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ROzne definicie permakultury

» Permakultura je tvoriva dizajnova odpoved
na svet s klesajucou dostupnostou energie
a zdrojov (David Holmgren)

» Permakultura je integrovana veda o dizajne
(Bill Mollison)

» Permakultura nie je samostatna disciplina.
Jedna sa skor o dizajnovy pristup zalozeny
na prepojovani roznych disciplin, strategii a
technik (Toby Hemenway)



Permakultura

» uprednostnuje vyuzitie sucasneho bohatstva pre
obnovu prirodného kapitalu, predovsetkym stromov
a lesov, ako dokazaneho zdroja bohatstva pre
zabezpecenle fudstva v buducnosti s menej fosilnymi
palivami

» zdoOraznuje ,novy dizajn” zdola hore, ktory zaCina
u jednotlivcov a domacnosti ako hybatela zmeny na
trhu, v komunite a na kulturnej urovni

» na fundamentalnejSej urovni hlasala pravdepodobnost
urcCitého stupna kolapsu a padu technologie, ekonomiky
a dokonca spolocCnosti

» nazera na predindustrialne udrzatelné spoloCnosti ako
na modely, ktoré odrazaju najzakladnejsie systemove
a dizajnove principy pozorovatelneé v prirode a ktoré
odpovedaju postindustrialnym systémom (Holmgren)
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Permakulturny kvietok (Holmgren)
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Etika a permakultura

Etika predstavuje suhrn moralnych zasad a

postojov, ktorymi sa riadi jedinec alebo skupina

ludi. Permakulturna etika je postavena na troch

pilieroch, ktoré vo vzajomnom prieniku vytvaraju

ééklad trvalo udrzatelneho sposobu zivota ludi na
emi.
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Starostlivost o fudi

(o-seli@yo"svoje zdravie, o svoju rodinu, o komunitu a
region, fairtrade, znizovanie dopadu globahzame
uvedomenie si odkial veci prichadzaju)

Vytvorenie systému, kde praca neznamena nahananie
prostriedkov aby sme prezili

Uspokojovanie zakladnych potrieb seba a inych

Zabezpecenie zdravych, Cerstvych a dostupnych
potravin

Vytvaranie spolocCenstiev
Podporovanie svojho regionu

Uvedomelé nakupovanie — odkial veci prichadzaju a za
akych podmienok pre pracu ludi su vytvorenée

Nepodporovat novodoby hyzenizmus a otrokarstvo
Spolupraca, nie konkurencia



Starostlivost o ZEM

(rastliny, zivoCichy, péda, voda, vzduch zachované v ich
prirodzenych podobach a prostrediach s im vlasnymi
vlastnostami)

» Zveladovanie pody
 Setrné vyuzivanie vody

» Pouzivanie ekologickych postupov hospodarenia, tvorby
potravin

* Vyuzivanie vhodnych a primeranych technologii
» Dopriatie radostneého zivota zvieratam chovanym pre uzitok

» Umoznist divej prirode sa k nam priblizit a putovat bez
ohrozenia krajinou

» Vytvaranie opatreni proti erozii, povodniam a znecisteni
e Znizovanie dopravy a jej dopadu na prostredie

» Efektivne vyuzivanie neobnovitefnych aj obnovitelnych
zdrojov.



Zdielanie
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Zimzovanie konzumu, poznanie ,miery".
Spolocné vyuzivanie prostriedkov,
poznatkov, spolupraca)

e LETS
» Lokalne meny
* Vymenny obchod
» Zdielanie aut, bicyklov, naradi, zahrad

» Uvedomelé znizovanie
spotreby/konzumu

o Zdielanie informacii
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R ermakultura a marxizmus

Marxizmus — spolocnost sa sklada zo socialnej zakladne (materialn:
a socialna oblast) a socialnej nadstavby (moralka, zakony,
umenie,...)

» Predajna cena — vykoristovanie, je to cena materialu, cena prace a
zisk, ktory si majitel vyrobku jeho predajom zarobi — kapitalista

» Dva paradoxy v kapitalizme:

» Cloveka ma praca slachtit, ma ho robit zruCnejsim a lepSim, ma ho
obohacovat. No v kapitalizme Clovek pracuje, aby vytvoril Co najviac
hodnét a teda Cim najvyssi zisk. Neprimerana, dlha, tazka praca —
nechutenstvo do prace. V kapitalizme praca teda Cloveka vykoristuj
a zneuziva na tvorbu hodnét

» modernizacia — velky zisk, ktory robotnici vytvaraju, je opatovne
pouzivany na modernizaciu a teda na likvidaciu pracov mlest
Marx to povazuje za podpokopavanie vilastnych zaklad
kapitalizmu




Permakultura a marxizmus
(mozné) spoloCné znaky

polocne vlastnictvo (lokalne a v SirSsom
mysle slova)

 Prispievanie jednotlivca do spoloCnosti
podla svojich maximalnych mozZnosti

» Brat' len na zaklade svojich nutnych
potrieb

» Spolupraca

» Davanie prednost zacClenovaniu p
oddelovanim

» Participativhe umenie a hudba
» Socialna rovnost’ a spravodlivost




Permakultura a Albert Schweitzer

Albert Schweitzer — teoldg, filozof, lekar, muzikolog,
organista, etik,...

e Misijna Cinnost medzi domorodcami
* Nobelova cena za mier

» V Afrike z vlastnych prostriedkov postavil nemocnicu pre
miestnych obyvatelov

» Schweitzer hladal odpoved na otazku, Ci by sa mohla
nazyvat ,jeho® kultura etickou a &i by sa riou mohla stat

 Podla neho existuje vsadepritomna a prerastajuca vola k
zivotu, ktora je dana vsetkym zivym organizmom

e Dielo Nauka ucty k zivotu
» ,Jsem zivot chtgjici zit, uprostred zivota chtégjiciho zit.,

» Etika tedy spocCiva v tom, ze prozivam naléhavou potfebu mit
ke kazdé zivotni vuli stejnou uctu jako ke své vilastni. Tim je
dan i myslenkové nutny zakladni princip mravnosti. Dobrée je
zivot uchovavat a podporovat; zlé je zivot niCit a omezovat.”




Permakultura a Albert Schweitzer

Permakultura — zit tu a prevziat zodpovednost' za svoj zivot

» Ciefomm permakultury je vysiia kvalita zivota, ktory by bol spojeny
s prostredim a Setrny voci prirode.

» Starostlivost o fudi — poméct ludom zabezpecit pristup k zdrojom
potrebnych pre ich existenciu

e Treba zadat od seba, ak chceme nie€o zmenit

» Za nejvatsSich protivniov etiky ucty k zivotu povazuje Schweitzer
bezmyslenkovitost, egoisticku sebazachovu a spoloCnost.

» Dolezity vztah k inym (v8etkym) bytostiam, nielen k rodinnym
prislusnikom

 ,Pre primitiva ma solidarita Uzko ohraniCeny priestor. Obmedzuje sa
v Sirsom zmysle na jeho pokrvnée pribuzne, to znamena Cleny jeho
kmena, ktori pre neho znamenaju rodinu vo velkom.”

» ,Akonahle Clovek zaCne premyslat o sebe a svojom vztahu k
ostatnym uvedomi si, ze Clovek ako taky mu je rovny a ze je jeho
bliznym. PocCas pozvolného vyvoja pozna, ze sa kruh jeho
zodpovednosti rozSiruje, az v sebe zahrnie vSetky ludské bytosti, s
ktorymi pride do styku.” (Schweitzer)

» Pro etického Clovéka, tedy toho, ktery posloucha na zakladé ucty
k zivotu prfikaz pomahat vSemu zivému, je zivot ,svaty sam o sobé.”
(Schweitzer)




\ Schweitzer, budhizmus a permakultura

Jdhizmus veri v odplatu dobrych a zlych €inov (karma) a uci o
)lobehu zivota.

. Jukazuje na cestu ukoncCeniu utrpenia, ktoré predstavuje opatovny
cyklus znovuzrodenia — kompromis medzi zmyslovymi p6zitkami a
asketizmom (zdrzanlivost v uspokojovani potrieb)

Utrpenie v Zivote je spdsobované tuzbou po predmetoch dostupnych
ludskym zmyslom, najvyssi ciel — nirvana

Prudy —panteistické, ateistické aj teistické (nie je nabozenstvo, je to
,cesta“ k dosiahnutiu uvedomenia si reality pravdy o zivote)

Budhizmus — zasadny princip nenasilia

Podla Schweitzera je vSak ,robenie nenasilia® ignorantske a _
egoisticke, Clovek ma prevziat zodpovednost, nie byt iba ,nenasilny”

,indicki ucCitelia brahmanismu a dzinismu oslavuju, rovnako ako
Buddha nenasilie, ktorému hovoria ,ahinsa“ a vidia v iom vzneSenu
etiku. Avsak takto zmyslajuca etika je nedokonala a neuplna.
Dovoluje Cloveku egoizmus, dovoluje, aby dbal vyhradne na svoje
blaho, o ktoréeho dosiahnutie usiluje pozorovanim necinnosti, ktora je
v suhlase s pravym poznanim.” (Schweitzer)




egetarianstvo: budhizmus a permakultura

» Dve vetvy budhizmu:

» Maso- ano — ak sami zviera nezabiju alebo nebolo
zabité kvoli nim — je to v poriadku. Tiez prijimaju maso
ako almuznu alebo ked' im bolo ponuknute od hostitelo
(plati zasada, ze nesmelo byt zabité kvoli nim)

» Maso — nie — striktni vegetariani argumentuju tym, ze
jedenie masa podporuje priemysel, ktory vytvara zlo,
nasilie a smrt

» Budha udajne doporucoval nejake druhy masa, zatial
Co iné, by sa jest nemali

» Druha vetva tvrdi, ze Budha a komunita okolo neho bol
vegetariani

» Pri permakulturnom chove nejde len o maso, ale aj o
funkéné vyuztie dalSich vystupov, ktoré poskytuje chov
tychto zvierat a o ich integraciu do ekosystemu
pozemku (Marek Kvapil)



Joga

» Joga — filozoficko
nabozensky smer,
meditacna prax a teoria

Oslobodenie od
hmotnej existencie

Doélezité zdokonalovat
telo a zmysloveé organy
Jej praktiky pouziva aj
budhizmus Ci
dzinizmus

V ramci zdravia a
duchovnej pohody

odporuca Holmgren
napriklad Jogu




Dakujem za pozornost.
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