Zkouska PSY252.
21.6.2018

Jméno: Vojtéch Hercik 378489

Zadani:

Mame data z dotazniku kvality zivota po menopauze (UQoL) a také data o prozivanych
pozitivnich a negativnich emocich (SF9pos a SF9neg), veku a tom, zda je zena 1éCena na
postmenopauzalni syndrom. Chceme védeét, jak moc je kvalita zivota ovliviiovana emocemi
pii kontrole vlivu véku. Skalu kvality Zivota si sestrojte — viech 23 polozek (UQOLO1 az
UQOL23) tvofi jednu skalu.

Vysledky analyz s interpretacemi zde prezentujte v podobé¢, v jaké byste je prezentovali v
odborném c¢lanku.

Kon¢im 10:40

ZP = kvalita zivota ... seCist polozky
NP = SF9pos
NP = SF9neg

Kontrolujeme = vék

Vlastni zkouska:
Nejprve jsem zkontroloval missing values. Z pouzivanych proménnych nebyly nastaveny u
SF9pos, SF9neg a vEk, proto jsem tak pro jistotu ucinil.

Poté jsem prikrocil k vytvoteni nové proménné kvalita Zivota (UQoL). Nejprve jsem
zkontroloval vnittni konzistenci. Cronbachova alfa vysla 0.674, coz neni ptili§ dobra hodnota.
Diivodem bude velmi pravdépodobné to, ze n€které polozky dotazniku jsou vid¢i ostatnim
reverzni. Pokud se rozhodnu, Ze nejvyssi hodnota odpovédi bude pomysin€ implikovat
nejvetsi spokojenost, tak jako reverzni polozky se jevi : UQOL04, UQOLO07, UQOLOS,
UQOLI11, UQOL12, UQOL13, UQOL15, UQOLI16. Proto jsem je reverzné rekodoval.
Zkontroloval jsem opét Cronbachovu alfu, ta vysla 0.903, coz je velmi dobra vnitini
konzistence. Mzu tedy polozky secist, abych dostal novou proménnou, ktera bude
znazornovat kvalitu Zivota.

Cilem této analyzy je vySetfit, jak moc je kvalita zivota (ZP) ovliviiovana emocemi (NP)
.V ramci modelu budeme kontrolovat proménnou vek. Jako analyzu pouziju mnohondsobnou
linearni regresi.

Popisné statistiky

Descriptive Statistics



Std.
N Minimum | Maximum | Mean Deviation Skewness
Statistic | Statistic | Statistic | Statistic Statistic Statistic  Std. Error | Statis
Pozitivni emoce 222 2,00 6,00 3,6104 ,93794 ,215 ,163 -,
(vice je vice)
Negativni 222 1,60 480 2,6678 , 74491 ,608 ,163 -
emoce (vice je
vice)
kvalita Zivota 203 51,00 109,00 | 81,2512 15,05143 -, 113 171 -,
vek 222 49 63 54,72 3,496 ,159 1631 -1,
Valid N 203
(listwise)
V¢ek Zen je od 49 do 63 let.
(omlouvam se, tabulka se uplné nevesla).
Chybéjicich hodnot je celkove k velikosti vzorku pomérné malé mnoZstvi, podle mého nazoru
by tedy nemély zkreslovat vysledny model.
Vlastni analyza
Vyuzil jsem mnohonédsobnou linearni regresi. Do prvniho bloku jsem zatadil pouze veék, do
druhého bloku jsem zatadil negativni emoce a do ttetiho bloku jsem zatadil pozitivni emoce.
Model Summary”
Change Statistics
Adjusted R Std. Error of R Square Sig
Model R R Square Square the Estimate Change F Change dfl  df? Cha.
1 ,072° ,005 ,000 15,04957 ,005 1,050 I 201
2 ,592° ,350 ,344 12,19477 ,345 106,124 1 200
3 ,706° ,499 ,491 10,73422 ,149 59,129 1 199

a. Predictors: (Constant), veék

b. Predictors: (Constant), vék, Negativni emoce (vice je vice)

c. Predictors: (Constant), vék, Negativni emoce (vice je vice), Pozitivni emoce (vice je vice)

d. Dependent Variable: kvalita Zivota

Jako nejlepsi model jsem vybral model ¢islo 3, jelikoz vysvétluje nejvice rozptylu zavislé

proménné (zhruba 50 %) a obsahuje vSechny nezavislé proménné.

Maly rozdil mezi R2 = a adj. R2 = ve vysledném modelu naznacuje, Ze model nejspis
pomérné dobte odhaduje hodnotu zavislé proménné v populaci.

Vysledny regresni model se vzhledem k signifikantni hodnoté , F = (3, 199)= 66, p < 0,01,
jevi jako model, jenz by mohl vhodné znazornovat data.



Regresni koeficienty a bety

Coefficients"
Standardized
Unstandardized Coefficients  Coefficients 95,0% Confia

Model B Std. Error Beta t Sig.  Lower Bound
1 (Constant) 98,192 16,568 5,926 ,000 65,522

vek -,310 ,302 -,072 -1,025 ,307  -,906
2 (Constant) 125,996 13,694 9,201 ,000 98,993

vek -,249 ,245 -,058 -1,014 312 =732

Negativni emoce-11,696 1,135 -,587 -10,302 ,000 -13,935

(vice je vice)
3 (Constant) 98,643 12,568 7,849 ,000 73,859

vek -,346 216 -,081 -1,604 10 =772

Negativni  emoce-8,548 1,080 -,429 -7,915 ,000 -10,678

(vice je vice)

Pozitivni  emoce6,660 ,866 417 7,690 ,000 4,952

(vice je vice)
a. Dependent Variable: kvalita Zivota

Z vysledného modelu (3) je moZno vy¢ist, Ze k predikci vyznamné ptispivaji proménné
Negativni a pozitivni emoce. Ve vysledném modelu ma na predikci nejvétsi vliv proménna
negativni emoce. Toto nastava i za kontroly proménné veék, kterd vSak neni signifikantni, tzn.
Signifikantné neptispiva k predikci kvality zivota.

Zvysi-li se nezavisla proménna negativni emoce o 1 smérodatnou odchylku snizi se zavisla
proménna Kvalita zivota o 0,429 smérodatné odchylky. Zvysi-li se nezavisla proménna
pozitivni emoce o 1 smérodatnou odchylku zvysi se zavisla proménna Kvalita zivota o 0,417
sméerodatné odchylky.

Jinymi slovy, se vzristajicim skorem pozitivnich emoci predikujeme vyssi hodnoty kvality
Zivota a se vzrustajicim skorem negativnich emoci predikujeme niz$i hodnoty kvality zivota,
jestlize efekt vSech ostatnich prediktorti ziistane kontrolovan.

Zaver je tedy nepiekvapivy, a to ze pozitivni emoce ovliviiuji skor kvality Zivota pozitivné,
negativni negativné (a to o pomérné srovnatelnou hodnotu).

Vztahy mezi proménnymi
Toto bohuZzel nestihnu, ale dival bych se nejspi$ na korelaci mezi pozitivnimi a negativnimi
emocemi (oc¢ekaval bych velkou a samoziejmé zapornou).

Podminky

Je splnén ptfedpoklad nenulového rozptylu prediktorti.



Predpoklad absence multikolinearity byl zkontrolovan ptes VIF statistiku a toleranci
(kolinearita). VSechny proménné mély toleranci vétsi nez 0,1 a zadna neméla VIF vétsi nez
10. Nemél by tedy byt problém s multikolinearitou.

Durbin-Watsonovym testem jsem zkontroloval predpoklad nezavislosti rezidui.

Histogram

Dependent Variable: kvalita Zivota

Mean = 5 95E-16
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Regression Standardized Residual

RozloZeni je pomérné normalni. Normalita splnéna.



Scatterplot

Dependent Variable: kvalita Zivota
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Regression Standardized Predicted Value

Ze scaterplotu lze vycist, Ze i homoskedascita rezidui je dodrZena.

Cookova vzdalenost neni u Zadného pripadu vétsi nez 1 , stejné jako Dffit a DfBeta.

Tedy vlivné pripady a outliars jsou nejspis v poradku.

Omlouvam se, vice jsem nestihl




