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Ndavrh vyzkumu: co to je a proc jej piSeme?

Vypracovani navrhu vyzkumu je prvnim krokem k realizaci jakéhokoliv vyzkumného
projektu. Setkaji se s nim jak studenti planujici svlij bakalarsky, magistersky nebo dizertacni
vyzkum, tak akademicti pracovnici, ktefi se uchdazeji o vyzkumné granty. Navrh vyzkumu plni
dvoji funkci. Pro samotné vyzkumniky a vyzkumnice je dialezitym podkladem, ktery jim
muZe pomoci systematizovat myslenky tykajici se vyzkumného projektu a odhalit pfipadné
mezery a nedostatky. SlouzZi tedy k tomu, aby si vyzkumnici ovéfili, Ze je jejich projekt
skutec¢né promysleny. Ve vztahu k vnéjSimu svétu, ktery tvori vedouci magisterské nebo
dizertacni prace, kolegové nebo grantova komise, je naopak jeho hlavni roli predevsim
obeznamit ctenare scilem a metodami planovaného vyzkumu. Projekt by mél také
presvédcit Ctenare o tom, Ze je vyzkum dlilezity a Ze jej Ize provést presné tak, jak autor Ci
autorka projektu navrhuiji, tedy Ze cile vyzkumu a metody jsou zvolené dobie. Vyzkumnici a
vyzkumnice tak pfi psani ndvrhu vyzkumu prokazuji svoji znalost problematiky, schopnost
jasné a srozumitelné formulovat vyzkumny problém a dobfe volit metody vyzkumu a teorie,
které pomohou jev vysvétlit. Neméné podstatna je pak jejich schopnost vyzkum organizacné
zvladnout a realizovat ve vymezeném case. Psani vyzkumného navrhu je tak prvnim velkym
testem kvality vyzkumného projektu.

Formalni pozadavky zanru aneb Jak ma navrh vyzkumu vypadat

Navrhy vyzkumu se mohou vyrazné liSit svoji formou a obsahem. To, jak bude nédvrh vypadat,
zavisi na pokrocilosti vyzkumnikd, vyzkumné oblasti, do které projekt patfi, nebo také na
zadani, na které autofi navrhu reaguji. Od studentl doktorského stupné studia bude
zpravidla poZadovan propracovanéjsi navrh neZz od studentld magisterského stupné.
Vyzkumnici a vyzkumnice, ktefi se uchazeji o granty, obvykle pracuji se standardizovanymi a
velice podrobnymi formulafi, které pouziva napf. agentura, od niz zadaji financni prostredky
na provedeni vyzkumu. Doporucujeme proto ujasnit si vidy na zacatku s vedoucim kurzu,
zavérecné prace nebo s kontaktni osobou formalni a obsahové pozadavky vyzkumného
navrhu a ovéfit si, jestli pro navrh projektu neexistuje predepsana Sablona. Vyzkumné
navrhy se obvykle pohybuji v rozsahu péti az deseti normostran, opét ale plati, Ze rozsah
zavisi na konkrétnich pozadavcich a mife podrobnosti ndvrhu. PFi psani vyzkumného navrhu
se vyzkumnici a vyzkumnice pIné fidi zasadami psani odborného textu. Predevsim dlsledné
dodrZuji pravidla citovani a pouzivaji odbornou terminologii. Jelikoz se navrh vyzkumu
sklada z vice casti, je dilezité, aby byly disledné propojeny, aby na sebe navazovaly a aby
se informace v textu zbytecné neopakovaly.

Jak postupovat pfi psani navrhu vyzkumu?

Ujasnéni si vyzkumného projektu

Predtim, nezZ se vyzkumnici a vyzkumnice pusti do psani navrhu vyzkumu, by si méli ujasnit
jeho cile a hlavni vyzkumnou otdzku. Potfebuji mit také predstavu o tom, jak bude vyzkum
probihat a jaky bude jeho vystup (napfiklad diplomovda prace nebo publikace knihy), kolik
Casu zabere a jaké financni ndklady s nim budou spojeny. Otazkou naklad( na vyzkum se sice
obvykle studujici, ktefi sméruji k napsani bakalarské ¢i magisterské prace, nezabyvaji, ale i
v tomto pripadé je dobré zvazit pfipadné vydaje, at uZ by je predstavoval nakup literatury,
potizeni diktafonu, tisk dotaznikl nebo dalsi pom(icky a sluzby, bez nichz se vyzkum
neobejde. Pfi ujasiovani vyzkumného projektu mohou byt napomocné nasledujici otazky:
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1. Co ma byt cilem vyzkumného projektu? Jaka je jeho hlavni vyzkumna otazka? Na co
bude vyzkum reagovat (na akademické diskuze o urcitém tématu nebo je cilem
vyzkumu vyplnit mezery v dosavadnim badani)?

Priklad: Cilem vyzkumu je porozumét, jakym zpUsobem vzdélavani déti ve skupinach
v ramci Skolniho vyucovani prispiva k lepSimu zapojeni déti z mensinového prostredi
do vyuky. Hlavni vyzkumna otazka je: Jaké dopady ma zavedeni skupinové vyuky v
hodinach na participaci déti z mensinového prostredi v procesu uceni? Vyzkumné
zavéry maji prispét k debatdm o vzdélavani déti z mensinového prostredi, které
probihaji predevsim v rdmci sociologie vzdélavani, ale také v rdmci studii zabyvajicich
se otazkami socialni inkluze mensin.

2. Proc€ je navrhovany vyzkum dilezity? V ¢em spociva jeho prinos? Byly jiz realizovany
podobné vyzkumy? Pokud ano, véem je navrhovany vyzkum vyjimecny? Bude
dllezZity pro ostatni védce? Bude uZiteCny pro néjaké instituce, napriklad arady di
verejnou spravu obecné? Nebo pro nékoho dalsiho?

Priklad: V ¢eském kontextu dosud neexistuji vyzkumy, které by se zabyvaly dopady
skupinového uceni na zapojeni déti z mensinového prostiedi do ucebniho procesu.
Podobné vyzkumy ale byly realizovany napriklad v Madarsku a v Brazilii. Jejich zavéry
ukazuji, Ze skupinové uceni mlze vyrazné prispét nejen k aktivité a lepsSimu zapojeni
déti z mensinového prostiedi do vyuky, ale také k zapojeni a k lepSimu porozuméni
ucebni latce u vSech déti ve tridé. V pripadé, Ze vyzkum dospéje k podobnym
vysledklm u ceskych skol, poslouzi jako jeden z podklad( pro pripravovanou reformu.
Poslouzi také uciteldm a ucitelkdm na zakladnich Skolach, pokud na jeho zakladé
vznikne novd metodika pro vyuku.

3. Jaké metody vyzkumu budou pouZity? DokdZzou tyto metody poskytnout takova data,
aby bylo moZné zodpovédét vyzkumné otazky? Jaké jsou limity zvolenych metod
vyzkumu neboli co se z vyzkumu pomoci téchto metod nedozvime?

Priklad: Vyzkum bude realizovan za pomoci etnografie skolni tfidy ve dvou vybranych
zakladnich Skolach, které vyuzivaji skupinové vyucovani alespon jednou denné. Do
vyzkumu budou zarazeny Skolni hodiny, ve kterych vyuka probiha ve skupinach, ale
také hodiny, ve kterych vyuka probiha frontdlné. BEéhem pozorovani bude kladen
dliraz na aktivni zapojeni Zzakd do vyuky (hlaseni se o slovo, vypracovani ukold,
vysvétlovani latky spoluzakim atd.). Data z pozorovani obou typl vyuky budou
nasledné srovndvana. Etnografické pozorovani zak( béhem vyucovani bude doplnéno
o fokusové skupiny szZaky a s jejich rodi¢i. Také budou provedeny hloubkové
rozhovory s uciteli, s feditelkou Skoly a se skolni psycholozkou. Omezenim zvolenych
metod je, Ze nedokazi zachytit situaci pred zavedenim skupinové vyuky ve Skole a po
jejim zavedeni. Pro srovnani proto musi postacit porovnani frontalnich hodin a hodin
skupinové vyuky.

4. Jedna se o vyzkumné citlivé téma nebo prostredi? Jakym zplsobem zajisti vyzkumnici,
Zze nedojde ke zneuziti osobnich Udaji a poskytovanych informaci? Bude
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respondentim nebo komunikacnim partnerim garantovana anonymita? Jakym
zpUsobem bude zajisténo jejich sezndmeni s vyzkumem a informovany souhlas?
PFinasi vyzkum eticky problematické momenty?

Priklad: Jelikoz vyzkum bude probihat ve Skolni tfidé s nezletilymi détmi, pred
zacatkem vyzkumu bude tfeba ziskat informovany souhlas s Ucasti déti na vyzkumu od
jejich zakonnych zastupcl. Informovany souhlas je nutné ziskat také od reditele sSkoly,
vyucujicich a jinych osob, které se ve zkoumané situaci objevi. V neposledni radé je
nutné ziskat souhlas samotnych déti. Déti jsou sice pro ucely poskytnuti
informovaného souhlasu zastoupeny rodici, ale jejich seznameni s vyzkumem, a to
jazykem, ktery je pro né pfistupny, a jejich ochota uUcastnit se jej, jsou neméné
dllezité. Pro ochranu ucastnikl vyzkumu budou ndsledné vSechna jména
anonymizovana. Ziskand data budou uchovana na bezpecnych ulozistich a pristupna
pouze ¢lenim a ¢lenkdm vyzkumného tymu. V pfipadé, ze by se v pribéhu vyzkumu
objevily problematické situace, které by mohly ohrozit psychické zdravi déti, zavazuji
se vyzkumnici postupovat ve smyslu nejlepsiho zajmu ditéte.

5. Jaké védomosti a dovednosti vyzkumnikl budou nutné pro Uspésné zvladnuti
projektu? Disponuji navrhovatelé témito dovednostmi? Jaké materidlni vybaveni
budou potiebovat? Jaké budou financni ndklady na realizaci vyzkumu?

Priklad: Realizace vyzkumu vyZaduje zkuSenosti s etnografickym pozorovanim, které
navrhovatelka nabyla v rdmci kurzu , Etnografie a rozuméjici rozhovor” absolvovaném
béhem studia sociologie. S realizaci fokusovych skupin vsak zatim zkuSenosti nema.
Proto se vyzkumu bude ucastnit také Mgr. Ivan Novak, ktery ma se sbérem dat
pomoci fokusovych skupin potrebné zkuSenosti (viz Zivotopis v ptiloze). Rozhovory
budou nahravany na diktafon, ktery navrhovatelka vlastni. Vyzkum bude realizovan
v ramci magisterské prace a nevyzZzaduje dodatecné financovani. JelikoZz se vsak Skoly
nachazeji vrlznych regionech Ceské republiky a v pribéhu vyzkumu budou
opakované navstévovany, navrhovatelka pozada o fakultni stipendium, které ji umozni
pokryt cestovni naklady.

S TIP: Nebojte se pti pFipravé navrhu vyzkumu obratit na vedouciho kurzu, $kolitele nebo na
spoluzaky ¢i kolegy. Mohou vam poskytnout cennou zpétnou vazbu predevsim o
srozumitelnosti vyzkumné otazky. Také vam mohou pomoci najit vhodnou literaturu nebo vas
upozornit na to, ze vas vyzkumny projekt nelze provést ve vymezeném dcase nebo Ze
potrebujete vice dovednosti nebo védomosti, abyste projekt zvladli. Se Spatnym odhadem
¢asu potrebného k dosazeni vysledk( vyzkumu ma zkusenost nejeden zadinajici vyzkumnik ¢&i
vyzkumnice.

Psani navrhu vyzkumu

Pokud neni v zadani uvedeno jinak, navrh vyzkumu ma zpravidla tyto ¢asti: dvod, prehled
literatury, formulace vyzkumného problému, metody vyzkumu, etika vyzkumu, casovy
harmonogram a bibliografie. Ted se budeme podrobnéji vénovat jednotlivym ¢astem.

1. Uvod navrhu vyzkumu
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V uvodu musi byt jasné a srozumitelné formulovano vyzkumné téma a také zde musi byt
vysvétlena jeho duleZitost pro védeckou komunitu. Jakym zplsobem mize navrhovany
vyzkum pfrispét k védéni v dané oblasti? Ma vyzkum ambici zaplnit mezery v dosavadnich
poznatcich? Je jeho cilem zkoumat socidlni jev, ktery dosud nikdo nezkoumal? Nebo tento jev
jiz nékdo zkoumal, ale opomenul néco dilezitého (naptiklad zkoumal Skolni tfidu, ale
nemluvil s rodi¢i a uciteli)? Pro koho bude vyzkum uzitecny? V pripadé vyzkum s presahem
do praxe zde mohou byt uvedeny instituce, navrhovatelé verejnych politik nebo jini aktéri,
ktefi se s tématem setkavaji mimo akademickou sféru. Pro precteni ivodu musi byt ¢tenafi
jasné, jakym tématem se ndvrh vyzkumu zabyva a co bude jeho vysledkem.

K TIP: Pokuste se predstavit vase vyzkumné téma kamarddim, rodi¢im nebo babiéce.
Pokud je vyzkumné téma dobfe zformulovano, mél by ho byt schopen pochopit i laik
pohybujici se mimo profesni pole sociologie. Tento trénink vdm muze pomoci formulovat
vyzkumny problém struéné a prehledné.

2. Prehled literatury

V této Casti prokazuji navrhovatelé svoji obezndmenost s vyzkumy, které byly ve vztahu
k dané problematice jiz realizovany. Vratime-li se k prikladu vyzkumu skupinového uceni,
dlleZitou soucasti prehledu literatury budou zavéry vyzkumu o skupinovém uceni, které byly
realizovany v Madarsku a v Brazilii. Do prehledu literatury tohoto vyzkumného navrhu by
urdité patfily také studie mapujici pristup ke vzdélavani déti z mensinového prostredi v Ceské
republice nebo studie z oblasti sociologie vzdélavani, které na teoretické Urovni vysvétluji,
pro¢ v nékterych pripadech déti z mensinového prostredi dosahuji ve Skolnim prostredi
horsich, nebo naopak lepsich vysledkl nez jejich spoluzaci patfici k etnické majorité. Napsat
kvalitni prehled literatury je relativné narocny ukol i pro zkusené vyzkumniky. Pro vice
informaci a navodl doporucujeme prostudovat heslo psani prehledl literatury. Ve
vSeobecnosti vSak plati, Ze cilem prehledu literatury je nejenom shrnout zavéry doposud
realizovanych vyzkum(, ale také se k nim kriticky vyjadrit, napriklad vysvétlit, co bylo ve
vyzkumu dosud opomijeno, a nastinit, v ¢em je prekladany navrh vyzkumu inovativni neboli v
¢em se navrhovany vyzkum lisi od predchozich studii.

K TIP: Pfi redersi literatury je dulezité urgit si 4—8 kli¢ovych slov. Ta je pak mozné v rliznych
kombinacich zadat do vyhledavace akademickych publikaci Google Scholar, JSTOR ¢i EBSCO
nebo také do vyhledavani v katalozich univerzitnich knihoven. Literaturu mohou doporucit
také vyucujici kurz nebo vedouci vasi zavérecné prace.

3. Vytyceni vyzkumného problému

Po predstaveni vyzkumného problému v dvodu navrhu a shrnuti relevantni literatury nastal
¢as detailnéji popsat hlavni vyzkumnou otdzku, predstavit pfipadné vedlejsi vyzkumné otazky
a také definovat klicové koncepty, se kterymi se ve vyzkumu pracuje. V pfipadé, Ze se jednd o
navrh kvantitativniho vyzkumu, budou v této casti prestaveny i vyzkumné hypotézy. Ve
vztahu k nasemu prikladu o vzdélavani déti formou skupinového uceni tak kromé samotné
vyzkumné otdzky, ktera zni: ,Jaké dopady ma zavedeni skupinové vyuky na skolnich hodinach
na participaci déti z mensinového prostredi v procesu uceni?”, mizeme predstavit i vedlejsi
vyzkumné otazky. Napfiklad: ,Jakym zplsobem reaguji na skupinové uceni déti z etnické
majority? Jaké zkuSenosti se skupinovym uéenim maji uditelé? Jak hodnoti zavedeni
skupinové vyuky rodice?”
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Dulezitym krokem pak bude vymezeni toho, co pfesné v kontextu vyzkumu budeme chéapat
pod pojmem skupinové uceni, frontalni vyuka, déti z mensinového prostredi ¢i aktivni
participace na Skolnich hodinach. Prehled literatury pouzZivame obvykle k definovani
konceptl, které budeme v navrhovaném vyzkumu pouzivat.

2K TIP: Dobfe formulovand vyzkumna otazka je zédkladem Uspé&chu kazdého vyzkumného
projektu. Vyzkumné otazky by nemély byt formulovany tak, aby na né bylo mozné odpovédét
,ano” nebo ,ne“. Dobfe formulovana vyzkumna otazka se nepta, zda mezi dvéma
promé&nnymi existuje (nebo neexistuje) vztah, ale spiSe se ptd, jaky tento vztah je a jakym

zplUsobem se proménné navzajem ovliviuiji.

4. Metody vyzkumu

V dalsi ¢asti navrhu vyzkumu predstavi navrhovatelé planované metody sbéru dat a zplsob
jejich analyzy. Z metodologické ¢asti by tak mélo byt ziejmé, zda se jednd o kvantitativni,
kvalitativni nebo integrovany vyzkum, jakym zplsobem budou data sbirana (napf.
dotaznikovym Setfenim, etnografickym pozorovanim, analyzou dokumenta atd.). Také musi
byt jasné receno, jak budou data analyzovana, tedy jak s nimi vyzkumnik bude pracovat, aby
se dostal k odpovédim (napf. diskurzivni analyza, statisticka analyza vysvétlend v jednotlivych
krocich, kvantitativni obsahovd analyza atd.). Pokud budou vyzkumnici pouzivat néjaké
programy urcené k analyze dat (SPSS, Atlas.ti), uvedou tuto informaci pravé v této Casti
navrhu vyzkumu.

S TIP: V pFipadé, Ze vite o vyzkumech, které byly ve vztahu ke stejnému nebo podobnému
tématu jiz realizovany, podivejte se, jakou metodologii zde vyzkumnici pouzili. Pfi pFipravé
zavérecné prace muze byt také zajimavé prohlédnout tematicky spfiznéné bakalarské,
magisterské ¢i doktorské prace, které jiz na katedre byly obhajeny.

5. Etika vyzkumu

PfestoZe jsou néktera vyzkumna témata a prostredi ze své podstaty citlivéjsi nez jina (srov.
napf. etnograficky vyzkum s nezletilymi détmi ve Skolni tfidé a dotaznikové Setfeni o
environmetalnich hodnotach provadéné online), reflexe eticky problematickych momentd by
neméla chybét v Zadném navrhu vyzkumu. Cilem je ozfejmit, jakym zpUsobem bude
zabezpecena zdkladni ochrana lidi ve vyzkumném prostiedi (poskytnuti dostate¢nych
informaci o vyzkumu, zajiSténi informovaného souhlasu, ochrana osobnich udaji apod.), ale
také predvidat potencialné eticky problematické momenty a navrhnout jejich preventivni
feSeni (napt. jak se zachovat, pokud pfi vyzkumu o inkluzi ve $kolni tfidé dojde k odhaleni
diskriminace a Sikany Zaka ze strany ucitele?).

SR TIP: JelikoZ rlizna vyzkumnd témata, ale i jednotlivé vyzkumné pfistupy pFinaseji odli¥na
eticka rizika, je moiné pfi psani této casti navrhu vyzkumu doporucit nejenom ¢éteni
vSeobecné literatury zabyvajici se etikou vyzkumu, ale i starSich tematicky a metodologicky
podobnych vyzkumU. Pokuste se je najit a podivejte se predevsim na casti zabyvajici se
etikou: sjakymi eticky problematickymi momenty se vyzkumnici setkali a jak se s nimi
vyporadali?

6. Casovy harmonogram
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Smyslem ¢asového harmonogramu je prokazat, Ze je vyzkum v daném obdobi (napf. pocet
semestr( uréenych k zpracovdni bakalafské prace, doba trvani vyzkumného grantu atd.)
proveditelny. Navrhovatelé si rozvrhnou ¢as tak, aby méli dostatek prostoru na uUvodni
studium literatury, sbér dat, jejich analyzu a na samotny proces psani textu.

7. Bibliografie
Bibliografie pfinasi seznam literatury, ke které navrh vyzkumu odkazuje.

2K TIP: Pfedtim, neZ navrh vyzkumu zaslete svému Skoliteli nebo 3kolitelce, pfipadné do
agentury udélujici vyzkumné granty, poproste alespon dva dalsi lidi, aby si text precetli.
Pozadejte je o zpétnou vazbu, zjistéte, zda je navrh srozumitelny a zda na sebe jednotlivé
¢asti dobre navazu;ji.

Ceho se pf¥i psani navrhu vyzkumu vyvarovat

e Dlouhého a rozvlaéného ndvrhu vyzkumu — cilem je predstavit zamysleny vyzkum
struéné a vystizné, ne zachazet do podrobnosti nebo oblasti, které nejsou ve
vztahu ke zkoumanému problému dulezité.

e Opakujicich se informaci — navrh vyzkumu ma jasnou strukturu a jednotlivé ¢asti
sdéluji rizné informace, a je proto dulezité, aby se sdéleni v navrhu vyzkumu
zbytec¢né neopakovala.

e Neschopnosti vztahnout navrhovany vyzkum k dosud realizovanym studiim —
neznalost relevantni literatury a predchozich vyzkum( byva obvykle povazovana
za vazny nedostatek vyzkumného navrhu.

Zdroje a uzitecné odkazy
Pfi pripravé tohoto materialu byly vyuzity nasledujici zdroje:
Harris, A., A. Tyner-Mullings. 2013. Writing for Emerging Sociologists. Los Angeles: SAGE.

Macgilchrist, F. 2014. Academic writing. Paderborn: Ferdinand Schoéning.



