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Domaci nasili
Cela rada teorii domaciho nasili - priciny:
- Individualni faktory (specificky rys osobnosti)
- socialne - psychologické faktory (zazitek nasili v
detstvi)
- socialne - kulturni faktory - nerovnopravnost, normy
v rodine

- feministické teorie, ...



Pojem domaci nasili
- ruzné definice

Anglicka literatura:

- domacim nasilim mysleno obvykle nasili mezi
partnery — soucasnymi nebo minulymi, v sezdaném Ci
nesezdanem souziti (Vonkova, Spoustova, 2008).



Intimni nasili
,Nasili mezi partnery je téz nekdy oznacovano jako intimni nasili
(Intimate violence) nebo partnerské zneuzivani (partner

abuse).”
(Vonkova, Spoustova, 2008, s. 15)

Ceské definice domaciho nasili

- fyzicke, psychické anebo sexualni tyrani mezi blizkymi
osobami, ke kterému dochazi opakovane v soukromi a tim
skryté mimo kontrolu verejnosti.” (Strilkova, Frystak, 2009, s. 9)



Domaci nasili v sirsim pojeti

Marvanova-Vargova a dalsi zase vnimaji domaci
nasili jako Sirsi pojem, ktery je mozné rozlisovat na
partnerské a mezigeneracni nasili. Mezigeneracni
nasili pak smeéruje od rodicu k détem a naopak,
partnerske nasili pak znamena nasilne chovani

v Intimnich vztazich (Marvanova-Vargova et al.,
2008).



Domaci nasili - shrnuti

- nasili,

- mezi partnery,

- tzv. za zavienymi dvermi (ve spolecne obyvané domacnosti),

- opakovane,

- dlouhotrvajict,

- ma stupnujici se tendenci,

- mezi pachatelem/pachatelkou a obéti je jasné rozdeleni roli a
nerovnovaha moci, z cehoz poté vyplyva strach obéti a
jednostrannost nasili (vzdy je jasné, kdo je pachatel/ka a kdo obet a
tyto role se nemeni).



Spirala nasili

U fenoméenu domaciho nasili hovorime také o tzv.
spirale domaciho nasili. To znamena, ze faze nasili
Jsou doprovazeny fazemi klidu a usmirovani, s
postupnym rozvojem agrese se nicmene obdobi klidu
zkracuji na ukor fazi eskalujiciho nasili (Strilkova,
Frystak, 2009).



Sedi definice vzdy?

- ,Zaviene dvere* vs stalking,

- stupnuyjici se vs brutalni jiz v pocatcich,

- mezi partnery a manzeli vs obéeti mohou byt sourozenci,
deti, seniorl, lidé se znevyhodnenim apod.

Co plati ale u domaciho nasili vzdy, je nherovhovaha moci
mezi pachatelem Ci pachatelkou a obeti.



Priciny nasilného jednani

RUzné pfriciny a situacni faktory:

okolni spolecnost (napr. uroven respektu k zenam),

vychova (zanedbavani a tyrani v detstvi, kriminalni prostredi v
dospivani, ale také absence podpory chlapct k dospélosti),
soucasna ekonomicka situace (chudoba, nezamestnanost),

ruzné nemoci (psychické — napf. nelééena deprese, ale i fyzické),
uroven stresu,

nezvladani emoci a frustrace,

slaba komunikace v partnerskych vztazich Ci naduzivani alkoholu a
drog

Tyto okolnosti mohou Castecne vysvetlit, ale nikoliv omluvit agresivni chovani.



Domaci nasili ve feministickych
teoriich

genderove podminene

jde o nasili, které je dusledkem nerovnovahy moci mezi muzi a zenami ve
spolecnosti, a tak se v patriarchalnich spolecnostech deje prevazne
Zenam.

,Toto tyrani neni o manzelskych konfliktech nebo o zvladnuti hnevu, ale o
uplatneni mocl.” (Vonkova, Spoustova, 2008, s. 46)

Proto vetsSina literatury o domacim nasili, vychazejici z feministickych
pozic (ale i vetSina literatury o domacim nasili obecne) hovori o situaci
zen, obéti domaciho nasili.



Z domaciho nasili se stal verejny problem zasluhou
zensko-pravnich organizaci, které vidély ptvod
tohoto nasili prave v nerovném postaveni zen a
muzu ve spolecnosti, kdy domaci nasili bylo a
zustava dusledkem téchto nerovnosti a projevem
moci muzu nad Zenami.



Domasci nasili v kriminologickych
teoriich

e tyto teorie hovofii o obétech, jimiz muze byt Zzena, muz, dité, senior Ci
kdokoliv jiny

o definice Metropolitni policie tykajici se intimniho (partnerského)
nasili: jakykoliv vyskyt ohrozujiciho chovani, nasili nebo zneuziti
psychického, fyzického, sexualniho, ekonomického nebo
emocionalniho mezi dospelymi osobami, ktere jsou, nebo nekdy v
minulosti byly intimnimi partnery nebo Cleny rodiny, a to bez ohledu
na pohlavi (in Vonkova, Spoustova, 2008)



Problematic¢nost pojmu domaci
nasili

Napr. Strilkova a Frystak (2009) upozornuji na to, ze je pojem domaci
nasili zatizen znacnou stereotypizaci: ,Automaticky se spojuje s muzem
nasilnikem a Zenou obéti. Tento pristup nejenze pusobi diskriminacné
vucéi muzim jako obétem, ale zcela vylu€uje déti, sourozence ¢i
prarodice, at uz jako obéti nebo nasilne osoby, ackoli i tito spadaji do
fenoménu domaciho nasili.“ (Strilkova, Frystak, 2009, s. 13)



Druhy domaciho nasili

e psychicke

e fyzické

e sexualni

e ekonomickeé
e kombinace



Obét’'nasili

e policie mluvi o ohrozenych osobach

e 0S0by, kterée jsou ohrozeny nebezpecnym utokem proti zivotu, zdravi
anebo svobode nebo zvlast zavaznym utokem proti lidske
dustojnosti, ze strany nasilné osoby (Stfilkova, Frystak, 2009)

e Obéti muzeme délit podle chovani, véku, pohlavi, vzajemného
vztahu Ci zivotniho stylu (Strilkova, Frystak, 2009).

e Obeti delime také podle reakce na trestny Cin Ci podle interakce
obet — pachatel/ka

e Neexistuje typicka obet domaciho nasili, obéti domaciho nasili se
muze stat kdokoliv



Obet’ a cesky jazyk

e Obéet versus prezivsi (survivor)

o citlivost k lidem vystavenym nasilim,
zplnomocnovani

e Clovek se zkusenosti s domacim nasilim? Ktery
zazll domaci nasili?



Viktimizace

e “proces posSkozovani a zplsobovani Ujmy, v disledku kterého se z
potencionalni obéti stava skutecna obeét trestneho Cinu. Pocatkem je
vlastni utok na obet, kterym vsak viktimizace zpravidla nekonci.”
(Strilkova, Frystak, 2009).

e proces, kdy se Clovek stava obeti nasili

e ruzné faze viktimizace, jejichz znalost je dulezita pro efektivni pomoc

obéti nasili a pristup k ni:



- primarni faze viktimizace — samotna Ujma zpusobena pachatelem ¢i
pachatelkou nasili obeti, je bezprostrednim nasledkem nasili,

- sekundarni faze viktimizace — dalSi poSkozovani obeti trestneho
Cinu reakcemi instituci Ci bezprostredniho okoli, zahrnuje v sobée
nedostatek porozumeni k utrpeni obeti a zanechava obet v pocitu
Izolace, odcizeni, nejistoty a ztraty viry v pomoc spolecnosti, tyto pocity
prodluzuji trauma obéti a zintenziviuji dusledky a dopady domaciho
nasili, pricinou jsou pretrvavajici stereotypy, myty a nedostatek
informaci,

- tercialni faze viktimizace — dlouhodoby stav, obet se neni schopna
vyrovnat s prozitou udalosti (Strilkova, Frystak, 2009).



Rizikove faktory

e obdobi detstvi, pokud dite bylo objektem Ci svedkem tyrani,
napriklad jednim z rodi¢u (Vornkova, Spoustova, 2008).

e Cook (1997) uvadi take dalsi rizikoveé faktory:

e vek — Cim je Clovék mladsi, tim vySSi je Sance, ze zazije domaci
nasili; nejvyssi riziko je dle Cooka (1997) u lidi mladsich 30 let (u
muzu je tomu naopak)

e ndbozenstvi — pokud jsou partner a partnerka rtizného vyznani,
je vetSi pravdepodobnost, ze se domaci nasili objevi (Cook,
1997),



- zamestnanost — pokud je partner/ka nezaméstnany/a, nebo
zamestnany/a na castecny uvazek, je trikrat vetsi
pravdepodobnost, ze zazije nasili nez u osoby, ktera je
zamestnana na cely uvazek (Cook, 1997),

- prijem — pokud je rodinny prijem pod hranici chudoby, je
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riziko, ze vypukne domaci nasili o 500 % vyssSi nez u rodin S

vysSsSimi prijmy, nicméné domaci nasili se vyskytuje ve vSech
typech domacnosti (Cook, 1997).

Zdroje v CR i v zahrani¢i tradi¢éné uvadéji, Ze vice nez 90 %
obéti domaciho nasili jsou zeny. (CSU, 2015).



Dalsi skupiny obeti
- deti,
- muzi,
- senlorl,
- gayove a leshby (stale opomijené skupiny obeéti)

Pro obéeti domaciho nasili je typicke horsi psychickeé a fyzické zdravi.
Co se vztahu obéti k pachateli tyCe, je u domaciho nasili
charakteristické stabilni rozdeleni roli obet — pachatel/ka, zavislost
obéti na pachateli Ci pachatelce a zaroven strach z nej/ni.



Pachatelé a pachatelky nasili

e policie - nasilna osoba

e 1j. 0soba, ,ktera ohrozuje ohrozenou osobu na zivote, zdravi anebo
svobodé nebo lidské dustojnosti, zije s ohroZzenou osobou ve
spolecnéem obydli, je Ci byla spolu s ohrozenou osobou Vv intimnim,
rodinném ¢i jiném obdobném vztahu a Ize divodné

e predpokladat, ze se tato osoba bude dopoustet | nadale
nebezpecného utoku proti zivotu, zdravi anebo svobode nebo
zvlast zavazného utoku proti lidské dustojnosti. Touto osobou muize
byt samozrejme jak muz, tak | zena.” (Strilkova, Frystak, 2009)

e Tuto osobu ma policie moznost ze spolecneho obydli vykazat, aby
tak chranila osobu ohrozenou.



Ruzné typologie pachatelli domaciho nasili, nasilniku

napr. podle zdroje agrese (osobni zalozeni) nebo podle
psychologického profilu (napr. domaci nasilnici - dvoji tvar, jiny na
verejnosti, jiny doma)

Domaci nasilnici jsou nasilniCti obvykle pouze ke svému partnerovi a
pochdazeji z riznych socialnich prostredi a jsou ruzného vzdélani.
Vyznacuji se extrémni zarlivosti a majetnickosti, kontrolovanim partnerky Ci
pokusy partnerku izolovat od rodiny a pratel .

,Udaje z rliznych zemi ukazuji, Ze v 90 — 95 % jsou pachateli fyzického
nasili muzi, i kdyz se zda, ze procento zen, fyzicky nasilnych k muzim,
mozna narusta” (Gjuricova, Kubicka, 2009: 246).



Zakony
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Trestni zakonik - Tyrani osoby zijici ve spoleCchém obydli (8 199)

Tyrani

o tyka se osob blizkych a jinych zijicich ve spolecném obydli

o zlé nakladani s osobou, vyznacujici se vyssSim stupnem hrubosti a
bezcitnosti a urcitou trvalosti, které tato osoba pocituje jako tezke
prikofi (mUze jit o biti, paleni ¢i jiné télesné posSkozovani, ale i
psychickée a sexualni nasili, vydirani nebo zneuzivani, vyhrozovani,
nuceni k ponizujicim usluham, k zebroté nebo Cinnostem, ktere
tyranou osobu neumerne fyzicky nebo psychicky zatezuji apod.)



Ukotveni v zakoné a zmény platné od roku 2007 - Zakon na ochranu pred
domacim nasilim

C. 135, zakon ze dne 14. brezna 2006, kterym se méni nektere zakony v oblasti
ochrany pred domacim nasilim (http://www.domacinasili.cz/pravni-
uprava/zakon-na-ochranu-pred-domacim-nasilim/)

- zména zakona o Policii CR - opravnéni rozhodnout o vykazani ze spole¢ného
obydli a zakazu vstupu do ngj

- vykéazani na 10 dni.

Soud muze prodlouzit.

AkEni plan prevence domaciho a genderove podminéného nasili na léta
2015 - 2018, Ufad vlady CR
https://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-
muzu/dokumenty/Akcni-plan-prevence-domaciho-a-genderove-podmineneho-
nasili.pdf



Prace s pavodci a ptivodkyn&mi nasili v CR

V CR vzniklo nékolik programa, které se pdvodcim nasili vénuiji
dlouhodobéji.

Individualni, skupinovou nebo parovou terapii osob, které obtizne zvladaji
SVOoU agresivitu ve vztazich, nabizi napr.:

SOS Centrum Diakonie CCE, poradna Viola Centrum socialnich sluzeb
Praha, Liga otevienych muzU v Praze, Nomia v Hradci Kralové, Spondea a
Persefona v Brne, sluzba Kerit Slezské diakonie v Havirove.

Systematicka a dlouhodoba prace s puvodci nasili by navic méla zahrnout
nejen terciarni prevenci, tj. praci s pachateli domaciho nasili, ale také
opatreni v ramci primarni a sekundarni prevence nasili.



Myty o domacim nasili

e Domaci nasili se tyka jen problémovych rodin

e Jde pouze o tzv. italské manzelstvi, ti dva se jen hadaji

e Je to soukroma zalezitost

e Pricinou jsou alkohol Ci drogy

« Zena provokovala €i si nasili zaslouzi

e Zenam se nasili libi, jinak by nasilnika pfece opustily

e Zeny si vymysli, aby ziskaly byt anebo vyhody pfi rozvodu

e Zeny si samy vybiraji partnery, ktefi je tyraji

e Muzi tyraji zeny, protoze sami v detstvi zazili nasili

e Muzi tyraji Zeny proto, Zze nedokazou vyjadfrit své city jinym zptusobem (x nasilné
jednani je vyberove)



Vyzkumy

Cervenec 2006 - 2. sociologicky reprezentativni vyzkum o doméacim nasili v CR (pro Bily kruh
bezpedi a Philip Morris CR, a.s.), zrealizovala agentura STEM.

- Informovanost o problemu domaciho nasili se viditelné zlepsila. V soucasné dobée témer vsichni
lidé starsi 15ti let (97 %) vedi nebo alespon tusi, co si pod timto pojmem predstavit. OvSem stale
Spatna zustava poucéenost o tom, jak na domaci nasili reagovat (dostatek informaci ma v
soucasné dobe 19 % verejnosti).

- zvySsil se podil lidi, ktefi domaci nasili povazuji za naléhavy problém, k némuz nemuze zustat
okoli (pribuzni, sousede, Iékar, policie) a zejména stat, lhostejné (,je to problém, s nimz by mel
stat neco delat* 84 %).

- Pozitivni zménou je rovnéz oslabeni jednoho ze zakladnich mytl o tom, Ze napohled slusni lidé
se spolecenskym chovanim, se domaciho nasili nedopousteji (51 %).



- nékteré rozpory a myty v ndzorech na vyskyt domaciho nasili, pretrvavaji dodnes.
VetSina verejnosti na jedné strane pripousti, ze domaci nasili je obecny jev, ktery se
tyka vsech vrstev spolecnosti (81 %), na druhé strane temer kazdy druhy Clovek
podléha mytu, ze k domacimu nasili dochazi predevsim v materialné slabych
rodinach (48 %). Stejne vnitrné nekonzistentni jsou | predstavy o tom, kdo jsou obeti
domaciho nasili. | tady stoji proti sobe stale stejne caste presvedceni o tom, ze obeti
se muze stat kazdy clovék (77 %) a mytus o typické obéti jako slabé a bojacné zené
Jputce”, ktera si necha vse libit (68 %).

- n€jakou osobni zkusenost s nasilim ve vlastnim partnerskem vztahu ma zhruba 14
% populace starsi 15ti let. Je treba upozornit, ze tyto Udaje vychazeji z odpovedi lidi
ochotnych o svych osobnich zkusenostech vypovidat a Ize predpokladat, ze
skutecna mira domaciho nasili mezi partnery je u nas s velkou pravdepodobnosti
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vySSi.



- ve velké ¢asti domacnosti, v nichz dochazi k nasili mezi partnery,vyrustaji déti
(80 %), ktere se Casto stavaji primymi svedky tohoto nasili (v 57 % rodin s detmi).

- dvé pétiny obéti partnerského nasili (45 %) a tfetina agresort méla
stfedoSkolské nebo dokonce vysokoskolské vzdélani. V 70 % pfipadu se nasili
mezi partnery odehravalo v domacnostech prumérné az nadprimeérné materialné
zajistenych.

- priznivy ohlas vyvolavaji opatreni ucinéna v poslednich letech - za uzitecne
feseni na ochranu pred domacim nasilim povazuji zavedeni institutu vykazani
nasilnika z bytu a zfizeni intervenénich center zhruba ¢tyfi pétiny obcan(



