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Aktuality k tematu

Nobelova cena

LetoSni Nobelovu cenu za mir ziskali konzsky gynekolog Denis Mukwege a
jezidska lidskopravni aktivistka Nadia Muradova za boj proti sexualnimu nasili
ve valkach a ozbrojenych konfliktech

Denis Mukwege

- dlouhodobé pecuje o znasilnéné zeny

- zalozil nemocnici v Kongu, kde lecClil tisice zen vCetné obéti hromadnych
znasilneni

- prokazal rozsahlé odborné znalosti v oblasti leCby vaznych sexualnich
zraneni



Nadia Muradova

- Clenka iracké jezidske mensiny

- v roce 2014 ji jako 19letou unesli bojovnici Islamského statu z jeji vesnice a
tri mesice |i drzeli jako sexualni otrokyni

- posléze zacala vystupovat jako bojovnice proti sexualnimu nasili a
zotrocovani zen stoupenci Islamského statu

- v listopadu 2015 vystoupila pred Radou bezpecnosti OSN

- v zafi 2016 byla jmenovana vyslankyni dobré vile OSN za dustojnost lidi
prezivsich obchodovani s lidmi.



vV VvV,

USA a soudce Nejvyssiho soudu

Brett Kavanaugh
- stal se soudcem NejvyssSiho soudu Spojenych statu
- nékolik Zen ho obvinilo ze sexualnich Gtoku v dobé studii

N ¢ /S

- presto ho v sobotu potvrdil ve funkci soudce Nejvyssiho

soudu americky senat
- na schodech soudni budovy proti nemu protestovaly asi

dve stovky lidi.



Sexualni nasih

Sexualizované nasili

e sexualizované nasili novejsi termin

e dle odborniku a odbornic Iépe vystihuje, jak je vnimana podstata
tohoto typu nasili, a jasneji poukazuje na to, ze jeho zakladem
neni sexualni touha, ale pouzivani sexuality jako nastroje moci

e termin vyjadruje, ze se nejedna pouze o fyzické napadeni Ci
kontakt, ale o jakékoliv narusovani intimity Ci osobnich hranic s
cilem demonstrovat svoji moc, ponizit Ci degradovat

e oba terminy se v Ceskeé | zahranicni literature volne zamenuji



e pOjem casto spojovan jen s nejzavaznejsimi pripady -
znasiinénim a sexualnim zneuzivanim, dle WHO sem ale
patri | dalsi zakonem nepostihnutelné formy. Pod
sexualni nasili spadaji | situace, kdy druha osoba neni
schopna dat souhlas k sexualnimu aktu, nebo ho
odmitnout — at’ uz z duvodu intoxikace, spanku, jazykové
bariéry, nebo mentalniho deficitu.

o« Skéala forem sexudlniho nasili je Siroka, saha od
znasilneni (vaginalni, oralni, analni) k ,pouhym®
poznamkam nebo navrhum se sexualnim podtextem.



Definice sexualniho nasili

» WHO definuje sexualni nasili jako ,jakekoli sexualni jednani
zahrnujici pokusy o dosazeni sexualniho styku, nezadouci sexualni
poznamky a navrhy, Ciny smerujici k obchodovani Ci jinak namirené
proti sexualité jedince, které vyuzivaji natlak. MUze byt provadéno
kymkoli, nezavisle na vztahu mezi obéti a pachatelem, a v
jakémkoli prostredi vCetné domova a prace”.

e proFem: Sexualnim nasilim rozumime jakykoliv sexualni kontakt
vykonany proti vuli drunhého ¢lovéka, véetné pokusu o néj.

e vétSina sexualnich utokU je vedena proti Zenam ze strany muzu



Formy sexualniho nasili

znasilneni

sexualni obtézovani Ci nezadouci sexualni navrhy

sexualni zneuziti lidi s fyzickym Ci mentalnim deficitem

sexualni zneuzivani déti

nucené snatky ¢i souziti, véetné snatkl déti

zabranovani v uziti antikoncepce nebo jiné ochrany pred sexualne
prenosnymi nemocemi

nuceni Kk potratu

zasahy do sexualni integrity Zzeny — mrzaceni zenskych pohlavnich organt
(genitalni mutilace) nebo zjistovani panenstvi zeny

nuceni k prostituci, sexualni vykoristovani.




Schopnost odmitnout sexualni kontakt byva
blokovana strachem, ze agresor:

e spini své vyhruzky a fyzicky obéti (nebo nékomu z jejich
blizkych) ublizi,

e odepre |i svou prizen (zejména v partnerskem vztahu),

e poskodi je|i Cest a dobrou povest (spoleCensky ji znemozni),

e negativne ovlivni jeji pracovni uplatneni (napr. zabrani
povyseni, ,zafidi* propusteni) apod.



Jednoznacne vyjadrit vlastni vali ohledné sexualniho
aktu muze ztézovat nebo znemoznovat:

Jazykova bariéra,

pusobeni navykovych latek,

spanek,

nemoc,

invalidita,

vek apod.

Motivem sexualniho nasili byva potreba/touha uplatnit
moc nad druhym cClovekem skrze naruseni jeho intimity.



Znasilnéni - myty a fakta:

Znasilnéni je opredeno mnoha myty, které brani jeho obétem vcas
vyhledat odbornou pomoc a komplikuji vyrovnavani se s jeho
nasledky:

,Pachatelem znasilnéni je neznamy cClovék, obvykle psychiky
naruseny.“ K véetsine znasilnéni dochazi ze strany blizkych/znamych
osob — napf. manzell, partneru, kamaradu, kolegl z prace.
Pachatele netrpi obvykle vaznou dusevni poruchou, mnozi z nich
pusobi navenek sympaticky a vedou normalni rodinny zivot.



»,Znhasilnovany jsou pouze zeny“. Muzi tvori az 10%
znasilnenych, a to bez ohledu na svou sexualni orientaci.

,Obét znasilneni vyprovokovala“. Pachatel si svou obét
nevybira podle oblecCeni, fyzického vzhledu, chovani, veku
atd. Obéti se muze stat kdokoliv a kdekoliv. VétSina
znasilneni je pachateli planovana.



»,Zhasilnéni je v podstaté jenom drsnéjsi sex“. Ze strany obéti je
znasilneni obvykle prozivano jako zivot ohrozujici nasili, které
zasahuje do jeji fyzické, psychosexualni, emocionalni a socialni
integrity. Hlavni motivaci pachatele byva spiSe nez potreba
sexualniho uspokojeni touha po ziskani moci a kontroly nad obéti
nebo je hnan k Cinu zlobou.

,Normalni a slusny ¢lovék se nemuze stat obéti znasilnéni*.
Tento mytus odrazuje mnoho obeéeti od hlaseni znasilnéni, nebot se
obavaji, ze vySetfovani muze mit negativni dopady na jejich povést.
Obéti znasilnéni se muze stat kdokoliv, nelze mu predejit
,Spravnym® chovanim ci oblekanim.



Sexualni nasili a trestni zakonik

§ 185 Trestni zakonik, Znasilnéni

(1) Kdo jiného nasilim nebo pohruzkou nasili nebo pohruzkou jiné tézké Gjmy
donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému Cinu zneuzije jeho bezbrannosti
bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az pét let.

§ 186 Sexualni natlak

(1) Kdo jiného nasilim, pohrtzkou nasili nebo pohruzkou jiné tézké ujmy donuti k
pohlavnimu sebeukajeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani,
nebo kdo k takovému chovani primeje jineho zneuzivaje jeho bezbrannosti, bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az Ctyfi [éta nebo zakazem ¢innosti.




e DalSi podoby:

e Pohlavni zneuziti (8187)

e Souloz mezi pribuznymi (8188)

o Kuplifstvi (8189)

e Prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti (8190)

e Sifeni prostituce (§191)

e \Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (8192)

e Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (8193)

e Nepatfi primo mezi tyto trestne ciny: Obchodovani s
lidmi, Svadeni k pohlavnimu styku



Sexualni nasili a znasilnéni

- kazda Ctvrta zena a priblizné kazdy desaty muz

se ve svém zivote setka se sexualnim nasilim,

- jeden z nejhorSich a nejvice zranujicich zloc¢ind,

- podle britského pruzkumu se jedna o zlocin, kterého se zeny
obavaji vice nez kterehokoli jineho (Myhill — Allen 2002),

- obétmi znasilnéni jsou z 91 % zeny, zatimco pachatelé

jsou v 99 % pfipadu muzi (Bergess Wolbert 2009).




Feministicka teoretiCka Susan Brownmiller jako prvni poukazala na
skutecnost, ze znasilnéni neni prirozeny jev, ktery by vyplyval z
muzskeho sklonu k agresivite Ci z muzskych sexualnich
potfeb (Brownmiller 1998). Témto stale se vyskytujicim mytum
odporuji mezikulturni vyzkumy, které porovnavaly postaveni muz
a Zzen v ruznych spole¢nostech a zjistily iméru mezi postavenim
Zzen a poctem znasilneéni. Ve spolecnostech, kde maji zeny
stejnou prestiz jako muzi a kde jsou respektovany, se
znasilnéni temer nevyskytuji (Reeves Sanday 2007). Podle
nékterych teoretiku a teoreticek (napr. Brownmiller 1998, Dworkin in
O Toole 2007) je tak znasilneni vysledkem patriarchalniho
usporadani spolecnosti, kde muzi znasilnuji, protoze mohou.




Znasilnéni muze ovliviiovat i Zivoty zZen, které se s nim nesetkaly.

Kontrola, zda je mé chovani bezpecne.

Nevystavuji se pripadnemu znasilneni?

UrcCita forma kontroly zen — zena by ,ve svém zajmu“ mela vést takovy zivot, ktery
vylucCuje rizikoveé situace.

"Pri uplatnovani rozumné opatrnosti by se mela zena nehorazne pretvarovat. Méla
by predstirat, ze ma muzskeho ochrance, i kdyz jef nema. Mela by popirat a
zakryvat svou totoZnost, svuj zplsob Zivota a svou nezavislost. Méla by Zit v
neustalé podezrivavosti, ktera hranici s klinickou definici paranoidniho chovani*
(Brownmiller 1998, s. 162). Jak ovsem Brownmiller ukazuje, ,,priimout zvlastni
bremeno vlastni ochrany znamena posilit presvedceni, Zze zeny musi Zit a
pohybovat se ve strachu a nikdy nhemohou mit nadeji na dosazeni osobni svobody,
nezavislosti a sebeduvéry, jakou maji muzi“ (tamtéz, s. 163).



Vyzkumy

,Znasilnéni v CR* (2015)
- zadavala Amnesty International CR

- provadela agentura Focus
- vzorek odpovida populaci v CR starsi 18 let
- velikost vzorku: 1040 lidi (odpovida obecnéemu standardu pro

dotazovani vzorku populace)



Vysledky pruzkumu:
- 98% lidi neodhadlo spravné pocet znasilnéni, ke kterym kazdy
dojde, vétSina respondentt se pfitom mylila fadoveé, kdyz hadala c

ok v CR
esitky Ci

stovky skutkt znasilnéni rocné. TémEF tfetina respondentu (29%)
nedokazala vubec odpovédét.

na otazku

- Pocet odhadovanych skutkl znasilnéni v Cesku je podle rGznych zdrojd mezi
7500 a 20 000. Jedna se o odhad, protoze vétSina ¢inu neni nahlaSena na
policil. Z téch, kteri otazku zodpovedeli, odhadovala vice nez polovina

respondentu, Ze pocet znasilnéni je do 500.

- 91% lidi mylne odhadlo podil znasilnéni, ktera obéeti nahlasi na policii.

NahlaSeno je podle rtznych statistik 3-8 % skutku, respondenti pfi
uvadeli 20-50 %.

tom nejCastejl



- Pouze 16% dotazovanych se svym odhadem priblizilo podilu
pachateld, ktefi jsou za znasilnéni nasledné odsouzeni. V CR je to
zhruba 150 odsouzenych ro¢né, tedy pfiblizné 2% vSech pachatelu
znasilneni.

- VétSina respondentu se mylila také v posouzeni, kdo nejéastéji
nasili pacha. Prevazuje presvedceni, ze pachatelem byva osoba,
kterou obet nezna (odpovedelo tak 55% lidi). Ve skutecCnosti je
neznama osoba pachatelem jen v cca 20% pfipadu - nasili pacha
ve vetsSiné pripadu ¢lovék, kterého obét zna (partner, byvaly
partner, pfibuzny, kamarad, kolega...). Castéji se pfitom mylili muzi
a 0soby s nizSim vzdéelanim.




- Vyrazna cast spolecnosti povazuje zenu za znasilneni za urcitych
okolnosti spoluzodpovednou. Témer polovina (45%) lidi se
domniva, ze zena je za znasilnéni zcela nebo castecne zodpovedna,
pokud se chovala koketné. Zhruba stejny pocet respondentu (43%) ji
pripisuje spoluzodpovednost v pripade opilosti. Podle mnohych si
zena o znasilneni “koleduje” také pokud je vyzyvave oblecena (mysli
si to 37% respondentu), pokud nefekla jasné “ne” (37%), pokud
sama prochazi opustenym mistem (35%), nebo pokud se o ni vi, ze
méla mnoho partneru (28%).

- O spoluvine obeti jsou pritom cCastejl presvedceni muzi, respondent
starsi 55 let a lidé s nizSim vzdelanim.



ProFem: Analyza rozsudku v pripadech sexualniho nasili

Vice: http://www.profem.cz/shared/clanky/550/A5-JenAnoJeAno WEB.pdf

Analyza prinasi informace jak o trestech, které soudy za znasilnéni udeluji, tak data
0 pachatelich, obéetech a jejich vzajemnych vztazich.

Navzdory stale hojné rozsirenym predstavam o znasilneni jako o nocnim prepadeni
v parku deviantnim nasilnikem, tri ¢tvrtiny obéti pachatele zna. Velmi Casto je to
partner nebo byvaly partner. U analyzovanych rozsudkt to byl také v 10% otec obéti
av 11% déd. V 90% pfipadu pachatel netrpél Zadnou sexualni deviaci. Dale
muZeme konstatovat, Ze stoupa sexualni kriminalita mladistvych, ale vyznamné

procento pachatell tvofi téZ osoby ve vySSim véku. Témér polovina uloZzenych trestu
je podminene odlozena.



55 pravomocnych rozsudku

Vék pachatele:

dospely - 64,29 %
mladistvy - 23,21 %
starobni dlichodce - 7,14 %
78k ZS - 5,36 %

Vék obéti:

pod 15 let - 61,54 %
15-18 let - 12,31 %
nad 18 let - 26,15 %



Znali se/neznali se:
znall 75,38 %
neznall se 24,62 %

Z reSerSe rozsudku vyplynula vyznamné alarmujici skutec¢nost, a to
ze 14 pachatellm (tj. 25 % z celkového poctu pachatell), ktefi se
dopustili sexualné motivovaneé trestné cinnosti na detskych obétech
(t]. obetech mladsich 15 let), byly ulozeny pouze podminéné
tresty odnéeti svobody. Ve trech pripadech se dokonce jednalo o
obéeti ve skolkovém a velice nizkem veku.



v v

Kdo v CR resi sexualni nasili?

e Persefona - http://www.persefona.cz/

e Konsent - https://www.konsent.cz/ nabidnout!

e proFem - http://www.profem.cz

e https://czech.ihollaback.org/ - sexualni obtezovani v
ulicich



Videa

https://www.youtube.com/watch?v=WxJmMpIiZRQA

https://www.youtube.com/watch?v=hGakMeDYFBY



