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Co musime akceptovat

m Existenci nevedomi

m Projektivni (apercepcni) povahu ROR
a TAT a jinych metod



Projekce jako obranny mechanismus
S. Freud

® U paranoidniho onemocnéni, obranny
symptom projevuijici se nedtvérou vUci
ostatnim. Vytésnénym myslenkam, které
predstavuji vycCitky tykajici se zazitku
traumatu z deétstvi, je odepreno uznani (tj.
nemohou byt pritomny ve védomi) a ty se
vraci v bludnych predstavach. (Freud,
1896/2000, s. 317)



Sirsi pojeti projekce
S. Freud

+Ale projekce neni pojimana jen jako obrana,
muUZe se objevit také tam, kde neni pfitomny
zadny konflikt. Projekce vnitfnich prozitkd do
vnejsiho sveta je primitivni mechanismus, ktery
take ovlivhuje nasi smyslovou percepci, coz ma
vyrazny podil formovani vnejsino sveta. Za
jistych C|30cllm|nek, ktereé nebyly jeste dostatecne
prostudovany, dokonce myslenkove a emocni
procesy mohou byt projikovany podobne jako
smyslove percepty, a utvari vnejsi svet, zatimco
oy mely zustat ve svete vnitrnim..." (7otem a
tabu (1938/1991, s. 50.)




Projekce
H. A. Murray

m Proces, pomoci néhoz jsou psychicke elementy -
potreby, emoce, predstavy a téz kontexty predstav
aktivované témito afektivnimi stavy- spojeny se
zkusenosti subjektu k vnéjSimu svetu bez
dostatecné objektivni evidence.

m Tendence lidi nechat se ovliviiovat potrebami,
zajmy, tj. psychickou organizaci, tak jak ji kognitivné
ztvarnujeme (jinak receno interpretujeme percepcni
vstupy), kdykoli jsou vystaveni podnétu, ktery
disponuje jistou davkou vagnosti.

m TAT evokuje inhibované nevedomé tendence



Projektivni distorze
L. Bellak

m Zakladem mechanismu projekce je projektivni
distorze. Jde o zkresleni vnimaneho objektu
idiosynkratickou optikou vnimatele.



Projektivni test: Lawrence K. Frank
(1939, s. 402-403)

m P.t. navozuje u jedince tendenci odhalit jeho zptsob
organizace zkusenosti tak, ze se vystavi plisobeni pole
(objektll, materialu, zkuSenosti) s relativné malou strukturou
nezakotvenu v kulturnich vzorcich tak, aby osobnost mohla
projikovat do tohoto flexibilniho (tvarného) pole svij zptisob
vidéni zivota, své vyznamy, akcenty, vzorce a zejména pocity.
Tim vyvolavame projekci privatniho sveta osobnosti
jedince, nebot’ jedinec je nucen organizovat pole,
interpretovat material a afektivneé na néj
reagovat....Dllezitym a determinujicim procesem je
osobnost subjektu, ktera funguje v kontextu stimulus-situace,
jako kdyby to samo o sobé mélo pro n€j zcela privatni vyznam
nebo Uplné tvarny charakter, ktery se poddava subjektove
kontrole.



Projektivni hypotéza

m Lawrence Frank (1939): lidé se pokouseji
porozumet vagnim podnétiim —
interpretace, ktereé nabizeji pak zachycuje
jejich potreby, pocity, zkusenosti,
myslenky. Oznacuje skupinu testl jako
projektivni



Ape Fce pce (Morganova, Murray, pozdeji Bellak)

m Sila podnéetove situace nezavisi na tlaku
percepce, ale na tlaku apercepce —
vhimany objekt by mi mohl néco zpUsobit
nebo ja mohu zpulsobit néco objektu

m Soucasné situace vyvolavaji obrazy, které
reprezentuji situace z minulosti.

m K percipovanému objektu je , pridano"
neco z nevedomych nebo vedomych
vzpominek



,Objektivni" a , projektivni" v testech
osobnosti

,Objektivni" jako vlastnost testu

m Adjektiva, tvrzeni, otazky — do jaké miry popisuji
osobnost jedince

m Predem pripraveny klic k vyhodnoceni
,Projektivni" jako vlastnost testu

m Minimalni externi voditka nebo omezeni
m Viceznacnost ukolu

m Projekce osobnostnich charakteristik



Dalsi psychickeé procesy: pochybnosti o
projektivnich testech?
m Vykonové (Performance tasks)
m Behavioralni (Behavioral tasks)
m Konstruktivni (Constructive methods)

m Volné odpovéedi, aocociace (Free-response
NEEHIES)

m Vyrazoveé (Expressive tests)
m Implicitni (Implicit methods)
m Atribucni (Atributive tests)

m Imaginativni

m Kognitivni



Rorschachova metoda

m 10 tabuli — viz



,Rorschach" jako kralovska projektivni

metoda

m ROR - od svého vzniku vystaven kritice pro
neuspokojivou validitu a reliabilitu

m Exner publikoval v roce 1974 prvni vydani CS —
psychometricky korektni skorovaci system z
hlediska validity a reliability

m Od roku 1995 vystaven opakované kritice: Garb,
1999, Grove, Barden, Garb, Lilienfield, 2002,
Lilienfield, Wood, Garb, 2000, atd.

m Praktici a vyzkumnici reagovali: analyzy
existujicich studii, metaanalyzy, nove vyzkumy



Rorschach: vedecka evidence

m Validita: 125 meta-analyz a 800 ovéreni via
multimethod postupu

m Zaver: psychologicka diagnostika je stejné
validni jako méreni v mediciné (srovnatelné s
fMRI, dentalni radiografii, pozitronovou emisni
tomografii apod.

m Srov. validity ROR s val. MMPI testy inteligence
— srovnatelné

m Inkrementalni validita- téz dokumentovana



Soudobé pristupy

CS: Comprehensive System J. E. Exnera, Jr.

R-PAS: Rorschach Performance Assessment
System (Meyer, G. J., Viglione, D.J.,
Mihura, J. L., Erard, R. E., Erdberg, P.,

201 1) Rorschach Performance Assessment System
Administration, coding, interpretation, and technical manual. Toledo



Administrace - vybeér

Kdy: po testu inteligence (nemusite se
zabyvat tim, zda-li odpovite spravne)

Instrukce: Co by to mohlo byt?

Asociacni faze, zadne blizsi vysvétleni testu,
situace nejvice nestrukturovana

Inguiry



Skorovani

1. Lokalizace

uchopeni celé skvrny W
uchopeni detailu skvrny D
uchopeni neobvyklého detailu Dd

postihnuti meziprostoru — inverze figury, pozadi:
SW, D, Dd, WS, DS, DdS

2. Vlyvojova kvalita: +, v/+, o, v



y 4 y 4 y 4
Skorovani
3. Determinanty
tvar skvrny — tvarové odpovedi F
pohybové odpovédi M, FM, m
barva skvrny — barvové odpovedi C, FC, CF, Cn

difuzni dojem z Sedych a cernych ploch — odstinové odpovedi: _
achromaticka b. C, serosvitova 0.Y, vista 0.V, textura odpovedi T

Dimenzionalni 0. — FD
symetricka - Fr
4. Obsahy: zvirata, lidé, rostliny atd.

5. Specialni skory: Neobvyklé verbalizace: a) deviované verbalizace a
d.odpovédi (DV, DR), b) nepatriché kombinace (INCOM, FABCOM,
CONTAM), c)nepatricna logika (ALOG)
perseverace (PSV), abstraktni obsah (AB), agresivni pohyb (AG),
kooperativni pohyb (COP), morbidni obsah (MOR), kvalita lidské
odpovedi (GHR, PHR), osobni odpovedi (PER) barvoveé projekce
(CP)



Interpretace

zpUsob zpracovavani informaci (jak se lidé vztahuiji ke
svemu svetu a jak v ném dokazou fungovat),

kognitivni mediace (jak vnimaji objekty své pozornosti),
ideace (jak premysleji o objektech, které vnimaji),
kontrola a tolerance stresu, pripadné zvladani
situacniho stresu (jaké zdroje maji k dispozici, aby
zvladli stres),

afektivni rysy (jak resi emocionalni situace a jak
prozivaji a projevuji sve pocity),

sebepercepce (jak vnimaiji sami sebe),

interpersonalni percepce (jak vnimaji druhé a jak se
k nim vztahuiji)



Tematicko-apercepcni test




Tvurci TAT

m Henry Alexander

Murray

m Christiana Drummond
Morganova I wmumm



http://www.haverford.edu/psych/ddavis/p109g/christiana.sculpture.jpg

TAT: védecka evidence

Kodovaci (skorovaci) systéemy

Obsahova v.: délka ptibéhu ve vztahu ke kazdéemu
skorovacimu systému, bohatost a chudost pfibéhu, mira
projekce,

Soub¢zna validita, prediktivni validita,

Ruzné zdroje validity (autoblograﬁe rozhovory, sny, Jme
projektivni techniky,jine neproj jektivni metody intenzivni
pripadove studie, srovnani rizné definovanych skupin, ,,slepa
evaluace,apod.)

Studie od 40. let - validita se ukazuje byt vice nez uspokojiva

Vysoka shoda mezi posuzovateli (interrater reliability) jiz od
50.1et

(14



Pocet tabuli

31 tabuli
20 tabuli

11 tabuli (Bellak, Abrams, 1997):

1, 2, 3BM, 4, 6BM, 7GF, 8BM, 9GF, 10,
13MF




Optimalni typ obrazku

m Nejednoznacny, naznak situace, jakoby
nedokonceny — vypravec pro néj obtizne
hleda prototypicky pribéh v kulture

m Pfitomnost potencialni ,,potize® v pribéhu



Nektere strukturované skorovaci systemy - TAT

Obranné mechanismy (Ph.Cramer)

Skala oralni zavislosti (S. Huprich)

Hodnoceni primarnich procest (R.R.Holt)
Komunikacni deviace (M.T.Singer, L.C.Wynne).
Index transcendence (E.A.Weisskopf)
Psychokulturni systém hodnoceni (G.De Vos)
Symbiodza (F.Summers)

Skéla ambiciézné-narcistického stylu (D.W.Harder,D.F.
Greenwald)

m SCORS (D.Westen)
m Empatie (H.Teglasi)

Interpersonalni decentrace (Melvin Feffer, Sharon R.
Jenkins)
Afektivni Skala (Antoinette Thomas)



Budoucnost projektivnich metod

. zvysovat konstruktovou a inkrementalni validitu
projektivnich metod

. vytvaret specifické skorovaci systémy a
ovérovat jejich reliabilitu

Provadet kontrolovane vyzkumy (s klinickymi a
kontrolnimi skupinami)

pouzivat je v multimethod diagnostické
Konfiguraci

. vyuzivat je v ramci terapeutické (kolaborativni)
diagnostiky




Projektivni metody: vybrané zakladni zdroje v Cestiné
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