Klinicka psychologie I (PSY410)

Zakladni charakteristika kurzu

Studentlim bude v rdmci kurzu predstavena klinicka psychologie jako samostatna védni
disciplina studujici dusevni zivot ¢loveéka na kontinuu zdravi — nemoc v biopsychosocidlnich
souvislostech. Frekventanti ziskaji zakladni znalosti o vybranych diagnostickych kategoriich
(jejich etiopatogenezi, diagnostickych kritériich a diferencialni diagnostice), moznostech
prace klinického psychologa, jeho metodach a postupech (prevence, diagnostika, terapie
a rehabilitace).

Kurz navazuje na poznatky z vyvojové psychologie, obecné psychologie, psychologie
osobnosti, neuroveéd, psychopatologie a psychodiagnostiky.

Komu je kurz urcen

Studentim magisterského studia psychologie — prezenéni forma a studentim magisterského
studia psychoterapeutickych studii — prezencni forma.

Vyuka

Vyuka probiha v podzimnim semestru 2018
= prednasky se konaji v utery 16:00-17:40 v lichych tydnech

= seminafe skupiny 01 se konaji v utery 18:00-19:40 v lichych tydnech
= seminafe skupiny 02 se konaji v utery 16:00-17:40 v sudych tydnech
= seminafe skupiny 03 se konaji v utery 18:00-19:40 v sudych tydnech

Garance a prednasejici

Garance:
Garant: PhDr. Radka Neuzilova Michal¢dkova, Ph.D. (michalca@fss.muni.cz)
Asistent predmétu: Mgr. Hana Drtilova (397670@mail. muni.cz)

Konzultace prostfednictvim e-mailu, ptipadné po piedchozi e-mailové domluve.

Prednasejici (v abecednim potadi):

Mgr. Jan Dufek

MUDr. Robert Kulisek Ph.D.

PhDr. Radka Neuzilova Michalé¢akova, Ph.D.
Mgr. Milan Pilat

Mgr. Lucie Strachotova


mailto:michalca@fss.muni.cz
mailto:397670@mail.muni.cz

Mgr. Barbora Valkova

Tematické okruhy

= Détska klinicka psychologie
= Neurotické poruchy

Afektivni poruchy

= Organicky podminéné duSevni poruchy/demence
= Psychotické poruchy

= Poruchy osobnosti a chovani u dospélych

Harmonogram vyuky

Datum | forma vyuky Téma prednasejici
5.9 Prednaska Détska klinicka psychologie
o seminaf skupina 01 o
— - o ) Mgr. M. Pilat
510 seminat skupina 02 | Détska klinické psychologie
o seminaf skupina 03
9.10 Prednaska Neurotické poruchy
o inaf skupina 01
semind? skupina N M. 1. Duek
16.10 seminat skupina 02 | Neurotické poruchy
" | seminaf skupina 03
3.10 Prednaska Afektivni poruchy
" | seminaf skupina 01 MUDr. R. Kulisek,
30.10 seminat skupina 02 | Afektivni poruchy Ph.D.
" | seminaf skupina 03
Prednaika Organicky podminéné duSevni
6.11. poruchy/demence .
— - PhDr. R. Neuzilova
seminaf skupina 01 ) L o
— - Organicky podminéné duSevni Michal¢ékova, Ph.D.
seminat skupina 02
13.11. — - poruchy/demence
seminat skupina 03
Ptednaska Psychotické poruchy
20.11.
seminar skupina 01 Mgr. B. Valkova
- seminaf skupina 02 | Psychotické poruchy
" | seminaf skupina 03
Poruch ti a chovani
Prednitka oru<v: ?/osobnos 1achovaniu
4.12. dospélych
seminaf skupina 01 ) o Mgr. L. Strachotova
— - Poruchy osobnosti a chovéani u
semindf skupina 02 o
11.12. — - dospélych
semindf skupina 03




Détska klinicka psychologie

Prednaska

V ramci prednasky budou predstavena vybrana témata détské klinické psychologie - détska
klinicka psychologie jako profesni zaméteni a formalni odbornost (systém vzdélavani,
zakonné zakotveni oboru; profesni prolindni a spoluprace). Specifika a eticky kontext prace s
détmi a dospivajicimi (naroky na odbornost a osobnost klinického psychologa; etika prace s
détmi). Klasifikace klinicko-psychologické problematiky déti a dospivajicich (fyziologické a
patologické symptomy béhem vyvoje; détska klinické psychologie v MKN 10; poruchy
vyvojové a pervazivni, pro détsky vék specifické, ostatni se zetelem na klinicky obraz v
détském veku; klinicko-psychologicka problematika jednotlivych vyvojovych etap;
kazuistické ptiklady). Psychosomatické nemoci v détstvi a dospivani (povaha a zdroje
psychosomatickych poruch; rodinné aspekty psychosomatickych poruch; psychoterapie u
psychosomatickych onemocnéni). Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych déti
(rodinny kontext nemoci a reakce rodiny na sdéleni zadvazné diagndzy u ditéte; chronicky
nemocné dit¢; zvladani nemoci a bolesti u déti). Klinicko-psychologické vysetteni a
diagnostické metody (moZnosti a metody hodnoceni psychického vyvoje; diagnostika
inteligence; diagnostika dil¢ich schopnosti, znalosti a dovednosti; diagnostika osobnosti a
rodinnych vztahl). Moznosti psychoterapie u déti a dospivajicich (formy, zacileni a
zvlastnosti psychoterapie s détmi).

Seminar

V seminafi budou probrany nékteré modelové kazuistiky demonstrujici klinicko-
psychologickou problematiku typickou pro vyvojové obdobi urcitého véku (poruchy
autistického spektra, ADHD, psychosomatické nemoci, poruchy chovani), kontext doporuceni
détského klienta (otazka pozadavku a motivace ke spolupraci, vySetieni), klinicko-
psychologicka anamnéza (dosavadni pribéh (zrani) onemocnéni, vyvoj a naléhavost
symptomatiky; kontext rodiny a $ir$i vztahové sité), pouzité diagnostické metody a
stanovovani diagnozy (strategie vybéru a klinické uziti diagnostickych metod; diferencidlni
diagnostika), ndvaznost a moznosti terapie, spoluprace s dalSimi odborniky (forma a zacileni
PT, moznosti a koordinace spoluprace s dalsimi zainteresovanymi odborniky).

Neurotické poruchy

Piednaska

Zakladni vymezeni a historické pozadi pojmu, rozdéleni neurotickych poruch podle MKN 10,
psychodiagnostika, psychodynamické diagnostika neur6z, vztah ke struktuie osobnosti.
Terapeutické ptistupy, farmakoterapie, psychoterapie.

Seminar

Kazuistické ilustrace neurotickych poruch na ptikladech z praxe, specifika psychologické
prace s neurotickymi pacienty, rezim oddéleni pro 1é€bu neurotickych poruch.



Afektivni poruchy

Piednaska

Zakladni seznameni s funkénimi koncepty deprese a manie. Komplexni model vzniku, vyvoje
a prab&hu afektivnich poruch s ohledem na klinické varianty. Rozdily mezi afektivnimi
symptomy dle véku a komorbidit. Deskriptivni diagnostika dle aktualné platnych
diagnostickych kritérii. Zakladni psychodynamické a kognitivni aspekty u afektivnich poruch.
Moznosti terapeutického ovlivnéni na tirovni psychoterapie a farmakoterapie, novinky a
soucasné trendy v 1é¢b¢ afektivnich poruch.

Semindr

V navazujicim seminafi budou jednotlivé diagnostické okruhy déale podrobné;ji propracovany
s dirazem na praktické aspekty klinické prace s pacientem. Diferencidlni diagnostika mezi
jednotlivymi formami afektivnich poruch. Podstatné proménné ve volb¢ terapeutick€ho
pristupu (napt. symptomova zatéz, vék, osobnostni patologie, spoluprace v I€cbe apod.).
Diiraz bude kladen na interaktivni rozbor ilustrativnich klinickych ptipadl s cilem podpoftit
schopnost formulace zékladni diagnosticko - terapeutické rozvahy a vedeni ptipadu.

Organicky podminéné duSevni poruchy/demence

Piednaska

Skupina duSevnich poruch na podkladé prokazatelné etiologie u mozkového onemocnéni,
poranéni mozku nebo jiného poskozeni vedouciho k mozkové dysfunkci. Akcentovana bude
problematika demenci - zakladni diagnosticka kritéria, moZznosti a meze psychodiagnostiky,
diferencialni diagnostika, péce o pacienty s demenci.

Seminadr

Seminat bude zaméten na vybrané psychodiagnostické nastroje uzivané pro diagnostiku
demenci, moznosti diferencidlni diagnostiky a kognitivni rehabilitace.

Na semindi je zapotiebi vypracovat prvni seminarni kol se zaméfenim na administraci a
naslednou reflexi pouziti screeningového testu kognitivnich funkci (viz samostatny soubor
Zadani seminarnich ukold v ISu).

Hodnoceni vyhovél/nevyhovél bude sdéleno vyucujicim na seminari.

Psychotické poruchy

Piednaska

Prehled diagnostické kategorie dle MKN 10, symptomatologie a syndromologie. Obraz
poruchy v klinickém obraze a v psychologickém vysetteni. Diferencidlni diagnostika. Terapie
psychoz. Biologicka 1écba, psychoterapeutické intervence vcetné tréninkovych programd,
psycho-socidlni rehabilitace, stacionarni a komunitni péce. Specifika psychologické prace s
psychotickymi pacienty, rezim oddéleni pro praci s psychotickymi poruchami.

Seminar

Vybér z kazuistik: diagnostika, terapie. Rozbor psychologického vySetieni, moZnosti prace

s jednotlivymi psychodiagnostickymi metodami. Diskuze.



Poruchy osobnosti a chovani

Prednaska

Stavy a vzorce chovani klinického vyznamu, které¢ maji tendenci pretrvavat a objevuji se jako
vyjadieni charakteristického zivotniho stylu jedince a zptisobu jeho vztahu k sob¢ i druhym.
Nekteré z téchto stavll a vzorcl chovani se objevuji casné v prubehu individualniho vyvoje
jako vysledek konstitucionalnich faktori a socialnich zkusSenosti, jiné se ziskavaji pozd¢ji v
zivoté. Specifické poruchy osobnosti, smiSené a jiné poruchy osobnosti a trvalé zmény
osobnosti jsou hluboce zakotfenéné a trvalé vzorce chovani, ukazujici neménnou odpoveéd’ na
Sirokou skalu osobnich a socialnich situaci.

Semindr

Seminaf bude zaméten na zpiisoby komunikace s pacienty s jednotlivymi typy poruch
osobnosti, soucasti budou 1 praktické ukazky.

Na semindf je zapotiebi vypracovat druhy semindrni ukol (skupinovy) zaméteny na analyzu
videomateridlu a ndsledny rozbor poruch osobnosti (viz samostatny soubor Zadéani
seminarnich tkoli v ISu).

Hodnoceni vyhovél/nevyhovél bude sdéleno vyucujicim na semindii.

Zapocet je ud€lovan za aktivni tcast na seminaiich (povolena je maximaln¢ 1 absence béhem
semestru) a splnéni dvou semindrnich ukolu:

1) administrace screeningového testu ACE-R a nésledna reflexe,

2) skupinové zpracovani problematiky poruch osobnosti ilustrované na zadaném
videomaterialu.

Zkousky je mozné se zucastnit po splnéni podminek nutnych k ziskani zdpoctu. Zkouska
probiha formou pisemného testu. Minimalni pocet boda pro uspesné vykonani zkousky je 50b

(maximum 100b).

Celkové hodnoceni:

90 — 100 bodt A
80 — 89 bodil B
70 —79 bodl C
60 — 69 bodu D
50 — 59 bodi E

Za usp&sné absolvovani kurzu ziska student 5 krediti.
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Dalsi literatura bude doplnéna béhem vyuky.



