ZPETNE VAZBY STUDENTU K PRAXIM

Jsou zde zahrnuty zpétné vazby student( i z nesmluvnich pracovist

PPP VORONEZSKA

,0 ndslechy se Zadda predem emailem, jen je potfeba predem pocitat s tim, Ze obcas se rodi¢

z terminu odhldsi a nékdy se muZe stdt i to, Ze rodic s ditétem nedorazi bez toho, aniZ by se predem
omluvil. Obvykle vede praxi pokaZdé jiny psycholog, ktery se miZe zamérovat na jiné véci, coZ
vede k tomu, Ze jsou od sebe vySetifeni pomérné odlisnd. V jarnim semestru jsou nejvice na
pracovisti zastoupena vysetfeni Skolni zralosti, pfipadné vyukovych potiZi. Samotny jednotlivy
ndslech vysetfeni probihd tak, Ze je tfeba 15 minut pred vysetfenim byt v ¢ekdrné odkud si studenta
pred vysetifenim vyzvedne prislusny psycholog, vysvétli, co se bude dit a jaké metody budou
poulZity. Je moZnost také podivat se do karty ditéte. V prubéhu vysetreni student sedi bokem nebo
za psycholoZkou a nemuZe do vysetreni, jakkoliv zasahovat. Obvykle je prvné sejmuta anamnéza,
poté rodic¢ odchdzi a dité resi samostatné rizné ukoly v raémci diagnostickych metod. Ndsledné
psycholog obvykle potiebuje néjaky ¢as na vyhodnoceni, po kterém si z ekdrny dité i rodic¢e zavold
a informuje rodice o vysledcich. Po konci vySetfeni je moZnost se konkrétniho psychologa doptat
prakticky na cokoliv, obecné jsou velmi sdilni a nemél jsem u vétsiny z nich pocit, Ze bych

vysetreni néjak narusoval.”

,Veétsina praxe je sestdvd z ndslecht riiznych psychologickych vysetfeni v ramci PPP. Na ndslechy
se chodi k vice psycholozkam, je tedy mozné vidét odlisné pFistupy k prdci. Po ndslesich je moZnost
s psycholoZkou volné diskutovat — doporucuji si psdt poznamky/otdzky béhem vysetieni, pfipadné
k obecnéjsim tématum i dopredu. Soucdsti praxe je také schuzka, na které je vysvétleno fungovdni
PPP (napf. ¢im se zabyvad, jak Casto, ...) — i zde doporucuji si pfedem pfipravit dotazy. Nabizeji se i
jiné ndplné praxe (napr. prdce s tfidnim kolektivem) jsou vSak spise vzdcnéjsi. Pri vysetieni WISC
nebo W-J nékteré psycholoZzky mohou studentovi povolit administraci nékterého subtestu. Vyhodou
je ¢asovd flexibilita — na ndslechy Ize chodit v pribéhu celého semestru, kaZdy ndslech si student

domlouvd s vedouci PPP podle vlastni casovych mozZnosti.“

,Praxi v PPP VoronéZska bych urcité doporucila. Pani Matouskova a vsechny jeji kolegyné, se



kterymi jsem se setkala, jsou velmi milé a vstficné. VZdy se snaZzili, aby pritomnost studenta
nenarusila vysetreni, ale zdroveri byla pro studenta co moZnd nejvic pfinosnd. Po vysetfeni byly
vZdy ochotné si se studentem sednout a zodpovédét veskeré dotazy a nejasnosti. Z jejich prdce
byla zndt profesionalita. Kromé jednotlivych vysetreni jsme méli moznost se ucastnit i

skupinovych akci, napf. terapeutické skupinky pro déti z rozvedenych ¢i rozvadéjicich se rodin.”

,Praxe na tomto pracovisti probihd ve formé ndslechu. Student si v pribéhu semestru domlouvd

s mentorkou terminy pfes email, které obou strandm vyhovuji. Ndslechy trvaji zhruba 2-4 hodiny.
Student je pritomen u vstupnich rozhovord, vysetrenich, zavérecnych konzultaci vysledkd, pripadné
u terapeutické a intervencni prdce s détmi. Pfed a po kaZzdém ndslechu je mozné s psychologem
probrat problémy daného klienta, pouZité metody a jejich vysledky. Student md mozZnost ptdt se
opravdu na vse, psycholog je v tomto ohledu trpélivy. Bylo mozZné mit ndslechy u riznych

psychologi. Obecné praxe bude vyhovovat studentim, kteri preferuji flexibilitu. “

SVP HELP ME, Brno

»Studenti, ktefi absolvuji praxi na stredisku vychovné péce Help Me, dostanou moZnost zapojit se do
chodu zafizeni v takové intenzité, jakou si sami urci. Maji moZnost travit ¢as s détmi pri aktivitdch
nebo v osobnim volnu a dozvédét se vice o jejich pribézich ¢i samotné zkusSenosti se zarizenim.
Studenti mohou vést vlastni aktivity v ramci klasické vyuky ¢i odpolednich programu napriklad pro
rozvoj socidlné-emocnich dovednosti. Pokud se s détmi dostatecné poznaji a dostanou jejich svoleni
k ucasti na skupinové psychoterapii, mohou vidét, jak je s détmi hloubkové psychoterapeuticky

pracovdno.”

VOS a SS Boskovice

»Praxi hodnotim jako velice pfinosnou. Vzhledem

k tomu, Ze pan magistr pracoval dfive i v PPP, poskytl mi nahled z obou stran. Zdrovern byly
zkusenosti, jimiZ jsem si na jeho pracovisti prosel, velice rozmanité. Setkal jsem se s rliznymi
problematiky, riiznymi zplsoby jejich feseni a riznymi metodikami a metodami. Pracovnici
na daném pracovisti byli velice mili a ochotni. Nevdhali se podélit o své zkusenosti a o

informace o svém pracovisti. Podobné i veskery styk se studenty a pozorovatelské zkusenosti



jisté upotrebim, at uz se vyskytnu v ramci vlastni budouci praxe na jakémkoliv pracovnim

mistée.”

,Nenechte se zmdst vzddlenosti Skoly od Brna, je to velmi dobre vybavend instituce, jak materidlné,
tak persondlné. MozZnost nahlédnout i do procesu, jakym probihd kariérové poradenstvi. Pan

psycholog je velmi vstficny a ochotny sdilet postiehy ze své celoZivotni praxe.”

PPP BRNO

»Prax je velmi dobre organizovand, v dostatocnom predstihu pred jej zaciatkom pracovisko zasiela
potrebné informdcie o jej ndslednom priebehu. Je zvéi¢Sa organizovand na viacerych pracoviskdch,

¢o je z hladiska variability ziskanej skusenosti velmi prinosné, Student sa stretne s viacerymi
pristupmi aj klientmi. Studenti, ktori oakdvaju aktivne zapojenia sa do priebehu vysetreni viak
moéZu byt sklamani, kedZe prax je skér ndhladovd a je vhodnd napriklad pre Studentov, ktori Cesky
aktivne nehovoria, alebo sa na vedenie vysetrenia necitia dostatocne kompetentni. Napriek tomu bol
vSak pristup vsetkych veducich mentoriek velmi ustretovy a ludsky, venovali vSetok svoj ¢as

a usilie k tomu, aby si Student z daného dfia odniesol ¢o najviac vedomosti a skusenosti. Prax je

rozhodne aj napriek svojmu ,,obmedzeniu” aktivne sa do vysetrenia zapojit velmi obohacujuca. “

,Praxi v Pedagogicko-psychologické poradné Brno mizu jediné doporucit. V priibéhu praxe se
staZista podivd na riiznd pracovisté a k riiznym skoliteliim, diky cemuZ je celd stdz velmi rozmanitd,
zajimavad a obohacujici. Béhem praxe je (podle okolnosti) mozné si vyzkouset napfiklad vyhodnotit
néjaky administrovany test, diskutovat o vysledcich, ucastnit se vysetreni, v nékterych pripadech se
Ucastnit rozhovoru s rodi&i, nahlédnout do spisové dokumentace atd. Skolitelky si také vétsinou
udélaji ¢as na prodiskutovadni jednotlivych pfipadi a zodpovézeni pripadnych otdzek a ochotné

nechaji nahlédnout do své prdce.“

»Rdd jsem poznal riznorodost pracovist. Je zajimavé sledovat prdci psycholoZek s jednotlivci,
rodici, skupinami, tfidami a institucemi. Jde o komplexni proces vyZadujici dlouhodobé usili. Praxi
na tomto pracovisti vsem doporucuji, poznaji riiznorodost v poradenské a Skolni psychologii a jejich

propojeni s dalsimi obory.“



,Jednd sa o vybornu prax. Prax na poradni je dobre zorganizovand, psycholégovia su

prijemny, prax je nendrocnd. Jednd sa vsak hlavne o prax, ktord je skér o nahliadnuti do prdce
psycholdga, urcite by som uvitala vdcsie zapojenie studenta. Prax prebiehala 4 dni. KaZdy student si
mohol zvolit datumy, ktoré mu vyhovovali.”

,Tato praxe se hodné odviji od obdobi, ve kterém je realizovdna. Zucastnite-li se praxe v jarnim
semestru, setkdte se pravdépodobné s velkym mnoZstvim vysetieni Skolni zralosti. Vyberete-li si
praxi v podzimnim semestru, pravdépodobné bude vasim hlavnim programem sledovadni
poradenstvi ohledné prijimacich zkousek. A¢ se to moZnd nezdd idedlini, vétsina vysetreni pak

nakonec stejné vypadd zcela odlisné.”

PPP Zd'ar nad Sazavou

,Rdd jsem poznal riiznorodost pracovist. Je zajimavé sledovat prdci psycholoZek s jednotlivci,
rodici, skupinami, tfidami a institucemi. Jde o komplexni proces vyZadujici dlouhodobé usili. Praxi
na tomto pracovisti vsem doporucuji, poznaji riiznorodost v poradenské a skolni psychologii a jejich

propojeni s dalsimi obory.“

Podané ruce

,Prax v Podanych rukdch je skvelou prileZitostou pre Studentov, ktorych zaujima realizdcia
preventivnych programov na Skoldch pre mladistvych. Prdca je velmi dynamicka a kaZdy realizovany
program v sebe zahrria vZdy nieco iné a nové, mentori su velmi priatelski a ndpomocni, venuju svoj
¢as na vysvetlenie zaZitych skusenosti z besedy, aktivne sa vSak zaujimaju aj o ndzor a postrehy
praktikanta — stdZistu. Prax je vhodnd pre aktivnych Studentov (zapojenie sa do vedenia besedy) aj
pre tych, ktori preferuju skor rolu pozorovatela (zaznamendvanie postojovych skdl, hodnotenie
besedy z ,nadhladu”). Terminy praxe aj konkrétne skoly si méZe student vybrat sam podla dohody s
mentorom, v pripade vzdjomnej spokojnosti ponukaju Podané ruky aj moZnost spoluprdce vo forme
pracovného vztahu. ,



