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CHARAKTERISTIKA A CiL PREDMETU

Cilem predmétu je poskytnout vhled do oboru dopravni psychologie a prehled moznosti uplatnéni psychologa v
oblasti dopravy. V predmétu se studenti sezndmi se zakladnimi teoriemi a diskurzy v oboru a s jejich aplikaci do
praxe. Pfedmét zprostfedkuje studentim zakladni poznatky o dopravné-psychologickém vysetieni a pfimé
praci s nejcastéjsimi klienty dopravnich psychologll. Po jeho absolvovani budou Ucastnici znat zakladni atributy
psychické zpUsobilosti k Fizeni, principy prace s rizikovymi cilovymi skupinami a budou schopni kriticky hodnotit

dopravné bezpecnostni opatfeni z pohledu psychologie.

ORGANIZACE PREDMETU

Pocet kredit(: 4

Ukonceni predmétu: zapocet

Pfedmét je vyucovan blokové ve Ctyrech blocich o Etyrfech vyucovacich hodinach a v jednom individudlinim
praktickém bloku na Centru dopravniho vyzkumu (CDV). Vyuka ve ctyfech blocich spociva ve studentskych
prezentacich a v diskusi o zakladnich teoriich a o praxi v dopravni psychologii. Prakticka ¢ast predmétu je

postavena na naslechu ¢i nacviku pfimé prace s klientem a v kritické reflexi s vyucujicimi.

POZADAVKY NA UKONCENiIi PREDMETU

Pfedmét je ukoncen zdpocltem. Studenti se mohou prihlasit k zapoctu, pokud v pribéhu semestru maji
splnénou dochdazku na seminarich na alespon 75%. Dale se predpoklada:

Aktivni ucast na seminafich
4x pisemna priprava na diskusi
Aktivni Ucast na praktickém bloku

Pisemna priprava na diskusi

Pred kazdym seminarem si kazdy student precte alespon dva odborné ¢lanky z doporucené literatury pro dany
blok. Na zakladé prectené literatury a vlastnich zkuSenosti se pfipravi na diskusi. Pfipravu na diskusi si udéla
student tak, Ze pisemné shrne nejdileZitéjsi myslenky v prectené literatufe a doplni je o kratky kriticky
komentar. Forma muizZe mit jakoukoliv podobu véetné grafické. Pfipravu odevzda vidy nejpozdéji 24 hodin pred
zaCatkem seminare do odevzdavarny v ISu. Priprava by méla odrazet to, Ze student:

- Porozumél ¢lanku



- ldentifikoval hlavni myslenku

- Je schopen relevantniho kritického zhodnoceni

Prezentace (individudlni)

Na druhy, tfeti nebo Ctvrty seminar si postupné kazdy pfipravi 2 — 5 minutovou prezentaci z praktickych nacvik
(z absolvované 4-8 hodinové praxe na CDV) tykajici se bud klienta z dopravné-psychologického vysetreni, nebo
klienta ze skupinovych sezeni pro dopravni recidivisty anebo jinych aktivit na CDV. Cilem prezentace je reflexe
absolvované praxe. Tedy predstaveni toho, co se student naudil, co bylo nové, zajimavé, s ¢im si nevédél rady,
atp. Pred prezentaci je nutné do ISu odevzdat nejpozdéji 24 hodin pred zaCatkem semindre zpravu (z vysetreni,
minikazuistiku, reflexi déni, atp.) v rozsahu min. 1 normostrany. Zprdva by méla ukazat, Zze mate:

- Schopnost relevantné sdélit svoji zkusenost

- DodrZeni zakladnich néleZitosti ,,spravné” Ustni prezentace

- NaleZitou Urover odbornosti

Zdpoctova diskuse

Je mozné uskutecnit individualné ¢i skupinoveé. Jako téma k diskusi si Ize vybrat
1) Will vs Skill dilema;

2) Principy a vyhody systému GDL

3) Mladi/stafi ridici

4) Psychicka zpUsobilost k fizeni

5) Autonomni auta a doprava

V zapoctové diskusi musi student prokazat zakladni orientaci v problematice a znalost literatury, ktera se tyka
vybrané oblasti. Student by mél byt schopen kriticky uvazovat o problematice a navrhovat odborna reseni
modelovych problém{, a to i za okolnosti neformalniho prostfedi mimo akademickou pldu.

Zapoctovou diskusi lze nahradit eseji ¢ kreativnim textem/basni/vytvorem/obrazkem na jedno z wvyse
zminénych témat v takovém rozsahu a podobé, aby to odrazelo osobni vztah k predmétu. Je tfeba odevzdat do
ISu ¢i fyzicky nejpozdéji do 8. ledna 2019.



Napln jednotlivych bloku

1. Blok-Uvod

- Podminky absolvovani kurzu

- Co se aktudlné déje, novinky, zajimavosti

- Uvod do tématu (vymezeni dopravni psychologie — jednotlivé obory, diagnostika, terapie, HMI;
dopravni psycholog — profesni a vyzkumna rovina)

- Zakladni teorie, pfistupy, politiky a sméfovani v psychologii fidice (GDE, vize O, sustainable safety,
automatizace)

- Globalni problémy a vyzvy souvisejici s dopravou, jak Ize z pozice dopravniho psychologa zlepsit svét

Blok se bude zabyvat jak teoretickymi otdzkami, tak praktickymi aspekty psychologie fidice a jejich vyzkumem.

Literatura:

Advancing Sustainable safety (SWOV, 2006). Povinna cetba strana 3 - 11.
WHO (2015): Global status report on road safety 2015. Povinna cetba strana 9 — 14.

Peraaho M, Keskinen E, Hatakka M. Driver competence in a hiearchical perspective; implications for driver
education. University of Turku. Report to Swedish Road Administration 2003. Povinna ¢etba strana 3 — 13.

2. Blok - DPV a pfima prace s klienty

- Co se aktudlné déje, novinky, zajimavosti

- Psychicka zpUsobilost k fizeni, bezpecny a rizikovy fidic

- Dopravné psychologické vysetieni a kazuistiky (anamnéza, rozhovor, osobnostni a vykonové testy,
zprava z vysetreni)

- Rizikové chovani a recidiva, moZnosti psychologa pti napravé rizikovych fidicd

- Strach z fizeni

- Obéti a ucastnici dopravnich nehod, prvni pomoc a trauma z prvni pomoci pfi dopravnich nehodach

- Psychoterapie fidi¢d a kazuistiky

- Vyzkum v dopravni psychologii

Blok se bude zabyvat konceptem psychické zpUsobilosti k Fizeni z hlediska teorie (rizikovych skupin Fidica), z
hlediska spolec¢nosti (diskurz selhani jednotlivce; kdo vsechno je klient pfi vysetfeni), z hlediska vyzkumu
(predikce lidského jednani na zakladé vlastnosti jedince) a z hlediska praxe (metodiky a kazuistiky vysetrenti;
pro¢ vySetfuji psychologové). Déale se budou diskutovat moZznosti pfimé prace s klienty (readlné potreby vs
redlné moznosti), jejimi principy (modely chovéani a terapeutické modely pro zménu modeld chovani),
Uspésnosti (efektivita a evaluacéni vyzkum psychoterapie fidi¢t) a uskalimi (konflikt diagnostiky a terapie).

Literatura:

Lajunen, T. (2001): Personality and accident liability: are extraversion, neuroticism and psychoticism related to
traffic and occupational fatalities? Personality and individual differencies 31, 1365-1373.

Seitl, M., & Sucha, M. (2010). Manudl doporucenych psychodiagnostickych metod pro vy$etfovani a posuzovani
psychické zpisobilosti k Fizeni motorowych vozidel. Praha: Ministerstvo dopravy CR. Povinna &etba strana 8 —
13.

SUPREME 2007: Summary and Publication of Best Practices in Road Safety in the Member States. The Final
Report of SUPREME. June, 2007. Povinna cetba strana 36 — 46.

Bartl, G.; Assailly, J.-P.; Chatenet, F.; Hatakka, M.; Keskinen, E. & Willmes-Lenz, G. (2002) EU-project ,,Andrea” —
Analysis of driver rehabilitation programmes: Final report. Kuratorium fiir Verkehrssicherheit, Wien. Povinna
Cetba strana 3 - 9.



Kureckova, V. et al. Metodika prdce s fidici, jimZ bylo odebrdno fidi¢ské oprdvnéni pro opakované pdchdni
zdvaznych dopravnich prestupkid: Metodika. Brno: Centrum dopravniho vyzkumu v.v.i., 2015. Povinna ¢etba
strana 5-17.

SWOV  (2015): SWOV Fact sheet: Rehabilitation courses for road wusers. Dostupné z
http://www.swov.nl/uk/Research/factsheets.htm

Z3akon ¢. 361/2000 Sb. (o provozu na pozemnich komunikacich). Povinna cetba § 87 - § 123.

3. Blok - automatizace v dopravé

- Co se aktualné déje, novinky, zajimavosti

- Ctvrta pramyslova revoluce

- Automatizace v dopravé — benefity, rizika, hysterie a marketing
- Kdy prevezme Skynet vladu nad svétem

Literatura:

Clark, Parkhurst, Ricci (2016). Understanding the Socioeconomic Adoption Scenarios for Autonomous Vehicles:
A Literature Review. Povinna Cetba strana 1 - 20.

CDV (2017). Spole¢enské a etické aspekty autonomnich vozidel. Pfiloha reportu na autonomni vozidla v CR.
Povinna cetba strana 1-9.

Audiovizudlni podklady:

Terminator, Terminator Il
Matrix

Minority report

| Robot

Fast and Furious VIII
Westworld

Dollhouse

Black mirror (Nosedive)

4. Blok - Socidlni marketing, dopravni psychologie v nasich Zivotech (a srdcich)

- Co se aktualné déje, novinky, zajimavosti

- Proc potrebuji dobré véci reklamu a jak se déla
- Diskuse nad vSsemi probranymi tématy

- Vanocni atmosféra (stres, alkohol a hysterie)

Literatura:
Na posledni blok bude stacit mit s sebou hlavu.

5. Blok - Praktické nacviky (na CDV, plnéno individudlné v pribéhu semestru)
- Ndcvik dopravné-psychologického vysetreni

- Ucast na skupinové terapii pro fidi¢e recidivisty

- Otrocké prace pro blaho CDV

Podrobnosti na prvnim setkani.


http://www.swov.nl/uk/Research/factsheets.htm
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