Tabulky z SPSS neni moZné zkopirovat piimo bez dalSich uprav, je potieba je
upravit do formatu APA. Je vhodné si tabulky z SPSS (1) upravit pomoci pivoting trays
a poté je (2) zkopirovat nejprve Excelu. Z MoZnosti vioZeni pouzit Prizpiisobit
formdtovdni cili. Tim se jednak zrusi sloucené bunky a odstrani zbytecné formatovanti.
(3) Odstranit zbytecné sloupce a radky, zménit jejich poradi a pripadné pridat nové. (4)
Upravit format Cisel (smysluplny pocet desetinnych mist). (5) Tabulku zkopirovat do
Wordu. Z MoZnosti vloZeni zvolit PouZit cilové styly. (6) V Ndstroje tabulky zvolit styl
tabulky s vodorovnymi ¢arami a doladit dle Morganové/APA/vzori ze seminaia.
Existuje vice obmén tohoto postupu - délejte to, jakkoli chcete, jakkoli vam to jde
rychleji. Neni volbou se na to vykaslat - z dvouhodinové analyzy to po zacvi¢eni zabere
maximalné 5 minut.

Tabulky i grafy ocislujte, vystizné pojmenujte (napft. ,Tabulka 2 Srovndni priimérné
diivéry v rodice a prdtele napric kohortami“) a odkazujte na né v textu (napfr. ,Jak
ukazuje Tabulka 2... viz Obrazek 3... Tabulka 1 ukazuje... Jak miZeme vidét na Obrazku
2...). Cili o kazdé tabulce i obrazku by méla padnou v textu aspori jedna zminka.

Tabulky pouzivejte tehdy, je-li prezentovanych udaji vétsi mnozstvi anebo by
jejich uvedeni v netabuldrni podobé by bylo neprehledné. SPSS samoziejmé poskytuje
témér vSechny vystupy ve formatu tabulek, to ale neznamena, Ze tento vystup musite
presné kopirovat a vzdy pouZit tabulku.

Vhodné editujte popisky grafti véetné nazvi os, aby ¢tenatr nemusel patrat v textu, co
znazornéné proménné znamenaji (grafy i tabulky by mély byt srozumitelné samy o
sobé). Preferujte kvalitu pred kvantitou - tj. radéji si ,vyhrajte“ s jednim ¢i dvéma
grafy, neZ abyste do zpravy vloZili co nejvétsi mnozstvi grafi bez Uprav.

Neopakujte stejné informace v tabulkach a textu. Text by nemél byt opisem vSech
informaci uvedenych v tabulce (nebo naopak). Je ale uZite¢né v textu zminit nebo
upozornit na vybrané informace z tabulky, kterym ma Ctenar vénovat zvlastni
pozornost, ,vypichnout to podstatné“.

Neni nutné ani Zzadouci uvadét co nejvétsi pocet deskriptivnich statistik. Pokud ma
napr. néjaka kvantitativni proménna pribliZzné normalni rozdéleni, stac¢i k popisuje jeji
distribuce uvést priiomér a smérodatnou odchylku (pokud ne, miiZete uvést navic napf-.
median, IQR a miru zeSikmeni).

Pokud v textu popisujete zkoumané proménné, nemélo by se jednat o pouhy vycet
mnoha statistik ve stylu ,Deskriptivni statistiky pro sebehodnoceni jsou: N=102, M =
3.82,SD = 0,54..., ktery se podoba spis tabulce. Pokuste se o diikladnéjsi verbalizaci,
napr. ,Skéry sebehodnoceni se pohybovaly od 1,75 do 5,00. Primérny skoér (M = 3,82, SD
= 0,54) byl vyssi neZ stredni bod pouzité Skaly (3) a rozloZeni bylo mirné negativné
zeSikmené (y = —0,54)".

V sekci ,Metody* se pokuste strucné popsat zptisob sbéru dat (napf- Ze se jednalo o
dotaznik, jeho zaméreni, kolik mél otazek), ale trochu podrobnéji se zaméite na to,
jakym zptisobem byly méireny proménné, kterymi se zabyvame. Napr.
,Sebehodnoceni bylo méreno pomoci 10polozkového inventare. Respondenti odpovidali



pomoci 4bodové odpovédové Skaly (silné nesouhlasim az silné souhlasim; priklad
polozky: ,Celkové jsem sam se sebou spokojeny’).”

V sekci , Diskuze“ miiZete predevsim shrnout hlavni zjisténi (které hypotézy byly
podporeny, které nikoli) a také okomentovat velikosti u€inku (vysledek mize byt
statisticky vyznamny, ale nemusi byt vécné/prakticky vyznamny - nebo naopak)
,preciznost” odhadt (Sifku intervalli spolehlivosti), hlavni uskali prezentovanych
zjisténi (napft. ne/dostatecna velikost vzorku a ne/dostatecna statisticka sila,
ne/dodrZeni predpokladii, robustnost vysledki vzhledem k velikosti vzorku atd.).
MiiZete také pouvazovat o sloZeni vzorku na jeho vlivu na vysledky (piiklad: pokud
by napft. muZi byli ve vzorku vyrazné vice zastoupeni nez Zeny, ale naSe analyza
nezohlediuje to, Ze vztah mezi zkoumanymi proménnymi mize byt pro muze a Zeny
rozdilny, budou celkové vysledky vypovidat vice o tom, jak je tomu u muZzl nez u Zen).

Nehovorte o tom, Ze hypotéza byla ,potvrzena/vyvracena“, ale o nalezeni, ¢i
nenalezeni podpory pro svou (alternativni) hypotézu (Napt. ,Vysledky
podporily/nepodporily hypotézu, Ze...“). V tradici NHST a Neyman-Pearsonovské také
miiZete pouzit tradi¢ni ,prijeti“ (H1) ¢i ,zamitnuti“ (HO) dané hypotézy. Hypotézu totiz
nikdy nelze absolutné ,prokazat“ nebo ,vyvratit”, protoze vZdycky muiZze existovat jiné
vysvétleni pozorovanych vysledki (napt. chyba L. ¢i II. typu). Ve zpravé staci uvést
znéni alternativnich hypotéz, jelikoz znéni hypotéz nulovych z nich snadno odvodit,
protoZe jsou v podstaté jejich negaci.

Pamatujte na smysluplné a konzistentni zaokrouhlovani Cisel. VétsSinu statistik - at’
uz jsou v textu ¢i tabulce - stac¢i zaokrouhlit na dvé az tri vyznamné cislice (podrobnéji
viz Morganova et al.).

Uvadéjte prosim konkrétni p-hodnoty s presnosti na tri desetinna mista misto
srovnani s hladinou alfa (napft. p = 0,031 misto p < 0,05). AZ pokud je néjaka p-hodnota
nizsi nez 0,001, uvadi se se p < 0,001, nikoli p = 0,000 (protoZe Zadna p-hodnota neni
uplné presné rovna nule, i kdyz se ji mtze blizit). Nenechejte se zmast tim, Ze SPSS

z néjakého diivodu pouZziva pro p-hodnoty oznacenti ,Sig.“ a toto oznaceni rozhodné
nepouzivejte ve své zpravé (zméiite je na p).

U vétSiny vysledki statistickych testi je nutné uvést testovou statistiku, stupné
volnosti, p-hodnotu a velikost uc¢inku (nejlépe s intervalem spolehlivosti) + vhodné
deskriptivni statistiky. U kvantitativnich proménnych se zpravidla vyzaduje uvedeni
néjaké miry centralni tendence (obvykle priméri) a variability (obvykle smérodatnych
odchylek), u kategorickych proménnych uvedeni absolutnich a relativnich Cetnosti
jednotlivych kategorii (podrobnéji viz Morganova et al.). Nezapomerite také, Ze vypocet
priameéru ¢i smérodatné odchylky az od intervalové darovné méreni.

Statistické zkratky a symboly se vétsinou pisi kurzivou (napi. M, SD, t, n, N, r)

s vyjimkou feckych pismen - ta zpravidla kurzivou uvedeny nebyvaji (napft. o, 3, A, x2).
Vsimnéte si také toho, Ze samotna ¢isla ani znaménka pro ne/rovnost uz nejsou
kurzivou (napt. M = 10,3, nikoli M = 10,3) a Ze okolo znamének pro ne/rovnost
bychom méli délat mezery (napt. SD = 5,45, nikoli SD=5,45).



RozliSujte pouZiti velkého N a malého n. Velké N se pouziva tehdy, referujeme-li o
velikosti celkového vzorku, malé n tehdy, referujeme-li o velikosti néjaké
skupiny/kategorie (napt. muZi, Zeny, kategorie dosaZeného vzdélani) nebo kombinace
skupin/kategorii (napf. muZi s vysokou Skolou).

Pokuste se vzdy ovérit predpoklady pouZitého statistického testu/modelu a
vyjadrit se k nim v analytické zpravé. Jejich prehled a zptsob ovéfeni podrobné
popisuje Andy Field (vidy v kapitole o prisluSném testu). Ve zpravé se snazte popsat,
jakym zptsobem jste piredpoklady ovérili, co jste zjistili (které piredpoklady
byly/nebyly dodrZeny, zdvaznost naruseni urcitého predpokladu), pripadné proc¢
I1ze /nelze povazovat vysledky za ,robustni“ (pohybuje-li se napf. velikost vzorku
v fadu stovek osob nebo vice, snizuji se obvykle naroky na ,normalitu“).

Kdyz délate vice analyz na stejnych datech, odevzdavejte prosim zpravu v jednom
textovém souboru. Jak prostiednictvim nasi Sablony prezentovat vice analyz? Sekce
Metoda zlistava jen jedna. Sekce Vysledky pak mize byt vnitiné strukturovana. Podle
miry odliSnosti mezi jednotlivymi analyzami zvazime, zda miZe byt pasaz o chybéjicich
datech a popisné statistiky spolecna. Mtize byt, ale nemusi. Analyzy samotné jsou pak
uvedeny pod samostatnymi nadpisy.



