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Pribéh Radka a Venduly, v jejich% byté se markantné
projevily manzelské konflikty — Potreby, které v byté
uspokojujeme — Osobni teritoria — Bariéry —
Teritoridini znalky — Rovnovdha v byté.

Radek a Vendula se seznamili ve vjzkumném tstavu, kde ona pracovala
v laboratofi a on ve vyvojové dilné. Byt dostali rok po svatbé. Nedlouho
poté se jim narodila dcera. Byt mél tfi pokoje. Z jednoho se stal obyvak,
z druhého loZnice a ze tfetiho pokoj pro dité. Obyvaci pokoj byl priichozi,
pfes néj se chodilo do dalsich dvou pokojii. Pomérné prostorna kuchyi
slouzila jen k pfipravé jidla, rodina obédvala a velefela v obyvaku, kde byla
také kiesla, knihovna, gramofon a televize. V obyvacim pokoji travila rodi-
na vétSinu spoleéného Casu.

Za tii roky pfisel na svét syn a kratce po ném dal§i dcera. Uplynula jesté
néjaka doba a Radkovi se zacalo zdat, Ze si Zenu nevybral dobfe. Myslel si
o ni, Ze je lind, malo pofadna, Ze zbyte¢né rozhazuje penize, vadilo mu, jak
je zavisla na své matce — kazdy vecer s ni telefonovala —, vadilo mu, Ze se
tak malo vénuje détem, nema tak hodnotné konicky jako on sim — byl
fotoamatér a vedl turisticky oddil. Nelibilo se mu také, Ze Vendula zaned-
bavad domacnost i sebe, Ze nosi osklivé véci a nedb4 o jejich Cistotu. Vendu-
la zase zaCala povaZovat svého muZe za pedanta, ktery ji kontroluje malem
na kazdém kroku, rozpoditava ji penize na jednotlivé dny, 74d4 vyGétovani
vydajii do desetniku, détem se sice vénuje, ale je na né pfili§ naroény —
jak na disciplinu, tak na vysledky ve $kole. Vendule vadilo, Ze se Radek
snazi omezovat jeji styky s matkou a Ze si osobuje pravo o vSech dleZitych
rodinnych vécech rozhodovat sim, aniZ by se s ni radil.

Dvanict let po svatbé bydlela rodina takto: Vendula spala na skladaci la-
vici v kuchyni. Dvefe spojujici kuchyfi s byvalym détskym pokojem byly
zazdény. KdyZ se Vendula chtéla dostat k détem, musela projit obyvacim
pokojem, ktery nyni objval pouze Radek. Ten na Vendule vidycky vyZa-
doval, aby mu fekla, co détem chce. Nalevo od obyvaku bydlely obé dcery,
napravo, v dal$im pokoji, bydlel syn. Déti rano snidaly v kuchyni, veler se
jedlo v obyvaku, Vendula jedla nékdy sama v kuchyni. Vikendy travila
Vendula obvykle u své matky s odivodnénim, Ze tam maji lepsi pracku,
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déti s ni nechodily. Radek a Vendula si rdno a veCer vyménovali jen par
nejnutnéjdich slov. Sexuélné spolu prakticky neZili. O déti se staral prevaz-
né Radek. U¢il se s nimi, chodil s nimi na vylety, dovolenou travili bez
Venduly s turistickym oddilem. V ném se Radek seznamil s Milenou, coZ
mu dalo kone¢ny podnét k rozvodu.

Pribéh mél ukézat, jak se v byté projevi vazny a dlouhodoby konflikt ro-
di¢a. Na druhé strané miZe byt nevhodné uspofadany byt sim pficinou
konflikt v rodiné. KdyZ si napf. rodi¢e pfedstavuji, Ze u jednoho stolu se
miize star$i dité pfipravovat do Skoly a mladsi si zaroven hrat, pfimo si
konflikt objednavaji.

Byt je totiZ prostorem, v némz uspokojujeme dvé protikladné potieby.
Potiebu kontaktu a potfebu soukromi. Na jedné strané jsme radi s druhy-
mi, na druhé strané si od nich potfebujeme nékdy odpocinout. Kazdy ma-
me sv{ij rytmus sbliZovani a vzdalovani. Snazime se ho sladit s rytmy ji-
nych &lend rodiny. I kdyby rodinu tvofily jen tfi osoby, je to kol nesnad-
ny.
Rodina tedy potfebuje misto, nebo vice mist, kterd by jejim Cleniim
poskytovala Gtoli§té pred ostatnimi, a jiné misto, nebo mista, kam by
mohl kazdy vstupovat kdykoli se mu zamane a byl by tam vidycky vitan.
Nazvéme tyto dva druhy mist osobnim teritoriem a spole¢nym teritoriem.
Slovo teritorium se pGivodné pouZivalo v souvislosti s chovanim zvifat.
Zvite si jako svoje teritorium haji svoje lovisté, hnizdo, doupé, nebo jiné
misto, na ném? odchovava mlad'ata, a také misto dvofeni a zasnub. Pokud
do teritoria vnikne vetielec, je ,,domacim panem“ okamZité zahnan. Do-
maci pan v boji obvykle zvitézi, i kdyZ je slabsi nez vetfelec. Ostatné fotba-
listiim se také 1épe hraje ,,doma*“ nez ,,venku®. U lidi jsou vazby na teritori-
um podobné a stejné silné jako u zvifat.

Kromé teritoria existuje je$té jakasi osobni intimni z6na, tvofena prosto-
rem, ktery nas bezprostfedné obklopuje. Tuto z6nu si stile nosime s se-
bou. Zkuste se piibliZit k ¢lovéku, kterého neznéte na vzdalenost mensi
ne# sedmdesat centimetréi. KdyZ prekrodite tuto mez, vas protéjSek se bu-
de citit ohroZen natolik, Ze bud’ couvne, nebo na vas zattoéi. Na tuto vzda-
lenost je moZny jen intimni kontakt nebo boj. Do osobni intimn{ z6ny si
pustime jen rodide, partnera, dité nebo — nepfitele. Pokud je hranice této
z6ny prckradovana v béZném spoledenském styku, je chovani pfesné pre-
depsano ritudlem — napf. podani ruky, drieni pfi tanci. V nabitém auto-
buse je prekroceni kritické vzdalenosti vyvazovano vyrazné neosobnim
chovanim. Experimentalné bylo ovéfeno, Ze agresivni pfestupnici zdkona
maji tuto osobni zonu dvakrat vét§i neZ osoby netrestané.
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