Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte

1. OBECNE ASPEKTY JEVU

1. 1. Vyvoj postaveni ditéte ve spoleCnosti

1. 1. 1. Obecné

Nase spole¢nost, kterd je zaloZena na principech zapadni civilizace, je pratelska
k détem, déti chrani a je na né¢ zaméfena. Viechny vétsi kulturni celky svéta lze v sou-
Casnosti povaZovat za spolecnosti zaméfené na déti, déti chranici. Nasili na détech, vy-
skytujici se v soucasné spole€nosti, se objevovalo jiZ u pfirodnich nérodu, i kdyzZ v ji-
nych podobéch. Ke sniZeni agrese mezi piislusniky kmene ¢i podobné skupiny slouzila
krvava obét, kterou se stal neplnopravny Clen skupiny. Nejcastéji se proto usmrcovali za-
jatci i déti a jejich obéf byla vénovana bozstvu. Lidé si jiz uvédomovali vyS$si hodnotu
lidského potomstva a proto povaZovali détskou obét za cenny dar, ktery obétuji boZstvu
na usmifeni, ziskani pfizn€ a ochrany. Détské obéti jsou doloZeny z nejriznéjsich kul-
tur a z toho lze usoudit, Ze se jednalo o praktiku obecné rozsifenou.D

Ve svété antiky bylo dit€ téZ bezpravnym subjektem. Proto se nelze divit, Ze ke
kontrole porodnosti v fecké Sparte slouZila napf. Taygetska skéla, ze které byly sha-
zovéany nechténé ¢i nemocné déti. Moc otce, které synové a dcery podléhali ve staro-
v&kém Rimé, se nazyvala patria potestas a zahrnovala v sob& zejména pravo otce nad
Zivotem a smrti svych déti, pravo nepfijmout po narozeni dité do rodiny, pravo prode-
je déti. V roce 313 byl v fimském impériu vydan Edikt milansky, jimZ bylo za statni
naboZenstvi uznano kfestanstvi. Jeho vydanim konéi dlouhé obdobi, kdy se otec mohl
pti vykonu rodi€ovského prava v ramci tzv. pater potestas dopustit vaci svému ditéti
prakticky ¢ehokoliv, tedy napf. i vrazdy. Ochrana postaveni ditéte v rodiné byla stvr-
zena v roce 374 vydanim fimského zakona, ktery povazoval zabiti ditéte za vrazdu
v dnesnim pojeti.2)

Pod vlivem Starého zdkona se pohled na pojeti lidskych obéti méni a v celém kfes-
tanstvi jsou povaZovany za ohavnost. Po cely stfedovék i novovek jsou prava novoroze-
nych déti podobna tém, kterd jsou dnes pfiznana nasciturovi (ditéti pocatému, avSak ne-
narozenému). Od praveéku po cely starovék a stfedovek maji lidé k narozenému ditéti ta-
kovy postoj a citovy vztah, jako maji lidé dnes k ditéti pocatému. K zabiti ditéte
narozeného se pak stavéli obdobné, jako dne$ni spole¢nost k umélému pieruseni tého-
tenstvi.? Od zahubeni ditéte ze studu, hanby a strachu pted spoleCenskym zavrZzenim se
pieslo k odkladani déti do nalezinct. V klasterech se zfizovali Gtulky pro odloZené déti.
Prvni doloZeny nalezinec byl vybudovan v Cafihrad& v roce 335. Utulky vSak nebyly zfi-
zovany ve snaze pecovat o nechténé déti ¢i zamezit piipadim jejich zabijeni. Motivem
pro jejich zfizovani byla odista dusi matek a otc odloZenych déti, nebot pokud by své
novorozené dité zavrazdili, dopustili by se hfichu. Aby se zajistila anonymita rodict,
ktefi odkladali své novorozené déti do klasterti, byla vytvofena torna. Torna, neboli oté-
¢edla, byla zabudovéna do vrat nebo zdi Gtulki, rodi¢e mohli i tajné vloZit dit¢ do torna,
jehoZ otoCenim se dité dostalo do bezpedi ttulku. Prvni torno nechal zfidit papeZ Ino-

1) MASAT, V.: Historicky pohled. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit¢ a Détské krizové centrum v Praze. Bul-
letin €. 1 Détského krizového centra v Praze. 1. vyd., Praha: Détské krizové centrum, 1995, str. 1 - 4.

2) DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995. .
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cenc III. v roce 1198 v nemocnici Sv. Ducha v Rim&.4) I v Praze najdeme zbytek torna,
které bylo zazdé€no do zdi byvalého klastera Vorsilek na Nérodni tfidé. Torna byla uZi-
vana, byt ojedinéle, i ve 20. stoleti, napf. ve Varfavé do roku 1939 a na Kub& dokonce do
roku 1952.5

Od 16. stoleti sc méni pohled na rodinu a proziti détstvi déti. Vlivem zlepSeného
hmotného zajiSt€ni rodin se vZiva novy model détstvi, kdy je dité v roding laskyplné vy-
chovavano a ve $kole je vedeno k discipling.

Ve 2. pol. 18. stoleti ptisobi J..J. Rousseau a dal3i osvicenci, ktefi dali spolenosti
fadu pokrokovych my3lenek ve prospéch ditéte a jeho détstvi. V této dob& viak vzrista
pocet nemanZelskych a odloZenych déti. Na tuto skuteCnost reagoval i Napoleoniiv Code
civile z roku 1804, kterym se nafizovalo v ka?dém departementu zfidit détsky utulek,
ktery byl vybaven jiZ zminénym tornem.

S rozvojem industrialni spoleénosti dochdzi k hromadnému zneuZivani déti k dét-
ské praci. Déti jsou vyuZivany jako levnd pracovni sila k manudlni praci v tovarnach. Re-
akei na tento jev bylo vydani zdkoni omezujicich détskou praci v podzemi, praci presa-
hujici urcité ¢asové limity b&hem dne a téZ praci déti do ur¢itého véku ditéte. AZ kon-
cem 19. stoleti byla vyd€ledna prace déti do 15 let zakdzana.®)

V oblasti ochrany détskych prav byla v 19. stoleti ve Velké Britanii zaloZena organi-
zace NSPCC (National Society for the Prevention of Cruelty to Children), kterd na tomto
poli pisobi dodnes.

1. 1. 2. Vyvoj socidlné-pravni ochrany déti na nasem tzemi

Pocatek vefejné spravy ve prospéch socialng potfebnych osob a institucionalizované
socidlné-pravni ochrany déti na naSem izemi lze datovat od roku 1863, kdy byl vydin
Fissky zdkon domovsky ¢. 105 #isského zdkoniku, na ktery navazal zemsky zdkon chu-
dinsky pro Cechy & 59 z roku 1868. Pravni tprava obsazend v téchto ptedpisech zahr-
novala Sirokou oblast plisobnosti od péce o chudé, vCetn& lé¢eni v nemocnicich, pé¢i
o vyZivu a vychovu chudych déti, aZ po zafizeni pro napravu zanedbanych d&ti. Osifelé
nebo opusténé déti sméfovaly do p&stounské péce nebo pobyvaly v sirotéincich, dét-
skych domovech, azylech a ttulcich. Z uvedeného fi¥ského zdkona domovského vyply-
vala pro kazdou domovskou obec povinnost postarat se o kaZdého obyvatele obce a jeho
rodinu. Toto vedlo k zatiZeni obci chudinskou péci, coZ vyvolalo potiebu reformovat sta-
vajici vefejnou péci. Na zakladé zakona ¢. 62 z roku 1901 byla presunuta chudinské péce
na vys§i dtvary vefejné spravy. Soucasné s chudinskou pééi se rozvijela &innost dobro-
volnych organizaci, které se zabyvaly péci o mladez.

Od roku 1904 se zaCaly formovat prvni skupiny osob, které byly ochotny spolupra-
covat se samospravnymi organy plsobicimi v pé&i o d&ti tzv. okresni komise pro pééi
o mladeZ. V zastoupeni iifadi piijimaly patronaci nad potfebnymi détmi, staraly se
o rozd€leni Satstva a obuvi ze sbirek a o stravovani déti.

4) DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol.; Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. 1. vyd.. Praha
Grada Publishing, 1995.

5) MASAT, V.: Historicky pohled. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité a Détské krizové centrum v Praze. Bul-
letin €. I Détského krizového centra v Praze. 1. vyd., Praha: Détské krizové centrum, 1993, str. 1 — 6.

6) DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. 1. vyd., Praha;
Grada Publishing, 1995.
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Po prvni svétové valce byly v Ceskoslovensku statisice vale¢nych sirotkii a &innost
tehdejsich instituci a dobrovolnikd nabyvala je§té€ vice na vyznamu. Naristal pocet tista-
vil, nejenom pro déti osifelé a opusténé, ale téZ pro déti zdravotné postizené a mravné
naru$ené.

Ochrana dé&ti, které se z riznych divodu ocitly v situacich ohroZujicich jejich vycho-
vu, zdravi a pfiznivy vyvoj, byla pfedmétem stitniho zdjmu od pocatku vzniku samo-
statného Ceskoslovenského statu, kdy vznikala ministerstva, jako samostatné dstfedni or-
gany. Stat nadale povéroval komise pro péci o mlade? tikoly v oblasti péée o déti. Po-
stupné se komise pro péci o mladeZ ménily v organy vykonné a dostaly i novy ndzev —
okresni péce o mladeZ a zemské komise byly pfejmenovany na zemska ustredi péce
o mladez. Koncem 20. let 20. stoleti existovalo 220 okresnich péli o mladeZ a v kazdé
zemi zemskd ustfedi péce o mladeZ s funkcemi jednoticimi a koordinaénimi. Pisobnost
okresnich péci o mladeZ byla na tuto dobu pomérné Sirok4 a zahrnovala pomoc téhotnym
Zenam a matkdm, zejména svobodnym, a to pfed porodem i po ném, pravni ochranu
a pomoc détem nemanZelskym, osifelym, détem z rozvedenych manzelstvi, opusténym
a ohroZenym, détem odkdzanym na cizi péci, pomoc détem ohroZenym ve vlastnich ro-
dinach, pomoc mladistvym delikventim a dokonce i poradnu pro volbu povolani a Gtul-
ky pro nezaméstnany dorost.

Rozvoj péce o déti byl pferuSen rokem 1938, ale okresni péfe o mladeZ a zemska
ustiedi piisobila, byt i s omezenymi moZnostmi a aparatem, po celou dobu okupace.

Dalsi vyvoj ochrany déti byl poznamenan zménou spolecenskych podminek, kdy
z hlediska dal3iho vyvoje kol organi statu v ochrang déti je vyznamny zakon ¢&. 7/1946
Sb., o hromadném porucenstvi, umoZilujici okresnim pé¢im o mladeZ byt nositeli hro-
madného porucenstvi.” Déle zdkonem ¢. 48/1947 Sb., o organizaci péce o mladez, pre-
Sly ukoly péce o mladez na okresni a zemské narodni vybory. Zdkonem &. 69/1952 Sb.,
o socidlné-pravni ochrané mlideZe byl vyicen nazor, Ze fadna vychova déti v uvédomé-
1€ obCany pfipravené prispivat svou praci ku prospéchu spole¢nosti je prioritnim tcelem
socidlné-pravni ochrany mladeZe. V 50. letech 20. stoleti tak socidlné-pravni ochrana
spocivala pouze ve vykonu tzv. hromadného porucenstvi a opatrovnictvi. V pfipa-
dech, kdy bylo tieba dité umistit do pée nahrazujici pédi rodicl, bylo pfijato pravidlo
umistovat déti zasadné do kolektivni péce, pokud se nevyskytla rodina, kterd by skytala
zéruku, Ze dité bude vychovavano k ldsce k lidové demokratickému statu. Organizacné
byla tato ¢innost svéfena dfadovndm ochrany mlddeZe pfi soudech a vrchni dozor nad
nimi nédleZel Ministerstvu spravedinosti. Ufadovny se staly spiSe pomocnymi organy
soudil neZ organy zabyvajicimi se socidlni praci. V roce 1956 byly zruSeny uradovny
ochrany mladezZe a jejich plisobnosti byly znovu pieneseny na narodni vybory. Ukoly so-
cidlné-pravni ochrany ve vztahu k cizin& zajisfovalo Ustiedi pro mezinarodn&pravni
ochranu mladeZe v psobnosti Ministerstva spravedlnosti.”

Prijetim zdkona ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdg&jsich predpisi, nedoslo ke
kompeten¢nim zménam, tato norma upravila zasahy statni moci do rodinnych vztaha ze
strany soudd a ndrodnich vybort. Zvlastni pfedpisy o socidlné-pravni ochrané déti byly
zruleny. Zakonem €. 2/1969 Sb., o ziizeni ministerstev a jinych dstfednich orgdni statni

*) Zakon ¢. 7/1946 Sb., o hromadném porucenstvi, byl nahrazen zdkonem ¢. 69/1952 Sb., o socidlné-pravni ochra-
né mlddeZe. Zkon ¢. 69/1952 Sb. byl zrusen zékonem ¢. 94/1963 Sb., o rodiné.

7) NOVOTNA, V., BURDOVA, E., BRABENEC, F.: Zékon o socidlné-prévni ochrané déti - komentdt. 2. vyd,,
Praha: Linde nakladatelstvi, 2002, str. 9 ~ 15.
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vorve

spravy Ceské socialistické republiky, ve zn&ni pozdéjSich predpist, doslo ke zfizeni Mi-
nisterstva prace a socidlnich véci Ceské republiky a do jeho plisobnosti je dodnes za¢le-
néna socidlné-pravni ochrana déti. ‘

Zakon ¢. 121/1975 Sb., o socialnim zabezpeceni, spolu s diichodovym zabezpedenim,
upravil socialni pé€i pro rizné skupiny obyvatel. Do socilni péCe tak byla zahrnuta i so-
cidlné-pravni ochrana déti, jako jedna ze sluZeb socialni péce. Nadile i predpisy o so-
cidlnim zabezpeCeni z roku 1988 pievzaly dpravu socidln&-pravni ochrany déti jako
jednu ze sluZeb socidlni péde. Pred piijetim zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlng-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdgjSich pfedpist, predpisu vefejnopravni povahy, byla innost
statnich organii v oblasti socialné-pravni ochrany d&ti upravena v zakong ¢. 94/1963 Sb.,
o roding, ve znéni pozdéjsich piedpisi, ktery ma soukromopravni povahu, z hlediska pi-
sobnosti pak v pfedpisech o socidlnim zabezpe¢eni. Uvedena pravni tiprava proto jiZ ne-
byla vyhovujici a pfijetim zdkona o socialné-pravni ochran& doslo k oddéleni socidlné-
prévni ochrany od tpravy v pfedpisech soukromopravni povahy.

1. 2. Definice jevu

Syndrom zneuZivaného a zanedbdvaného dit&te byl poprvé popsan na IIL. evropské
konferenci pro prevenci tyrni déti, ktera se konala v Praze v roce 1991. Na vysledky
vzeslé z této konference navazala Zdravotni komise Rady Evropy, kterd v roce 1992 de-
finovala stéZejni pojmy nasledovné:

- syndrom zanedbavaného a zneuzivaného ditéte: jde o jakékoliv védomé ¢&i ne-
védomé aktivity, kterych se dopousti dospély &lovek (rodi¢, vychovatel nebo jind
osoba) na ditéti a jejichZ nasledkem dochézi k poSkozeni zdravi a zdravého vyvo-
je ditéte. Jejich nejvyhran&néjsi podobou je uplné zahubeni ditéte.

— télesné tyrani: jde o t¢lesné ubliZeni ditéti anebo jeho nezabranéni, popiipadé ne-
zabranén{ utrpeni ditéte, vletné umyslného otrdveni nebo uduseni ditéte, a to tam,
kde je urcita znalost ¢i ditvodné podezieni, Ze zranéni bylo zpiisobeno anebo e mu
védome nebylo zabranéno.

— sexudlni zneuZivani: jde o nepatfi¢né vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, &in-
nosti ¢i chovéni. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykani, styk & vykofistovani kym-
koliv, komu bylo dité sv€feno do péce anebo kymkoliv, kdo dit& zneuZiva.

1. 2. 1. Tyrani
L 2. 1. 1. Télesné tyrani

Telesnym tyranim je fyzické zranéni ditéte ¢i selhéani pii jeho prevenci nebo fyzické
utrpeni ditéte, veetné imyslné otravy anebo uduseni, pokud existuje kone¢ny dikaz &
divodné podezieni, Ze bylo spachano védomé nebo mu védomé nebylo predem zabri-
néno. Télesné tyrani 1ze délit na tyrani aktivni a pasivni povahy.

Télesné tyrani aktivni povahy zahrnuje vSechny akty nasili na ditéti. Prvni pod-
skupinou télesného tyrani aktivni povahy je télesné tyrani s naslednym poranénim, kdy
poranéni vzniklo v disledku biti, popaleni, opafeni, trestani a selhanim ochrany dité-
te pfed nasilim. Druhou podskupinu tvofi télesné tyrani déti, které nema bezprostied-
ni znamky télesného poranéni, ale déti jsou zasaZeny utrpenim zplisobenym duSenim,
otravenim ¢i jinymi podobnymi skute¢nostmi. Déle Ize do této podskupiny zafadit pri-
pady déti zimérné vystavovanych opakovanym Iékaiskym vySetfovanim a déti sexudl-
né zneuZivanych za uZiti nésili. Dit€ & osoba pelujici o dit& v t&chto piipadech Gasto
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uvadi nepravdépodobné zdiivodnéni vzniku poranéni. Dité ¢asto nechce o zpiisobeném
poranéni hovofit.

Télesné tyrani pasivni povahy se vyznacuje nedostateénym uspokojenim alespori
nejduleZitéjsich télesnych potieb déti, a to i v ndvaznosti na psychické a socidlni potre-
by. Jde o umyslné, ale i neumyslné neposkytovini péde, které se vyskytuje u rodich
znaéné zaostalych, rodi¢u s psychickymi poruchami. Do této skupiny lze zafadit t€Z opo-
menuti v péci o dité, které vyustuje v jeho poranéni ¢i smrt. V uvedenych pfipadech dité
neprospivd, je zanedbané a vyznauje se nedostate¢nym rozvojem v mnoha oblastech.
Nejzavaznéj$im dasledkem je zpustnuti ditéte, v krajnim pfipadé smrt ditéte.®)

1. 2. 1. 2. Psychické tyrdni
Psychické tyrani spociva v takovém jednani, které ma zavazny nepfiznivy vliv na ci-
:OvY vyvoj a chovéni ditéte. MiZe mit formu slovnich dtoka na sebevédomi ditéte, opa-
<ovaného poniZovani, odmitani ¢i zavrhovéni ditéte. Pijde v8ak i o pfipady, kdy je dité
wvstavovano zdvaZznym domécim konfliktim, je nasilné izolovano anebo kontrolovano
~ cilem vyvolat pocit citového ohroZeni. Déle miZe byt podryvéana sebed{ivéra a sebevé-
Jomi ditéte opakovanym urdZenim anebo podcetiovanim. Rodi¢e mohou na dité klést ne-
-ealistické naroky, které dité neni schopno splnit a nasledkem toho jsou rodi¢e neustale
nespokojeni, at uZ jde o sportovni vykony, Skolni vysledky ¢i jakékoliv dalsi vykony di-
2te. Dité tak nabyva dojmu, Ze nikdy nebude pro rodi¢e dost dobré.
Psychické tyrani obsahuje slozku aktivni, ktera spociva v cileném, zdmérném a tce-
‘ovém jedndni. Pasivni slozkou psychického tyrani je naopak absence néceho, co by se
«pravné ditéti mélo dit. V disledku toho nejsou uspokojovany zédkladni potieby ditéte.
Kone¢nym vysledkem pak miZe byt psychickd deprivace. Psychické tyrani je nejroz-
Jfenéj$im druhem tyrdni vibec a je zdroven nejhife rozpoznatelné.? Tato skuteCnost
2ini znaéné problémy nejenom pfi diagnostice samotné, ale napf. i pfi dikaznim fize-
11 soudnim.
Psychické tyrani maZe mit tyto nasledky:
— vznikaji rizné druhy zévislosti, poruchy pfijmu potravy ¢i deprese;
— dit€ ma pocit, Ze neni rodi¢i milovano;
- dit& se neustale podcenuje a je ustraSené, anebo se naopak projevuje velmi agre-
sivné — jeho psychické projevy jsou riznorodé, ¢asto nevyrovnané a proménlivé
a proto i obtiZné stanovitelné;

- dit¢ ma potiZe v mezilidskych vztazich, které pifetrvavaji i do dospélého véku
a mohou pfetrvavat po cely Zivot. Tyto potiZe se projevuji pfedevsim ve vztahu
k lidem, se kterymi hodld navazat davérny vztah, ve vztahu ke koleglim v zamést-
nani a pfedeviim ve vztahu k nadfizenym, v jejichZ formalni i neformdlni autorité
muZe spatfovat reflexi autority rodi¢ovské. Hlavnim symptomem je nejistota
v téchto vztazich;

31 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995. PROVAZNIKOVA, H., VANICKOVA, E.: Mal4 encyklopedie zneuzivaného a zanedba-
vaného ditéte. 1. vyd., Praha: Kliment a Mrazek, 1997.

31 CHYTRY, M., PROCHAZKOVA, I., SOLAROVA, M., SPILKOVA, I.: Syndrom tyraného, zneuZivaného a za-
nedbdvaného ditéte — agresivita ofima déti. 1. vyd., Praha: Détské krizové centrum, 1997.
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dit¢ za¢ina pochybovat o spravnosti svého vnimani reality, je pro n&j jednodussi
obvifiovat sebe sama neZ pfipustit odpovédnost vlastnich rodi¢i za to, co se mu
d&je (tzn. za projevy psychického tyrani);

projevuji se tendence stat se obé&ti psychického tyrani v dalSich vztazich. Obéti do-
miéciho nasili si v dosp&losti vybiraji partnery, kteif je obdobné jako rodice psy-
chicky tyraji, anebo mohou naopak v dalSich vztazich aktivné psychicky tyrat své
déti, partnery apod.;

dochazi k ast&jsi viktimizaci dal§imi negativnimi spole¢enskymi jevy — obéti psy-
chického tyrani se v disledku sniZzeného sebevédomi a mensi schopnosti sebepro-
sazeni daleko &ast&ji a snaze mohou stat obéti napt. Sikany v détském ¢i braneckém
kolektivu, mobbingu (3ikany) na pracovisti apod.

1. 2. 2. Sexualni zneuzivani

Sexualni zneuZivani je nepat¥iéné vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu, aktivité ¢i
chovéni. Zahmuje jakékoliv dotykani se ditéte se sexudlnim podtextem, vykofistovani
ditéte jakoukoliv osobou v sexudlni roving &i pohlavni styk s dit€tem. ZneuZivatelem
miZe byt rodi¢, piibuzny, pfitel, &i pro dité cizi osoba. Sexudlni zneuZiti se déli na zne-
uZiti bez t&lesného kontaktu (tzv. bezdotykové) a s t€lesnym kontaktem (tzv. dotykové).

Do bezdotykové formy sexudlniho zneuZivani zejména patfi:

exhibicionismus, pfi kterém dospély ukazuje své genitdlie a Casto upfednostiiuje
jako cil této své aktivity déti;

harassment, ktery je vymezovan jako znepokojovani, zneklidiiovani ditéte slovni-
mi vypady, poplacavanim po zadku, tisknutim k sobé, pokud toto chovéani dospé-
1ého ma sexudlni podtext;

obscénni telefonické hovory;

piinuceni ditéte k obnaZeni a fotografovéni, k prohliZeni si Casopisi s pornografii.

Do dotykové formy sexudlniho zneuZivani spadd zejména:

jednani, pfi kterém je dit& dospélym obt&Zovano, libano, osahdvino na erotogen-
nich zonach. Toto jednéni je ¢asto doprovazeno slovnimi Gtoky;

sexudlni ttok, kdy se dospély, za uZiti sily a asto pfi obran€ obéti, ditéte dotyka
na jeho erotogennich zénach, mazli se s nim a poSkozuje ho tim, Ze do n€j vnika
napf. prstem, jazykem ¢i pfedméty;

znasilnéni, které spociva ve vynuceném vniknuti do vaginy, kone¢niku ¢i dst dité-
te penisem;

incest, ktery je definovan jako sexudlni aktivita mezi dvéma osobami, jimZ neni z4-
konem dovoleno uzaviit siatek;

intrafemuralni pohlavni styk (styk mezi stehna);

komer¢ni sexudlni zneuZivani, které miZe mit podobu détské pornografie, détské
prostituce a obchodu s détmi za ucelem sexudlniho zneuZiti. Détska pornografie je
definovana jako jakykoliv zvukovy nebo obrazovy materidl, ktery pouZiva déti
v sexualné implicitnim kontextu.

Americky détsky psychiatr R. Summit popsal v roce 1983 syndrom détského pii-
zpiisobeni se sexualnimu zneuZiti a rozdélil jej do 5 fazi. Prvni faze zahrmuje utajova-
ni ataku sexualniho zneuZiti. V této fazi zneuZivatel psychicky piisobi na dit€ a vytvéfi
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*:.X se zneuZitym ditétem jakousi alianci. Spojovacim &lankem je uméle navozeny pocit
-zoiecného tajemstvi o sexudlnim zneuZiti. Dité se od zneuZivatele dozvida, Ze tomuto
-=-2mstvi by nikdo nerozumél, pokud by se o tom dozvédél(i) rodi¢(e), velmi by se zlo-
11, dité by nenavid&l(i) apod. ZneuZivatel v ditéti vyvolava dojem, Ze pokud by se se
-.»m zaZitkem svéfilo nékomu dalSimu, stalo by se cosi zlého, nepatfi¢ného. ZneuZiva-
-z. takto vyhroZuje a zastraluje dit€, ve kterém naruistd pocit bezmoci (2. faze), ktery
= -7e prerust aZ do fize svedeni a pfizpusobeni. Sexudlni zneuZiti obvykle nebyva pro
=22 ukonceno jednorazovym atakem a tak mnohdy jedinym zpuisobem vyrovnani se
« mastalou skute¢nosti je piijeti a podfizeni se dalsim atakam. Dité tak proZiva intenziv-
-- «nitini konflikt, ktery po psychické strance té€Zce zvlad4 a jehoz disledkem muZe byt

sev psychopatologie, patologické zdvislosti, sebetrestani anebo naruSeni osobnosti.

Zeié si zpracovava tuto bolestnou situaci tak, Ze se samo vini z vyprovokovani situace,

== niz bylo zneuZito a tim, Ze se snaZi byt ,,hodné”, podrobuje se zneuzivateli. Timto po-

--;1em se viak snaZi ziskat nazpét lasku a piijeti. Cenou vsak je roz§t€peni jeho moral-

-:2h hodnot. Po této fazi milZe dojit k opozdénému a nepfesvéd¢ivému odhaleni se-

vualniho zneuziti. Dit& pak nahlasi pfipad sexualniho zneuZiti se zna¢nym ¢asovym od-

-=apem od doby, kdy ke zneuziti skute¢n& doglo. V praxi k tomu dochazi pomérné ¢asto,

-znot obéti sexualniho zneuZivéani si traumatizujici zaZitek mnohdy uchovavaji pro sebe

- 2znami jej aZ po urcité dobé. Jejich reakce na traumatizujici zaZitek se viak v dobé
-iadeni jiz dostala do zcela jiné roviny neZ bezprostiedné po zneuZiti. Toto pochopitel-

- pusobi nevérohodné a dité (resp. ob&t obecng) je tak ve velmi obtiZné situaci, ktera je

-+wchicky traumatizujici a rovnéZ dikazné nepfesvédCiva. Proto se lze v dalSi fazi setkat
. odvoldnim piivodni vypovédi' o sexuilnim zneuZiti. PoCate¢ni impulzivni vztek se
~2ni na pocity viny a strachu zejména ze zavrZeni rodici, z rozbiti rodiny, z opoZdénych
.slechi. Silné je rovnéZ obava z reakce zneuZivatele. Proto dité mnohdy nepravdivé
- zdi. ze si celou situaci vymyslelo a je velka pravdépodobnost, Ze zneuZivatel bude po-
«sz2ovat ve svém jednani vidi dit€ti. 10 O této reakei zneuZzitého ditéte je tfeba informo-
== odbornou vefejnost, zejména pracovniky organd innych v trestnim fizeni, aby si byli
:Zomi moznych davodii odvolédni pavodni vypovédi ditéte o sexudlnim zneuZiti. Pravé
~-zdni oznameni a jeho nasledné odvoléani ditétem pusobi velmi nevérohodné a Casto-
.27 poskytuje pachateli & jeho obhgjci velmi silny prostfedek obhajoby. Obhajoba po-
-zvend na této strategii sméfuje ke zrelativizovani pravdivostni hodnoty jakéhokoliv po-
-2313iho tvrzeni ditdte, resp. k celkovému negativnimu vykresleni osoby ditéte jako
by nespolehlivé a nevérohodné. Obhajobu vedenou timto zpiisobem miZe orgdn
Zmay v trestnim Fizeni vnimat jako velmi presvédEivou a ucinnou, aCkoliv se zcela roz-
:~:zi s realitou a skutednym stavem vé&ci. Ditéti je proto v téchto pfipadech naopak téeba
~>:kvtnout psychickou podporu, aby k 5. fazi popsaného syndromu détského pfizpuso-
~2ni se sexualnimu zneuZiti nedoSlo.

Podle Russella (1983) se sexuélni zneuZiti déti d&li na tii kategorie podle své za-
vaznosti:
1+ velmi zavaZné formy sexudlniho zneuZiti: tyto formy zahrnuji oralni styk, ke kte-
rému je ob&t donucena jako aktivni ucastnik, ordlni styk, kdy obéf je pasivnim
i¢astnikem sexualni agrese, vagindlni a analni styk uskute¢nény penisem,

DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.
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b) stedné zdvazné formy sexudlniho zneuZiti: tyto formy zahrnuji hnéteni a libani
prsou, vnikdni do vaginy prsty nebo pfedméty, pronikdni prsty, jazykem nebo
predméty do anusu, vzdjemné dotykani se genitalii,

¢) nejméné zavazné formy sexuédlniho zneuZiti: tyto formy zahrnuji vzijemné svléka-
ni, nepatfi¢né libani s pronikdnim jazyka do ist, fotografovani, sexudlni dotyky,
laskani genitdli{ prsty, jazykem, vnucend masturbace.

Analyzy studii zabyvajici se sexudlnim zneuZivdnim déti ukazuji, Ze sexudlni zneuZzi-

ti v rodiné vyrazné Cast&ji ma povahu velmi zdvaznych forem sexudlniho zneuzitdi.!D

1. 2. 3. Zanedbavani

Zanedbdvani se vyznaluje nedostatkem pée, zplisobujicim zdvazné ohroZeni vyvoje
ditéte nebo nebezpedi pro ditd. Télesné zanedbédvani spociva v selhani pii zabezpeCeni
t&lesnych potfeb ditéte (tj. vyZivy, oSaceni, pristfesi, zdravotni péce a ochrany pfed ohro-
Zenim). Citové zanedbéavani se vyznaCuje selhanim v zabezpeceni citovych potfeb dité-
te v oblasti lasky a smyslu piislunosti. Déle rozezniavame zanedbavani vzdélani, které
se vyznacuje selhanim v zabezpedeni plnych moZnosti vzdélavani ditéte (tj. vytrvalé ab-
sence ditéte ve Skole, détska prace v domacim prostiedi ¢i mimo domov). Krajnim pfi-
padem zanedbavani je izolace ditéte od lidské spolecnosti.!2 Dal§im druhem je zane-
dbavani v oblasti zdravotni péce v pfipadech, kdy dit€ potebuje tuto péci, ¢i v piipa-
dech, kdy je opomijena zakladni preventivni zdravotni péce a taktéZ nedostateCny
dohled ptimé&feny véku ditéte, projevujici se zvy$enym poctem trazi ditéte, kterym bylo
moZné zabranit.!3 *

Mezi vnéj§i podminky pro potenciélni ohroZeni déti zanedbdvanim fadime:

— Zivot ditéte v zafizenich kolektivni vychovy,

~ umrti matky a osifeni ditéte, kdy dochézi k ohroZeni ditéte nedostatkem urc€itych

vyvojovych podnétl,

— nepfitomnost otce, coz miZe byt zavaznym depriva¢nim Cinitelem,

~ nizkd ekonomicka troveii rodiny,

— naro¢na povolani rodicd,

— alkoholismus, drogova zavislost v roding,

— promiskuitni sexuélni vztahy a nestlost prostfedi v roding.

Dile rozliSujeme vnitini podminky potencialng ohroZujici dit€ zanedbavanim. Témi-
to podminkami se mini pfedevsim psychika a celkova osobnost primarnich vychovateld
ditéte. Jejich vycet obsahuje zejména:

— citovou nezralost a povahovou nevyspélost matky, otce nebo obou, kterd souvisi

s jejich mladistvym vékem,
— duSevni poruchy a nemoci rodi¢d, mentalni retardace rodica,

11) VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HAJD-MOUSSOVA, Z., SPILKOVA, J.: Sexudlni nasili na détech.
1. vyd., Praha: Portdl, 1999.

12) DUNOVSKY, I., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit€. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.

13) LUTZKER, I., R.: How Do I Protect Children from Hazardeous Home Conditions and Other Poverty — Rela-
ted Conditions? In Child Protection Practice. Edited by Dubowitz H., DePanfilis D. 1st Ed., London: Sage Pub-
lication, Inc. International Educational and Professional Publisher, 2000, ISBN: 0-7619-1371-8, pp. 254 - 256.
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vazné smyslové poruchy, pohybovou invaliditu,
zvlastni Zivotni postoje, praktiky, zasady prislusniki niboZenskych sekt nebo jinak
definované spoleCenské skupiny.!14 ‘

Zanedbani pé&e vétsinou pozoruji sousedé v misté bydlisté ditéte. UZiteCné informa-
.z .ze ziskat té% od pedagogd, ktefi maji moZnost si v§imnout charakteristickych proje-
- 1 ditéte. kdy zanedbané déti maji trvale hlad, nedodrZuji zékladni hygienické pravi-
2. mohou byt chronicky unavené. RovnéZ se u zanedbavanych déti Ize setkat s tim, Ze
- =<1 omselé, znedi¥téné &i zapachajici obleeni, Casto chodi pozdé do Skoly, projevuji
<«.onv k sebeposkozovani, maji malou sebedivéru, vykazuji neurotické chovéni ¢i opa-
». >+ ané utikaji z domova.

Pro posuzovani pfipadného stupné zanedbavani lze vychazet z téchto kategorii:

tézké zanedbavani (vyZivy, zdravotni pée a psychického vyvoje) se vyznacuje
piitomnosti déti v takovych situacich, které bezprostiedné ohroZzuji jejich Zivot ¢i
zdravi — napf. d&ti Zijici izolované, ve spole¢nosti zvifat,

vieobecné zanedbavani odpovidajiciho jidla, o3aceni, 1ékaiské péce, kontaktu
s jinymi vrstevniky a lidmi. Do této kategorie patii i nedostate¢na ochrana pfed ne-
bezpe&im tirazu nebo obecné patologickymi socidlnimi jevy (alkoholismus, krimi-
nalita, toxikomanie).15

Charakteristickymi projevy vieobec¢ného zanedbavani mohou byt:

nedostatek patfiéné 1ékaiské péce, poruchy ristu, vyvoje, retardace, nerovnomer-
nost psychomotorického vyvoje ditéte,

zdravotn& zavadné podminky v domécnosti s ditétem (odpadky, exkrementy, nedo-
state¢né vytapéni, tma, plisefi, nevyhovujici podminky pro spani, $pinavé, chladné,
popfipad€ neexistujici 1Gzko),

podavani jidla bez odpovidajici nutri¢ni hodnoty a jednostranné stravy po nepii-
méfend dlouhou dobu, dit¥ neznd ovoce a zeleninu, doZaduje se pouze jednoho
druhu stravy, nezné teplé pokrmy, nema néavyky pro konzumaci ur¢it€ho druhu po-
travin, napf. pokousi se jist banin bez oloupani slupky,

nevhodné obleceni ditdte, které neni adekvatni pro dané ro¢ni obdobi, pfili§ malé
¢i velké obleCeni, které plsobi ditéti nepohodli,

tinava a ospalost ditéte mimo b&Znou denni dobu,

nedostate¢na osobni hygiena, véetné dentalni hygieny,

neurotické navyky s asociélnim a destruktivnim chovanim ditéte,

poruchy feci a piijmu potravy,

nedostateény dohled nad dit&tem spocivajici v zanedbéni prevence pred urazy,
situace, kdy dité pfejima zodpovédnost za péci o své sourozence Ci daldi déti,
ponechéni ditéte v domécnosti bez dozoru dospélého, pobyt na ulici v neobvyklych

"2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbvané dit€. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995. PARRISH, M.: How Do I Assess Neglect Among At — Risk Adolescents? In Child Pro-
tection Practice. Edited by Dubowitz H., DePanfilis D. 1st Ed., London: Sage Publication, Inc. International
Educational and Professional Publisher, 2000, ISBN: 0-7619-1371-8, pp. 137 - 139.

151 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.
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hodinéch, ponechéni kojence po nepfiméfenou dobu v uzavieném prostoru, napf.
v automobilu, nevyzvednuti ditéte z kolektivniho zaffzeni po zaviraci dobé tohoto
zafizeni,

— obdiv k radikdlnim politickym hnutim, nedostate¢na kultivovanost chovani, piehli-
Zeni kulturnich norem, citova plochost, lhostejnost, nedostatené socidlni doved-
nosti ¢i socialné-patologické chovani.!6)

Neékteré projevy zanedbavéni se mohou vyskytovat i v rodiné bez socidlnich problé-

mil, av8ak jejich pfetrvavéni, popiipadé jejich kumulace mizZe byt znakem pro néktery
stupen zanedbavani.

1. 2. 4. Zvlastni formy tyrani a zneuZivani

Do této skupiny lze zafadit systémové tyran{, organizované zneuZiviani déti, ritualni
zneuZivani a sexudlni turismus.

Systémové tyrani se vyznacuje druhotnym ublizovanim ditéti tzv. sekundarni vikti-
mizaci. Po prvnim traumatu (poranéni ¢i poskozeni ditéte), nasleduje toto druhotné ty-
réni t&€mi, ktefi by meli dit& chranit po titoku & dtocich na né. Tato forma tyréani je zpd-
sobena systémem, ktery byl zaloZen na pomoc a ochranu déti a jejich rodin a kterému
jsou vystaveny. Pfikladem systémového tyrani jsou piipady, kdy se dit& poprvé svéii od-
bornikovi se svym problémem s tyranim ¢i zneuZzivanim a jeho vypovéd je zpochybné-
na, dité je opakovang vyslychano a tim opétovné vybavovany traumatické zazitky z mi-
nulosti, ¢i je traumatizovano opakovanymi lékafskymi prohlidkami, které se provadé&ji
nadbyte¢n&, Dale miZe jit o piipady, kdy dité dzkostné proZivi opakovany policejni vy-
slech, & je-li provadén vyslech u soudu za pfitomnosti pachatele.

Organizované zneuZivani déti pfedstavuje ptipady zavaznych forem sexualniho zne-
uZivani s rostoucim diirazem na jeho organizovanost. Organizovanost pesahuje hranice
mésta, zemé &i kontinentu. Vedle détské prostituce 1ze do této skupiny fadit i détskou
pornografii v kontextu se sexudlni turistikou a novy typ obchodnich aktivit, ve kterych
dité vystupuje jako Zbo#.17)

Rituilni zneuZivani je definovdno jako zachazeni s détmi, které se uskuteCfiuje
v souvislosti se symboly, jeZ maji ndboZenskou, magickou ¢i nadpfirozenou charakteris-
tiku a jsou souasti ur¢itého organizovaného spolecenstvi. Nemusi se v8ak vzdy jednat
o skupinovy jev a nelze pfedjimat, jak se bude zneuzivatel k ditéti chovat. Vzyvani téch-
to symboll a provozovani aktivit je uzivano téZ k nahnani strachu ditéti.!®

1. 2. 5. Syndrom CAN, syndrom CSA

Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbédvaného ditéte je v anglosaské literatufe
oznadovan zkratkou CAN (Child Abuse and Neglect). Syndrom CAN je souborem ne-
piiznivych pfiznakid v nejriznéjich oblastech stavu a vyvoje ditcte a jeho postaveni ve
spole¢nosti, zvladt® v roding. Soubor t&chto nepfiznivych pfiznakd je vysledkem pfe-

16) DUBOWITZ, H.: What is Child Neglect? In Child Protection Practice. Edited by Dubowitz H., DePantilis D.
Ist Ed., London: Sage Publication, Inc. International Educational and Professional Publisher, 2000, ISBN:
0-7619-1371-8, pp. 10~ 14.

17) DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbévané dité. . vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.

18) VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HAID-MOUSSOVA, Z., SPILKOVA, J.: Sexudlni nasil{ na d&tech.
1. vyd., Praha: Portal, 1999.
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-2 imyslného ubliZovani ditéti, k némuZ nejéastéji dochazi ze strany primarnich vy-
_--ateld. Pro posouzeni, zda u ditéte miZeme diagnestikovat syndrom CAN, je
-~"2dem k vnitini sloZitosti a Casové a prostorové proménlivosti tohoto jevu nutno pie-
2= <m stanovit zékladni kritéria. Jednotlivé konkrétni formy jednani ¢i chovéni, které
- -# podstatu syndromu CAN, jsou zna¢n& variabilni, spole¢né jim je viak to, Ze jsou
Zané spolecnosti povaZovany za nepfijatelné a spolenost k nim pfistupuje odmitave.
*%7-=ou se vyskytovat jak v aktivni formé (tzn. v jednéni osob), tak i ve formé pasivni
"= naopak v opomenuti Zidouciho a vhodného jednani). Syndromu CAN lze pfedcha-
-z = jeho nepfiznivé disledky pro stav a vyvoj ditéte by mély byt eliminovany pfede-
1 odstranénim pfic¢in a mechanismul, které jej vyvolaly.
anglosaska literatura rozlisuje té7 syndrom CSA (Child Sexual Abuse), tj. syndrom
<z12:lné zneuzitého ditéte. Tento syndrom byl v roce 1986 zaveden do Americké psy-
:m:zirické diagnostiky a statistického manudlu jako diagnéza. Syndrom CSA se vyzna-
-z takovymi symptomy, jako jsou napfiklad nizka sebetcta, poruchy spdnku, strach,
zzrrase. delikvence, sexudlni dysfunkce a zneuZivéni jinych.!9

> DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEICEK, Z. a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit€. 1. vyd., Praha:

Grada Publishing, 1995.

27




