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1. OnBcNE ASPEKTY JEvu

1. 1. Vfvoj postavenf dft6te ve spoleinosti

1. 1. 1. Obecnd
NaSe spolednost, kter6 je zaloLena na principech ziryadni civilizace, je pi6telsk6

k dEtem, dEti chrdni a je na n6 zamEiena. V5echny vEt5i kulturni celky svdta lze v sou-
dasnosti povaZovat za spolednosti zamdiend na ddti, d6ti chr6nici. Nrisili na ddtech, vy-
skytujici se v soudasn6 spolednosti, se objevovalo jiZ u piirodnich n6rodri, i kdyZ v ji-
nyfch podobi{ch. Ke sniZeni agrese mezi piisluSniky kmene di podobnd skupiny slouZila
krvav6 obdt', kterou se stal neplnoprdvnf dlen skupiny. Nejdastdji se proto usmrcovali za-
jatci di ddti a jejich ob6t' byla vdnov6na boZstvu. Lid6 si jiZ uv6domovali vy55i hodnotu
lidsk6ho potomstva a proto povaZovali ddtskou oblt za cennf dar, kterlf ob6tuji boZstvu
na usmiieni, ziskrini piiznl a ochrany. D6tsk6 ob6ti jsou doloZeny z nejruzndj5ich kul-
tur a z toho lze usoudit, Ze se jednalo o praktiku obecnE roz5iienou.l)

Ve sv6ti antiky bylo ditE tdL bezpriwnym subjektem. Proto se nelze divit, Ze ke
kontrole porodnosti v ieck6 Spart6 slouZila napi. Taygetskri skdla, ze kterd byly sha-
zoviny necht6n6 di nemocn6 d6ti. Moc otce, kter6 synov6 a dcery podl6hali ve staro-
v6k6m Rim6, se nazyvala patria potestas a zahrnovala v sob6 zejm6na prdvo otce nad
Zivotem a smrti svl.ich d6ti, prrivo nepiijmout po narozeni ditE do rodiny, pr6vo prode-
je d6ti. V roce 313 byl v iimsk6m imp6riu vyddn Edikt mil6nskli, jimZ bylo za st5'tni
n6boZenstvi uzn6no kiestanstvi. Jeho vydrinim kondi dlouh6 obdobi, kdy se otec mohl
pii vlfkonu rodidovskdho pr6va v rdmci tzv. pater potestas dopustit vridi sv6mu ditdti
prakticky dehokoliv, tedy napi. i vrai.dy. Ochrana postaveni dit6te v rodind byla stvr-
zena v roce 374 vyd6nim iimsk6ho zftkona, ktery povaZoval zabiti ditdte za vraZdu
v dneSnim pojeti.2)

Pod vlivem Star6ho zdkona se pohled na pojeti lidskych ob6ti mdni a v cel6m kies-
tanstvi jsou povaZoviny za ohavnost. Po cely stiedovdk i novovdk jsou prdva novoroze-
nfch dEti podobnd tEm, kterii jsou dnes piiznina nasciturovi (ditEti podat6mu, av5ak ne-
narozen6mu). Od prav6ku po cely starovdk a stiedovdk maji lid6 k narozendmu ditdti ta-
kovli postoj a citovf vztah, jako maji lid6 dnes k ditdti podat6mu. K zabiti ditdte
narozendho se pak stavdli obdobn6, jako dne5ni spolednost k um6l6mu pieruSeni tdho-
tenstvi.3) Od zahubeni ditlte ze studu, hanby a strachu pied spoledenskyim zavrZenim se
pie5lo k odkl6d6ni ddti do nalezincfi. V kll5terech se zfizovali ritulky pro odloZen6 d6ti.
Prvni doloZeny nalezinec byl vybudoviin v CafihradE v roce 335. Utulky v5ak nebyly zii-
zovfny ve snaze pedovat o nechtdn6 dEti Ei zamezit piipadtm jejich zabijeni. Motivem
pro jejich ziizovdni byla odista duSi matek a otct odloZenych d6ti, nebot pokud by sv6
novorozen6 ditl zavraLdili, dopustili by se hiichu. Aby se zajistila anonymita rodidri,
ktefi odklddali sv6 novorozen6 dEti do kl65teru, byla vytvoiena torna. Torna, neboli ot6-
dedla. byla zabudov6na do vrat nebo zdi ritulkt, rodide mohli i tajn6 vloZit ditE do torna,
jehoZ otodenim se ditd dostalo do bezpedi ritulku. Prvni torno nechal ziidit papeL lno-

I ) MASAT, V.: Historickyi pohled. Tyi ran6, znetLivand a zanedbdvan6 ditd a DEtskd krizovd centrum v Praze. Bul-
letin d. 1 Ddtsk6ho kizov6ho centra v Praze. 1. vyd., Praha: Ddtsk6 kizovd centrum, 1995, str. I - 4.

2) DUNOVSKT J., DYTRYCH, 2., MATfueEK, Z. akoljTyran€, zneuiivand a zanedb6vand ditd. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.
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cenc III. v roce ll98 v nemocnici Sv. Ducha v Rime.+r I v Praze najdeme zbytek torna,
kterd bylo zazdlno do zdi blval6ho klii5tera Vor5ilek na N6rodni riid6. Torna byla uLi-
vdna, byt ojedin6le, i ve 20. stoleti, napi. ve varsavd do roku 1939 ana Kub6 dokonce do
roku 1952.s)

Od 16. stoletf se m6ni pohled na rodinu a proZiti ddtstvi ddti. Vlivem zlep5en6ho
hmotneho zaji5tdni rodin se vLivd novy model ddtstvi, kdy je dit6 v rodin6 l6skypln6 vy-
chovdv6no a ve Skole je vedeno k disciplinE.

Ve 2. pol. 18. stoleti pfisobi J.. J. Rousseau a dalSi osvicenci, kteii dali spolednosti
iadu pokrokovfch my5lenek ve prospdch dit6te ajeho ddtstvi. V teto dobd v5ak vzrrist6
podet nemanZelsklich a odloZenlich ddti. Na tuto skutednost reagoval i Napoleoniv Code
civrle z roku I 804, kterym se naiizovalo v kaZddm departementu zfidit ddtsky irtulek,
kterli byl vybaven jlL zminEnj,m tomem.

S rozvojem industridlni spoletnosti dochdzi k hromadn6mu znetiivdni ddti k d6t-
sk6 pr6ci. Ddti jsou vyuZiv6nyjako levnd pracovni sila k manu6lni pr6ci v tov6rndch. Re-
akci na tento jev bylo vyd6ni zfikont omezujicich ddtskou pr6ci v podzemi, prdci piesa-
hujici urdit6 dasove limity b6hem dne atei pr6ci ddti do urdit6ho vdku ditdte. AZ kon-
cem 19. stoleti byla vliddledn6 prdce ddti do 15ler zakivina.6)

V oblasti ochrany ddtsklich prriv byla v 19. stoleti ve Velk6 Brit6nii zaloLena organi-
zace NSPCC (National Society for the Prevention of Cruelty to Children), krerd na tomto
poli ptsobi dodnes.

l.1.2. Vfvoj socidlni-prrivnf ochrany ddtf na na5em izemi
Pod6tek veiejnd spr6vy ve prospdch socidlnE po$ebn)rch osob a institucionalizovanl

soci6lnd-priivni ochrany ddti na nasem fzemi lze datovat od roku 1863, kcly byl vyddn
ii5skf zdkon domovskf d. 105 ii5sk6ho ziikoniku, na ktery navazal zemskf zdkon chu-
dinskli pro Cechy (.59 z roku 1868. Pr6vni riprava obsaZend v t6chto piedpisech zahr-
novala Sirokou oblast pfrsobnosti od p6de o chud6, vdetnd lddeni v nemocnicich, pddi
o v'lLivu a v;ichovu chudych ddti, aL po zaiizeni pro n6pravu zanedbanfch ddti. osiiel6
nebo opust6n6 d6ti sm6iovaly do p6stounsk6 p6de nebo poblfvaly v sirotdincich, d6t-
skyich domovech, azylech a ftulcich. Z uveden6ho iissk6ho z6,kona domovsk6ho vyply-
vala pro kaZdou domovskou obec povinnost postarat se o kaZd6ho obyvatele obce ajeho
rodinu. Toto vedlo kzatileni obci chudinskou p6di, coZ vyvolalo potiebu reformovat st6-
vajici veiejnou p6di. Na zikladE zftkona (. 62 z roku l90l byla piesunuta chudinsk6 p6de
na vy55i ritvary veiejn6 sprdvy. Soudasnd s chudinskou p6di se rozvijela dinnost dobro-
volnlich organizaci, kter6 se zab'lvaly pedi o mlddeZ.

od roku 1904 se zadaly formovat prvni skupiny osob, kter6 byly ochotny spolupra-
covat se samospr6vnl/mi org6ny prisobicimi v p6di o d5titzv. okresni komise pro p6ii
o mlSdez. v zastoupeni riiadt piijimaly patronaci nad potiebnymi ddtmi, staraly se
o rozd6leni Satstva a obuvi ze sbirek a o stravovdni dEti.

'
4) DUNOVSKY. J., DYTRYCH, 2., MATEJe EK, Z. a kol.: Tyran€., zneuiivand a zanedbdvand ditd. I . vyd.. Praha:

Grada Publishing, 1995.
5) MASAT, V.: Historick! pohled. Tyirand, zneuZivand a zanedbdvand ditE a Ddtskd krizovd centrum v Praze. Bul-

letin d. I Ddtskdho krizovdho centra v Praze. L vyd., Praha: Ddtskd kizove centrum, 1995, str. I - 6.
6) DUNOVSK1 J., DYTRYCH, 2., MATEJeEK, Z. akol.: Tlirand. zneuZivan6 a zanedbavand ditd. l. vyd.. praha:

Grada Publishing, 1995.

1 8



Ochrana flraniho a zneuiivaniho ditite

Po prvni sv6tov6 vdlce byly v Ceskoslovensku statisice v6lednych sirotkt a dinnost
tehdejSich instituci a dobrovolnikti nablvala jeStd vice na v;?znamu. Narfistal podet fsta-
vii, nejenom pro dEti osiiel6 a opu5tdn6, ale t6i. pro ddti zdravotnd postiZen6 a mravn6
naru5en6.

Ochrana ddti, kter6 se z ruzn;ich dirvodri ocitly v situacich ohroZujicich jejich vycho-
vu, zdravi a piiznivy vlivoj, byla piedmdtem stdtniho zdjmu od pod6tku vzniku samo-
statn6ho deskoslovensk6ho st6tu, kdy vznikala ministerstva, jako samostatn6 fstiedni or-
g6ny. St6t nad6le povdioval komise pro p6di o ml6deZ rikoly v oblasti p6de o ddti. Po-
stupn6 se komise pro p6di o ml5LdeL mdnily v orgiiny vlkonn6 a dostaly i nov,! ninev -

okresni p6ie o ml6deZ a zemsk6 komise byly piejmenov6ny na zemskd ristiedi p6te
o ml6deZ. Koncem 20.let 20. stoleti existovalo 220 okresnich pddi o ml6deL a v kaid€
zemi zemsk6 fstiedi p6de o mlddeZ s funkcemi jednoticimi a koordinadnimi. Prisobnost
okresnich p6,6 o mI6deL byla na tuto dobu pomdrn6 5irok6 a zahrnovala pomoc tdhotnym
lendm a matkdm, zejmdna svobodnlim, a to pied porodem i po n6m, pr6vni ochranu
a pomoc ddtem nemanZelskym, osiieljm, dEtem z rozvedenjch manZelstvi, opu5tdnlim
a ohroZenfm, d6tem odk6zanli m na cizi p6di, pomoc dEtem ohroZenym ve vlastnich ro-
din6ch, pomoc mladistvlm delikventrim a dokonce i poradnu pro volbu povol6ni a ftul-
ky pro nezam6stnany dorost.

Rozvoj p6de o ddti byl pieruSen rokem 1938, ale okresni p6de o m\AdeL a zemsk6
fstiedi ptsobila, byt i s omezenlimi moZnostmi a apar6tem, po celou dobu okupace.

Dal5i vlivoj ochrany ddti byl poznamen6n zmdnou spoleienskfch podminek, kdy
z hlediska dal5iho vlivoje rikolt org6nfi st6tu v ochrand ddti je vyznamny zdkon d. 111946
Sb., o hromadn6m porudenstvi, umoZiujici okresnim p6dim o mlddeZ blit nositeli hro-
madn6ho porudenstvi.*) Ddle z6konem L 48/194'7 Sb., o organizaci p6de o ml6deZ, pie-
Sly rikoly p6de o mlildeL na okresni a zemsk6 n6rodni vlibory. Zftkonem L 6911952 Sb.,
o socidln6-prdvni ochrand mlddeZe byl vyiden nivor, Le i6dn6 vlichova ddti v uv6dom6-
16 obdany piipraven6 piispivat svou praci ku prospdchu spolednosti je prioritnim ridelem
soci6lnd-prdvni ochrany mlddeZe. V 50. letech 20. stoleti tak soci6ln6-pr6vni ochrana
spodivala pouze ve vlikonu tzv. hromadndho poruienstvi a opatrovnictvi. V piipa-
dech, kdy bylo tieba ditd umistit do p6de nahrazujici p6di rodidt, bylo piijato pravidlo
umistovat d6ti z6sadnE do kolektivni p6de, pokud se nevyskytla rodina, kter6 by skytala
z6ruku, Le ditd, bude vychovdvdno k lSsce k lidovd demokratick6mu st6tu. Organizadnd
byla tato dinnost svdiena riiadovn6m ochrany ml6deZe pii soudech a vrchni dozor nad
nimi naleZel Ministerstvu spravedlnosti. Ufadovny se staly spi5e pomocnlimi org6ny
soudi neZ org6ny zabyvajicimi se soci6lni praci. V roce 1956 byly zru5eny tiiadovny
ochrany mlldeLe a jejich prisobnosti byly znovu pieneseny na n6rodni v1lbory. Ukoly so-
cidln6-pr6vni ochrany ve vztahu k cizinE zajiSiovalo Ustiedi pro mezinarodnEprdvni
oc hranu mlildele v pfi sobnosti Mi ni sterstva spravedlnosti. 7 )

Piijetim zitkona (..9411963 Sb., o rodinE , ve znlni pozd6j5ich piedpisri, nedo5lo ke
kompetendnim zmdndm, tato norma upravila zdsahy st6tni moci do rodinnfch vztahfi ze
strany soudri a ndrodnich vyiborri. Zvli$tni piedpisy o soci6ln6-pr6vni ochrand ddti byly
zruSeny. Zikonem (,.211969 Sb., o ziizeni ministerstev a jinlfch ristiednich org6nfi st6tni

*) Zikon (. T 11946 Sb., o hromadn6m porudenstvi, byl nahrazen zdkonem t. 6911952 Sb., o sociillnd-prdvni ochra-
nd ml6deZe. Zitkon t,.69/1952 Sb. byl zruSen zdkonem i.9411963 Sb., o rodind.

7) NOVOTNA, V, BURDOVA, E., BRABENEC, F.: Ziikon o socidlnd-prdvni ochrand ddti - komentdi. 2. vyd.,
Praha: Linde nakladatelstvi.2002. str. 9 - 15.
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sprdvy Cesk6 socialistick6 republiky, ve zndni pozdEj5ich piedpisri, do5lo ke ziizeniMi-
nisterstva pr6ce a soci6lnich vdci eesk6 republiky a dojeho prisobnostije dodnes zadle-
ndna socidlnd-priivni ochrana ddti.

Zdkon (,. l2l/1915 Sb., o soci6lnimzabezpe(eni, spolu s drichodovyim zabezpetenim,
upravil soci6lni pddi pro ruzn6 skupiny obyvatel. Do sociiilni p6de tak byla zahrnuta i so-
cifln6-prrivni ochrana ddti, jako jedna ze sluZeb soci6lnf p6ie. Nad6le i piedpisy o so-
ci6fnim zabezpe(eni z roku 1988 pievzaly fpravu soci5lnd-pr6vni ochrany d6ti jako
jednu ze sluZeb socidlni pdde. Pied piijetim zitkona a. 35911999 Sb., o soci6lnd-prrivni
ochran6 ddti, ve zndni pozd6j5ich piedpisri, piedpisu veiejnopr6vni povahy, byla dinnost
stdtnich orgdnri v oblasti sociiilnd-prdvni ochrany ddti upravena v z6kon6 (.94/1963 Sb.,
o rodinE, ve zndni pozddjSich piedpisri, ktery mil soukromopriivni povahu, z hlediska pri-
sobnosti pak v piedpisech o sociSlnimzabezpe(eni. Uvedend prdvni riprava protojiZ ne-
byfa vyhovujici a pfijetim zikona o soci6lnE-prdvni ochrand do5lo k odddleni soci6ln6-
pr6vni ochrany od upravy v piedpisech soukromoprdvni povahy.

1. 2. Definice jevu

Syndrom zneuLivandho a zanedb|vandho dit6te byl poprv6 popsdn na III. evropske
konferenci pro prevenci tirani d6ti, kterii se konala v Praze v roce 1991. Na vysledky
vzelI€, z t6to konference navazalaZdravotni komise Rady E1'ropy, kter6 v roce 1992 de-
finovala stdZejni pojmy n6sledovn6:

- syndrom zanedb6van6ho a zneuifvan6ho dit6te: jde ojak6koliv vEdom6 di ne-
vddom6 aktivity, kterych se dopou5ti dospdlli dlovdk (rodid, vychovatel nebo jind
osoba) na ditdti ajejichl niisledkem dochilzi k poSkozeni zdravi a zdrav6ho vjvo-
je ditdte. Jejich nejvyhrandnEj5i podobou je ripln6 zahubeni ditEte.

- tdlesn6 tfrdni: jde o tdlesn6 ubliZeni ditdti anebojeho nezabr6n6ni, popiipadE ne-
zabrindni utrpeni dit6te, vdetnd rimysln6ho otrdveni nebo uduSeni ditEte, a to tam,
kde je urditd znalost di drivodnd podezieni, Le zranlni bylo zprisobeno anebo Ze mu
vddomd nebylo zabr6n6no.

- sexu6lni zneuilivilni: jde o nepatiidn6 vystaveni ditdte pohlavnimu kontaktu, din-
nosti di chovdni. Zahrnuje jak€koliv pohlavni dotlfkrini, styk di vykoiistovdni klim-
koliv, komu bylo ditd svdieno do p6de anebo klimkoliv, kdo ditE zneuLiv6.

1.2. l. Tfrdni

1.2. 1. l. Tilesni tjrdni

Tdlesnlim tlir6nim je fyzickd zranlni ditEte di selhdni pii jeho prevenci nebo fyzick6
utrpeni dit6te, vdetnd rimysln6 otravy anebo udu5eni, pokud existuje konednf drikaz di
dtvodn6 podezieni, Ze bylo spdchiino v6dom6 nebo mu vddomd nebylo piedem zabrd-
ndno. TElesn6 tirLnilze ddlit na t;ir6ni aktivni a pasivni povahy.

T6lesn6 tfrSni aktivni povahy zahrnuje vsechny akty nrisili na ditdti. Prvni pod-
skupinou t6lesn6ho tirdni aktivni povahyje t61esn6 tir6ni s n6slednlim porandnim, kdy
porandni vzniklo v dfrsledku biti, popdleni, opaieni, trestdni a selhdnim ochrany dit6-
te pied ndsilim. Druhou podskupinu tvoii tElesn6 tyrilni dlri, kter6 nem6 bezprostied-
ni zndmky tElesn6ho poran6ni, ale dEti jsou zasaZeny utrpenim zpirsobenlm duSenim,
otr6venim di jinymi podobnymi skutednostmi . Diie lze do t6to podskupiny zaiadit pii-
pady ddti zdmdrn1 vystavovanfch opakovanlim ldkaisklfm vySetiov6nim a ddti sexuiil-
nd, zneuLivani,ch za uZiti nrisili. Ditd di osoba pedujici o ditd v t6chto piipadech dasto
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uvddi nepravddpodobn6 zdtrvodndni vzniku poranEni. Ditd dasto nechce o zpfisoben6m
poran6ni hovoiit.

T6lesn6 tfrdni pasivni povahy se vyznaduje nedostatednfm uspokojenim alespoi
nejdileZitdj5ich tdlesnych podeb d6ti, a to i v n6vaznosti na psychick6 a soci6lni potie-
h1. Jde o rimyslnd, ale i nefmysln6 neposkytov6ni p6de, kter6 se vyskytuje u rodidti
znadnE zaostalfch, rodidri s psychicklimi poruchami. Do t6to skupiny lze zaiadit t6Z opo-
menuti v p6di o dit6, kter6 vyristuje v jeho porandni di smrt. V uvedenych pfipadech dit6
neprospivd, je zanedban6 a vyznaduje se nedostatednfm rozvojem v mnoha oblastech.
\ejz6vaZndj5im dtsledkem je zpustnuti dit6te, v krajnim pfipadd smrt ditdte.s)

1.2. 1.2. Psychicki tjrdni

Psychick6 tjr6ni spodivd v takov6m jedn6ni, kter6 m6 zixaLn'! nepiiznivy vliv na ci-
:.rvi' vfvoj a chovdni ditdte. MtZe mit formu slovnich ritokt na sebevddomi ditdte, opa-
rrrr ?r6ho poniZov6ni, odmitrlni di zavrhov6ni ditdte. Prijde v5ak i o piipady, kdy je ditd
., r stavov6no zinaLnym dom6cim konfliktrim, je n6silnd izolov6no anebo kontrolovdrno
. cilem vyvolat pocit citovdho ohroZeni. D6le mriZe byt podryvdna sebedfivEra a sebevd-
lomi ditdte opakovanlim urdLenim anebo podcefiov6nim. Rodide mohou na ditd kl6st ne-
:ealistick6 n6roky, kter6 ditd neni schopno splnit a n6sledkem toho jsou rodide neust6le
respokojeni, af uZ jde o sportovni vlikony, Skolni vjsledky di jak6koliv dal5i vykony di-
:ite. Ditd tak nablivri dojmu, Ze nikdy nebude pro rodide dost dobr6.

Psychick6 tlir6ni obsahuje sloZku aktivni, kter6 spodiv6 v cilen6m, z6mErn6m a fde-
.'rrem jedn6ni. Pasivni sloZkou psychick6ho tyrdnije naopak absence nddeho, co by se
.prdvnd ditdti mdlo dit. V drisledku toho nejsou uspokojov6ny zfkladni podeby ditdte.
Konednym vjsledkem pak mriZe byt psychickd deprivace. Psychick6 tiri.ni je nejroz'
.iiendjSim druhem t:irdni vtlbec aje z6rovei nejhriie rozpoznateln6.e) Tato skutednost
-'ini znadne probl6my nejenom pii diagnostice samotn6, ale napi. i pii dtikaznimiize-
:l i  soudnim.

Psychick6 tirlni m]id,ae mit tyto n6sledky:
- vznikaji rrizn6 druhy z6vislosti, poruchy piijmu potravy di deprese;
- dit6 m6 pocit, Ze neni rodidi milovdno;
- ditd se neust6le podceiuje a je ustra5en6, anebo se naopak projevuje velmi agre-

sivnd - jeho psychick6 projevy jsou rfiznorod6, dasto nevyrovnan6 a prom6nliv6
a proto i obtiZnE stanoviteln6;

- ditd mri potiZe v mezilidskf ch vztazich, kter6 pietrvdvaji i do dospdl6ho v6ku
a mohou pietrv6vat po celj Zivot. Tyto potize se projevuji piedev5im ve vztahu
k lidem, se kterymi hodl6 navdzat drivdrnli vztah, ve vztahu ke kolegim v zamdst-
n6ni a piedev5im ve vztahu k nadiizen;?m, v jejichZ form6lni i neformdlni autoritd
mriZe spatiovat reflexi autority rodidovsk6. Hlavnim symptomem je nejistota
v tdchto vztazich',

., DUNOVSKT J., DYTRYCH, 2., MATEJCEK, Z. akol.:Tyran6, zneuLivan6 a zanedbdvan6 ditd. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995. PROVAZNIKOVA, H., VANICKOVA, E.: Mald encyklopedie zneuZivandho a zanedbii-
vandho ditdte. 1. vyd., Praha: Kliment a Mrazek, 1997.

.r r CHYTRY, M., PROCHAZKOVA, J., soLARoVA, M., SPILKOVA, J.: Syndrom rfran6ho, zne]uLivandho a za-
nedbiivan6ho ditdte - agresivita odima d6ti. 1. vvd., Praha: Ddtsk6 kizov6 centrum, 1997.
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- ditd zadin5 pochybovat o sprdrvnosti sv6ho vnimdni reality, je pro ndj jednodu55i

obvifiovat sebe sama neZ pfipustit odpovddnost vlastnich rodidri za to, co se mu

ddje (tzn. za projevy psychick6ho tyrdni);
- projevuji se tendence st6t se obdti psychick6ho tirlniv dalSich vztazich. Obdti do-

mdciho n6sili si v dosp6losti vybiraji partnery, kteii je obdobn6 jako rodide psy-

chicky tjraji, anebo mohou naopak v dal5ich vztazich aktivn6 psychicky tyrat sv6

d6ti, partnery apod.;
- dochf,zi k dast6jSi viktimizaci dal5imi negativnimi spoledenskymi jevy - obdti psy-

chick6ho tjr6ni se v dtsledku sniZen6ho sebev6domi a menSi schopnosti sebepro-

sazeni daleko dast6ji a sn6ze mohou st6t obEti napi. Sikany v ddtsk6m di braneckdm
kolektivu, mobbingu (Sikany) na pracoviSti apod.

l. 2. 2. Sexu6lni zneailivdni

Sexu6lni zneuLivftni je nepatiidn6 vystaveni dit6te sexu6lnimu kontaktu, aktivitd di

chov6ni. Zahmtjejak6koliv dot;fk6ni se dit6te se sexu6lnim podtextem, vykoiistovdni

ditdte jakoukoliv osobou v sexu6lni rovin6 di pohlavni styk s dit6tem. ZneuZivatelem

mfiZe bjt rodid, piibuznf, piitel, di pro dit6 cizi osoba. Sexu6lni zneuLiti se ddli na zne-

uLitibez tdlesn6ho kontaktu (tzv.bezdotykov6) a s tdlesnfm kontaktem (tzv. dotykov6).

Do bezdotykov6 formy sexu6lniho zneuZivSni zejm€na patii:
- exhibicionismus, pii kterdm dospdlli ukazuje sv6 genitdlie a dasto upiednostiuje

jako cil t6to sv6 aktivity d6ti;
- harassment, kten_f je vymezov6n jako znepokojovani, zneklidiov6ni ditdte slovni-

mi vypady, popldc6vdnim po zadku, tisknutim k sob6, pokud toto chovdni dosp6-

l6ho m5' sexu6lni podtext;
- obsc6nni telefonickd hovory;
- piinuceni ditdte k obnaZeni a fotografov6ni, k prohliZeni si dasopisfi s pornografii.

Do dotykov6 formy sexu6lniho zneui'ivini spad6 zejm6na:
- jedn6ni, pii kter6m je ditE dospdllim obt6Zoviino, librino, osahdvdno na erotogen-

nich z6nich. Toto jedn6ni je dasto doprov6zeno slovnimi ritoky;
- sexu6lni ritok, kdy se dospdlli, za tLiti sily a dasto pfi obrand obdti, ditdte dotykd

na jeho erotogennich z6ndch, mazli se s nim a po5kozuje ho tim, Ze do ndj vnik6

napi. prstem, jazykem di piedmdty;
- zn6silndni, kter6 spodiv6 ve vynucen6m vniknuti do vaginy, konedniku di fst dit6-

te penisem;
- incest, ktery je definov6n jako sexudlni aktivita mezi dvdma osobami, jim1 neni zft-

konem dovoleno uzaviit siatek;
- intrafemur6lni pohlavni styk (styk mezi stehna);
- komerdni sexu6lni znetLivfni, kter6 mtZe mit podobu d6tsk6 pornografie, d6tske

prostituce a obchodu s ddtmi za fdelem sexu6lniho zneuLiti. Ddtskd pornografieje

definov6na jako jaklikoliv zvukovy nebo obrazovli materi6l, kterli pouZiva dEti

v sexu6ln6 implicitnim kontextu.

Americkyi ddtsky psychiatr R. Summit popsal v roce 1983 syndrom d6tsk6ho pii'

zpfisobenf se sexu6lnimu zneuZiti a rozd6lil jej do 5 fAzi.Prvni fine zahrnuje utajovri-

ni ataku sexu6lniho zneuLiti.Y t6to fdzi zneuLivatel psychicky pfrsobi na ditd a vytvdii
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' :r :€ Zn€uZitim dit6temjakousi alianci. Spojovacim dlSnkemje umdle navozenf pocit
.:.-'ie.'ndho tajemstvi o sexudlnim znetliti. Ditd se od zneuZivatele dozvid6, Ze tomuto

: 3r.n:tvi by nikdo nerozumdl, pokud by se o tom dozv6d6l(i) rodid(e), velmi by se zlo-

- r r. ditd by nendviddl(i) apod. ZneuLivatel v ditdti vyvol6v6 dojem, Ze pokud by se se
. .. irr zdZitkem svdiilo ndkomu dalSimu, stalo by se cosi zl6ho, nepatiidn6ho. ZneuLiva-
:. tikto vyhroZuje a zastra5uje ditd, ve kter6m narust6 pocit bezmoci(2.fdze),ktery
.'.-2e pierust aL do fdze svedeni a piizprisobeni. Sexudlni zneuliti obvykle neblv6 pro

-..i ukondeno jednordzovjm atakem a tak mnohdy jedinlim zpfisobem vyrovn6ni se
- ..i\ralou skutednosti je piijeti apodiizeni se dalSim atakfim. DitE tak proLivir intenziv-
- . nitrni konflikt, kten_i po psychick6 strdnce tELce zvlildd a jehoZ drisledkem mtZe byt

::,.,rer psychopatologie, patologickd z6vislosti, sebetrestdni anebo naruSeni osobnosti.
-r:ri ri zpracov6v6 tuto bolestnou situaci tak, Ze se samo vini z vyprovokov6ni situace,

::: aiZ bvlo znetlito atim, Le se snaZi byt ,,hodne", podrobuje se znetLivateli. Timto po-
- , ,r3rn se v5ak snaZi ziskat nazpEt l6sku a piijeti. Cenou v5ak je roz5tdpeni jeho mor6l-

- h hodnor. Po t6to fini mifie dojit k opoZddn6mu a nepiesv6diiv6mu odhalenf se-

ruifnfho zneuLiti. Dit6 pak nahl6si pfipad sexu6lniho zneuZiti se znadnym dasovlim od-
- . rlem od doby, kdy ke znetLiti skutedn6 do5lo. V praxi k tomu dochdzi pomdmE dasto,

:r.i ob6ti sexu6lniho znelLivfni si traumatizujici zf.iitek mnohdy uchov6vaji pro sebe

: ,rzniinmi jej aZ po urdit6 dobd. Jejich reakce na traumatizujici zdLitek se vSak v dob6

..iiieni jiZ dostala do zcela jin6 roviny neZ bezprostiednl po zneuLiti. Toto pochopitel-
-: nusobi nevdrohodnd a ditd (resp. ob6t obecn6)je tak ve velmi obtiZn6 situaci, kter6je

- .'. chicky traumatizujici a rovn6Z drikaznd nepiesv6ddivd. Proto se lze v dal5i frizi setkat
. odvol6nim privodni vfpov6di'o sexudlnim zneuLiti. Pod6tedni impulzivni vztek se
--:ni na pocity viny a strachu zejm€na ze zavrLeni rodidi, z rozbiti rodiny, z opoLdlnych
. .lechu. Siln6 je rovndZ obava z reakce zneuZivatele. Proto ditd mnohdy nepravdivE

- ..Ji. Ze si celou situaci vymyslelo aje velk6 pravddpodobnost, Le zneuiivatel bude po-

, -:.rrr\ &t re sv6m jedn6ni vridi ditdti.l0) O t6to reakci zneuZit6ho ditdte je tieba informo-

.: ,dbomou veiejnost, zejmlnapracovniky org6ntr dinnyich v trestnim iizeni, aby si byli

:;,rmi moZnych dirvodt odvoldni pfrvodni vlfpov6di ditdte o sexu6lnim zneuZiti. Pr6vd

-..zJni ozndmeni a jeho n6sledn6 odvol6ni ditdtem prisobi velmi nev6rohodn6 a dasto-

,.,:: poskytuje pachateli di jeho obh6jci velmi silni prostiedek obhajoby. Obhajoba po-
-.:.,3nii na tdto strategii smdiuje ke zrelativizovdni pravdivostni hodnoty jak6hokoliv po-

::jriiho tvrzeni ditdte, resp. k celkov6mu negativnimu vykresleni osoby ditdte jako

.,.'t1 nespolehliv6 a nevdrohodnd. Obhajobu vedenou timto zpfrsobem mriZe orgdn

, :.nr v trestnim iizeni vnimatjako velmi piesvdddivou a fdinnou, adkoliv se zcela roz-

-:."2i s realitou a skutednym stavem vdci. DitEtije proto v tdchto piipadech naopak tieba

:">k\tnout psychickou podporu, aby k 5. f6zi popsan6ho syndromu ddtsk6ho piizptiso-

r'::i se sexudlnimu znetLiti nedo5lo.

Podle Russella (1983) se sexudlni zneuliti ddti d61i na tii kategorie podle sv6 zir-
r ainosti:

.ir velmi zivaLnd formy sexudlniho zneuLiti: tyto formy zahmuji or6lni styk, ke kte-

remu je ob6t donucena jako aktivni ridastnik, ordlni styk, kdy obdt je pasivnim

udastnikem sexu6lni agrese, vagin6lni a an6lni styk uskutedndnf penisem,

DL \OVSK{ J., DYTRYCH,2., MATEJCEK, Z. a kol.: Tyrand, znelLivanl azanedbdvan6 ditd. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.
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b) stiednd zf:aLn! formy sexu6lniho zneuZiti: tyto formy zahrnuji hndteni a lib6ni
prsou, vnikdni do vaginy prsty nebo piedmdty, pronikani prsty, jazykem nebo
piedmdty do anusu, vzdjemnd dotyk6ni se genitdlii,

c) nejm6nd zf:aLnd formy sexu6lniho zneuZiti: tyto formy zahrnuji vz6jemn6 svl6k6-
ni, nepatfidn6 lib6ni s pronikdnim jazyka do rist, fotografovdni, sexudlni dotyky,
laskdni genitdlii prsty, jazykem, vnucend masturbace.

Analyzy studii zabjvajici se sexu6lnimznetLivinim d6ti ukazuji, Ze sexu6lni zneuLi-
ti v rodinE vyrazn1 dastdji md povahu velmi zipainych forem sexu6lniho zneultti.tt)

1,2.3. Zanedbilvfini

Zanedbi:ini se vyznaduje nedostatkem p6de, zprisobujicimzdvaLn6 ohroZeni vyvoje
dit6te nebo nebezpedi pro dit6. Tblesn6 zanedbfry{ni spodiv6 v selh6ni pii zabezpe(eni
t6lesnlich potieb dit6te (tj. vyZivy, oiaceni, piistie5i, zdravotni p6de a ochrany pied ohro-
Zenim). Citov6 zanedbixfni se vyznaduje selhiinim v zabezped.eni citovych potieb dit6-
te v oblasti l6sky a smyslu piisluSnosti. Dile rozeznftviime zanedbfvdni vzdElflnf, kter6
se vyznaduje selh6nim v zabezpedeni plnlich moZnosti vzd1l|vftni dit6te (tj. vytrval6 ab-
sence ditdte ve 5kole, d6tsk6 prrice v dom6cim prostiedi di mimo domov). Krajnim pii-

padem zanedbi:fni je izolace ditdte od lidskd spolednosti.r2) Dal5im druhem ie zane'

dbdv6ni v oblasti zdravotni p6ie v piipadech, kdy dit6 potfebuje tuto p6di, di v piipa-

dech, kdy je opomijena zikladni preventivni zdravotni p6de a takt6Z nedostateiny

dohled pfimdienj vdku ditEte, projevujici se zv;?Sen1im podtem rirazir ditEte, kterlfm bylo

moLnd zabr6nit.13)'

Mezi vndj5f podminky pro potencielni ohroZeni d6ti zanedbdv6nim iadime;
- Zivot ditEte v zaiizenich kolektivni vichovy,
- rimrti matky a osiieni ditdte, kdy dochini k ohroZeni dit6te nedostatkem urditych

vyivojovych podn6tri,
- nepiitomnost otce, coL miLebyt zinaLnym deprivadnim dinitelem,
- nizkd ekonomick6 frovei rodiny,
- ndrodn6 povol6ni rodidti,
- alkoholismus, drogov6 ziivislost v rodin6,
- promiskuitni sexudlni vztahy a nestdlost prostiedi v rodin6.

Drile rozli5ujeme vnitini podminky potenci6lnE ohroZujici dit6 zanedb6v6nim. TEmi-

to podminkami se mini piedev5im psychika a celkov6 osobnost primrirnich vychovatelt

ditdte. Jejich vfdet obsahuj e zejm6na:

- citovou nezralost a povahovou nevyspdlost matky, otce nebo obou, kterd souvisi

s jejich mladistvfm v6kem,
- du5evni poruchy a nemoci rodidri, mentdlni retardace rodidti,

II)VANIEKOVA,8., PROVAZNIK, K., HAJD-MOUSSOVA,2., SPILKOVA, J.: Sexuiilni ndsili na ddtech.
l. vyd., Praha: Portril, 1999

12) DUNOVSKY, J., DYTRYCH,2., MATEJCEK, Z. a kol.: Tyran6, zneuZivand a zanedb6van6 ditd. L vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.

13) LUTZKER, J., R.: How Do I Protect Children from Hazardeous Home Conditions and Other Poverty - Rela-
ted Conditions? In Child Protection Practice. Edited by Dubowitz H., DePanfilis D. lst Ed., London: Sage Pub-
lication, Inc. Intemational Educational and Professional Publisher, 2000, ISBN: 0-7619- 137 l -8, pp.254 - 256.
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- r iZn6 smyslovd poruchy, pohybovou invaliditu,
- zr lii5tni Zivotni postoje, praktiky, zisady piisluSnikri niiboZenskli ch sekt nebo jinak

defi novan6 spoledensk6 skupiny. t+)

Zanedbdni p6de vEtsinou pozoruji soused6 v mist6 bydliStd ditdte. UZitedn6 informa-

-: .ze ziskat t6Z od pedagogfi, kteii maji moZnost si vbimnout charakteristickfch proje-

, .r ditdte. kdy zanedband dEti maji trvale hlad, nedodrZuji zilkladni hygienickd pravi-

:.r. mohou byt chronicky unaven6. RovnEZ se u zanedb6vanych ddti lze setkat s tim, Ze
-.,.r om5el6, znedi5tdnd Ei zap6chajici obledeni, dasto chodi pozdd do Skoly, projevuji
.q,rrrr\ k sebepo5kozov6ni, maji malou sebedfivEru, vykazuji neurotick6 chov6ni di opa-
. ..rni utikaji z domova.

Pro posuzov6ni pfipadn6ho stupn6 zanedbdv6ni lze vych6zet z tEchto kategorii:

- tEZk6 zanedb6v6ni (vyLivy, zdravotni p6& a psychick6ho vlfvoje) se vyznaduje

piitomnosti d6ti v takov;ich situacich, kter6 bezprostiednE ohroZuji jejich Zivot di

zdravi - napi. d6ti Lljici izolovand, ve spolednosti zviiat,
- r.Seobecnd zanedb6v6nf odpovidajiciho jidla, o5aceni, l6kaisk6 p6de, kontaktu

s jinymi vrstevniky a lidmi. Do t6to kategorie patfi i nedostatedn6 ochrana pied ne-

bezpedim frazu nebo obecnE patologicklimi soci6lnimi jevy (alkoholismus, krimi-

nalita, toxikomanie). ls)

Charakteristickfmi projevy v5eobecn6ho zanedbrivini mohou blit:

- nedostatek patfidnd l6kaisk6 p6de, poruchy rustu, vfvoje, retardace, nerovnomdr-

nost psychomotorick6ho vfvoje ditdte,
- zdravotnE zt1adn| podminky v dom6cnosti s ditdtem (odpadky, exkrementy, nedo-

statedn6 vyt6pdni, tma, plisei, nevyhovujici podminky pro spani, 5pinav6, chladn6'

popiipadd neexistuj ici ltZko),
- podavdni jidla bez odpovidajici nutridni hodnoty a jednostrann6 stravy po nepii-

m6ien6 dlouhou dobu, ditd nezn6 ovoce a zeleninu, doZaduje se pouze jednoho

druhu stravy, nezn6tepl6 pokrmy, nem6 n6vyky pro konzumaci urdit6ho druhu po-

travin, napi. pokou5i se jist ban6n bez oloupdni slupky,
- nevhodn6 obledeni ditdte, kter6 neni adekvdtni pro dan6 rodni obdobi, piili5 mal6

di velk6 obledeni, ktere pfisobi ditdti nepohodli,
- unava a ospalost ditEte mimo bdZnou denni dobu,
- nedostatednii osobni hygiena, vdetn6 dent6lni hygieny,
- neurotickd n6vyky s asoci6lnim a destruktivnim chov6nim ditdte,
- poruchy iedi a piijmu potravy,
- nedostatedny dohled nad ditdtem spodivajici v zanedb5ni prevence pied rirazy,

- situace, kdy ditd piejim6 zodpovddnos t za p€.6 o sv6 sourozence di dalsi dEti,

- ponech6ni ditdte v dom6cnosti bez dozoru dospdl6ho, pobyt na ulici v neobvykllich

t.r , DUNOVSKT J., DYTRYCH, 2., MATEJCEK, Z. a kol.: Tfran6, zneuiivant, azanedbiivan6 ditd. 1. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995. PARRISH, M,: How Do I Assess Neglect Among At - Risk Adolescents? In Child Pro-
recrion Practice. Edited by Dubowitz H., DePanhlis D. lst Ed., London: Sage Publication, Inc. International
Educational and Professional Pubtisher,2000, ISBN: 0-7619-1371-8, pp 137 - 139.

i 5 r DUNOVSKY, J., DYTRYCH, 2., MATEJeEK, Z. a kol.: Tfran6, zneuZivand a zanedb6vand dit6. 1. vyd., Praha:
Grada Publishins. 1995.
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hodin6ch, ponech6ni kojence po nepiimdienou dobu v uzavien6m prostoru, napf.

v automobilu, nevyzvednuti ditdte z kolektivniho zaiizeni po zaviraci dobd tohoto
zaiizeni,

- obdiv k radik6lnim politickjm hnutim, nedostatedn6 kultivovanost chov6ni, piehli-

Zeni kulturnich norem, citovii plochost, lhostejnost, nedostatedn6 soci6lni doved-
nosti di soci6ln6-patologick6 chov6ni. r6)

N6kter6 projevy zanedbfldni se mohou vyskytovat i v rodind bez soci6lnich probl6-

mri, aviak jejich pietrv6vdni, popiipadE jejich kumulace mriZe blt znakem pro ndkter'-i

stupei zanedbdvini.

1.2, 4. ZvlilEtni formy tlrilni a zneaiivflni

Do t6to skupiny lze zaiadit syst6mov6 tyr6ni, organizovan6 znetLivdni ddti, rituSlni
znerLivini a sexudlnf turismus.

Syst6mov6 tlrfini se vyznaduje druhotnjm ubliZovdnim ditdti tzv. sekund6rnf vikti-
mizacf. Po prvnim traumatu (poran6ni di po5kozeni ditdte), n6sleduje toto druhotn6 tli-

r6ni r6mi, kteii by mdli ditd chr6nit po ritoku di ritocich na n6. Tato forma tlir6ni je zpt-

sobena systdmem, kterj byl zalolen na pomoc a ochranu ddti a jejich rodin a kter6mu
jsou vystaveny. Piikladem syst6mov6ho tlfrdnijsou piipady, kdy se ditd poprv6 sv6ii od-
bornikovi se sv;im problemem s tyr6nim ti zneuLivdnim a jeho vlipovdd je zpochybnE-
na, dit6 je opakovand vyslych6no a tim opdtovnd vybavovdny traumatick6 zdLitky z mi-

nulosti, di je traumatizov6no opakovanfmi l6kaisklimi prohlidkami, kter6 se prov6ddji

nadbytednd. Ddle mriZe jit o piipady, kdy ditd rizkostn6 proLivd opakovanSi policejni vi-

slech, di je-li provdd6n vfslech u soudu za piitomnosti pachatele.

Organizovan6, zneuiivilni ddti piedstavuje piipady ztvaLnych forem sexuiilniho zne-

lLivini s rostoucim dfirazem najeho organizovanost. Organizovanost piesahuje hranice

m6sta, zem6 di kontinentu. Vedle ddtsk6 prostituce lze do teto skupiny iadit i d6tskou
pornografii v kontextu se sexudlni turistikou a nov/ typ obchodnich aktivit, ve'kterich

dit6 vystupuj e jako zboLi)t)

Ritu6lni zneuilivfini je definov6no jako zachiveni s d6tmi, kter6 se uskutediuje

v souvislosti se symboly, jeLmalin6boZenskou, magickou di nadpiirozenou charakteris-
tiku a jsou soud6sti urdit6ho organizovan6ho spoledenstvi. Nemusi se v5ak vZdy jednat

o skupinovy jev anelze piedjimat, jak se bude zneuLivatel k ditdti chovat. Vzyiv6ni tdch-

to symbohi a provozov6ni aktivitje uZiv6no t6Z k nahn6ni strachu dit6ti.18)

1.2. 5. Syndrom CAN, syndrom CSA

Syndrom tfran6ho, zneuLivandho a zanedbdvan6ho ditdte je v anglosask6 literatuie

oznadovdn zkratkou CAN (Child Abuse and Neglect). Syndrom CAN je souborem ne-

piiznivjch piiznakfi v nejrrizndj5ich oblastech stavu a vfvoje ditdte a jeho postaveni ve

spolednosti, zvkl5td v rodin6. Soubor t6chto nepiiznivlich piiznakfi je vlsledkem pie-

l6) DUBOWITZ, H.: What is Child Neglect? In Child Protection Practice. Edited by Dubowitz H.. DePanfilis D.
lst Ed., London: Sage Publication, Inc. International Educational and Professional Publisher. 2000, ISBN:
0-7619-1371-8,  pp.  l0  -  14.

I 7) DUNOVSKY, J., DYTRYCH, 2., MATEJCEK, Z. a kol.: Tyrand, zneuZivand a zanedb6vand ditd. l. vyd., Praha:
Grada Publishing, 1995.

18) vANieKoVA, E., PROVAZNIT, f., uen-uoussovA, 2., SPILKOVA, J.: Sexu6lni ndsili na ddtech.
1. vyd., Praha: Port6l, 1999.
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,'ri rjmvsln6ho ubliZovdni ditdti, k nEmuZ nejdastdji dochizi ze strany primdrnich vy-

-- '..rtelu. Pro posouzeni, zda u ditdte mfiZeme diagnostikovat syndrom CAN, je
-.:dem k vnitini sloZitosti a dasov6 a prostorov6 promdnlivosti tohotojevu nutno pie-

::..-in sranovir zi,irladni krit6ria. Jednotliv6 konkr6tni formy jedndni di chov6ni, kter6
' r podstatu syndromu CAN, jsou zna(nE variabilni, spoledn6 jim je v5ak to, Ze jsou

:rne spolednosti povaZov6ny za nepfijateln6 a spolednost k nim piistupuje odmitavd.

1"1 :.ru se vyskytovat jak v aktivni formd (tzn. v jedn6ni osob), tak i ve formd pasivni

*- naopak v opomenuti Z6douciho a vhodn6hojedn6ni). Syndromu CAN lze piedch6-

:: : jeho nepiizniv6 disledky pro stav a vlivoj ditdte by m6ly blit eliminov6ny piede-
. ::. .rdstrandnim piidin a mechanismfi, kter6 jej vyvolaly.

\r_slosask6 literatura rozliSuje t6Z syndrom CSA (Child Sexual Abuse), tj. syndrom
-:r-ilni zneuZit6ho ditEte. Tento syndrom byl v roce 1986 zaveden do Americkd psy-

- -.:in.kd diagnostiky a statistick6ho manudlu jako diagn6za. Syndrom CSA se vyzna-

- - : t.rkor(mi symptomy, jako jsou napiiklad nizkd sebefcta, poruchy spdnku, strach,

- : : :3... del ikvence, sexu6lni dysfunkce a zneuLiv 6ni jinli ch. t el
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