	1.
	Byl/a jsem frustrovaný/á a potřeboval/a jsem si ulevit.
(I was frustrated and needed relief.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	2.
	Chtěl/a jsem se zbavit úzkosti/stresu.
(I wanted to release anxiety/stress.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	3.
	Chtěl/a jsem se zbavit napětí.
(I wanted to release tension.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	4.
	Byl/a jsem znuděný/á.
(I was bored.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	5.
	Zdálo se to jako dobré cvičení. 
(It seemed like good exercise.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	6.
	Myslel/a jsem, že mě to uvolní.
(I thought it would relax me.)
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	7.
	Jsem závislý/á na sexu.
(I’m addicted to sex.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	8.
	Umožnilo mi to se zbavit myšlenek na sex a soustředit na jiné věci. 
(It would allow me to “get sex out of my system” so that I could focus on other things.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	9.
	Jsem sexuálně závislý/á.
(I am a sex addict.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	10.
	Myslel/a jsem, že se díky tomu budu cítit zdravě.
(I thought it would make me feel healthy.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	11.
	Nějakou dobu jsem neměl/a sex.
(I hadn't had sex for a while.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	12.
	Chtěl/a jsem uspokojit nutkání.
(I wanted to satisfy a compulsion.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	13.
	Je to příjemné.
(It feels good.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	14.
	Chtěl/a jsem mít nějaké tělesné potěšení.
(I wanted to experience the physical pleasure.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 


YSEX?
Lidé mají sex (tj. pohlavní styk) z mnoha různých důvodů. Níže je uveden seznam možných důvodů. Uveďte, prosím, jak často Vás každý z nabízených důvodů v minulosti vedl k sexu. Pokud byste například v polovině případů měli pohlavní styk, protože jste se nudil/a, zakroužkoval/a byste u otázky č. 4 „3“. Pokud jste v minulosti neměli žádný sex, pomocí následující stupnice naznačte pravděpodobnost, s jakou by Vás každý z následujících důvodů přivedl k sexu. 

Sex lze mít z různých důvodů. Ohodnoťte prosím, nakolik Vaše sexuální zkušenosti odpovídají následujícím důvodům. V minulosti jsem měl sex, protože…  Odpovědi: žádná z mých sexuálních zkušeností (=1) – všechny sexuální zkušenosti (=5):

	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)







	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)




	15.
	Byl/a jsem “nadržený/á.”
(I was “horny.”) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	16.
	Je to zábava.
(It’s fun.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	17.
	Chtěl/a jsem čisté potěšení.
(I wanted the pure pleasure.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	18.
	Chtěl/a jsem dosáhnout orgasmu.
(I wanted to achieve an orgasm.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	19.
	Je to vzrušující, dobrodružné.
(It’s exciting, adventurous.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	20.
	Nemohl/a jsem myslet na nic jiného.
(I was “in the heat of the moment.”)
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	21.
	Dotyčná osoba měla atraktivní obličej. 
(The person had an attractive face.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	22.
	Dotyčná osoba měla žádoucí tělo.
(The person had a desirable body.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	23.
	Dotyčná osoba měla krásné oči.
(The person had beautiful eyes.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	24.
	Dotyčná osoba hezky voněla.
(The person smelled nice.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	25.
	Fyzický vzhled dotyčné osoby mě vzrušoval.
(The person’s physical appearance turned me on.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	26.
	Viděl/a jsem dotyčnou osobu nahou a nemohl/a jsem odolat.
(I saw the person naked and could not resist.)
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	27.
	Dotyčná osoba byla dobrým tanečníkem. 
(The person was a good dancer.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	28.
	Dotyčná osoba byla příliš fyzicky přitažlivá na to, abych odolal/a.
(The person was too physically attractive to resist.)  
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	29.
	Dotyčná osoba byla spoře oblečená.
(The person wore revealing clothes.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	30.
	Dotyčná osoba byla natolik sexy, že jsem nemohl/a odolat. 
The person was too “hot” (sexy) to resist. 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	31.
	Byl/a jsem na sex zvědavý/á.
(I was curious about sex.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	32.
	Byl/a jsem zvědavý/á na své sexuální schopnosti.
(I was curious about my sexual abilities.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	33.
	Chtěl/a jsem mít tu zkušenosti.
(I wanted the experience.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	34.
	Chtěl/a jsem experimentovat s novými zážitky.
(I wanted to experiment with new experiences.) 
	1
	2
	3
	4
	5







	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)




	35.
	Chtěl/a jsem vědět, o čem je ten povyk.
(I wanted to see what all the fuss is about.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	36.
	Chtěl/a jsem vidět, jaké by to bylo mít sex s jinou osobou.
(I wanted to see what it would be like to have sex with another person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	37.
	Toužil/a dobrodružství/vzrušení.
(I wanted the adventure/excitement.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	38.
	Chtěl/a jsem zlepšit své sexuální dovednosti.
(I wanted to improve my sexual skills.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	39.
	Zajímalo mě, jaký je ten člověk v posteli.
(I was curious about what the person was like in bed.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	40.
	Chtěl/a jsem ztratit zábrany.
(I wanted to lose my inhibitions.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	41.
	Chtěl/a jsem ze života dostat maximum.
(I wanted to get the most out of life.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	42.
	Chtěl/a jsem vyzkoušet nové sexuální techniky nebo polohy.
(I wanted to try out new sexual techniques or positions.)  
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	43.
	Příležitost se sama naskytla.
(The opportunity presented itself.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	44.
	Chtěl/a jsem uskutečnit své fantazie. 
(I wanted to act out a fantasy.)
	1
	2
	3
	4
	5

	45.
	Chtěl/a jsem zjistit, zda sex s jiným partnerem bude jiný nebo lepší.
(I wanted to see whether sex with a different partner would feel different or better.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	46.
	Chtěl/a jsem dostat přidáno. 
(I wanted to get a raise.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	47.
	Chtěl/a jsem se potrestat.
(I wanted to punish myself.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	48.
	Chtěl/a jsem získat práci.
(I wanted to get a job.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	49.
	Chtěla jsem zranit/ponížit dotyčnou osobu.
(I wanted to hurt/humiliate the person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	50.
	Chtěl/a jsem získat povýšení.
(I wanted to get a promotion.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	51.
	Chtěl jsem někoho nakazit pohlavně přenosnou chorobou (např. opar, AIDS).
(I wanted to give someone else a sexually transmitted disease (e.g., herpes, AIDS).  
	1
	2
	3
	4
	5

	52.
	Někdo mi za to nabídl peníze.
(Someone offered me money to do it.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	53.
	Chtěl/a jsem se cítit blíž k Bohu. 
(I wanted to feel closer to God.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	54.
	Chtěl/a jsem si vydělat peníze.
(I wanted to make money.) 
	1
	2
	3
	4
	5





	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)




	55.
	Chtěl/a jsem dítě.
(I wanted to have a child. (27) 
	1
	2
	3
	4
	5

	56.
	Chtěl/a jsem se rozmnožovat.
(I wanted to reproduce.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	57.
	Byl to iniciační obřad klubu nebo organizace.
(It was an initiation rite to a club or organization.)  
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	58.
	Dotyčná osoba mi za to nabídla drogy. 
The person offered me drugs for doing it.  
	1
	2
	3
	4
	5

	59.
	Chtěl/a jsem ukončit vztah.
I wanted to end the relationship. 
	1
	2
	3
	4
	5

	60.
	Chtěl/a jsem být využit/á nebo degradován/a. 
(I wanted to be used or degraded.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	61.
	Chtěl/a jsem být populární.
(I wanted to be popular.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	62.
	Chtěl/a jsem si vylepšit pověst.
(I wanted to enhance my reputation.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	63.
	Chtěl/a jsem mít více sexu než mí přátelé. 
(I wanted to have more sex than my friends.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	64.
	Soutěžil/a jsem s někým jiným o “získání dotyčné osoby”.
(I was competing with someone else to “get the person.”) 
	1
	2
	3
	4
	5

	65.
	Kdybych řekl/a “ne”, poškodilo by to moji pověst.
(It would damage my reputation if I said “no.”) 
	1
	2
	3
	4
	5

	66.
	Dotyčná osoba byla slavná a chtěl/a jsem mít možnost říct, že jsem s ní měl/a sex.
(The person was famous and I wanted to be able to say I had sex with him/her.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	67.
	Myslel/a jsem, že to posílí moje sociální postavení.
(I thought it would boost my social status.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	68.
	Přátelé mě do toho tlačili.
(My friends pressured me into it.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	69.
	Byla to laskavost pro někoho.
(It was a favor to someone.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	70.
	Někdo mě přinutil.
(Someone dared me.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	71.
	Chtěl/a jsem udělat dojem na přátele.
(I wanted to impress friends.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	72.
	Chtěl/a jsem se pomstít svému partnerovi za to, že mě podvedl.
(I wanted to get back at my partner for having cheated on me.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	73.
	Byl/a jsem naštvaný/á na svého partnera, takže jsem měl/a sex s někým jiným.
(I was mad at my partner so I had sex with someone else.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	74.
	Chtěl/a jsem se s někým vyrovnat.
(I wanted to get even with someone.) 
	1
	2
	3
	4
	5







	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)




	75.
	Chtěl/a jsem vyrovnat skóre s podvádějícím partnerem.
(I wanted to even the score with a cheating partner.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	76.
	Chtěl/a jsem, aby někdo jiný žárlil.
(I wanted to make someone else jealous.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	77.
	Chtěl/a jsem někomu rozbít vztah tak, že budu mít sex s jeho partnerem.
(I wanted to break up rival’s relationship by having sex with his/her partner.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	78.
	Byl to způsob, jak se vypořádat s ukončeným vztahem.
(I was on the “rebound” from another relationship.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	79.
	Chtěl/a jsem, aby někdo jiný žárlil.
(I wanted to make someone else jealous.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	80.
	Chtěl/a jsem rozbít vztah někomu jinému.
(I wanted to breakup another's relationship.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	81.
	Chtěl/a jsem někomu ublížit.
(I wanted to hurt an enemy.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	82.
	Chtěl/a jsem něco dělat.
(I wanted to get out of doing something.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	83.
	Chtěl/a jsem spálit kalorie.
(I wanted to burn calories.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	84.
	Chtěl/a jsem se udržet v teple.
(I wanted to keep warm.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	85.
	Dotyčná osoba mě vzala na drahou večeři. 
(The person had taken me out for an expensive dinner.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	86.
	Chtěl/a jsem se zbavit bolesti hlavy. 
(I wanted to get rid of a headache.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	87.
	Chtěl/a jsem změnit téma konverzace.
(I wanted to change the topic of conversation.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	88.
	Myslel/a jsem si, že mi to napomůže usnout.
(I thought it would help me to fall asleep.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	89.
	Chtěl/a jsem se více soustředit na práci – myšlenky na sex jsou rozptylující.
(I wanted to become more focused on work – sexual thoughts are distracting.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	90.
	Chtěl/a jsem, aby mi někdo prokázal službičku.
(I wanted to get a favor from someone.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	91.
	Chtěl/a jsem vzdorovat rodičům.
(I wanted to defy my parents.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	92.
	Chtěl/a jsem cítit propojení s dotyčnou osobou.
(I wanted to feel connected to the person.)
	1
	2
	3
	4
	5

	93.
	Prostřednictvím sexu jsem chtěl/a posílit emoční pouto.
(I wanted to increase the emotional bond by having sex.) 
	1
	2
	3
	4
	5



	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)




	94.
	Chtěl/a jsem komunikovat na “hlubší” úrovni.
(I wanted to communicate at a “deeper” level.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	95.
	Chtěl/a jsem dotyčné osobě vyjádřit mou lásku.
(I wanted to express my love for the person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	96.
	Chtěl/a jsem dotyčné osobě ukázat mou náklonnost. 
(I wanted to show my affection to the person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	97.
	Chtěl/a jsem posílit náš vztah.
(I wanted to intensify my relationship.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	98.
	Toužil/a jsem po emoční blízkosti (např. intimitě).
(I desired emotional closeness (i.e., intimacy). 
	1
	2
	3
	4
	5

	99.
	Chtěl/a jsem splynout s dotyčnou osobou.
(I wanted to become one with another person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	100.
	Vypadalo to jako další přirozený krok v našem vztahu.
(It seemed like the natural next step in my relationship.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	101.
	Zjistil/a jsem, že jsem zamilovaný/á.
(I realized I was in love.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	102.
	Vypadalo to jako další přirozený krok v našem vztahu.
(It seemed like the natural next step in the relationship.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	103.
	Chtěl/a jsem, aby partner vyjádřil lásku. 
(I wanted to get a partner to express love.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	104.
	Chtěl/a jsem, aby dotyčná osoba měla ze sebe dobrý pocit. 
(I wanted the person to feel good about himself/herself.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	105.
	Chtěl/a jsem někoho přivítat doma.
(I wanted to welcome someone home.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	106.
	Chtěl/a jsem říct “omlouvám se”.
(I wanted to say “I’m sorry.”) 
	1
	2
	3
	4
	5

	107.
	Chtěl/a jsem říct “děkuji”.
(I wanted to say “thank you.”) 
	1
	2
	3
	4
	5

	108.
	Chtěl/a jsem říct “ahoj”. Chtěl/a jsem se rozloučit.
I wanted to say “goodbye.” 
	1
	2
	3
	4
	5

	109.
	Chtěl/a jsem oslavit narozeniny nebo výročí nebo nějakou jinou událost.
(I wanted to celebrate a birthday or anniversary or special occasion.)
	1
	2
	3
	4
	5

	110.
	Chtěl/a jsem říct “chyběl/a jsi mi”.
(I wanted to say “I’ve missed you.”) 
	1
	2
	3
	4
	5

	111.
	Chtěl/a jsem partnerovi zvednout náladu. 
(I wanted to lift my partner’s spirits.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	112.
	Chtěl/a jsem se cítit mocně. 
(I wanted to feel powerful.) 
	1
	2
	3
	4
	5






	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)




	113.
	Chtěl/a jsem mít ze sebe lepší pocit. 
(I wanted to make myself feel better about myself.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	114.
	Chtěl/a jsem si zvýšit sebevědomí.
(I wanted to boost my self-esteem.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	115.
	Chtěl/a jsem se cítit atraktivní.
(I wanted to feel attractive.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	116.
	Chtěl/a jsem, aby si mě partner všiml. 
(I wanted my partner to notice me.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	117.
	Chtěl/a jsem pozornost.
(I wanted the attention.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	118.
	Chtěl/a jsem “získat kontrolu” nad dotyčnou osobou.
(I wanted to “gain control” of the person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	119.
	Chtěl/a jsem ho/ji zmanipulovat, aby pro mě něco udělal.
(I wanted to manipulate him/her into doing something for me.)  
	1
	2
	3
	4
	5

	120.
	Cítil/a jsem se nejistě.
(I felt insecure.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	121.
	Nevěděl/a jsem, jak říct “ne”.
(I didn’t know how to say “no.”) 
	1
	2
	3
	4
	5

	122.
	Byl/a jsem pod tlakem, abych to udělal/a.
(I was pressured into doing it.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	123.
	Cítil/a jsem se povinnost.
(I felt obligated to.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	124.
	Byl/a jsem do toho slovně donucen/a.
(I was verbally coerced into it.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	125.
	Cítil/a jsem, že je to moje povinnost.
(I felt like it was my duty.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	126.
	Chtěl/a jsem, aby mě přestal/a otravovat sexem.
(I wanted him/her to stop bugging me about sex.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	127.
	Můj partner na tom trval.
(My partner kept insisting.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	128.
	Měl/a jsem pocit, že to dotyčné osobě dlužím.
(I felt like I owed it to the person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	129.
	Byl/a jsem k tomu fyzicky přinucen/a.
(I was physically forced to.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	130.
	Očekávalo se to ode mě.
(It was expected of me.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	131.
	Cítil/a jsem se provinile.
(I felt guilty.) 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	132.
	Nechtěl/a jsem toho člověka zklamat.
(I didn’t want to disappoint the person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	133.
	Chtěl/á jsem být milý/á.
(I wanted to be nice.) 
	1
	2
	3
	4
	5





	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	Žádná z mých sexuálních zkušeností
(None of my sexual experiences)
	Několik mých sexuálních zkušeností
(A few of my sexual experiences)
	Zhruba polovina mých sexuálních zkušeností
(Some of my sexual experiences)
	Mnohé z mých sexuálních zkušeností
(Many of my sexual experiences) 
	Všechny mé sexuální zkušeností 
(All of my sexual experiences)




	134.
	Chtěl/a jsem, aby partner neměl důvod hledat jinde.
(I wanted to keep my partner from straying.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	135.
	Chtěl/a jsem, aby partner se mnou zůstal.
(I wanted to get my partner to stay with me.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	136.
	Chtěl/a jsem zmírnit partnerovu touhu mít sex s někým jiným.
(I wanted to decrease my partner's desire to have sex with someone else.)
	1
	2
	3
	4
	5

	137.
	Chtěl/a jsem předejít rozchodu.
(I wanted to prevent a breakup.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	138.
	Bál/a jsem se, že by partner měl poměr, kdybych s ním neměl/a sex.
(I was afraid my partner would have an affair if I didn’t have sex with him/her.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	139.
	Chtěl/a jsem zajistit, aby byl vztah “závazný”.
(I wanted to ensure the relationship was “committed.”) 
	1
	2
	3
	4
	5

	140.
	Nechtěl/a jsem dotyčnou osobu “ztratit”.
(I didn't want to “lose” the person.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	141.
	Chtěl/a jsem, aby mě dotyčná osoba milovala.
(I wanted the person to love me.) 
	1
	2
	3
	4
	5

	142.
	Myslel/a jsem, že mi to pomůže “lapit” nového partnera.
I thought it would help “trap” a new partner. 
	1
	2
	3
	4
	5





	Factor
	Subfactor
	Item Numbers
	Score Range 
	Total score

	
	
	
	
	

	Physical Reasons 
	
	1-45
	45-225
	

	
	Stress Reduction
	1-12
	12-60
	

	
	Pleasure
	13-20
	8-40
	

	
	Physical Desirability
	21-30
	10-50
	

	
	Experience Seeking
	31-45
	15-75
	

	Goal Attainment 
	
	46-91
	46-230
	

	
	Resources
	46-60
	15-75
	

	
	Social Status
	61-71
	11-55
	

	
	Revenge
	72-81
	10-50
	

	
	Utilitarian 
	82-91
	10-50
	

	Emotional 
	
	92-111
	20-100
	

	
	Love and Commitment
	92-104
	13-65
	

	
	Expression
	105-111
	7-35
	

	Insecurity
	
	112-142
	31-155
	

	
	Self-Esteem Boost
	112-120
	9-45
	

	
	Duty/Pressure
	121-133
	13-65
	

	
	Mate Guarding
	134-142
	9-45
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