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1t (Zména v pofadi témat vyhrazena, prosim sledujte interaktivni osnowvu.)

1 | 14.9. | Vidovi¢ova / Petrova Kafkova | Uvod od kurzu a demograficka vychodiska
2 | 21.9. | Matéjovska (LF MU) Zazit stafi na vlastni kaZi (Gerontooblek)
3 | 28.9. | Statni svatek samostudium

4 | 5.10. | Petrova Kafkova Socialni teorie starnuti

5 | 12.10. | Petrova Kafkova Ctvrty vék

6 | 19.10. | Jahoda (ESF MU) Ekonomie starnuti a diichodovy systém
7 | 26.10. | Cteci tyden samostudium

8 | 2.11. | Gal¢anova Batista Environmentalni gerontologie

9 |9.11. | Galtanova Batista Koncepty kulturni gerontologie

10 | 16.11. | Fudik Partnerstvi vyssiho véku

11 | 23.11. | Vidovicova Kreativita, spiritualita, technologie

12 | 30.11. | Vidovicova Dlouhovékost

13 | 7.12. | Vidovicova / Petrova Kafkovd | Prezentace studujicich —konference
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povinna literatura
rozSirujici literatura

knihovna a el. zdroje (Metalib; WoS; Google Scholar; ePrezencka)
— https://katalog.muni.cz/Record/MUB01006455061

— k e-prezencéce méa v dany moment pristup tolik uzivateld, kolik vytiskd
je na univerzité (v tomto pripadé 1CZ/ENG); knihu je nutné
,elektronicky vratit!

svét kolem nds (kulturni a socidlni ,produkty®)
— FB,Starnuti: Je vék jenom Cislo?“

https://www.facebook.com/groups/1448443752086487/?fref=nf

PS: ppt neni vyukovy zdroj, ale navod pro studium, ,,rozcestnik”



Seminarni ukoly SOCn6205

"D YOU »

(HECK

=THf=*
¥ SYLLABUS?

V rozsahu 1 - 3 NS popiste Vasi zkusenost s
gerontooblekem, jak jste ji prozili, co jste se
(ne)naucili, komu byste ji (ne)doporucili...
PrecCtéte si jednu kapitolu z dila Bozeny
Némcové "Babicka", v jednom odstavci shrrite
jeji obsah a dale argumentujte jaka
sociologicka témata, jaké sociologické teorie a
teorie starnuti bychom mohli v kapitole najit.

Na Internetu najdéte ,dlchodovou
kalkulacku“ pro 1) vypocet dlichodového véku
a 2) vypocet vaseho budouciho dichodu.

Age-friendly city

Natocte kratké video/ audio se seniorem na
téma "Prislovi o véku". Pisemné odevzdejte
kratkou informacemi o videu/ rozhovoru

(anonymizovanou). Video/audio nahrajte do
ISu.



Témata zavérecnych praci

Aktualizace Regionalniho Active Ageing Index

Sekunddrni analyza stereotypl Ageismus 2007 a ,reality check”
Sociologické ¢teni Babicky od Bozeny Némcové

Adaptace na technologie ve vyssim véku

Co mohou pfinést co-housingové zplsoby bydleni seniorlim a méstim
Kritické zhodnoceni projektl typu "Adoptuj si babicku" a "Projekt pratelskych navstév pro osamélé
seniory" z hlediska socialni gerontologie

LGBT seniofi a seniorky

Prinosy a rizika sluzeb kombinujici materska centra a centra pro seniory

Co vime o hluchoté a vyssim véku?

Arteterapeutické pristupy pro seniory

Vyznam domova ve vysSim veéku - inspirace sociologii pfinalezeni.

Méstsky rytmus jako disciplinace starnouciho téla?

Stéhovani ve vysSim véku - prilezitost nebo hrozba pro well-being?

Sdilené bydleni pro seniory - Uskali a prinosy

Bezdomovectvi ve vyssim véku - pfi€iny a feSeni

Starnuti a chlGze v méstské prostoru - prozivani a vyznam

Mezigeneracni valka: (indikatory) méreni vyskytu/absence socidlniho fenoménu

Sexualita a intimita; Partnerské vztahy; Socialni sité

Stravovani v DpS jako zpUsob disciplinace - analyza webovych stranek DpS
Zavislosti ve stari - nahlizeni alkoholu a cigaret ¢asopisy pro seniory

Stari v pohledu disability studies Age-friendly

University
Global Network




Gerontologicka gramotnost

Osamélost ve stari (napfr. zdravotni a sociadlni souvislosti)
Technologie a starnuti (etika, akceptace, adaptace; AAL, robotika)
Starnuti na venkové

Obcanska participace a dobrovolnictvi (sekundarni analyza SHARE)
Disability studies v kontextu stari

Jidlo a stravovani ve stari

Ageismus a vékova diskriminace (sekundarni analyza drop-off
SHARE)

Vybrané aspekty anti-ageingu
10. Specialni seniorské (sub-)populace (témata, koncept, vyzkum)

* ,Volné téma“ (nutno schvalit nejpozdéji do 1.10.) — vazba na
zaverecnou praci
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,| have made this letter longer
than usual because | lack the
time to make it shorter...”

Blaise Pascal (1642)
i.e. it will take you a lot of time!!!




Introduction

—

central Methods
report section |
Results

Discussion/
Conclusion

Original research articles are typically structured in this basic order

* Introduction — Why was the study undertaken? What was the research
guestion, the tested hypothesis or the purpose of the research?

* Methods — When, where, and how was the study done? What materials
were used or who was included in the study groups (patients, etc.)?

* Results — What answer was found to the research question; what did the
study find? Was the tested hypothesis true?

* Discussion — What might the answer imply and why does it matter? How
does it fit in with what other researchers have found? What are the

ikimedia.




Citace a parafraze

e Vidovicova, Lucie, Lucie Galcanova, Marcela Petrova Kafkova.
2015. ,Vyznam a obsah prarodicovské role u mladych ¢eskych
seniord a seniorek.” Sociologicky ¢asopis / Czech Sociological
Review 51 (5): 761-782,
https://doi.org/10.13060/00380288.2015.51.5.213

Uvod

Golant [2003] jeSté pocatkem nového milénia vytyka gerontologiim studujicim
environmentalni vlivy, zZe jen zfidka konceptualizuji typologie chovani a aktivit
starSich lidi v urcitém prostfedi a ze nedostate¢né tematizuji zptasoby, jakymi
starsi lidé pouzivaji véci nebo jak vykonavaji razné ¢innosti [podobné téz Kendig
2003; Smith 2009, ale srov. Phillipson 2007]. Autor dale navrhuje, aby kategorie,
které budou vyuzity pro konceptualizaci environmentalniho chovani a aktivit
starSich lidi, byly rozliSovany podle svych mistnich (spatial) a casovych (temporal)
charakteristik. Aktivity se totiz vzdy déji v urcitém misté a v néjakém casovém

* http://www.asanet.org/sites/default/files/savvy/documents/teaching/pdfs/Quick Ti
ps for ASA Style.pdf

e Thesis Harvard guide




Prezentace a text: praktickeé tipy

* http://www.wikihow.com/Make-a-Great-
PowerPoint-Presentation

 Martin, E. 2014. How to write a good article.
Current Sociology, 62(7), 949-955



How to give a good scientific talk

* https://www.youtube.c
om/watch?v=SFxVihJ1K barvy
So (5min)

e velikost pisma 18+

* jeden druh fontu
* https://www.youtube.c

om/watch?v=Yl FJAOCF
g£Q (8 min)

* 1 min/ 1 slide max.

e nadseni & informace

e struktura



Presentation style ppt

* https://www.youtube.com/watch?v=prmxTGl
YhbQ (37 min; Labguru)

* https://www.youtube.com/watch?v=gF3FWu5
6dc8

(31min; Kings college)
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Zakladni kontroverze
(dle Moody & Sasser, 2017)

* ProcC starneme? Ma stari néjaky smysl?
* Proc starnou nase téla?

* Klesa inteligence a kreativita s vékem?
* Meéla by byt omezena zdravotni péce pro starsi
osoby?
 Meéla by se o seniory starat predevsim rodina?
_ * Meéli by byt seniofi chranéni pred Spatnymi
- volbami?

. / *  Méli by mit seniofi moznost ukondit svUj Zivot?
__'.__ * Meély by byt naroky definovany vékem, nebo
potrebou?
* Jaka je budoucnost socialniho a dichodového
zabezpeceni?

e Je starobni dlichod zastarala instituce?
e Starnuti ,baby-boomers”: rozkvét, nebo kolaps?

* Nové ekonomické prilezitosti , stfibrné
ekonomiky“: nadéje, nebo jen humbuk?
https://study.sagepub.com/moody9e




demografie

umrtnosti a
nemochnosti

e Pokles
fertility

e Migrace

Zdroje starnuti

s MIPAA
(2002)

* RIS

(monitoringris.com)

* NAPS
e WHO

politiky

e Program
vyzkumu

e Metchnikov
1908 & jogurt

e Geriatrie,
gerontologie a
jeji odnoze

e Anti-ageing

e data-rich, but
theory poor”

e Getoizace
seniory vs.
pristup ,veékové
drahy




demografie

umrtnosti a
nemochnosti

e Pokles
fertility

e Migrace

Zdroje starnuti
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Demografie
starnuti

Narudst poctu a podilu starsich lidi
v populaci

Hranice stari dana konvenci
(socialné definovana) 60 / 65 let

Median veku: Uganda 15, svet 29,
CR 42, Japonsko 45

67 M/100 Z 60+
41 M/100 Z 80+
Staré populace = +10 % 60+

Prednaska




Stages of Epidemiologic Transition

Vital rates

ao

Age of pestilence ! Age of receding ' Age of I Age of
and famine : pandemics : degenerative : delayed
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Crude
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Stage of transition

SOURCE: Olshansky, S.J., Rogers, R.G., Carnes, B.A., Smith, L. 2000. Emerging
Infectious Diseases: The Fifth Stage of the Epidemiologic Transition? World Health
Statistics Quarterly 51 (2,3,4):207-217. Image adapted from Omran, 1977.
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Nadgje na doziti (LE/ex)
» délka zivota (lifespan) = zjiSténé
trvani zivota jednotlivce
* nadéje na doziti = co muze jedinec
ocekavat, ze Se dozije pri nezménénych
umrtnoStnich podminkach,
* maXximum lifeSpan = nejdéle zijici
prislusSnik danéno druhu (120 7 pro
Cloveka)

e |} k




Life expectancy at birth, EU, 2002-2019 @
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Note: breaks in series for 2010, 2011, 2012, 2014, 2015, 2017 and 2018; estimate. provisional data for 2018 and 2018.

Source: Eurostat {online data code: demo_mlexpec) slirnetatE

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Mortality and life expectancy statistics&oldid=295038




Nadéje doiiti v letech 2017-2018
Muii - narozeni (0leti)

Hl. m. Praha
Kralovéhradecky
Wysodna
Pardubicky
Jihodesky
Jinomoravsky
Plzensky
StredoCesky
Zlinsky
Olomoucky
Liberecky
Moravskoslezsky
Karlovarsky

78,25

PramérCR

Ustecky
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Nadéje doiiti v letech 2017-2018
Zeny - narozené (Dleté)
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Hl. m. Praha
Jihomoraveky
Kralovéhradecky
Flinsky
Pardubicky
Jihodesky
Olomoucky
Liberecky
Stredotesky
Plzefsky

M oravskoslezsky
Ustecky
Karlovarsky

PrimérCR

81,89

Viysodina 20,32
Hl. m. Praha 20,32
Jihomoravsky 20,30
Zlinsky 20,13
kralovehradecky 20,08
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Akumulace poskozeni vs.
Genetické naprogramovani

Rektangulizace umrtnosti

Prodluzovani nadéje na doziti
longevity vs. shortgevity

Genderové (aj.) rozdily

Rozdily mezi zemeémi,
regiony...

Zdroj: Centre for Disease Control in AARP/NRTA 1998



Jakym podilem ovlivnuji tyto faktory
nadéji na doziti se 65ti let?

Medicina;

) | | 10%
Zdroj: Centre for Disease Control in AARP/NRTA 1998



Co vi véda o dlouhovékosti?

Petr Ludwig —

* https://slideslive.com/38898038/spec
ial-metaprednaska-petra-ludwiga-co-
vi-veda-o-dlouhovekosti




demografie

Zdroje starnuti

politiky \ ‘

veda .

e Metchnikov

1908 &
jogurt
e Geriatrie,

gerontologi
e ajeji
odnoze

e Anti-ageing




Gerontologie & vyzkum

e ,data-rich, but theory poor”
— vs. Testovatelna hypotéza vyda za vsechny teorie
— Nejcitovanéjsi texty jsou ty s meéricimi nastroji

* Getoizace seniorl/vékovych skupin vs. pristup
Vvekove drahy” (life course approach)

* O cem/okom to vlastné je?
Ak cemu to vlastné je?



Chronologické hranice mladi/stari

—konec mladi 2012 —zacatek stari 2012
70
65 — S
60 ~ 65 65 65 64 65
~
55 57
50
45 43 44.5
40 41 0 __—
40 —
3/
35
30 [ [ [ [ [ 1

18-29let  30-39let 40-49let 50-59let 60-69let 70-80 let



Vek
. = vysledek méreni casu od narozeni
* biologicky/ funkéni
* psychologicky
* socialni

Specialni definice: ,,career age” (simonton 1991);

citim se, obléekam se, délam veéci, jako by mi bylo... X let
(o X vice/méné)

e ,age-less self” (kaufman 1986)



Co charakterizuje ¢loveka jako , stareho®? (v %)

Spatné zdravi

neschopnost se o sebe postarat
vek

zacnou Vas tak vidét ostatni
odchod do dlchodu

ztrata paméti

potiZze se zménami

pasivita, Zadné hobby
ukondceni pracovni ¢innosti
osamélost

ztrata smyslu pro humor
Sedé vlasy a vrasky
narozeni vnoucat

jiné

az se sam tak zacne citit

25

30

35

40

45
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Co charakterizuje ¢loveka jako , stareho®? (v %)

Spatné zdravi

neschopnost se o sebe postarat
vek

zacnou Vas tak vidét ostatni
odchod do dlchodu

ztrata paméti

potiZze se zménami

pasivita, Zadné hobby
ukondceni pracovni ¢innosti
osamélost

ztrata smyslu pro humor
Sedé vlasy a vrasky
narozeni vnoucat

jiné

az se sam tak zacne citit

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Vidovicova, L. 2008. Starnuti, vék a diskriminace — nové souvislosti. Brno: [IPS MU, str.105



Definice stari — souhrn a vaha faktoru

socialni role+vék
zdravi, pamét, zavislost
soc.role-vék

zdravi + pamét
zavislost

vék+ dichod

v

vek

E—T)
E— 7]
I )
E— ]
20

iy

0 20 40

60 80

100




(Mozné) strategie vyrovnani

(a 1a Alexander 2006) _
/@)\
s D

nevhodné vlastnosti upozadény, socializaci
oddéleny, v soukromi zustavaji (pt. anti-ageing)

neutralizace propojenim s ustredni skupinou,

povazovany za specifickeé, tolerovatelné (pf.
Uspésné/aktivni starnuti)

ocisténi samotnych vlastnosti (tj. véku); odliSnost =

zdroj identifikace (pt. reklama Dove: Vraséité stafi? nebo
Sarmem zari?)



Preferované strategie

v

pohlavi vek

celkem -
muzi  zeny  18-29 30-59 60-80

Stari by nemélo viibec existovat, a kdyz
uz prijde, meélo by se maskovat, co
nejlépe a nejdéle to jde.

Stari patfi k zivotu, ale mélo by byt
podobné jako stredni vek, aktivni, plné
Zivota.

Stari by mélo byt povazovano za dobré,
at je jaké chce.



Preferované strategie

v

pohlavi vek

celkem -
muzi  zeny  18-29 30-59 60-80

Stari by nemélo viibec existovat, a kdyz
uz prijde, meélo by se maskovat, co 7 8 9 10 7 5
nejlépe a nejdéle to jde.

Stari patfi k zivotu, ale mélo by byt
podobné jako stredni vek, aktivni, plné 61 60 63 62 64 55
Zivota.

Stari by mélo byt povazovano za dobré,

at je jaké chce. 32 32 31 28 29 40



Ktery z vyrazu je nevhodnéjsi pro oznaceni lidi ve
vyssim véku v médiich/na verejnosti? (v %)
SENIORI

STARSI OBCANE

DUCHODCI

STARI LIDE

STARNOUCI LIDE

6
DEDOVE, BABICKY

STARECCI, STARENKY

0 10 20 30 40 50 60 70

Labels matter:
Zdroj: Ageismus 2012




demografie

Zdroje starnuti

e MIPAA
(2002)

* RIS

(monitoringris.com)

* NAPS
e WHO

politiky

® Program
vyzkumu




YCMEXWU FTEPOHTONIONN « 2006 + Buin. 18

) Konnextue asTopos, 2006 Adv. Gerontol.—2006.—Vol, 18.—P, 7-14
YAK 612,67
GC.R. Andrews. A.V. Sidorenko, C. Gutman, |.E. CGray, V.N. Anisimov. V.V. Bezrukov. N. Botev,
M. Davidovich, R. Fernandez-Ballesteros, I. Hoskins, |. Goodwin, T.B.L. Kirkwood,
K. Knipscheer, J. Lomranz, H. Nies. M. Nizamuddin, A. Stuckleberger, E. Topinkova. |. Troisi,
A. Walker

RESEARCH ON AGEING:
PRIORITIES FOR THE EUROPEAN REGION

The report of a regional workshop of the Research Agenda on Ageing for the 21% Century convened by the United Nations Focal
Point on Ageing and the International Association of Gerontology, Supported by Novartis Foundation for Gerontology,
International Association of Gerontology and Help the Aged (UK)

1. Brief Background texts. Fears about the future course of old age dependency
to Ageing in Europe

B AW T, s s v RO T TS of pension systems. The basic demographic factors, howev-

ratios have been the first impetus for discussions of reform

Strategic documents

MIPAA & follow up
(http://www.helpage.org/what-
we-do/rights/the-madrid-plan-

mipaa

Regional Implementation Strategy

(e.g. NL:

https://www.unece.org/fileadmin

/DAM/pau/age/country rpts/NLD
report.pdf

Research Agenda for 21st Century
http://www.un.org/esa/socdev/ag
eing/documents/AgeingResearchA
genda-6.pdf
(https://www.uam.es/centros/psic
ologia/paginas/geronto/docs/And
rews%20et%20al,%202006.pdf)

WHO on Cultural contexts of
health in European Region

Local plans (active ageing;
community planning)
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Home » August 2021
Month: August 2021
AUGUST 2021 NEWS ARCHIVE
UN Chief says the pandemic has highlighted the gravity and urgency of the situation for older persons b 20071
Category: News, Publications » 2020
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» 2018
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WHO, DESA, ITU, and UN Women launch the advocacy brief on social isolation and loneliness
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https://www.un.org/development/desa/ageing/2021/08/
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Pravni predpisy

Demografické zmény v Evropé — zelena kniha o starnuti

Podélte se o sviij nazor > Zvefejnéné iniciativy > Demografické zmény v Evropé — zelena kniha o starnuti

Zakladni informace o iniciativé

Q© Pripravuje se

Souhrn V disledku demografickych zmén evropska populace stérne. Rozséhlou vefejnou diskusi na toto
téma nastartuje zelena kniha, ktera:
Plan
; L ) ¢ stanovi, které otazky spojené se starnutim obyvatelstva jsou klicové
Obdobi pro zasilani pfipominek s L . o
* rozebere, jakymi zplsoby by bylo mozZné predvidat a reagovat na socioekonomické dopady
16 Listopad 2020 - 14 Prosinec

2020

starnuti evropského obyvatelstva

Tema Hospodafstvi, finance a euro, Vzdélani a odborna pfiprava, Zaméstnanost a socialni véci, Vefejné
ZPETNA VAZBA:

N zdravi, Regionalni politika, Doprava
UKONCENA

Typ aktu Zelena kniha

https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12722-Green-
Paper-on-Ageing cs




TABULKA 1
MADRIDSKY
MEZINARODNI
AKCNI PLAN PRO
PROBLEMATIKU
STARNUTI 2002

Prioritni smér I:
Starsi lidé
a rozvoj

Prioritni smér II:
Zachovini a
podpora zdravi
a spokojenosti
ve stafi

Prioritni smér I11:
Zajisténi
napomahajicich
a podpurnych
prostiedi

Implementace
a monitorovani

PROGRAM VYZKUMU V OBLASTI STARNUTI

Hlavni vyzkumné priority!

Priorita 1: Vztah mezi starnutim
populace a socioekonomickym
rozvojem

Priorita 2: Soucasna praxe a moznosti
zajisténi materidlniho
zabezpedeni ve stafi

Priorita 3: Ménici se rodinné
struktury, systémy
mezigeneracnich transferiu
anové vzorce rodinné a
institucionalni dynamiky

Priorita 4: Determinanty zdravého
starnuti

Priorita 5: Zakladni biologické
mechanismy a nemoci spojené
se starnutim

Priorita 6: Kvalita Zzivota a stirnuti
v ruznych kulturnich,
socioekonomickych a
environmentalnich podminkach

Priorita 3: Ménici se rodinné struktury,
systémy mezigeneracnich
transferii a nové vzorce rodinné
a institucionalni dynamiky

Priorita 6: Kvalita zivota a stirnuti
v ruznych kultumnich,
socioekonomickych a

A talnich podminkdch

KLICOVE
OBLASTI
VYZKUMU

1. Socialni
participace
a integrace

2. Ekonomicka
bezpecnost

3. Makrosocialni
zmény a vyvoj

4. Zdravé starnuti

5. Biomedicina

6. Fyzické a dusevni
Lfunkéni” zdravi

7. Kvalita Zivota

8. Systémy péce

9. Ménici se
struktury
a funkce mdiny,
piibuzenstvi a
komunity

10. Proces tvorby
a hodnoceni

politiky

ZASADNI METODOLOGICKE OTAZKY

IMPLEMENTACE

PROGRAM

VYZKUMU
V OBLASTI
STARNUTI
PRO 21. STOLETI

SPOLECNY PROJEKT

PROGRAMU ORGANIZACE SPOJENYCH NARODU
PRO PROBLEMATIKU STARNUTI A
MEZINARODNI GERONTOLOGICKE ASOCIACE

http://www.monitoringris.org/documents/strat_
nat/research_agenda_CZ.pdf
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Transforming the future of ageing
In Europe and around the world, people are living longer than ever before. Downloads

Th one of the greatest achievements of the past century, but it also brings
challenges for European societies and the EU as a whole.

We must adjust to an ageing and shrinking workforce. and find financially viable ways to deliver high-quality health
and social care for all

report

What the report says

tation (ris)
SAPEA's evidence review report shows that the ageing process needs to be transformed. Europe must tackle the
challenges presented by ageing in every generation.

« When it comes to predict age, evidence i

relatively min

g how peopl fcates that genetic factors are
compared to lifestyle behaviours such as a healthy diet and physical activity.
Policies to promote these behaviours from early childhood, and even in unborn
contribute direc cre

Idren,

y to a healthy ageing proces:

people's whole lives.

« Age
profoundly affected by pher

e in a very different context from the past and will be

ing i the future will tal

nomena stich as climate change, air pollution and antibi

resistance, as well as ongoing st change: licies will only be successful if they i
J = y N Working group members
accommodate these changes.
« Technology is already changing the perience of ageing, including wearable and assistive
devices and the advent of Al. But barriers of acceptance and practicality must be overcome. > Jean-Pierre Michel
« Education improvements at a young age are vital not only to improve individual health, but also Chak
o-equip our uture worklorce with the skls it ieeds to support an ageing population n a rapicly > Dianakh
changing society. Vice-chair

> Rose Anne Kenny
e
ety
e
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Debate and impact
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Plsobnost MPSY - Seniofi a politika starnuti

Seniori a politika starnuti

Pfiprava na starnuti v Ceské republice

Ceska populace starne, podobné jako starne a starnout bude i populace daldich vyspélych zemi. Proména vékové struktury spoleénosti je vyzvou pro
celou spolecnost a pro jeji hodnoty. Znamena také nutnost komplexniho pfistupu k systému vefejnych politik a jejich nastaveni tak, aby tato
spolefnost mohla prosperovat a zachovat si soudrZnost i v situaci radikalnich demografickych zmén.

V dubnu roku 2015 vzniklo samostatné odd&leni politiky starnuti na zaklad& usneseni vlady €. 218 ze dne 30. bfezna 2015. V roce 2020 se oddéleni
sloutilo s agendou socialniho zaclefiovani a socialniho bydleni a vzniklo nové Oddéleni starnuti a socialniho zaclefiovani.

Ministerstvo prace a socialnich véci je koordinaterem politiky pfipravy na starnuti v Ceské republice. Mezi jeho hlavni ¢innosti v této oblasti patfi:

* tvorba strategickych dokumentd politiky starnuti (,Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti 2013 - 2017%),
* pravidelna zasedani Rady viady pro seniory a starnuti populace,
* _Politika starnuti na krajich® — projekt z Evropského sociatniho fondu,
* osvéta:
* kaZzdoroéni pofadani odborné mezinarodni konference k Mezinarednimu dni seniord (1. 10.),
* série rzné zaméfenych odbornych kulatych stold ,Néarednf kenvent ke stdrnuti populace”,

* Dny senioril akce na podporu informovanosti a osvéty 5iroké verejnosti,

* pravidelné udélovani Ceny Rady vlady pro seniory a starnutf populace vyznamnym oscbnostem,
* mezinarodni spoluprace v oblasti pfipravy na starnuti.
Problematika starnuti je v (R dlouhodobé redukovana pfevazné na problematiku dichodového systému, coZ je ale pohled naprosto nedostatujici a

neudrZitelny, a je Casto doprovazen negativnimi stereotypy. Pfedstavy, které mame o starnuti a starnoucich lidech, jsou fasto zastaralé a nerespektuji
fakt, Ze se jiZ dnes jednd uZ o velmi heterogenni skupinu a do budoucna tento trend je3té posili.

Kontakt

Ministerstvo prace a socialnich véci
Odbor socialnich sluzeb a socialni prace

Oddéleni starnuti a socialniho zaélefiovani nondali 12 7302021 1w

https://www.mpsv.cz/seniori-a-politika-starnuti
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BE 2 9?., Uvod  Aktualif Planované akce Foto&Video Soubory ke staZeni Pobocky v krajich Kontakty Otazky aodpovédi Dichodova reforma
#seniofivkrajich by b y ] y ky a odpo

Sokujici!

.~ Zeny maji v prameru o témer 3 000 Ke nizsi

starobni diichod nez muzi?




Zakladni kontroverze
(dle Moody & Sasser, 2017)

* ProcC starneme? Ma stari néjaky smysl?
* Proc starnou nase téla?
* Klesa inteligence a kreativita s vékem?

 Meéla by byt omezena zdravotni péce pro starsi
osoby?

 Meéla by se o seniory starat predevsim rodina?

* Maeéli by byt seniofi chranéni pred Spatnymi
volbami?

* Méli by mit seniofi moznost ukon¢it svUj Zivot?

 Meély by byt naroky definovany vékem, nebo
potrebou?

* Jaka je budoucnost socialniho a dichodového
zabezpeceni?

* Je starobni dlichod zastarala instituce?
e Starnuti ,baby-boomers”: rozkvét, nebo kolaps?

* Nové ekonomickeé prilezitosti ,,stfibrné
ekonomiky“: nadéje, nebo jen humbuk?

https://study.sagepub.com/moody9e







