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Fakulta socidlnich studii

vyzkumnych projektt, stejné jako propojovani svéta vyzkumu a praxe v oblasti psychoterapie a

poradenstvi.

Jakymi tématy se zabyvame?

https://psychotherapyresearch.fss.muni.cz/
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Aktualni smery vyzkumu

* Monitorovani terapeutického procesu a zméeny

* U¢innost psychoterapie u psychosomatickych potiz
* Psychometrika, sitové modely

* Intenzivni zkoumani psychoterapeutického procesu
formou pripadovych studii

* \/yvoj a vzdélavani psychoterapeutu

* Vyzkum nezadoucich ucinkl psychoterapie,
terapeutickych chyb a nezdarenych terapii



Monitorovani terapeutického
procesu a zmeny

* Projekt:
* Deep learning v psychoterapii: Strojova analyza nahravek
terapeutickych sezeni (TLO3000049)

e 2020-2023
* Cile:
* Webova aplikace na monitorovani procesu a zmény v
psychoterapii
e Automatizovana analyza audionahravek sezeni

DeePsy


https://www.deepsy.cz/
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Psychoterapie u
psychosomatickych potizi

* Projekt:

» Uinnost psychoterapie u pacientd s medicinsky
nevysvetlenymi télesnymi symptomy: Multicentricka
naturalisticka studie (GA18-085125S)

e 2018-2020
* Cile:
» Uinnost psychoterapie a jeji predikce
* Mechanismy (procesy) zmény
Zkusenost klientU a terapeutu
Sitové modely
Psychometrika
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Velikost terapeutické zmeny
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Psychoterapie u
psychosomatickych potizi
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Systematické pripadove studie

* Protivdha skupinovych designu
 Archivni data/moznost sbéru novych dat

Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome 2019; volume 22:150-164

Why did she leave? Development of working alliance in a case
of psychotherapy for depression

Petr Dolezal, Michal Ceveli¢ek, Tomas Riha¢ek, Jan Roubal, Roman Hytych, Lucia Ukropova

Centre for Psychotherapy Research, Department of Psychology, Faculty of Social Studies, Masaryk University, Brno, Czech Republic

ABSTRACT

The present case study aims to explore the unfolding of the working alliance in a case that ended with the client dropping out of
psychotherapy, unilaterally cutting off her contact with the therapist. However, both quantitative and qualitative outcome assessments
strongly suggested that. An analysis of session transcripts, the Client Change Interview, and the Interpersonal Process Recall interviews
for three selected sessions was used to analyze the development of the working alliance and its contribution to the dropout. This case
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Systematické pripadove studie




\yvoj a vzdelavani
psychoterapeutu

* Projekt:

e Utvareni integrativni psychoterapeutické perspektivy
(GAP407/11/0141)

e 2011-2015, dilci studie pokracuji
* Cile:
 Jak se vyvijeji zaCinajici i zkuseni terapeuti?
 Jak se utvari integrativni terapeuticka orientace?
* Koncept osobniho terapeutického pristupu



\yvoj a vzdelavani
psychoterapeutu

* Multiple-case study
« Siti terapie na miru klientovi je jen ,,polovina“ ptibéhu
* Personalizace se odehrava také na strané terapeuta

 Jak vypada osobni terapeuticky styl konkrétnich
terapeutl?



