Teorie sexualnich scénaru

* Simon, Gagnon: Sexual Conduct (1973) — sexualni jednani je
vzdy ovlivnéno kulturou

* rozdil mezi kulturnim jednanim (conduct) a pfirozenym chovanim
(behavior)

_1kdy, kde, jak, jak casto, proc, s kym atd.

Jkulturni scénare (cultural scenarios)
_Jinterpersonalni scénare (interpersonal scripts)
Jintrapsychické scénare (intrapsychic scripts)




Kulturni scénare

*silna instituce

Berger, Luckmann: ,radikalni vyboceni z institucionalniho
radu” je chapano jako ,,odklon od reality” a popreni
prirozeného radu

silna instituce je zaménovana s prirozenosti

k. s. urcuji, co lze povazovat za sexualitu
_| sexualizuji ¢i desexualizuji urcité ¢asti téla > Priklad

kognitivni funkce > fikaji nam, co nas ma sexualné vzrusit
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Kulturni scénare

* konstituuji emoce — urcuji napr.
v kym/¢im byt sexualné pritahovan, kym/¢im ne
¢/ co je romantické a co ne

= vedle kognitivni i normativni funkce

[ Imuzska homosexualita 19. stol. — kognitivné ano,
normativné ne

[ 1zenska homosexualita 19. stol. — kognitivné ne >
normativné neni nutno resit



Kulturni scénare =>
Interpersonalni scénare

 kulturni scénare > abstraktni > diskurz (Foucault)
_Inedavaji navod jak jednat v konkrétnich situacich

* interpersonalni scénare > aplikace kulturnich scénaru na
konkrétni interakeci



Interpersonalni scénare

e konkrétni aktéri davaji do souladu svou sexualitu s
culturnimi ocekavanimi

Idetailni a individualizované

e existence doplrkovych scénaru

_Inejsou frekventované, ale jsou srozumitelné

_lani mnozi z téch, kdo je nepraktikuji, je neodsuzuiji
Priklad

« BDSM, homosexualni scénare atd.




BDSM

e priklad pozitivhiho popisu BDSM scénare >, Nejde jen o
placani pres zadek. BDSM praktiky hravé snizuji stres, tvrdi
odbornici“ (https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-
zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-
kocku/r~9a200bca8b2el1leb8335aclf6b220ee8/

» dodrzovani SSCC > safe, sane, consensual, communication

1, Je to stav, pri kterém citim rebelii a nonkonformitu, ze mi
nikdo nebude rikat, co mUzu a co ne.”


https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/
https://zena.aktualne.cz/vztahy/bdsm-jako-zpusob-jak-zazivat-tady-a-ted-neni-to-hra-na-kocku/r~9a200bca8b2e11eb8335ac1f6b220ee8/

Intrapsychické scénare

* individualni fantazie vychazeji ze socialnich predstav

[1Simon, Gagnon: ,touhu nelze zredukovat na chut, pud,
instinkt”

[Iroli hraji kulturni a socialni ocekavani

Inemuzeme byt nositeli takové identity, pro kterou
neexistuji scénare

Co je to identita? (preklad do cestiny)
Inemuzeme se ztotoznit s nécim, o ¢em nevime, ze to existuje

Ipodoba sexualni identity je dana socialné



Propojeni scénaru

¢ kulturni scénare - prestavaji platit, pokud se jimi na
interpersonalni a intrapsychické rovinée prestavaji lidé ridit
» socidlni instituce, kterou lidé nereprodukuji, prestava existovat

v/ intrapsychické a interpersondlni scénare - je velmi obtizné
predstavit si a realizovat néco, pro co neexistuje dostupny
scenar

_lviz interkruralni sex (,,thigh job”) > kolem 300 vyskytu na pornhub
— jiné praktiky maji desetitisice az statisice vyskytu



Vyvoj heterosexualnich scénaru

Bertone, Ferrero Camoletto (2009):
1) predatorsky a respektujici scénar

_tradicni heterosexualni scénare

Igenderoveé stereotypy > muzi jsou ve srovhani s zenami
,prirozene” sexualnéjsi

2) liberalni a intimni scénar

_Juvolnéni sexuality od tradicnich ocekavani
Co je hlavnim znakem zmeény?



Predatorsky scénar

* muz dobyva zenu, ta se mu poddava
_Iprimarni cil > sexualni uspokojeni muze

* charakteristicky pro nepartnerskeé vztahy

_IDworkin, O’Sullivan (2007) - muzsky sexudlni scénar ,,pomiluj
se a odejdi“ (,,love them and leave them®)

_lovsem |ze na néj narazit i v partnerstvi



» Marek Ztraceny: Stava se to i v lepsich
rodinach

= Vyznamne vedle tebe lezim
Prece se nevzdam tak lehce
Zena touzi po milovani
| kdyz tvrdi, ze zrovha nechce

= Chystam se zautocit znovu

A rukou zacinam Smatrat

Rikam ti nezny slova k tomu

Ty do toho zacinas nahlas plakat
=  Rikam si, ze asi stestim

Tak pridavam na intenzité

A v tuhle chvili jako spravny chlap

Ma lasko vezmu si té

» v urcitém socidlnim kontextu predatorsky scénaf, v jiném
znasilnujici



Znasilnéni jako scénar

V jakém smyslu je socialné konstruovano znasilneni?
 Heberle - znasilnéni jako scénar
» snahy o prepis scénare

» metoo > konsent > prepis predatorského scénare na
scenar znasilnujici



Respektujici scénar

* typicky pro tradicni partnerskeé vztahy
[Imuz musi zenu respektovat
V cem?



,Manzelské smlouvani“ (Tiefer)

* Zeny > prirozené strazkyné muzskych pudu
Isexualni styk > zena usmeérnuje partnerovu divokost
1zena je ,materska” - muz je ,, détinsky”

1,Na zacatku dospivani je u chlapcu v popredi biologickad
pudova slozka sexuality, u divek slozka citova. Proto divky
mohou a maji byt prirozenou brzdou predcasného
sexualniho startu. Pro chlapce vzhledem k jejich sexualni
tenzi to v tomto obdobi znamena pozadavek ucit je
sebekazni a sebeovladani — pozadavek, ktery je opravnéeny
i pro cely dalsi zivot muz.”

(Machova, Kubatova a kol.: Vychova ke zdravi, 2009, s. 150)



,Dovolovat a davat”

. zenska sexualni role >, dovolovat a davat” (Bertone,
Ferrero Camoletto)

» ,Nikdy by nemélo upadnouti v zapomnéni jedno zdasadni
pravidlo manzelstvi: davati se musi pomalu, zridkakdy, a
hlavne s nechuti. Jinak by se mohlo prihoditi, ze

manzelstvi stane se prostorem pro ukajeni Zivocisnych
tuzeb.” (Ruth Smythers, 1894)



,Koitalni imperativ”
(Gavey, McPhillips, Braun)

* sex => penetrace vaginy penisem
* jiné sexualni chovani neni pokladano za plnohodnotny sex
Proc se zena ucastni sexualnich aktivit?



e zena chce otehotnét, resp. ziskat si a udrzet partnera, tj. otce
svych déeti

_Isex > naplnéni materského pudu > nejde primarné o
sexualni, ale o materskou touhu

Jzdrava Zena pocituje sexualni pud jen tehdy, kdyz je v
reprodukcni fazi svého zivota, neni tehotna, ani nekoji

] sexualni touha u zen po prechodu > v tomto narativu
nepochopitelna



_lkoitus — i zeny, které pri ném nedosahuji orgasmus, jej mohou
povazovat za sexualnéjsi aktivitu nez jiné aktivity, pri kterych
orgasmu dosahuiji

[ Jorgasmus nemusi byt v pripadé zen dostateCcnym a nutnym
kritériem uspokojivé sexuality

Z jakého duvodu?




* koitus - primarnim zdrojem potéseni je vzajemna intimita
S partnerem
Ikoitus dle komunikacnich partnerek:
= neni vétsi pocit blizkosti“
= je to maximalni prijeti partnera“
= jen tak si nehrajeme, je to skutecné spojeni”
(Gavey, McPhillips, Braun, 2001)



* Gagnon, Simon (60. |éta 20. stol.) — dostupné scénare
nemluvily o zenské sexualni touze

v/ zeny nebyly schopny identifikovat znaky vlastniho sexualniho
vzruseni
_Ifyziologické znaky vzruseni vnimaly napr. jako ,,uvodni symptomy
moceni”

v/ sexualni vzruseni nebylo soucasti jejich intrapsychickych

scénaru



* muz si internalizuje, ze zena se sexualniho styku neucastni
proto, aby dosahla rozkose

_IDéje se neco milacku?
Ne, proc?

Ze ses pohnula
(Margaret Atwood: Pribéh sluzebnice)



e vyzkumy z vychodniho Némecka 80. let (Starke, Friedrich) —
66% mladych zen dosahovalo orgasmus ,témer vzdy“, 18%
,casto”

_linterpretovano jako ukazka spokojeného sexualniho zivota
Zen

_Isituace v zdpadnim Némecku byla patrné horsi — Pro¢?
* konzervativneéjsi postoje > vuci Zenam i sexu
(Kristen R. Ghodsee: Pro€ maji zeny za socialismu lepsi sex)

Proc si Zeny podle vyzkumu dodnes méné uvédomuji svou
sexualitu nez muzi?



v/ 0 Zzenské sexualité se ménéeé mluvi

v/ absence obecné prijatelnych vyrazu pro zenské sexualni
organy
_lvulgarni, infantilni ¢i ,,sterilni“ (vulva)
_Imnohdy se pouZivaji jen zdjmena ¢i se mluvi o jakémsi ,tam® ¢i ,,tam
dole”
_l,,Jak vypadate tam dole?” (diskuse eMimino)

| filozof Sartre (Byti a nicota) mluvi o ,,otvoru”



e zaroven si muzi i zeny internalizuji scénare, kde je znakem
uspeésného a dokonceného sexualniho styku muzav
orgasmus

_1zensky orgasmus jako ,,bonus®
lviz pornoscénare



Od reprodukce k rekreaci

v/ tradini spolecnost
- nékolik prevladajicich scénaru
+ omezeny repertoar ,ritualizovanych improvizaci®

v komplexni spolecnost
- zmnozovani scénaru

_|,,doplnkové scénare”

Jruzné formy nereprodukcni sexuality

“JZzenska antikoncepce > zména scénaru




Jak meéni antikoncepce sexualitu?

* hormonalni antikoncepce usnadnila zené sexualni zivot:
¢ nemusi se bat nechténého téhotenstvi

v/ stava se nezdavislou (sexualni) aktérkou
_Inejde ji jen o materstvi a uspokojeni partnera

_150. a 60. léta 20. stol. - na financovani vyzkumu a prosazeni
hormonalni antikoncepce se podilelo zenské emancipacni hnuti



Liberalni scénare

* sex je ,oddélen od vztahu“(Bertone - Ferrero Camoletto)

Jje rovnostarsky > i zena ma narok na rozkos

_Jzeny jsou sexualné asertivni

|scénar ,pomiluj se a odejdi” je akceptovan, ale zena musi
dosahnout sexualniho vyvrcholeni

' Jod obou pohlavi se ocekavaji dostatecné sexualni
dovednosti

Isex je zalezitost techniky



Intimni scénar

e sexualita v ramci stalého vztahu

ma naplnovat intimni potfeby obou partneru —
telesné i psychickée

intimni aktivity jsou formou komunikace

sex - hastroj jak partnera ujistit o lasce
_ljde primarné o ,,milovani”

vyzaduje sexualni i komunikacni dovednosti
Isex je zalezitost lasky
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,Proc se zeny ucastnily svého prvniho koitu?“

* pred rokem 1989: "kvuli partnerovi"

e poroce 1994: "sama jsem si to prala”
(Raboch, Raboch, Sindelaf, 1996)



Jak se meni muzska sexualita?

* muzske intrapsychické scénare > potreba intimity a
emocionality

_Imuzi chtéji byt objektem zenské touhy

_Ichtéji, aby zeny iniciovaly sex
[Irespondent: to, ze ma v partnerstvi sexualni aktivitu iniciovat

pouze on, v ném vytvari ,pocit osameni“(Bertone - Ferrero
Camoletto)

_Jemancipace muzu od hegemonni maskulinity



e https://www.youtube.com/watch?v=fHRP6gadDQ4

e ,Is Charlie Bronson mental? Why would you walk out and
leave a beautiful woman like Claudia Cardinale in the middle
of the desert?” (diskutujici na YT)

e https://voutu.be/-mMd6D1Gw1g?t=65
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