Negativni doprovodné jevy vykonu trestu odnéti svobody

Ve véznicich se vyskytuji i jevy, které jsou v rozporu se snahami o korekci chovani a postojt
odsouzenych a jejich odklonu z kriminalni kariéry. Proto pobyt odsouzenych ve véznicich s
sebou nese i nékteré negativni jevy a rizika, kterymi jsou:

¢ nebezpeci vzajemné demoralizace vézit samotnych (,,druhy Zivot“ odsouzenych,
proces prizonizace)

e jako donucovaci prostfedek ma negativni vliv na odsouzeného — posiluje otrlost,
lhostejnost, podlézavost

e zpretrhani socialnich vztaht nejen neuZzitecnych, ale hlavné socialné uzite¢nych
(rozbiti rodiny)

e socialni stigmatizace (nalepka pobytu ve vézeni) jako prekazka jeho resocializace a
zejména reintegrace do spolecnosti

e naruSeni volnich vlastnosti vézi: sebeovladani, samostatnost, schopnost rozhodovat
se, ukaznénost, namisto toho nastupuje vychova k nesamostatnosti, heteronomni
moralka.

e gradace komplexti ménécennosti (zejména u mladistvych)
e rtist zadluZenosti
¢ zkuSenosti s homosexualnim stykem, nebezpeci prenosnych chorob

Podminky vykonu trestu odnéti svobody povazuji mnozi penologové, penitenciarni
psychologové a penitenciarni pedagogové za desocializacni nikoli resocializa¢ni.

Ztrata zékladni socialni vazby na rodinu vede ve svych dusledcich casto k hledani zazemi v
homogennich kriminalnich partach, coz vede k fixaci na ,,vézeniské znamosti“. Za
spoluptisobeni navyku na vézeniské prostredi, v disledku toho i nesamostatnost, neschopnost
najit a udrZet si stalé zameéstnani pri zadluZenosti.

Nepriznivé pisobi i délka pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody, protoZe prave tato
skutecnost ma podstatny vliv na ztratu rodinného prostredi. (Sochirek 2008c, s. 3 — 4).

Agresivita

Agresivita je takovym chovanim, jehoZ tcelem je zptisobit druhému poskozeni. V souvislosti
s uvadénim pojmu agrese jsou velmi Casto zminovany pojmy hostilita a violence. Prvni z
nich je spojovan spiSe s neptatelskymi postoji a verbalnimi projevy, druhy jizZ s pfimymi
fyzickymi tutoky. Néktefi penitenciarni teoretikové spojuji agresi a hostilitu do jednoho celku
a povazuji kriminalni typ tzv. hostilniho agresora za nejtézsi z typti kriminalnich pachatelt, a
to nejen v nebezpecnosti jeho projevt, ale i téméf minimdalnich moZnostech napravy.

Teorii vysvétlujicich agresi je cela fada — neni nutné je na tomto misté analyzovat, spise
poukéazat na projevy agrese primo ve vézefiskych podminkach. Agresivni chovani je v
podminkach vézeni totiZ velmi Castym jevem. Nejcastéji se projevuje u osob s disocialnimi
poruchami chovani (dfive psychopatie).



Stupné agrese v penitenciarni prostredi:

a) Agrese obrdcend navenek

1. agrese jen v mysSlenkach, navenek tplné potlacena,

2. verbalni agrese,

3. agrese namifend proti predmétim,

4. agrese namifena proti zviratiim,

5. agrese namirena proti lidem (spoluvéziiim nebo personalu — od utoku aZ po vrazdu),

6. sadismus (agrese obracena navenek v sexualni oblasti).

b) Agrese zamérena na sebe
1. sebeobvinujici (autopunitivni) postoje,
2. sebeposkozovani (autodestruktivni jednani),

3. masochismus (agrese obracena na sebe v oblasti sexualni).

Agresivni jednani u vézni je predjimano zdkonem a k jeho potlacovani existuji postupy
jednak v roviné prevence a soucasné v podobé zakonného pouziti donucovacich prostredki,
vCetné strelné zbrané prislusniky Vézenské sluzby. Empirické zkuSenosti ukazuji prfimou
souvislost mezi smysluplnou néplni ¢asu véziid a nizkou mirou projevované agresivity.
Jinymi slovy plati, Ze zaméstnany vézei (at’ uZ ve smyslu pfimé pracovni ¢innosti, ¢i jinych
programu zachazeni) nema tolik prileZitosti ani ,,chuti“ se agresivné projevovat jako v
pripadé, kdyZ tomu tak neni.

Specifickou agresivitou je ta, ktera je projevovana vici véziim ze strany personalu. V
minulosti se jednalo o pomérné bézny jev, ktery byl povaZovan za soucast véziiovy
,vychovy*“. V souCasné dobé je takové jednani zcela nepripustné. V pripadé, Ze je
zaméstnanci prokazano, mtze byt kvalifikovano jako zneuZiti pravomoci vefejného cinitele,
tedy jako trestny Cin. Pro eliminaci takového zptisobu jednéni je v ramci pfijimaciho Fizeni
kaZdého nového zaméstnance Vézefiské sluzby CR povinné psychologické vySetfeni, jeZ tento

pripadny negativni osobnostni potencial musi u uchazece vyloucit.

Nasili mezi vézni

Nasili Ize zatadit mezi poruchy chovani, nebo-li anomalni chovani. Pfic¢iny nasili mezi vézni
jsou rizné. Rada z nich vychazi z tlaku vézefiské subkultury (coZ je velmi stru¢né Feceno
specificky tlak na jedince ve smyslu desocializace, na niZ se podili podminky uzavieného
Zivotniho prostoru a také pravidla spoluziti v socialné patologické komunité spoluvézni).
Néktefi z véznénych maji agresivitu pfimo zakotvenu ve své osobnostni vybavé. Veskery



personal véznic je povinen ve své ¢innosti piisobit preventivné proti vzniku nasili mezi vézni.
Kazdy pfipad nasili je piedepsanym zptisobem feSen a to za Gcasti specialistti a 1ékard. Pokud
ma znaky trestného ¢inu je vySetfovan organy Policie CR.

Pro prevenci nasili ma vyznam i specialni trénink zvladani agresivity, jenz je obvyklou
soucasti programil zachazeni.

Povinnym je pro specialisty oddéleni vykonu trestu i vazby vytypovavani tzv. mozZnych
objektti nasili a soucasné i jeho pripadnych pachateld. Dalsi kroky spocivaji v jejich
individualnim sledovéni. V pripadé objektii nasili se predevSim jedna o mentalné zaostalé (ti
byvaji nékdy zdanlivé paradoxné v obou kategoriich) a fyzicky slabé. DalSim krokem
prevence v tomto smyslu je pravidelné prohliZeni pfipadnych fyzickych stop na télech téchto
osob a to v prisné predepsanych intervalech. Nasili mezi vézni ma velmi casto podobu
Sikany, ktera je mapovana i v jinych subkulturach, jez nevznikaji pfirozenym zptisobem.

Sikana coby specificky druh agrese v penitencidrni prostfedi miZe nezfidka doséhnout
razantnich forem. Odbornici vénujici se této problematice poukazuji na skutecnost, Ze se
vlastné jedna o zvlastni druh vyznamné asymetrické interpersondlni agrese. Sikanu lze od
ostatnich agresi odliSit témito znaky:

e jde 0 agresi “tvari v tvar“, je to fyzické nasili, jeho hrozba, hruby posméch, poniZovani
nebo duSevni zrafiovani (tzv. psychotraumatizace),

¢ obét’ Sikany neni schopna Ui¢inné obrany, protoZe télesné ¢i jinak je slaba, nebo pro
prevahu agresorti,

e 0bét’ je objektem agrese (Sikany) opakované.

Prizonizace

Tento specificky penologicky pojem definoval Maradek (2005), jakoZto souhrnné oznaceni
vSech negativnich jevi, které plisobi na odsouzené v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody.
Je to vlastné proces postupného prizptisobovani se zptisobu Zivota ve véznici a spolecenstvi
odsouzenych. Proces prizonizace ma dva aspekty. Prvnim je institucionalizace, coz je
predevsim adaptace na vnitini organizaci a zjednoduSené formy Zivota ve vézeriském zafizeni.

Institucionalizaci vice méné podléha kazdy vézen, predevSim odsouzeny na delSi dobu. V
extrémnim pripadé je institucionalizace tak silné ptisobici, Ze vézen pojima vézeni jako vlastni

zpusob Zivota a v jiném prostfedi nedokaze bez problémi Zit.

Druhym aspektem je tzv. ideologizace. Je ji mySleno pfijimani a prejimani soustav hodnot,
postojli, nadzord a norem chovani, které se vytvareji v neformalnich skupinach odsouzenych.
Tyto skupiny téméf vyhradné ovladaji kriminalni Zivly. Ideologizace vyust'uje ve vlastni
skryty ilegalni Zivot vézenské subkultury. Ten ma vZdy desocializacni charakter (vede k
vadné odchylné socializaci pfi niZ jedinec dokonce ztraci své dosavadni dovednosti a
navyky). Extrémni prizonizace vede aZ ke vzniku osobnosti vézné silné deformované, stojici
na pocatku recidivy (dalsi trestné ¢innosti). Takto deformovany jedinec byva nazyvan téz
karceralni osobnosti. Souhrn nazort, postojii, predstav a smysleni se nékdy nazyva
intramuralni (tj. uvnitf zdi) dogmata.

Vykon trestu prindsi kromé cileného programového piisobeni na odsouzené osoby i nékteré



negativni jevy, které i pres veskerou snahu o jejich eliminace ze strany persondlu, nelze
beze zbytku z vézeriského prostredi odstranit.

Mezi nejvice nebezpecné jevy patri agresivni chovdni, které vndsSeji do prostredi vézeriskych
komunit jedinci, jejichZ osobnostni vybava je narusSena disocidlni poruchou chovdni.
Agresivni jedndni vézriii je predjimdno zdkonem, ktery na néj reaguje jak v roviné
prevence, tak v pripadech sankci a pamatuje i na jeho primé potlaceni donucovacimi
prostredky. Velmi diileZitym preventivnim ndstrojem ve véznicich je systematické
vytypovdvdni moznych pachatelti a soucasné i moznych objektii nasili.

Dalsim negativnim jevem, ktery ptisobi na vézné, zejména u delSich trestii, je tzv.
prizonizace. Ta byvd penology délena na tzv. institucionalizaci, tedy na silnou adaptaci na
vezeriské prostredi, kterd v diisledku velmi znesnadniuje prechod propusténcii na svobodu a
na ideologizaci, jenzZ se projevuje prejimdnim negativnich hodnot, ndzorti Ci postojti
dominujicich v prostredi krimindlnich subkultur.



