Resocializace
Tento termin (spolecné s ostatnimi v titulku kapitoly) je dnes jiZ viceméné pracovnim nazvem

pro napliiovani podstaty tzv. programii zachdzeni, jenz jsou v zakoné ¢. 169/1999 Sb. timto
viceznaCnym pojmem zastfeSeny. Jak v praxi tak i pro studijni icely je vSak penitenciaristy
stale doporucovano s témito pojmy pracovat.

V Sirsi podobé se v pripadé resocializace hovoii o zbavovani se zazitych navyki a vzorci
chovani, které se v kontextu novych a vyznamnych zmeén v Zivoté ¢lovéka stavaji
nepotiebnymi a do zna¢né miry komplikujicimi novou Zivotni situaci. Soucasné vSak musi
nastoupit vzorce nové, které jsou této situaci adekvatni. Kontext pfechodu z vézeni po
odpykani trestu do obCanského Zivota je pro tento text zasadni — plati to vSak i v jinych
podminkach, kdy dochazi k vyznamnym Zivotnim proménam: pfi uzavieni manZelstvi,
nastupu na vojenskou sluzbu ¢i do nového zaméstnani.

Maradek uvadi, Ze resocializace je sloZitym procesem napravy a prevychovy, ale

i zménou vadné socializace. V penitenciarnich podminkach se resocializace nazyva téz
korektivni socializaci, i penitenciarni socializaci, aby se odliSila od resocializace u jedinct
sice s poruchami socializace, které vSak nemély za nasledek pachani trestné Cinnosti.

Uzus, ktery panuje v ramci této problematiky, je pokus o komplexni zmé&nu osobnosti vézné,
jenZ by znamenala, Ze takovy jedinec by se zdrZel v budoucnosti antisocialniho jednani a
pocal svou existenci Fidit spoleCenskymi normami, tedy jiZ s vyloucenim dalsi trestné
¢innosti. Tento zjevné naro¢ny cil smérujici k celkové zméné osobnosti ve smyslu
psychologického rozvoje vSak musi byt individualné korigovan do té miry, aby se dosahlo
alespon zmén motivi, postoju Ci pripadné vlastnosti charakteru. Neplati tedy rozhodné
,vSechno nebo nic“. Maradek tento stav definuje také jako ,,nic mensiho, nez

pripravenost propusténého vézné k plnéni béznych socialnich roli fadovych obcant, tj.
pracovat, Zivit se vlastni praci, starat se o jiné a nevrétit se do ptivodni kriminalni skupiny*.

MEérit ucinky resocializace je v nejhrubéjSich rysech relativné snadné. Zakladnim indikatorem
je ,navratnost“ vézinu zpét do vykonu trestu odnéti svobody, jinymi slovy jak vysoka je jejich
recidiva. Komplexné zpracovana studie, jeZ by na tuto otazku dokazala odpovédét, neni k
dispozici — hypotéza o jeji nepriliS vysoké uspésnosti je vSak v odbornych kruzich Casto
zminovana.

Na celkovém procesu resocializace jedince se podili nejen pfimé ptisobeni ,,pomahajicich“
odbornikii ve vykonu trestu, ale veSkera zkuSenost pachatele trestného Cinu, ktera se vaze jiz k

jeho dopadeni, naslednému vySetfovani a souzeni. Logiku ma tak i vyrok, Ze vSichni
zaméstnanci véznice (tedy nejen ti, ktefi to maji v pfimém popisu prace) se svym jednanim
podili na vysledném resocializacni efektu.

Reintegrace

Tento pojem je velmi Gizce spjat s vySe popsanym. Alespon zCasti ispéSna resocializace by
méla v konecném vysledku vést ke zpétné integraci pachatele do vétSinové spolecnosti — tedy
té, ze které se sam vyclenil tim, Ze zavazné prestupoval jeji normy. Casto se v3ak stava, Ze
tento proces je ve findlni fazi ztizen odmitanim ze strany majority, jezZ je k ,,polepSeni“, k
némuz by mélo v priibéhu vykonu trestu dojit, skeptické a o socidlni inkluzi takového jedince
nejevi zajem. ,,Zazemi“ mu naopak velmi Casto nabizi ptivodni kriminalni subkultura.



Mnohdy tak dochazi k velmi sloZitym situacim pfi rozhodovani se, zda-li udrZet uspésné
nastartovany zivotni smér, Ci se z néj opét (spolecensky nezadoucim zptisobem) vychylit.

Maradek (2005, s. 94) popisuje tuto situaci takto: ,,Propusténciiv stav se da oznacit ocitnutim
se v zaCarovaném kruhu. Tam, kde se mél socialné integrovat ho nechtéji a tam, kde by se
nemeél socialné integrovat, ho naopak chtéji a navic si prinasi po propusténi s sebou dalsi
negativni reintegraci (ve smyslu jeho nedavného pobytu ve vézeniské subkulture)”.

Autor dale uvadi, Ze jedinou mozZnosti jak se skutec¢né pripravit na tispéSnou reintegraci je
pravdépodobné pouze modelové osvojovani dosahovani pozitivnich efektti v malé skupiné
spoluvéziiii. Musi vsak jit o vybér obdobné motivovanych a nikoliv potencionalné
recidivujicich jednotlivct. Tento zptisob socioterapie zaZity v penitenciarni praxi nékterych
vyspélych zapadoevropskych zemi je u nas teprve v pocatcich své realizace a doposud se mu
systematicky vénuji jen néktefi nadSeni psychologové a socialni pracovnici.

Reedukace

I tento pojem je velmi blizky dvéma predchazejicim. V jejich spolecné hierarchii zdanlivé
méné sloZity, nebot v pripadé reedukace a tedy prevychovy se jedna o dil¢i soucast
komplexnéjsich jevii reintegrace a resocializace. Jedna se o pouziti specialnich pedagogickych

prosttedki, jejichZ cilem je prevychovat nedostatecné ¢i nespravné vychovaného jedince.

Maradek k vyjadreni tohoto pojmu pouZzil zajimavou metaforu: ,,Pfevychova je
rekonstrukci Spatné postaveného domu. Tento diim rekonstruujeme nékdy pouze vyménou
oken, stfechy ¢i dil¢i prestavbou, ale velmi casto dokonce jeho zbouranim ¢i novym
postavenim od samotnych zakladid. Neziidka je nutné prestavét samotné zaklady. Z
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musime rozbit staré a na novych zakladech vybudovat nové.“

Tato ilustrace napovida, Ze se rozhodné nejedna o jednoduchy proces s predem danym
vysledkem. Naopak, aby se vysledky alespoii dil¢im zptisobem dostavily, je nutné postavit
strategii na individualnim p¥istupu plného trpélivosti.

Ndprava

Pojem dnes jiZ v odborné penitenciarni praxi prili§ neuZivany. Je spojovan s obdobim
socialistického vézenstvi, kdy dnes jiZ neplatny zakon o vykonu trestu odnéti svobody
definoval napravné vychovnou ¢innost jako souhrn piisobeni zvldstnich vychovnych postupti,
kulturné vychovné prdce, pracovni vychovy a stanoveného porddku a kazné v mistech, ve
kterych se trest odnéti svobody vykondva.

Maradek ndpravu dava do spojitosti s vySe uvedenymi a z pohledu moderni

penologie relevantnéjSimi pojmy: ,,...v penitenciarni oblasti byva naprava vyclenéna pro
odstrafiovani dil¢ich nedostatkli v chovani a jednani ¢i celkové socializaci. Pro odstrafiovani
tykala osob s deficitni socializaci a pfevychova osob s deviantni socializaci.

V soucasné dobé se jedna o pojem spiSe pracovni, ktery ma v této hierarchii
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Meritum odborné terminologie v zachdzeni s odsouzenymi osobami je klicovou kompetenci
pracovnikii ve Vézeriské sluzbé CR. Zejména pak téch, jejichz ndplri prdce pFimo souvisi s
napliovdnim cile moderniho vézeristvi, kterym je snaha o komplexni zménu osobnosti
pachatelti trestné cinnosti.

Reintegrace, resocializace, reedukace a ndprava jsou dnes uzivdny viceméné jako pojmy
pracovni, které zastieSuje novéjsi pojem ,zachdzeni s vézni“. Presto je penitenciaristy
doporucovdno s nimi jak v oblasti praxe, tak i teorie pracovat - nutné je zejména jejich
pochopeni ve smyslu vzdjemné odlisnosti a soucasné i velmi diilezité kompatibility.



