Vykon zabezpecovaci detence
Dne 1. 1. 2009 vstoupil v ic¢innost Zakon ¢. 129/2008 Sb. o vykonu zabezpecovaci detence. V

Ceském pravu se jedna o nové definovany institut, ktery zaplnil mezeru v opatfenich
chranicich spolecnost pred velmi nebezpecnymi pachateli. Konkrétné pak pred pachateli
duSevné naruSenymi, jejichZ spoleCenska nebezpecnost spociva zejména v extrémni agresivité

i nezvladatelné sexualni deviaci. Jejich umisténi v psychiatrickych 1é¢ebnach, kde méli
povinnost podrobovat se narizenému ochrannému léceni, se dlouhodobé ukazalo jako malo
ucinné. Bud'to odmitali plnit specialni 1écebné programy, ¢i v horSich pfipadech pfimo
fyzicky napadali zdravotnicky persondl. Vyjimkou nebyly ani svévolné odchody ze Spatné
zabezpecenych 1éCeben, které Casto koncily zavaznou trestnou ¢innosti.

Zatizeni, do kterého mohou byt od roku 2009 rozhodnutim soudu umist'ovany tyto
nebezpe&né osoby, dostaly nazev Ustavy pro vykon zabezpecovaci detence a jejich sprava
byla svéfena Vézetiské sluzbé CR. Z podstaty véci bylo totiZ prioritné nutné zajistit pfisnou
izolaci chovanct téchto tstavii od majoritni spolecnosti a soucasné udrzet vnitini bezpecnost
spocCivajici ve vynutitelnosti jejich ukaznéného chovani (v ptipadé nutnosti i zakonnymi
donucovacimi prostredky). ,,Vnitini provoz“ je vSak do znacné miry podobny rezZimu, ktery
panuje v psychiatrickych 1é¢ebnach. Tymy lékaiti a dalSiho zdravotnického personalu za
podpory psychologti, pedagogti a socialnich pracovnikii, maji za tkol naplnit dalsi tikol
vykonu zabezpeCovaci detence, ktery spociva v 1éCebné, rehabilitacni a vychovné péci o
klientelu s vaZznymi duSevnimi poruchami.

Detence, ¢ili kombinace lé¢ebného a soucasné vézeriského zafizeni je sice v Ceské republice
zcela novym institutem, nejedna se vSak o Zadny unikatni projekt. Ve vyspélych evropskych
zemich jiZ v riznych pojetich deten¢ni tistavy funguji. Ceské republika se ze zahrani¢nich
zkuSenosti poucila, ale Zadny presny model nepfevzala. Na navrh domacich expertt
pristoupila k vlastni trestnépravni tipravé. Podle ni soud uloZi zabezpeCovaci detenci dle
Zakona €. 129/2008 Sb. v téchto pripadech:

o JestliZe upusti od potrestani pachatele, ktery spachal tiimyslny trestny ¢in jehoZ horni
hranice prevySuje pét let. Podminkou je, Ze tento ¢in spachal ve stavu zmenSené
pricetnosti, nebo ve stavu vyvolaném duSevni poruchou a neni mozné ocekavat, Ze by
ochranné 1éceni (s prihlédnutim k povaze duSevni poruchy a mozZnostem ptisobeni na
pachatele) vedlo k dostatecné ochrané spolecnosti. Soud tak ma za to, Ze
zabezpecovaci detence zajisti ochranu spolecnosti 1épe neZ trest odnéti svobody.

e Soud rovnéz uloZi zabezpecCovaci detenci (pro nepriCetnost trestné neodpovédnému)
pachateli ¢inu jinak trestného, jenZ napliiuje znaky zvlast' zavazného trestného Cinu,
jehoZ pobyt na svobodé je nebezpecny a soucasné nelze ocekavat, Ze by ochranna
1é¢ba (s prihlédnutim k povaze dusSevni poruchy a moznostem piisobeni na pachatele)
vedla k dostate¢né ochrané spolecCnosti.

¢ Soud bude moci rovnéZz uloZit vykon zabezpecCovaci detence pachateli (s prihlédnutim
k jeho dosavadnimu Zivotu a jeho pomériim), pokud spachal iimyslny trestny ¢in,

jehoZ horni sazba prevySuje pét let, ve stavu vyvolaném duSevni poruchou. V této
souvislosti je shledano, Ze jeho pobyt na svobodé je nebezpecny a nelze oCekavat, Ze
by uloZené ochranné 1éceni s prihlédnutim k povaze duSevni poruchy a moZnostem



pisobeni na pachatele vedlo k dostatecné ochrané spolecnosti.

Z pravni tpravy zjevné plyne, Ze prioritni je spoleCenska ochrana, ktera je posilena o
vyznamny prvek — délka zabezpecovaci detence totiZ potrva tak dlouho, dokud konkrétni
osoba bude predstavovat spolecenskou hrozbu. Jinymi slovy neni (narozdil od vykonu trestu
odnéti svobody) dopfedu casové omezena. Zakon vSak uklada okresnim soudiim, v jejichZ
obvodu se konkrétni tstav nachazi, prezkoumani diivodnosti pokracovéani zabezpecovaci
detence a to pravidelné jednou za rok. Mozné je i diivéjsi soudni rozhodnuti o propusténi (v
mezidobi) na navrhy statniho zastupce, ustavu ¢i samotného chovance.

Predpokladana kapacita detenc¢nich dstavi je predmétem sport odborniki. V lednu 2009
vznikly tstavy dva, které jsou dislokovany v Brné a v Opavé. MtiZe v nich byt celkové
umisténo az 200 chovanct. Pokud by se v budoucnu ukazalo, Ze tento kapacitni stav neni
dostatecny, je ministerstvem spravedlnosti pfipravena varianta otevieni dalSiho tstavu ve
Vidnavé na Jesenicku. Ten by byl schopen po tipravach pojmout dalSich az 600 chovanct.

Prava chovanct

Korespondence

Chovanec ma pravo prijimat a na sviij naklad odesilat korespondenci. Vézeiiska sluzba mtize
provadét jeji kontrolu, pfiCemzZ je opravnéna seznamit se s jejim obsahem. V ptipadé, Ze
obsah korespondence zaklada podezreni na pripravu ¢i pachani trestné ¢innosti, Vézenska
sluZba ji zadrZi a preda organu ¢innému v trestnim Fizeni.

Reditel dstavu miiZe na navrh odborného zaméstnance rozhodnout, Ze korespondence od
urcité osoby nebude chovanci predavana, nebo Ze korespondence chovance adresovana urcité
osobé nebude odesilana. O tomto rozhodnuti a jeho diivodech musi byt chovanec bez odkladu
vyrozumeén. Podle posouzeni odborného zaméstnance mtiZe byt chovanec seznamen s
nezavadnou casti korespondence. Odpadne-li diivod pro takové rozhodnuti, feditel istavu na
navrh odborného zameéstnance rozhodnuti zrusi, o ¢emz musi byt chovanec bez odkladu
vyrozumén. Neodeslané zasilky se vrati chovanci a nepredané zasilky se vrati odesilateli se
struénym vysvétlenim divodu nepfedani korespondence. Reditel tistavu je povinen vzdy po
uplynuti 6 mésict po dni, kdy tak rozhodl (i bez Zadosti chovance) prezkoumat, zda divody
pro takové rozhodnuti trvaji i nadale.

Neni moZné omezeni korespondence nebo kontrola korespondence mezi chovancem a
soudem ustanovenym opatrovnikem, mezi chovancem a jeho advokatem, mezi chovancem a
organy verejné moci a Vefejnym ochrancem prav. TotéZ plati pro pisemny styk chovance s
diplomatickou misi anebo konzularnim dfadem ciziho statu, ¢i mezi chovancem a
mezinarodni organizaci, kterd podle mezinarodni timluvy, jiz je Ceska republika vazéna, je
prislusnd k projednavani podnéti tykajicich se ochrany lidskych prav.

V pripadé, Ze chovanec neumi nebo nemtiZe Cist nebo psat, Vézeriska sluzba zajisti precteni
doslé korespondence, popripadé mu poskytne pisaiskou pomoc pfi sepisovani Zadosti, podani
a stiznosti organtim vefejné moci, Vefejnému ochranci prdv, mezinarodnim organizacim a pfi
korespondenci s advokatem opravnénym ho zastupovat.

Telefonovdni
Chovanci mtze byt (zpravidla za thradu) umozZnéno pouZzivani ustavniho telefonu a dalSich



ustavnich komunikacnich prostredki - predevsim ke kontaktu s osobami blizkymi, soudem
ustanovenym opatrovnikem, nebo organy a organizacemi zabyvajicimi se ochranou lidskych
prav. Chovanec ma také pravo vyuZzivat telefon ke kontaktiim se svym obhajcem. Se
souhlasem feditele tistavu a za vymezenych podminek miiZe uZivat i Gstavni internet. Neni
vSak opravnén drZet a pouZivat v tstavu vlastni telefon, vysilacku a jiné podobné
komunikacni prostredky.

Vézenska sluzba je opravnéna seznamovat se formou odposlechu s obsahem telefonatu a
porizovat jeho zaznam. Toto neni pfipustné ve stejném rozsahu jako pfi kontrole
korespondence. UZivani telefonu podléha prisné evidenci vcetné odeptenych hovort.

Navstévy

Chovanec ma pravo béhem pobytu v tistavu prijimat navstévy nejméné dvakrat tydné - vidy
po dobu nejméné dvou hodin v Case urCeném vnitfnim fadem dstavu nebo reditelem ustavu.
Tomuto omezeni nepodléhaji navstévy pravniho zastupce, soudem ustanoveného opatrovnika,

tifednich osob a duchovnich. Reditelem tistavu miiZe byt na doporuceni zdravotnického
zarizeni zakazana navstéva urcité osoby, vyZaduje-li to zdravotni stav chovance. V takovych
pripadech je nutné, aby tato skutecnost byla chovanci sdélena. Pokud je chovanec docasné
umistén ve zdravotnickém zarizeni mimo objekty spravované Vézerniskou sluzbou, projedna
podminky uskutecnéni navstévy reditel istavu se zdravotnickym zafizenim.

Na navstévu mohou soucasné prijit nejvyse 4 osoby vcetné nezletilych déti. Pfipadné zvySeni
tohoto poctu je vSak v kompetenci reditele ustavu. Nezletili do 15 let se mohou zucastnit
navstévy pouze v doprovodu osoby starsi 18 let. Navstévy se uskuteciiuji zpravidla pod
dohledem Vézetiské sluzby, piipadné za pFitomnosti odborného zaméstnance. Reditel tistavu
miiZe povolit uskute¢néni navstévy chovance v prostorach k tomu urcenych i bez zrakové a
sluchové kontroly zaméstnanct Vézeiiské sluzby. Pred timto rozhodnutim je vSak nutné
vyjadreni lékare, jenZ je seznamen s aktudlnim zdravotnim stavem chovance. Navstéva mtize
byt kdykoliv prerusena ¢i ukoncena, pokud chovanec nebo navstévnik zavaznym zptisobem
narusi klid nebo poradek ci ohrozi Zivot a zdravi osob.

Duchovni sluzby
Chovanciim se zajiStuje pravo na poskytovani duchovnich sluzeb sledujicich humanitarni cile

v rozsahu vyplyvajicim ze zvlaStnich pravnich predpist. Je jim umoZnéno (zpravidla v dobé
jejich volna) dobrovolné se ucastnit spolec¢nych naboZenskych obradti. Dobu jejich konéni a
dalsi informace o poskytovani duchovni sluzby upravuje vnitini fad tustavu. K vykonu
duchovni sluzby jsou opravnény pouze registrované cirkve a naboZenské spolecnosti, kterym
bylo pfiznano toto opravnéni podle zvlastniho pravniho predpisu.

PoZada-li chovanec o umozZnéni navstévy cirkvi povérené osoby, je tistav povinen ji tuto
skuteCnost neprodlené oznamit. Tyto osoby Feditel istavu pouci o povinnosti dodrZovat
pravni predpisy upravujici vykon zabezpecovaci detence a dodrZovat vnitini fad ustavu. V
pripadé, Ze se osoby poskytujici duchovni sluzby dopusti poruSeni téchto povinnosti, je feditel

véznice opravnén odeprit jim moZnost tuto sluzbu vykonat.

Uspokojovadni kulturnich potreb
Chovanci maji pravo piijcovat si knihy a tiskoviny z ustavni knihovny, ptijcovat si a hrat



spoleCenské hry a vyuZivat dalsi prostfedky pro kulturni vyZiti, které jsou v tstavu pro tyto
ticely k dispozici. Reditel tistavu dale miiZe v odtivodnénych pfipadech chovanci povolit
zakoupeni, zaslani a pouZivani takovych véci, které povedou k rozsiteni jeho znalosti,
napomohou k tispéSnému plnéni programu ¢i k tcelnému vyuZiti volného casu. To vSak za
podminky, Ze nebudou ohroZovat zdravi, naruSovat poradek a klid v tstavu, ani obtéZovat
nebo omezovat jiné chovance. Reditel tistavu na doporuceni zdravotnického zafizeni mtize
chovanci zakazat drZeni a pouZivani urcitych knih, tiskovin a dalSich véci — je-li to nutné s
ohledem na zdravotni stav chovance.

Ndkupy

Ustavni prodejna slouzi k doplitkovym nékuptim chovancti. Chovanec mé pravo nakupovat v
prodejné tstavu potraviny a véci osobni potreby, pfipadné i véci pro zajmovou a vzdélavaci
¢innost nebo k realizaci prisluSného programu. Nelze-li zboZi zakoupit v prodejné tstavu,
zajist'uje nakup jeho sprava. V této souvislosti je mu umoznéno uloZeni vlastnich penéz v
tstavu do uschovy. MiZe si také vyZadat minimalné jedenkrat za 6 mésict a pfi propusténi z
ustavu vypis ze svého uctu, obsahujici prehled a tcel cerpani finan¢nich prostiedki a konecny

zustatek.

Prijimdni balicku

Chovanec ma pravo jedenkrat za tfi mésice prijmout balicek s trvanlivymi potravinami a
vécmi osobni potieby do hmotnosti 5 kg. Bez omezeni vSak miiZe pfijimat balicky obsahujici
pradlo, odév, obuv, knihy, tiskoviny a rovnéZz zasilky obsahujici véci nutné k realizaci
prislusSného programu, k dalSimu vzdélavani nebo zajmové cinnosti.

Tyto balicky podléhaji kontrole Vézeriské sluzby a lze je chovanci predat prostrednictvim
zameéstnance Vézeniské sluzby (ktery provede jejich kontrolu) i pfi navstévé. Nepredaji se
véci, jez odporuji tiCelu zabezpecovaci detence, nebo kterymi by chovanec mohl ohrozit sviij
Zivot a zdravi, nebo Zivot a zdravi jinych osob. Nepredané véci se odeSlou zpét odesilateli na
naklady chovance, pokud reditel uistavu nerozhodne jinak.

Vznikne-li podezreni, Ze obsah balicku nebo jeho nepredana cast obsahuje véci ke spachani
prestupku, spravniho deliktu ¢i trestnému ¢inu, je balicek (nebo jeho neptfedana cast) predan
spolu s oznamenim organu Policie CR, popripadé jinému prisluSnému organu.

Ochrana prav
VsSem chovanctim ve vykonu zabezpecovaci detence prislusi stejna prava. Chovanci maji
pravo podilet se na feSeni otazek souvisejicich s jejich pobytem v tistavu predkladanim navrha

a pripominek rediteli tistavu. Nesmi jim byt upfeno pravo na poskytovani pravni pomoci
obhdjcem nebo advokatem opravnénym je zastupovat.

Osoby, které prichazeji do styku s chovanci, jsou povinny dbat na zachovavani prav, ktera
maji chovanci ve vykonu zabezpecovaci detence. Chovanec miiZe k uplatnéni svych prav a
opravnénych z4jma podavat stiznosti a Zadosti organiim prislusnym k jejich vytizeni.
StiZnosti a Zadosti musi byt organu, jemu? jsou adresovany neprodlené odeslany. Reditel
ustavu urci okruh zaméstnanct Vézeniské sluzby povérenych agendou zZadosti a stiznosti a
vytvori takové podminky pro jejich podavani, aby bylo vylouceno, Ze s nimi budou zachazet
jiné neZ opravnéné osoby.



Pokud pozada chovanec o rozmluvu se soudem ustanovenym opatrovnikem, feditelem udstavu,

statnim zastupcem, soudcem, Vefejnym ochrancem prav nebo organem, ktery provadi
kontrolu ustavu, musi kazdy zaméstnanec VS CR tuto Zadost neprodlené predat. Na Zadost
nebo pokyn vySe uvedenych osob se nasledné takovato rozmluva v tistavu umozni.

Ustav umozni zaméstnanci obce s roziifenou piisobnosti, zafazenému do obecniho tifadu
povéfeného zajiSt'ovanim socialné-pravni ochrany déti pfi vykonu jeho opravnéni,
navstévovat chovance mladsiho 18 let a hovorit s nim bez pritomnosti tfeti osoby. Tyto
navstévy se nezapocitaji do doby béznych navstév.

Omezeni a zbaveni nékterych prdav

Po dobu vykonu zabezpecovaci detence jsou chovanci povinni podrobit se nezbytnym
omezenim nékterych prav a svobod, jejichZ vykon by byl v rozporu s ticelem vykonu
zabezpecovaci detence, nebo ktera nemohou byt vzhledem k jejimu vykonu uplatnéna.

Chovanci nemohou vykonavat:

1) pravo na stavku,

2) prava souvisejici s jejich ¢lenstvim v politickych stranach, politickych hnutich a jinych
sdruzenich,

3) pravo podnikat nebo vykonavat jinou hospodarskou c¢innost,

4) pravo svobodné volby 1ékare a zdravotnického zarizeni,

5) pravo zakladat politické strany, politicka hnuti a jina sdruZeni,

6) pravo vykonavat volené a jiné verejné funkce.

Povinnosti chovancii
Chovanec je ve vykonu zabezpecovaci detence povinen:

e zachovavat ustanoveni vnitfniho radu ustavu,

e plnit pokyny a pfikazy zameéstnanct Vézeriské sluzby a odbornych zaméstnancd,

e UcCastnit se programu, do nichZ byl zarazen a plnit tkoly z nich vyplyvajici, zejména
podrobovat se 1é¢ebnému detoxika¢nimu programu, pokud byl do n€j zarazen,

e Setrn€ zachazet se svérenymi vécmi a neposkozovat cizi majetek,

e dodrZovat zasady sluSného jednani s osobami, s nimiZ prichazi do styku,

e dodrZovat pokyny a predpisy k ochrané bezpecnosti a zdravi, jakoZ i opatfeni a pokyny v
oblasti poZarni ochrany, se kterymi byl fadné seznamen,

¢ podrobit se osobni prohlidce v zajmu zajiStovani vnitiniho poradku v dstavu a vylouceni
toho, aby u sebe mél véc, kterou by naruSoval tcel vykonu zabezpecovaci

detence; osobni prohlidku vykonava vZdy osoba stejného pohlavi,

e umoznit zaméstnanciim Vézeriské sluzby kontrolu svych osobnich véci,

e podrobit se preventivni periodické, mimoradné a vystupni lékafské prohlidce v rozsahu
urceném lékarem, vCetné nezbytnych odbornych a laboratornich vySetteni a

ockovani, a opatfenim stanovenym organy ochrany verejného zdravi,

o strpét ikony, které souviseji s jeho identifikaci, a podrobit se tikoniim nezbytnym pro
zpracovani komplexni zpravy,

e oznamit neprodlené zaméstnanci Vézenské sluzby své onemocnéni nebo zranéni,



e oznamit neprodlené zaméstnanci Vézenskeé sluzby okolnosti, které mohou zpiisobit vazné
ohroZeni jeho bezpecnosti, bezpecnosti jiného chovance, jiné osoby nebo
ustavu,

¢ podrobit se opatienim, ktera jsou nezbytna k zabranéni zneuzivani navykovych latek v
astavu,

e dodrZovat zasady hygieny,

¢ oznamit neprodlené tstavu skutecnost, Ze je poZivatelem dtichodu, vysluhového prispévku,
prispévku za sluzbu nebo ma prijem podléhajici dani z pfijmu,

¢ odevzdat do dschovy ustavu véci, jejichZ drZeni je v rozporu s ticelem vykonu
zabezpecCovaci detence,

e uhradit naklady zdravotni péce provedené na jeho Zadost v zajmu zachovani nebo zlepSeni
jeho zdravotniho stavu nad ramec péce hrazené z verejného zdravotniho

pojisténi nebo ze statniho rozpo¢tu nad rémec mezinarodnich dohod, kterymi je Ceské
republika vazana.

Chovanec nesmi:

e vyrabét, prechovavat a konzumovat alkoholické napoje a jiné navykové latky, vyrabét
a prechovavat predmeéty, které by mohly byt pouZity k ohroZeni bezpecnosti osob a
majetku nebo k dtéku, nebo které by svym mnoZstvim nebo povahou mohly naruSovat
poradek anebo poskodit zdravi,

e uzivat léciva bez indikace nebo souhlasu 1ékare tstavu,

e prechovavat a rozSitfovat tiskoviny nebo materialy propagujici narodnostni, etnickou,
rasovou, naboZenskou nebo socialni nesnasenlivost, hnuti sméfujici k potlaceni prav a
svobod clovéka, nasili a hrubost, jakoZ i tiskoviny nebo materialy obsahujici popis
vyroby a pouziti navykovych latek, jedt, vybusnin, zbrani a stfeliva, nebo jinych
nebezpecnych latek nebo predméti,

e hrat hry o penize, véci, sluzby nebo o jiné ukony,

e tetovat sebe nebo jinou osobu anebo nechat se tetovat,

¢ (imyslné se poskozovat na zdravi,

¢ bez souhlasu feditele tistavu prodavat, sménovat a darovat véci, které ma v drZeni v dstavu,
¢ koufit mimo vymezené prostory.

Vci chovanci, ktery neopravnéné odmita plnit své povinnosti a k jehoZ napravé nestaci
vyzva nebo napomenuti, miiZze Vézenska sluzba primérené (s prihlédnutim k jeho osobé a
jeho rozumovym schopnostem) pouZit zakonné donucovaci prostredky (Zakon ¢. 129/2008
Sb. — volna tprava).

Zabezpecovaci detence predstavuje zcela novou instituci trestni politiky v Ceské republice.
Jeji podstatou je izolace velmi nebezpecnych pachatelii trestné cinnosti, ktefi pro svou
dusevni poruchu nemohou byt za svou trestnou c¢innost odsouzeni k vykonu trestu odnéti
svobody, nebo je jim po vykonu trestu narizena ochrannd tstavni lécba, kterd se vSak v



tradicnich psychiatrickych 1écebndch mijela ticinkem. Velmi agresivni jedinci (a Casto téz
sexudlni devianti v jedné osobé) svévolné neplnili lécebné a terapeutické programy, fyzicky
napadali persondl léceben a nezridka z nich také utikali.

Vykon zabezpecovaci detence neni na rozdil od vykonu trestu odnéti svobody casoveé
dopredu omezen. Kazdym rokem je vSsak povinnosti mistné prislusného soudu u kazdého
chovance prezkoumdvat diivodnost jeho dalsiho pobytu v uistavu pro vykon zabezpecovaci
detence.



