Psychologické aspekty vykonu trestu odnéti svobody

Povaha vézenského systému se odviji od kulturniho kontextu a izu zachazeni

s jedinci, kteti piekracuji dojednané zdkonné normy. Neni smyslem zde ptredlozit

filozoficka vychodiska moralniho jednani a zplisob feSeni ptekracovani jeho hranic.

Sta¢i poznamenat, ze diivod takového zachédzeni spociva praveé v predstave, jak obecné

ptijimanou moralku u pachatele zpétné nastolit v ptipad¢, Ze byla porusena, nebo spise

,,o8etfit* takového jedince za ucelem ochrany spole¢enskych norem a hodnot.

Zakladnim ptedpokladem ud€leni trestu odnéti svobody je, Ze ma mit vychovny

ucel. Ma odradit dalsi potencialni pachatele od spachani daného ¢inu, a zaroven primeét

odsouzeného ke zméné chovani (pfipadné nahledu v podobé korekce kognitivni

distorze). Z hlediska obecné psychologického ma trest blokovat nezddouci chovéani

(represe, prevence) a posilovat zadouci (prevence, vychova), pfi¢emz na vychovnou

slozku se klade diraz (Heretik, 2004).

Téma vézeiistvi je multioborové. V obecné roving lezi na pomezi prava (resp.

penologie), psychologie (forenzni, resp. penitenciarni psychologie), pedagogiky

(specialni a socialni pedagogika) i sociologie (resp. kriminologie).

Z psychologického hlediska je podstatou kriminologické psychologie formulace

kriminalniho chovani, které odraZzi teorii lidského chovani jako takového (Netik,

Netikova & Héjek, 1997). Sttedem z4jmu jsou osobnost pachatele, jeji vyvoj a

odli$nosti, popis osobnostnich charakteristik, jeji struktura a dynamika. Na tomto

zaklade pak penitenciarni psychologie tvofi, aplikuje, a zkouma teorie zabyvajici se



efektem resocializac¢nich opatfeni (Heretik, 2004).

Korektivni resocializace je Gstfednim tématem. Zmeéna chovani je Casto az

nasledkem opatieni, jimz pfedchazi psychodiagnostika (poznani osobnosti

pachatele/odsouzeného a jeji vyvoj) a provedena opatieni (intervencni programy,

krimindlni predikce, apod.).

Cilem resocializacnich opatfeni je opét navazat a spojit prerusené postupy

socializa¢nich procesti v mistech, kde doslo k jejich oslabeni nebo naruseni, a pokusit se

ptiznivé plisobit na budouci Zivot odsouzeného tak, aby jeho znovu zaclenéni do

spolecnosti bylo redlné a bezporuchové (Vyrost, Slaménik, 2008).

Aby byla ochrana spolecnosti, jako dil¢i ti¢el trestu, u¢innd, predpoklada

institucionalni zajisténi, které¢ obsahuje nékolik zakladnich aspekti:

e Sankce ve formé odnéti svobody musi byt individualizovany — co je pro

jednoho trestem, miize byt pro druhého n¢kdy 1 odménou (napf. izolace,

zmeéna socialnich vazeb, existen¢ni zajisténi, apod.). Netik (1997) stavi tuto

individualizaci na zkoumani motivace k trestnému ¢inu a zjisténi hierarchie

hodnot odsouzeného. Tento proces je obzvlasté dulezity u recidivisti (z

V Sir§im pohledu penitencidarni diagnostika. ditvodu vySe popsaného — neptiznivé statistiky,

ale také 1 pro urcitou ,,imunitu’ pachateli vii¢i represivnim prostfedktim, kterd je ¢asto

vysvétlovana osobnostni dispozici nebo 1épe feceno indispozici ve formé aneticnosti (Netik,

1997, 2008; Heretik, 2004; Blatnikova, 2011;



Biedermanova, Petras, 2011; Houdkova, 2014; aj.).

¢ Sankce, jako vychovny prostiedek, by méla nasledovat bezprostredne po
provineéni (resp. prokazani viny a odsouzeni). Protrahovéani soudnich fizeni a
odkladani nastupu trestu zna¢né narusuji kontinuitu pficiny a nasledku
(trestny ¢in — sankce), kterd je jednou z hlavnich psychologickych
charakteristik podminovani. Netik (1997) v této souvislosti upozornuje, zZe

v dobé mezi deliktem a potrestanim muze dojit k fad¢ nezddoucich zpevnéni,
ktera mohou UspéSny proces resocializace az znemoznit.

e Sankce by méla vést k ptijeti novych norem a hodnot, resp. nové by mély
nahradit ty staré predevSim prostfednictvim odmériovani — v behavioralni
terminologii postupnym a nepravidelnym ,,pozitivnim zpeviiovanim*®.
Odmeény, at’ uz ve formé pochval ¢i jinych benefitl, by mély byt soucasti
trestu odnéti svobody, stejné jako koncepcné odlisna prace s motivaci (napf.
Pink, 2011).

¢ Odsouzeny pachatel by se mél uspesné€ a kontrolované adaptovat na Zivot ve
vezeni. Tomu by se méla ptizpisobovat i ndpravné opatieni vcetné
adekvatniho umisténi do cel ke vhodnému spoluvézni. Usp&ina adaptace je
také podminéna kvalitni diagnostikou.

¢ VSechny popisované aspekty by mély podléhat pritbézné zpétné vazbé a

ptipadné korekeci.



Vliv na psychiku odsouzenych, ale také vézenského personalu, maji i dalsi

faktory. Obecné je 1ze rozdélit na vnéjsi (vliv prostiedi) a vnitini (vliv osobnosti

Pteplnénost véznic nicméng¢ - 1ze povazovat za jeden ze zdvaznych faktort majici

vliv na individualizaci trestu (vCetné vykonu trestu), adaptaci odsouzeného, celkovou

atmosféru socialniho prostiedi, a potencial ke korektivni resocializaci.

Dalsim z vnéjsich faktort, které vyrazné ovliviiuji psychiku odsouzenych ve

vykonu trestu odnéti svobody, je fenomén prizonizace (Meznik, Kalvodova & Kuchta

1995; Matousek & Kroftova, 1998). Tento proces ptizplisobovani se zpiisobu zivota

v Gstavnich institucich je charakteristicky postupnou, intelektudlni i hodnotovou

zménou jedince v souladu s kulturou daného zatizeni. Internalizuji se ,,vnitfni* normy a

nepsand, neformalni pravidla. Jedinec Casto ztraci vlastni iniciativu, stava se

konformnim ve snaze o co nejjednodussi adaptaci (na umélé prostiedi), a v disledku

pak klesa schopnost adaptovat se zpét na zivot mimo vézeni.

Existuje mnozstvi dal$ich, dil¢ich vlivli na psychiku jedince ve vézeni:

nedostatek ¢innosti, izolace, pozadavky a naroky kladené dennim reZimem VTOS,

rozpad socidlnich vztahi mimo napravné zatizeni, neshody ve skuping, apod. Vykon

trestu odnéti svobody je sdm o sob¢ velmi vyrazna zatézova situace, ktera zahrnuje

Siroké spektrum podminek naro¢nych na adaptaci a psychiku obecné.

Velmi zdvaznym vnitinim faktorem, ktery bezpochyby miiZe spliiovat kauzalni

predpoklad Gspésného pusobeni, je odchylka od normy, pfitomné porucha nebo



psychopatologie odsouzeného (Heretik, 2004; Netik, 1997). Témto ptedpokladim je

vénovana nasledujici podkapitola.

Osobnostni charakteristiky jedinci ve vykonu trestu

V podstaté existuje mnozstvi faktorti, které mohou vést ke kriminalnimu chovani.
Jedinci, kteti spachaji trestny €in, jsou dle téchto vyzkumi ¢asto méné sociabilni
(napt. Krueger et al., 1994), mén¢ otevieni (van Dam, Janssens, & De Bruyn, 2005), a
vice agresivni (Blackburn & Fawcett, 1999). Déle jsou charakterizovani jako
egocentricti a demoralizovani (az aneticti), tedy bezohledni vi¢i druhym lidem a
obecnym normam, maji zvyseny zajem o sebe a své problémy, vykazuji vS§eobecnou
nespokojenost a negativni emocni ladéni (Scheinost & Netik, 2010).

Jednim z vystupt této prace by mél byt popis, charakteristika osobnosti pachatele
trestného &inu z hlediska Freiburského osobnostniho dotazniku. Rada vyzkumu éeské
provenience (realizované nejcastéji v Institutu pro kriminologii a socialni prevenci)
napt. Scheinostem a Netikem (2010), Scheinostem (2010), Blatnikovou (2010),
Maresovou (2011), PolisSenskou (2009) a jinymi, i ze zahrani¢i (napt. Rolison, Hanoch
& Gummerum, 2013) toto téma uchopilo pomoci riznych diagnostickych metod, které
obcas byly dany do souvislosti s jinymi psychodiagnostickymi néstroji (napt. HEXACO
s BIG5, MMPI - 2, Cloningertiv TCI-R aj.). Vystupem ovSem témét vzdy byva popis
struktury a dynamiky osobnosti pachatele z hlediska konkrétni metodiky s vétsi ¢i

mensi formou generalizace uvedenou v zavéru. To je samoziejmé zcela legitimni



rigordzni piistup. Nastésti vSechny tyto zpiisoby jsou schopny nalézt nékolik

spole¢nych jmenovatelll, které vzesly z diagnostiky, a poskytuji prostfedek pro popis

chovani (a prozivani) nejen negativné socialn¢ deviovaného jedince ve vykonu trestu

odnéti svobody.

Pojem osobnosti ov§em byva v souvislosti s pachatelem trestného ¢inu chapan a

popisovan vselijak, ptedevsim v laické vefejnosti, ale i odborné (napft. s erudici v oblasti

prava).

Bez hlubsiho uvedeni do problematiky institutu odsouzeného (se svymi pravy a

povinnostmi de iure) je zdméerem této prace uchopit osobnost odsouzeného piredevsim

z hlediska psychologického. V této ¢asti nejen z pozice Cisté charakteristickych

psychickych vlastnosti, nybrz také ze situacnich aspekta.

Obecné¢, kriminalni chovani je disledkem interakce vnitfnich ¢initeli (osobnost

pachatele) a vnéjSich (situacni kontext v $irSim slova smyslu). Jiz Lombroso (1890) se

pokousel sestavit profil osobnosti pachatele z vnéjsich (fyzickych ¢i biologickych)

charakteristik, které se postupem casu staly ukézkou biologicky determinujiciho a

jednoznaéné odmitnutého radikalniho pfistupu. Pfes v§echny opodstatnéné vytky,

pozitivisticky pfistup byl jednim z prvnich, Cisté rigor6znich pokusti o diferenciaci

osobnosti ve snaze ochranit spolecnost a preventivné pisobit formou predikce (byt na

zakladé biologickych predpokladi jedince). Nutno ovSem podotknout, Ze Lombroso

povazoval biologické pifedpoklady pouze za dil¢i soucast formovani kriminélni



osobnosti (vedle situac¢nich determinant — napt. socioekonomicky status).

Lombrosovi pokracovatelé (napt. Goddard, 1920) vysvétluji kriminalni chovéni

castecnou poruchou mentalnich vlastnosti ¢lovéka, pfedevsim poruchou intelektu

(,,moralni idiocie*). Goddard sdm zavedl, do prave se rozvijejiciho oboru kriminologie

v USA, Stanford — Binnetovy testy. Bylo proto nasnad¢ akcentovat rozumové

schopnosti jako jednu z hlavnich pfic¢in kriminalniho chovani.

Historicky lze sledovat, jak pojeti osobnosti ve forenzni psychologii kopirovalo (a

kopiruje) rizné psychologické teorie. Napt. psychoanalyza vnesla do motivace

kriminalniho chovani nevédomy aspekt jako jeden z hlavnich determinant (Friedlander,

1947; Binder, 1988).

Psychodynamicky orientované sméry navazovaly na psychoanalyzu v popisu

intrapsychickych konflikti, ze kterych vznikaji pocity viny a nésledné trestu, které

davaji vyznam delinkventnimu jednani (Netik, 1997). S tim souvisi koncept vyvoje

osobnosti. Resp. vyvojové faze stizené n¢jakou formou vztahové deprivace (nejcastéji

z matciny strany) a neadekvatni vychovou. Psychoanalyza a psychodynamické sméry

se, v kombinaci s rysovym pfistupem, stale uplatiiuji pfedevsim v pokusech o

psychologické profilovani nezndmého pachatele, napt. v USA (Taylor et al., 2012;

Schlesinger, 2009; Smith, 2008; Alison et al., 2002).

Zejména po II. svétové valce a v poloving 60. let se rozviji oblast teorie

vicedimenziondlnich determinant krimindlniho chovéni. Souvisi to pfedevsim



s rysovym piistupem k popisu osobnosti pachatele, a jeho propracovanou,

metodologicky potvrzenou validitou. Pro tuto praci velmi vyznamnou (soucasné stale

vlivnou ve forenzni praxi) je Eysenckova dvou faktorova (resp. tii faktorova)

koncepce delinkventni osobnosti (Eysenck, 1960). Zjednodusen¢ feceno, popisuje

pachatele trestnych ¢inli jako extravertovaného neurotika, pfi¢emz extraverze je

vnimana jako hlavni pfi¢ina nedostatecné (zadouci) socializace, predevsim kviili

deficitim v socidlnim u€eni (Netik, 1997). Binder (1988) uvadi jako pitelomové obdobi
zaclenéni kriminologie do systému socidlnich véd rok

1924.

Dimenze psychoticismu (P), extraverze (E) a neuroticismu (N).

Ireland et al. (2011) akcentuji biologickou determinaci této koncepce v tom smyslu,

ze se jedna o dédi¢né predispozice k ur¢itému zpiisobu chovani ¢i jednani. Tento

geneticky faktor posiluje faktory prostiedi, které spole¢né maji zdsadni vliv na

krimindlni chovani. V ramci této teorie je podle Calea (2006) urovei ,,E* (extraverze)

povaZovana za zvySenou v disledku vrozené afinity k nabuzeni (arousal) vyZadujici

neustalou stimulaci, a aroven ,,N* (neuroticismu) je soucasn¢ zvysena kvili zesilenému

emocionalnimu ,,pohonu* (drive). Ob¢ tyto urovné jsou zalozeny na teorii uceni, ktera

se opira o slabé ,,podminéni* centralniho nervového systému a naopak pfilis

,reaktivni® autonomni nervovy systém.

Ptidani dimenze psychoticismu ,,P*, kde studie prokéazaly vyssi tirovei tohoto rysu u



delinkventt (Hicklin & Widiger, 2008), korigovalo interpretaci hereditarnich

ptedpokladii k agresivnim, impulsivnim reakcim.

Citované studie spojuji kombinaci tii faktorii (resp. vysokych hodnot) s negativnimi

osobnostnimi rysy typickymi pro disocialni osobnosti (psychopatické rysy). Presto,

nenasla se obecnd shoda na zavéru, Ze E a N spolu souvisi s asocidlnim chovanim (Cale,

2006). Spise se poukazalo na fakt, ze extraverze (E) je vice Gzce spjata s antisocidlnim

chovanim u mladsich v€kovych skupin a neuroticismus (N) u starSich vékovych skupin.

Podstatnou dimenzi shodnou pro v§echny vékové skupiny delinkventt je vSak faktor

psychoticismu — P (Ireland & Ireland, 2011).

V dalSim obdobi se strukturalni modely osobnosti rozsifovaly o dalsi dimenze ¢i

faktory, které vedly k hlubSimu rozliSeni krimindlni a nekrimindlni populace.

Nejrozsitenéjsimi predstaviteli téchto koncepci jsou pétifaktorové modely a

diagnostické nastroje (BIGS5 a FFM — five factor model). Ty nabizeji pét jasné

odliSenych dimenzi osobnosti (Costa & McCrae, 1992; Goldberg, 1990).

Lee & Ashton (2004) na tomto podklad¢ predlozili viceméné podobny, le¢

roz$ifujici model Sesti osobnostnich dimenzi HEXACO, ktery se v zahranic¢i ukazal jako

velmi relevantni ke studiu kriminalniho chovani. Tti ze Sesti dimenzi — extraverze,

svédomitost a otevienost — jsou ve své podstaté podobné dimenzim z péti faktorovych

modell osobnosti. Zbylé ti1 — ptivetivost, poctivost (pokora) a emocionélni dimenze —

zadnou ptfimou souvislost s Big Five/FFM nemaji.



Rolinson et al. (2013) model HEXACO aplikovali na vyzkum véziil a zjistili, ze
pachatelé trestnych ¢inli vykazuji tendence k neférovosti a chamtivosti v testové
dimenzi poctivost (pokora). Ackoliv se nejedna o prevratnou novinku v teoriich
kriminalniho jednani, pouzity model vykézal konstruktovou validitu v piipadé testovani
osobnostnich charakteristik pachatelii trestné ¢innosti. Tim se pouzity model mize stat

cennou soucasti klinickych nastrojii aplikovanych v penitenciarni praxi

V expertizni ¢innosti se HEXACO uplatnil v pfipadech, kdy bylo vyzadovéano
stanovisko napft. k posouzeni svéieni ditéte do péce, nebo pii hodnoceni zptsobilosti
pachatele k ucasti na soudnim pteliceni (Rolinson et al., 2013).

Model HEXACO klade vétsi diiraz na socialni a emocionalni aspekty osobnosti,

které mohou byt relevantni pro identifikaci potencidlnich problému v institucionalnim
zachazeni s delinkventy a ,,compliance* u nové uvéznénych pachatela.

Rozsahlym vyzkumem, s cilem psychologicky charakterizovat osobnost pachatele,

se v nasich podminkach (resp. tehdejsim Ceskoslovensku) zabyvali Netik, Urbanova a
Jefremovova (1986). Analyzou osobnosti, postavenou piedev§sim na MMPI, zjistili
relativné stale osobnostni struktury, které by nemély pfili§ podléhat situa¢nim vliviim, a
které charakterizuji osobnost pachatele. Faktorovou analyzou extrahovali mnozstvi
faktoril, pfedpokladii kriminédlniho jednani, které rozd¢lili na typické pro prvotrestané a
typické pro recidivujici. Ve zkratce (bez rozliSeni typologie faktorti, nebot’ se mnohdy
prekryvaji) se jedna o tyto:

e Emotivita podminujici socialni adaptaci (skladajici se napt.



z proménnych zaméfenych na emocni labilitu, pocity viny, obecnou

frustraci typu existencialniho vakua)

e Extraverze (proménné vychazejici z Eysenckovy koncepce —

spolecenskost, lehkomyslnost, apod.)

¢ Kognitivni poruchovost (pfedev§im proménné zamétené na organicitu)

e Mentalni a socialni patologie (proménné zaméfené na paranoidni,

schizoidni tendence, nastrazenost, a jiné psychotické rysy)

¢ Pohotovost k agresi (iritabilita, kriticnost)

e Kriminalni inhibice (charakterizovano svédomim, zdsadovosti, sebetictou,

vycitkami svédomi)

o Stabilita vzorci socialniho chovani / pruzna antisocialni zaméfenost

(rigidita svédomi, potencidlni uspokojeni ze spachani trestného Cinu,

stereotypy)

¢ Frustraéni tolerance (existencialni frustrace, absence smysluplnosti zivota,

neschopnost zvladat obtize, afinita k abtizu alkoholu nebo drog)

¢ Regulace jednani (typickéd podeziravost, vyraznad dominance nebo naopak

submisivita, afinita k alkoholu v disledku odbourani vnitinich zabran,

alkohol je spoustéci mechanismus)

¢ Reaktivita ve skupiné (zavislost, nekriticnost k hodnotam referencni

skupiny, pohotovost k agresivni dekompenzaci — nedtivétivost, pfehnana



agresivni reakce v pfipadé ohrozeni, podeziravost a ukfivdénost)

¢ Prakticismus (izolovanost, citovy chlad, nedostatek empatie,

egocentrismus, rafinovanost v jednéni, vychytralost)

¢ Egocentri¢nost (pocit nadfazenosti, dominance, orientace na uspokojeni

pfedevsim vlastnich potieb)

¢ Regulace, kontrola afektivity (emocni labilita, neustala tenze, iritabilita)

e Paranoidni agresivita (chybné vnimani a interpretace chovani druhych lidi

spolu s agresivni reakci)

¢ Socialni autoregulace (absence svédomi a sebekontroly, zvnitinéni

socialné patologickych norem; instrumentéalni i¢elovost — krimindlni

jednani piinasi néjaky benefit, jde o zdmér; tendence k riziku — neschopnost

predvidat dasledky vlastnich ¢ind, zbyte¢né riskovani, impulsivita)

e Sobésta¢nost (nezavislost na skupiné€, samostatnost v rozhodovani versus

submisivita a spolupachatelstvi)

¢ Kvalita a realizace potieby (neschopnost odlozit uspokojeni potieb,

impulsivni uspokojovani)

e Agresivita (strategie, prostfedek k emocionalni stabilit¢)

Dal$im statistickym zpracovanim bylo vytvofeno osm typti odsouzenych (Netik,

1997):

766

1. ,,Socializovany* odsouzeny (trestna ¢innost spise epizodického charakteru,



relativné zvnitinéné regulativy chovani; podstata spiSe situacni)

2. Agresivni psychopat (agresivné se prosazujici, hostilni; podstata spise

osobnostni)

3. Konformni moron (submisivni jedinec s nizkym intelektem, zneuzitelny

dominantnimi pachateli)

4. NezdrzZenlivy, nezvladatelné puzeny (dynamicky jedinec, impulsivni

v uspokojovani potieb, charakteristicka je touha po vzruSeni)

5. Neuroticky (projevuje se histrionskymi rysy, objevuje se silna potieba

uznani, snaha si néco dokdazat, prekonat snizené sebehodnoceni)

6. Hostilni (jedinec citi zaSt’ vii¢i spolecnosti, typicka je nasilna kriminalita,

snizend akceptace trestu v disledku projekce — vina byva pfisuzovana okoli)

7. Podrobivy (charakteristicka je vysoka konformita s referen¢ni skupinou a

jejimi normami, jedinec je snadno manipulovatelny)

8. Anxiozni manipulator (dovedné¢ manipuluje ve vlastni prospéch)

Vzhledem k rozsahlosti kriminogennich faktord, které citovany vyzkum studoval

a popsal, odkazuji v ptipad¢ dalSich prediktorii kriminédlniho jednani na ptilozenou

literaturu.

Rizikové faktory jsou vzajemné propojené, a je obtizné je strukturovat do

nezavislych celki predev§im proto, Ze piisobi v interakci s prostfedim a jedincem. Jejich

definovani je bezpochyby uzite¢nou pomiickou pro odhad pravdépodobnosti



problémového (az kriminalniho) jednani.

Na druhou stranu vSak na jedince ptisobi i salutogenni (nebo protektivni)

faktory, které mohou naopak zvySovat pravdépodobnost posunu k zddoucimu chovani,
piipadné zvySovat pravdépodobnost, ze ke kriminalnimu jednani nedojde. V tuto chvili
stoji za zminku, Ze je lze, stejné jako rizikové faktory, taktéz obecné roz¢lenit na
individudlni a socialni (resp. faktory prostiedi). Blatnikové a Netik (2008) pro ptedstavu
uvadgji tyto:

e Individualni faktory

o Intolerantni postoje k delinkvenci

o Vys§i 1Q (resp. troven kognitivnich schopnosti)

o Zenské pohlavi

o Pozitivni (prosocialni) socidlni orientace

o Uvédomeéni (védomi) néasledkli poruseni zakona

e Socialni faktory

o Vfeld rodina — pozitivni vztah s rodici

o Vhodna socializace (napf. identifikace s prosocidlnimi rodinnymi

hodnotami)

o Uplné manzelstvi

o Zivot mimo velka mésta

e Ekonomické faktory



o Vyssi vzdélani

o Vyssi socioekonomicky statut

0 Trvalé zameéstnani

o Stalé bydleni

Krimindlni sklony, predispozice ke krimindlnimu jedndni, jsou nékterymi autory

(napft. Langshore, Turner & Stein, 1996) uvadény do souvislosti s kognitivni

predispozici. Kriminalni kognitivni styly se v jejich poddni neomezuji pouze na oblast

kognice, resp. kognitivnich styla typu reaktivity, impulzivity, a vyhledavani vzruseni,

ale zahrnuji 1 volni a hodnotové komponenty typu nizké sebekontroly, neschopnost

pterusit funkcni fixaci nebo nahlédnout na véc z jiného thlu pohledu, nepochopeni

dvojsmyslu a averze k nému, egocentricky hodnotovy systém, apod. Takové pojeti se

muze zdat diskutabilni pravé vzhledem k ptesahu teorie mimo oblast kognice (do

hodnotového systému, volnich dispozic, apod.). Vliv intelektovych schopnosti nebo

obecné kognitivnich schopnosti na trestnou ¢innost je jednou z dil¢ich komponent, na

které je tteba brat zietel pifi popisu charakteristik osobnosti pachatele.

Obecné lze vSak vyvodit, Ze bude vzdy obtizné identifikovat, zda je urcity

rizikovy faktor disledkem (symptomem) nebo pti€inou antisocidlni tendence

(Blatnikova & Netik, 2008). To mlZe mit za nasledek odlisnou diagnézu jedince nebo

chybnou progndzu jeho dalSiho kriminalniho chovani (individualni kriminalni predikci).

Je sice mozné usuzovat na miru rizika z ptehledu ptitomnych faktort (ziskanych z



anamnézy a jinych diagnostickych nastroji), ale riziko omylu ztistane i nadéle vysoké.

Tomu se snazi predejit kvalitni diagnostika, jiZ je vénovan nasledujici text.

Penitenciarni diagnostika a zachazeni s odsouzenymi

Penitenciarni diagnostika je zdakladem zachazeni s odsouzenymi, zdakladem procesu

korektivni resocializace. Spociva v komplexnim poznani jedince podrobeného

penitencidrni péci a zahrnuje zjisténi zdravotniho stavu, posouzeni osobnosti a jejich

socialnich vazeb.* (Netik, 1997). Jedna se o multioborovou spolupréci, kde se uplatiiuji

1€kari, psychologové a socialni pracovnici. V ptipadé intervencnich programi pak i

vychovatelé¢/pedagogové. Podstatu penitenciarni diagnostiky tvofi diagnéza

psychologicka.

Vyzkum pachatell krimindlni ¢innosti ve zdravotnim (ale také justicnim) systému

se v ptipad¢ psychologické diagnostiky soustfedil pfedevSim na poruchy osobnosti, jak

jsou definovéany ve dvou zasadnich manualech: mezinarodni klasifikaci nemoci v desaté

revizi MKN-10 (ICD-10, WHO, 1992) a diagnostickym a statistickym manualem v paté

revizi DSM-V (DSM-V, APA, 2013). Podle Irelanda (2010) je to zejména proto, Ze

(byt’ postaveny na védeckém zaklad¢, s ohledem na validitu a jejich schopnost

Funkéni fixace jako fenomén ndvyku vyuZiti véci béZzné potieby, jejichZ jiné pouziti nejsme
schopni

diky zafixovanym zptisobiim nahlédnout (Adamson & Taylor, 1954).

V praxi se vSak ukazuje, Ze je Casto obtizné nastolit kvalitni spolupraci. Také diky

legislativnimu ramci,



ve kterém se profesiondlové pohybuji (napi. zdkon 101/2000 Sb. o ochrané osobnich tdaji).

rozliSovat mezi jednotlivymi poruchami) kladou vétsi diraz na disocialni (antisocialni),

hrani¢ni a schizotypalni poruchy osobnosti s vylou¢enim takika vSech ostatnich poruch.

V kontrastu s timto faktem ma pétifaktorovy model osobnosti (FFM), zahrnujici

extraverzi, emocni stabilitu, ptivétivost, svédomitost, a otevienost/intelekt, i kdyz

nikoliv bez kritiky, mnohem silné;jsi védecky zéklad ve vztahu ke konstruktové validité

(Goldberg, 1990; Ireland, 2010). Pfesto, v porovnani se Sir§Sim osobnostnim modelem

typu FFM, oba diagnostické manualy a systémy Siroce dominovaly v zahrani¢nim

vyzkumu a forenzni literatute (Ireland, 2010).

Ackoliv se miize zdat, Ze pro potieby penitencidrni diagnostiky je vycet nebo akcent

poruch osobnosti (podle systémtt MKN/DSM) v kriminologickém vyzkumu a praxi

vhodnéjsi prave diky exaktnim popisiim klinickych ptiznaki, mélo by poznani

osobnosti odsouzeného vykazovat komplexnéjsi charakter. Pravé proto, aby

nedochazelo k omylim a technicistnim, Cisté statistickym piistuptim, které, pokud by se

tidily pouze podle manualu, mohou mit paradoxné v reédlu katastrofalni diisledky (napf.

pfi posuzovani umisténi odsouzenych do cel). Navic 1ze opravnéné namitnout, Ze

diagnostické manudly jsou velmi oklestujici prave pro ucely jednoduchych skatulek,

které vyzaduje systém (zdravotni péce predevsim). Hodi se spisSe pro vyzkum diky

operacionalizacim v popisech jednotlivych poruch.

Z procesniho hlediska dochézi k vySetieni a diagnostice pii nastupu do népravného



zafizeni, v pribéhu vykonu trestu, i ve fazi pted propusténim.

Z obsahového hlediska jsou, podle Cepelaka (1982), soué¢asti penitenciarni
diagnostiky nésledujici metody:

e Analyza dokumentace pripadu (rozsudek, znalecky posudek, dokumentace
z jinych zatizeni, zdznamy z rejstiiku v pfipad¢ recidivistl)

¢ Rozhovor (anamnéza individudlni, rodinnd, kriminalni apod., ¢asto ve formeé
strukturovaného rozhovoru)

¢ Pozorovani (jak ze strany psychologa, tak 1 dalSiho vézetiského personalu;
data takto ziskana mohou slouzit téZ jako ptedpoklad pro konkrétni postupy

v intervencich — terapie, resocializace)

¢ Analyza vytvori (stop a vysledki ¢innosti, jsou-li k dispozici)

¢ Psychologické testy (baterie standardizovanych i vlastnich test, které jsou
zaméteny predevsim na specifické charakteristiky vyznamné pro

penitenciarni praxi, véetné poruch osobnosti)

Lze s nadsazkou tvrdit, Ze penitencidrni psychodiagnostika v podstaté kopiruje
ptehled klinickych a testovych metod. Souhrn téchto néstrojit ma na kol zjistit
relativné stabilni charakteristiky osobnosti, ale také pribézné monitorovat efektivitu
pfipadnych interven¢nich programi (vcetné terapeutickych).

Popis osobnosti pachatele z pohledu psychologie je zdsadnim zdrojem pro

porozuméni a vyklad krimindlniho jednani, pro predikci dalSiho vyvoje, pro odhad



nebezpecnosti, a pro adekvatni vybér dalSich opatieni (intervenéni programy,

individualni sankce a pochvaly, umisténi do skupin) s cilem zamezit recidivé.



