CICH

Z komnat Katetiny Medicejské pry vedla pfima tajna chodba do pokojt obyva-
nych Reném Bianchim. Manzelka zdletného francouzského krale Jindficha I1.
tudy vsak nechodila za pochybnymi milostnymi avantyrami. Bianchi, ve Fran-
cii znamy jako René Le Florentin, pfiSel s Katefinou z jeji rodné Florencie, aby
panovnice nezustala na francouzském dvofe bez svych oblibenych parfémii.

René Bianchi si svym uménim ziskal povést ¢arodéje. Z jeho dilny vycha-
zely kromé jiného i ,vonné rukavicky*, jejichz médu Katefina na kralovském
dvote zavedla. Aby nikdo neodhalil tajemstvi Bianchiho ,éarodéjnych® recep-
tur, chodila si Katefina pro rukavice nasycené parfémy chodbou, do které ne-
mél nikdo jiny pfistup.

Katefinina slabost pro parfémy a provonéné rukavicky mohla mit celkem
pfizemni motiv. Tehdejsi kozeluhové pouzivali k ¢inéni kiizi zvifeci exkre-
menty. Ty sice zajistily usnim jemnost, ale zanechavaly po sobé odpudivy odér.
Kralovna tento pach nesnasela a Bianchi ho proto pfebijel vinémi jasminu
kfovitého (Jasminum fruticans), violky vonné (Viola odorata), kosatct (Iris),
citrusti a mnoha dal3ich bylin a dfevin. Vyhlaseni jirchati a rukavickati z pro-
vensalského mésta Grasse se snazili vyjit Katefininé zalibé v navonénych ru-
kavicich vstfic a zacali na okolnich kopcich péstovat vonné byliny. Grasse se
tak postupem Casu proménilo z mésta zapachajicich kozeluzen ve svétovou
metropoli parfému.

Udajné vsak parfémy pomahaly Katefiné Medicejské k dosaZzeni mnohem
ponufejsich cilti. ZI¢ jazyky o ni uz za jejiho Zivota Sifily zvésti, ze parfémy
zastira ostry pach jedd, jimiz nechava napoustét rukavice uréené jako darek
jejim nepfatelim. Kdyz v roce 1572 ve véku pouhych 43 let ne¢ekané zemfela
Katefinina uhlavni rivalka navarska kralovna Jeanne d’Albretova, mluvilo se
po celé Evropé o tom, Ze ji sprovodila ze svéta pravé Katefina Medicejska da-
rovanymi otravenymi rukavickami. Mnohem pravdépodobnéjsi vsak je, ze
vladkyné navarského kralovstvi zemfela na tuberkulézu.

Pribéh Reného Bianchiho zpracoval ve svém roménu Krdlovna Margot slavny
romanopisec Alexandre Dumas a pfispél tak k upevnéni fam o vyrobci par-
fémt a ukladném travici v jedné osobé. Ty jen dokresluji, Ze viiné a pachy
hraji v nasich Zivotech diilezitou roli a ¢ich patfi ke smyslim, které rozhodné
neni radno podcenovat.
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S pomoci ¢ichu dokaze ¢loveék zjistit prekvapivé véci. Matka naptiklad roz-
poznd cichem kosilku svého ditéte od kosilek cizich déti. Vystresované zeny
se uklidni, pokud maji moznost pfivonét k tricku svého partnera. Naopak,
pokud uciti vini ciziho muze, jejich stres jesté zesili. O tom, Ze lidi hodno-
time i Cichem, svédci fakt, Ze kdyz si potfeseme rukou s nékym cizim, ¢elime
vzapéti nutkani pficichnout si k dlani. Cichem jsme totiZ s to rozeznat, zda je
nam dany ¢lovék blizce ptibuzny, ¢i nikoli.

Cich nam slouzi i jako spolehlivy priivodce. V jednom experimentu védci
vyznacili na louce drahu vini ¢okolady a nechali po ni prochazet dobrovol-
niky, kteti se mohli fidit pouze nosem. Dobrovolnici ¢okoladovou ,stopu*
neztratili a pfi jejim hledani vyuzivali stejnou strategii jako ¢muchajici psi.

Mnoho pachii a viini vnimame a fidime se jimi, aniz bychom si to né&jak
zvlast uvédomovali. Vysledny dojem pak vyjadiime slovy, Ze nam to &i ono
,nevoni® ¢i ,nejde pod nos*, nebo ze nékoho nemtizeme ,ani citit“. Radu vini
a pacht, na rozdil tfeba od barev, neumime pojmenovat a nemame pro né
slova. Neznamena to ale, Ze by ¢ich v nasem Zivoté nesehraval dfilezitou roli.
Spise je to diisledek toho, Ze v modernim svété uz nejsme na vnimani pacht
a vini existencné zavisli. Svéd¢i o tom vyzkum lidi z indonéskych kmenti Ja-
hai a Semaq Beri Zivicich se lovem a sbérem a pfislusnikd kmene Semelajt,
ktefi péstuji ryzi a obchoduji s lesnimi plody. Lovci a sbéra¢i snadno nacha-
zeli slova pro viiné pomerance, maty, bananu, lékofice, cesneku, kéavy, anyzu,
ryb a mnoha dalsich. Pfi pojmenovani vini a pach si byli stejné jisti jako pfi
urcovani barev. Péstitelé ryze z kmene Semelajt si byli jisti pti pojmenova-
vani barev, ale s popisem pachti a viini uz byli na tiru. Véhali, vypomahali si
opisem a prirovnanimi.

Nejriiznéjsi latky nam voni ¢i pachnou podle toho, na jaké molekuly se
nam vazou na nervové bunky vytvarejici na sliznici nosu tzv. ichovy epitel.
Z tichové buriky vy¢niva bilkovinna anténa - ichovy receptor - pfipravena vy-
chytat ze vzduchu protékajiciho nosem urcité molekuly. Podobné jako svétlo-
¢ivneé opsiny nebo receptory pro chut umami, sladkou ¢i hotkou jsou i ¢ichové
receptory tvofeny bilkovinami sedmkrat prochazejicimi bunéénou membra-
nou bunky. Vazba pachové latky zméni tvar molekuly ¢ichového receptoru
a to spusti uvnitf buriky reakce vedouci ke vzniku nervového vzruchu. Kdyz
vzruch dojde do mozku, uvédomime si, zda citime zapach zkazeného vejce
nebo viini rozkvetlého jasminu.

Pachové molekuly s urcitymi charakteristickymi rysy se vaZzou na vybrané
bilkovinné antény receptorti a my je vnimame jako pachy & viiné se spole¢nymi
rysy. Napfiklad latky zakoncené atomem uhliku, na néjz je navazan dvojnou
vazbou atom kysliku a jednoduchou vazbou atom vodiku, oznacované jako
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aldehydy, jsou typické svézi viini, ktera je pro nas ¢ichovym synonymem ¢is-
toty. Po aldehydech voni kvétiny, citrusy, ale i mydlo. v aldehydech je zakleto
kouzlo povéstného parfému Chanel No. 5. Molekuly nesouci na atomu uhliku
navazany atom dusiku, tzv. nitrily, nam pachnou po kovech.

Latky vnimané ¢ichem jsou vétsinou slozené z atomi uhliku, vodiku, kys-
liku, dusiku a siry. Patfi k nim fada organickych molekul, jejichz patef tvoii
fetézec uhlikovych atomii. Cim delsi je fetézec, tim déle nam v nose jeho pach
¢i viing ulpi. Pokud ma v3ak molekula vice nez sestnact uhlik, pak je pro
nas cich neodhalitelna, protoze je pfilis velka a nedostane se k bilkovinné an-
téné Cichovych bunék, aby se na né navazala. Vyrazné pachy a viiné pfinaseji
latky, jejichz molekuly jsou tékavé a nevazou se na povrchy, s nimiz se na-
hodné stfetnou.

> Pro vice informaci viz obr. Cichové tstroji v barevné ptiloze.



