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Psychologické vysetreni v psychiatrii

* Rozhovor a pozorovani
* komplexni zhodnoceni aktualné pritomné psychopatologie
* pri prvnim kontaktu s pacientem, ambulantni kontrole, v krizovych sluzbach
apod.
* Psychologické vysetreni (komplexni, cilené)
* indikované psychiatrem nebo institucemi
* rozhovor a pozorovani + psychodiagnostické metody



Psychologické vysetreni v psychiatrii

 Anamnéza
* shrnuje vyvoj v rlznych oblastech Zivota pacienta
* rodinnda anamnéza (rodinna situace, rodinné vztahy, rodinna histori)
* osobni anamnéza (détstvi, dospivani, vyznamné udalosti v Zivoteé)

* Skolni a pracovni anamnéza (vzdélani, prubéh skolni dochazky vCetné prospéchu a
vztahU v kolektivu a s uciteli, historie zaméstnani)

e zdravotni anamnéza (somaticka a psychiatrickda onemocnéni)
e psychiatricka heredita

e zajmy a volny Cas, plany do budoucna

* pratelské vztahy, sociabilita

* partnerské vztahy, sexualita

* sebeobraz a vztah k sobé

e denni rezim — spanek, strava, pohyb

e abuzus navykovych latek

* financni zajisténi

* trestna cinnost



Psychologické vysetreni v psychiatrii

* Nynéjsi onemocnéni (NO)
* popis soucasnych potizi
* osobni sdéleni pacienta (v€etné primé reci)
* mUze byt doplnéno informacemi dalSich osob

. VyVOJ potizi
zaznam vyvoje psychickych potizi
e kdy zacaly, jak dlouho trvaiji, jak se vyvijely
» udalosti souvisejici s vyvojem potizi
* VyVOj zavaznosti potizi
* suicidalita

» predchozi lécba — psychiatricka ambulance, farmakoterapie, psychoterapie,
hospitalizace, jiné formy lécby



Psychologické vysetreni v psychiatrii

e Status praesens psychicus — SPP

popis stavu vsech psychickych funkci, vychazi z rozhovoru a pozorovani

okolnosti vysetreni (kdo prichazi kdy a s kym, proc€ a za jakych okolnosti)

zevnéjsek, upravenost

védomi a orientace (mistem, ¢asem, osobou, situaci)

psychomotorické tempo (hybnost, drzeni téla, chtze, podani ruky, mimika, gestika apod.)

rec (rychlost, intenzita, koherence, zpusob odpovidani, komunikativnost, forma i obsah, o¢ni
kontakt béhem komunikace)

emoce (soucasna nalada, emocni reaktivita, adekvatnost emoci, télesny doprovod emoci
apod.)
vnimani (kvantitativni i kvalitativni poruchy vnimani, iluze, halucinace, pseudohalucinace)

mysleni (bludy, paranoidni mysleni, vtiravé myslenky, myslenky ublizit si nebo zabit se apod.,
formalni poruchy mysleni)

pozornost a pamét (béhem vysetreni, v posledni dobé dle pacienta)
intelekt, nahled na onemocnéni aj.
zasadni: psychodza, sebeposkozovani a sebevrazednost, poruchy nalady



Psychologické vysetreni v psychiatrii

e Status praesens somaticus
e soucasti psychiatrického vysetreni

* Diagnodza a diferencialni diagnoza
* Uvaha o psychiatrické diagnodza a diferencialné-diagnosticka uvaha
e diagndzu pak udéluje psychiatr

* Plan dalsiho postupu a terapie
* doporuceni pacientovi — rezimova opatreni, konkrétni kroky, edukace apod.
* ambulantni péce — psychiatricka, psychoterapeuticka, dalsi sluzby
 dalsi psychiatrické vysetreni, biologicka |éCba
 dalsi psychologické vysetreni
 dalsi somatické vysetreni
* hospitalizace



