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Existuje jen malo verejnych mist, kde je nahota nejen prijatelnd, ale dokonce vyzadovana.
Bazénové sprchy jsou jednim z nich. Prijit, svléknout, previéknout a jit. Zda se to samoziejme,
tak ceho se obavat? Ve skiince ale spolu s oblecenim ziistava i cast sebejistoty. Audiodokument
Obnazeni zachycuje myslenkové pochody dvou mladych lidi, Chantal a Ondreje. Prochdzime s
nimi skrze Satny a sprchy smérem k jejich cili — v klidu si zaplavat. (CRo Radio Wave)
Studentsky dramaturgicky tym k vybéru tohoto snimku:

Vetejny bazén si Casto spojujeme s plavanim, Gt€kem pied vedry nebo s pfijemnym relaxem.
Pro nékteré z nas vSak do tohoto vstupuji nepiijemné pocity, jako je uzkost a ostych, které
vyvolava misto, jemuz se pii nadvstéve bazénu nikdo nevyhneme: spolecné Satny a sprchy. Tyto
pocity a s nimi spojené strasti se rozhodlo zdokumentovat duo autorit Chantal Ahossey a Ondfej
Teply ve svém auditivnim dokumentu Obnazeni. Zaposlouchejte se do vypovéedi a ruchd, které

tyto pocity prozkoumavaji.

Jaké to bylo namlouvat to poté zpétné? Pamatovali jste si to vSechno?

Chantal: My jsme to d¢lali tak, ze jsme v tom bazénu byli asi Sestkrat, ale taky byl covid, takze
nam to straSné€ prodlouZilo to celé nahravani, takZe jsme to d¢lali tak celé na useky. Nahrali
jsme to, byli jsme se tam néjakym zplsobem podivat v téch Satnach a ty situace jsme si
zapamatovavali, zapisovali. Potom jsem odjela na rok do Spanélska a délali jsme to vlastné na
dalku a nahravali jsme vSechny ty nase poznatky pod dekou, abychom méli stejnou akustiku.

To, co jste slySeli, bylo spojenim asi osmi navstév toho bazénu.

Jaké bylo nahravat v bazénu?

Chantal: My jsme méli takovd mald nahravadla a ja jsem to d¢lala tak, Ze jsem na to dala
molitan, ponozku, protoZe tam byl ptiSerny zvuk a pfiSernd akustika. M¢la jsem pecky, nastavila
jsem si to tam, tak aby mi to nedélalo zvukové vykyvy a potom jsem spoléhala na to, Ze to bude
ok. M¢la jsem to 1 zabalené v ru¢niku. Bylo to hodné experimentalni, ale technice se nic nestalo

a v§echno bylo v potadku.

Jak probihaly ty rozhovory, které byly naticené pifimo v tom bazénu? Tfeba u Ondreje

s tim mydlem.



Chantal: Nastavili jsme to tak, Ze tam bylo slySet i to okoli, to sprchovani a v§echno. My jsme
si nejdiiv dé€lali podkresy na ty monology, ale tyhle zivy vstupy, to byly takové perli¢ky, na
které jsme narazili a ktery zrcadlily to, co jsme tam oba prozivali. Myslim si, Ze tohle praveé

zasadilo celou tu véc vic do reality.

Vy jste tam tak umné dal to s tim mydlem, to bylo piekvapivé. To jste Sel s tou technikou
k tomu panovi, co se tam sprchoval, nebo jak to bylo?

Ondfej: Ja myslim, Ze tu techniku podcenujeme, protoze dneska uz je dobfe udélana, aby prezila
vSechno. My jsme to méli uz odzkousené, protoze jsme v téch sprchéach byli nékolikrat. Nejdiiv
jsme byli hodné nervézni vibec chodit do téch sprch a viibec néjakym zplsobem tam
nastavovat tu techniku. Ale po néjakych par prvnich zkuSenostech uz jsme se zacali vic

osmeélovat a vic se exhibovat.

Jak na to reagovali ti lidi? Kdybyste tam byl s kamerou, tak by to asi bylo jiny, ale prece
jenom i s tim rekordérem to muselo vzbuzovat néjaké reakce.

Ondfej: VéEtsinou to nikdo nepoznal. Bylo to u mé€ schované pod ru¢nikem a zaroven si myslim,
7e konkrétné na tom Podoli jsem nebyl jediny, kdo se tam exhiboval, takze to ve vysledku
zapadalo do toho koloritu. Ono to fakt neslo moc vidét. Néco samoziejmé bylo slySet vic
v pozadi, néco bylo bliz, ale nemél jsem nikdy problém, Ze by mé stim nékdo vidél.

Nevzpomindm si viibec na to, Ze by na to nékdo reagoval.

Sli jste do toho s tim, Ze budete FeSit otazku sexuality a rasy nebo jestli to vyvstalo béhem
toho nataceni?

Ondiej: Z mé strany to byl jeden z podnétd. Sli jsme tam do toho s timhle, ale vlastné to ve
vysledku nebylo jen o téch otazkach identity, ale pfedevSim o n&jakych vnitinich bojich, které
kazdy proziva béhem svého Zivota a snazi se néjak srovnat s pozadavky spole¢nosti. Takze z mé

strany urcite.

Chantal: J4 jsem to teda méla z té etnické stranky. Mné€ se diiv, nez jsme ten dokument délali
stalo, Ze jsem byla n€kde ve sprchéch a fakt na mé lidi koukali a ten pohled spolecnosti, ta jinost
a jinakost a n&jakym zptsobem to popsat. Sla jsem do toho s tim, Ze chci popsat to, jak ja se
vnimam, jak se vyhrazuji vii¢i spole€nosti, Ze 1 kdyz mé spole€nost tlaci k néjaké identité, tak

to neni Uplné to, co jsem a s ¢im se identifikuji.



Ano, jedno téma je boj se studem, ale tady se mi libil ten napad, jak jste se paralelné
potykali s néjakou tou jinakosti, akorat s tim rozdilem, Ze u Vas Chantal je vidét a u
Ondry neni a FeSi si ji sam v sobé. Tak jestli tohle byl motiv, se kterym jste do toho nataceni
$li? Jestli to bylo uz v namétové fazi nebo to vzniklo az postupné?

Ondfej: Bylo to v namétové fazi. S tim namétem jsem priSel prvni ja, udélal jsem tomu kostru
a pak jsem zkontaktoval Chantal, protoze jsme spolu chodili na stejny kurz, kde to mél byt
jeden z vystupt. Takze uz ze zacatku to bylo takto navrzené, ale jen zhruba. Pravé az tim
postupnym nahravanim a zjistovanim téch cest, které viibec nesly, tak jsme se dostavali k tomu
zpusobu, jakym to bylo vytvorené. Namét se tedy de facto nezmenil, ale celé to nahravani a

tvoteni bylo nakonec docela odlisné od toho, co jsem si ja predstavoval.

Chantal: Souhlasim. My jsme to plivodné méli tak, ze se zname a jdeme tam spolu a né&jak to
prozivame. Ale nakonec jsme to ud¢lali tak, Ze jsme jakoby dva lidé, ktefi se neznaji a oba tam

prozivaji néjaké svoje vnitini monology.

Dvoji obnaZeni, jedno ohledné néjakého strachu jit na verejnost se svym télem, a to druhé
hodné osobni a intimni. Jak se vam to nejen posloucha, ale hlavné jak se vam to proZivalo?
Co ve vas ten dokument zanechal? Jaké to mélo nasledky?

Chantal: Na to asi odpovédélo uz to, ze jsem odesla, abych to ted’ s vami nemusela poslouchat.
Kdyz jsme to vypustili, tak jsme si fekli, Ze to je opravdu hodné intimni, jedna se o intimni
zpovéd'. Pii té tvorbé jsme veédéli presné, Ze takhle to mé byt, ale v momenté, kdy to bylo
vefejné, tak jsme si fikali, Ze je venku opravdu velky intimni kus naSich ja. Potad jsem ze sebe
vlastné piekvapend, Ze jsem néco takového poslala do svéta. Je to vlastné kousek mé, ale spis

takova persona nez kazdodenni kousek mé.

Ondfej: Jo ja souhlasim. Je to neptijemny poslouchat jak z toho osobniho hlediska, tak z toho
hlediska, Ze to asi nebylo tak dotazené, jak to mohlo byt. J& jsem to asi ani od t¢ doby neslysel.
Souhlasim s tim, Ze je to do n&jaké miry fik¢ni, protoZze mate n&jakou minutaz, kterou musite
Neni to observacni dokument, je to vlastné v néfem neredlné, ale postavené na realnych

zakladech.

Proménilo vas to néjak a jaké byly reakce z vnéjSku?



Chantal: Nas ty reakce hrozn¢ piekvapily, Ze ti lidé, kteti si ten dokument poslechli, tak se jim
to libilo. Ja jsem potad trochu piekvapena i z toho, Ze jsme tady, Ze ten dokument publikum
ptijalo dobte. Feedbacky z moji strany byly asi spise pozitivni.

M¢ to zménilo tak, ze jsem zacala vic pracovat se zvukem a otevielo mi to dokumentarni
zpusob, jak vyjadrit néco, co bych chtéla vyjadrit bez toho, abych musela tfeba psat. Zvuk je
médium, diky kterému se toho da fict opravdu hodné. Oproti filmu, kdy divakovi fikate, co ma

vidét, tak u toho zvuku si to vlastné mize predstavit sdm a ma v tom tu volnost.

Ondfej: Také souhlasim, ze byly spiSe pozitivni. Ale ud¢lal jsem tu blbost, ze kdyz to bylo
publikované na Wave, tak jsem zabrousil do sekce komentaid, coz ob¢as nebylo ani tak o
zpusobu, ale o obsahu.

Nevim, jestli m¢ to n&jak zmeénilo v osobnim Zivoté, ale spi§ v profesnim. Ukéazalo mi to
schopnosti, které jsem mél, aniZ bych to véd¢l. Souhlasim se Chantal, i kdyz audio dokumenty
nejsou tak popularni jako obrazovy material, tak je to dobré v tom, ze tam neni finan¢ni tlak,
ktery je pii tvofeni obrazovych materiali. Samoziejmé jsme méli obrovskou podporu Ceského
rozhlasu. To, jak to zni, je obrovské diky nejen dramaturgickému tymu, ale také skvélému

zvukafri.

Jak slozité bylo napsat si ty narace tak, aby to znélo, Ze jsou to ty autentické myslenky? A
zaroven jak to pak namluvit aby to tak znélo?

Chantal: My jsme k tomu nahravali potom néco jako je v surrealismu automatické psani, tak
automatické mluveni. I kdyZ to zni, Ze jsme to nahravali najednou, tak to tak nebylo. Nahrali
jsme hodné materidlu a z toho jsme potom vystiihavali co bylo nejlepsi a tak, aby to znélo, Ze
jste v naSich hlavach a prozivate to s ndmi.

My jsme to nahravali pod tou pefinou, kde jsi sdm a tikas to sam sob¢€. Nenahravali jsme to ani
ve studiu, ani pfimo tam, protoZe ten zvuk by byl jiny, byla by jin4 atmosféra. A taky vzhledem
k tomu, ze byl covid, takze jsme to nahravali sami doma se svymi mySlenkami, pod pefinou a
ve tfi rano. Méla jsem k tomu néjaké poznadmky, takze jsem to prosté polepila, aby to znélo

autenticky.

Ondfej: De¢lali jsme to presné tak, jak Chantal fikala. Nicméné tu autenticitu jsme chtéli
zachovat tim, Ze 1 kdyz jsme to nahravali pod tou dekou, tak jsme si u toho volali a reflektovali
si to navzdjem. Navzajem jsme si hodnotili, jestli to zni autenticky nebo nahrang. Tohle pro mé

bylo hodné uvoliiyjici, Ze nemluvim do zdi, ale mluvim s osobou, i kdyZz Chantal byla ztlumena.



Ale to, ze to sd€luji n¢jakému Clovéku pro mé bylo zasadni, protoze jsem se nesnazil to

dramatizovat nebo to délat jiné.

Jak vas napadlo, Ze do toho piujdete spolecné, co vas k tomu vedlo? A jak potom ta
spoluprace probihala?

Chantal: M¢li jsme to v ramci seminare, kde jsme mohli néco vytvofit nebo udé€lat analyzu.
Ondrej ptisel s tim, ze méa napad a ja jsem fekla dobte, pojd'me to ude€lat. Zacali jsme spolu
prosté spolupracovat, protoze jsme se v tom seminaii potkali. Trochu frustrujici to bylo v tom,
ze jsme to d¢lali na dalku, bylo to mnohem komplikovanéjsi a kdybychom byli oba v Praze, tak

je to mnohem lepsi. Ale i piesto jsme to zvladli a néjak to vykrystalizovalo.

Ondfej: Chantal mi byla sympaticka a zaroven jsem tusil, ze si jako €lov€k bude prozivat
podobny zazitky, s podobnym kontextem. Ale byly tam n¢jaké problémy, ale ne vyloZené
osobni. I kdyz se pak obcas stava, ze pracovni problémy se stavaji osobnimi pii praci ve dvou
lidech. Obcas jsme narazeli do prazdnych mist. My jsme si nejdiiv mysleli, Ze to vSechno
nato¢ime doma, ale kdyz jsme to ukdzali naSemu dramaturgovi, tak ten fekl, Ze to takhle

nefunguje, Ze je to umélé a poradil ndm, Ze tam opravdu musime chodit na to misto.

Jak dlouho to vznikalo?

Oba: Kvili covidu se ndm to hodné€ posunulo, protoZe jsme nemohli chodit na ten bazén, a tudiz
jsme neméli materidl. TakZe to trvalo néco pfes pul roku, mozna i tfictvrté. Bylo to
komplikované, protoze jsme nemohli doto€it zadny materidl, 1 kdyz jsme chtéli, a museli jsme
pracovat jenom s tim, co jsme méli. Ted uz si oba davdme pozor, abychom méli dostatek
materidlu. Na§ dramaturg nam poradil nahravat dlouhé minuty, abychom tam méli vSechny

zvuky atd. Hodné jsme to skladali jako puzzle.

Jestli jsem to dobie pochopil, tak vas dramaturg Lumir Kosar (dramaturg radia Wave)
do toho vstoupil nékdy ve fazi scénare? Jak vstupoval do toho strukturovani dila?
Chantal: Hned ze zacatku do toho vstoupil. On ndm nechal docela volnou ruku a netlacil nas
zadnym specifickym smérem a nechal nas, abychom na néco pfisli, ale zaroven nam daval
jemnou guideline.

Ondfej: Souhlasim. Jeho zpusob vedeni byl takovy, Ze on chtél védét co je v nas, co se z nas da
dostat To znamenalo velkou svobodu, ale obcas jsem chtél slySet spi§ ptikaz, abych Sel tam a

nahral tam tamto, protoze jsem byl obcas ztraceny. Takze v néem to bylo super ale v né¢em



jsme se dost vykoupali, protoze pro nas ty véci byly nové. Ale od zacatku nastavoval tén a

mantinely, ale nebylo to nijak nésiln¢ tla¢ené nikam. Naopak se v nas snazil vzbuzovat otazky.

Jak se zpétné divate na tenhle pristup k dokumentu, k té auto-etnografii dokumentu? Ne
konkrétné to vase dilo, ale obecné ten pristup?

Chantal: Vznikalo to v moment¢, kdy jsem si potfebovala vytvofit vlastni identitu i pfestoze na
m¢e spolecnost tlacila néjakou jinou. Pro tu Chantal, ktera to d¢lala, to byl zptisob, jak tuhle
zmatenost zpracovat.

Dneska na to koukam tak, ze n¢které véci jsem si mohla odpustit, ale zaroven si porad myslim,
ze ta mySlenka tam ve mné je, i kdyz né tak aktivni. Dneska se identifikuji jako afroevropanka
a jsem s tim ok a ta situace ve spolecnosti se zmeénila a je to jiné. Myslim si, ze ja v minulosti
jsem to prost¢ takhle potfebovala vyjadrit, ale dneska si fikam, Ze jsem to mohla ud¢lat trochu
jinak. Ja si myslim, Ze kazdy kdyZ se retrospektivné podiva na svoje j4, tak si trochu cringne,

ale Ze to patii k tomu vyvoji sebe samého a identity.

Ondfej: Souhlasim, Ze kdybych ten dokument m¢l délat dneska, coz nevim, jestli bych ho délal
znova, tak bych ho trosku jinak naformuloval. Nicméné si myslim, Ze to sice bylo o Ondiejovi
a Chantal, ale ve vysledku to mélo reflektovat né¢jaké principy, a naopak idedln¢ pomoct
nékterym lidem, aby se v tom nasli.

Myslim si, Ze ty autobiografické dokumenty jsou na za¢atku to nejznamé;jsi, co vite a mozZna i
ve které se nachazime. To bylo pfesné to, co jsme chtéli, protoze kdyby to skoncilo jen u reflexe
sami sebe, tedy Ondfeje a Chantal, tak si nemyslim, ze by to n¢koho, jako je Lumir nebo né¢kdo
z Ceského rozhlasu, zajimalo. Myslim si, Ze to vzdycky musi mit n&jaky presah.

A moZna se mi to neposloucha nejlip, protoze je v tom potad trochu pravdy. Tteba v aktualnim
rozpolozeni bych hledal jina témata. Myslim si ale, Ze tyhle témata jsou v téhle dobé mnohem

1épe piijimana, Ze 1 kdyZ jsou hodné€ intimni, tak maji néjaky politicky kontext.

Jakym zpiisobem jste si délali ,,terénni zapisky“? ProtoZe kazda ta navstéva byla néjakym
vyzkumem. Jak jste si poradili s tim, abyste udrZeli co nejvice téch autentickych pociti
primo z toho mista pro tu rekonstrukci narace?

Ondfej: Ze zacatku to Slo huf, ale postupnym opakovanym chozenim na ty mista se to

zlepSovalo a uvoliovali jsme se. Ja jsem si pfimo tam nedélal zadné poznamky, ale aZ vlastné



pii tom poslechu jsme provazeli jeden druhého témi misty. Casto jsme si fikali, co je a neni
uvétitelné. Néco je trochu vic dramaticky podané.

Casem se z toho stane trochu rutina, z toho, jak tam chodite Casto. Za¢ne vam naskakovat v téch
situacich, ze by to bylo dobré pro ten dokument. Zaroven ale ten moment, ktery vam to evokuje,
neni jenom vyfabrikovany, ale evokuje to i spojeni s pocitem, ktery u toho prozivate. Kdyz jsme
to davali dohromady, tak jsme reagovali na to, co jsme véd¢li, Ze tam chceme dostat. Ale to,
aby to neznélo fakové, tak to byla kapitola sama o sob¢ a museli jsme na tom hodn¢ pracovat.
Myslim si, ze vnéjakych okamzicich to opravdu nebylo tak autentické, jak bych si
predstavoval. Pamatuji si, ze jsme méli nékolik verzi, které jsme ani nevypustili.

Byl to balicek véci, od spravného Casu, pies spravnou intonaci a podobné véci, které jsme ¢asem

vypilovali. Lumir nam radil, jaké metody pouzit, abychom se vic uvolnili a uzili si to, 1épe to
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Chantal: Museli jsme si na to hlavné¢ zvyknout. Taky si myslim, Ze jsme se v tomhle dobie
doplnovali. Ondfej dobie vytvoril atmosféru dokumentu, ty sprchy atd. I ty monology jsme si
podporovali a dopliiovali se v té tvorbé. Museli jsme si taky davat hodné pozor na ¢asovani,
protoZe to pak zn¢lo jako v minulosti, a ne jako monolog, u kterého jste s tou postavou. Museli

jsme si dat pozor na to, abychom tam opravdu byli pfitomni, aby to bylo v pfitomném case.

MiiZete nas nechat nahlédnout na tu Cisté pragmatickou stranku vasi spoluprace? Jestli
jste si to tieba psali do sdilenych dokumentii nebo se schazeli? Jakymi prostredky jste si
tu vzajemnou spolupraci usnadiovali?

Chantal: Ze zacatku jsme psali scénaf spolecné, chodili jsme spolecné nahravat. Pozdéji jsme
to délali 1 odd¢leng. Jakmile to zacalo mit néjakou formu, tak jsme si sedli a udélali jsme
zvukové scény, vytvorili jsme si zvukovou linku a ptes to jsme vymysleli ta témata. M¢li jsme

néjaké sdilené dokumenty, vzdjemné jsme si pomahali pfi tom vypravéni.

Ondfej: My jsme spi§ méli dfiv ta témata. PouZzivali jsme klasicky sdileny Google dokument.
Predem jsme si fekli, jaka témata bychom tam chtéli dostat, probirali jsme to. A pak jsme se
snazili udélat néjakou osu, ale tak aby spolu ta dvé témata byla kompatibilni a navazovala na
sebe. Udé&lali jsme si takovou ,,cik cak® Sablonu — mluvila Chantal a pak ja. Kazdym tim
piesunem jsme posouvali to téma dal, ale pofad jsme to navazovali. Pokazdé, kdyz se ten pohled
zméni na toho druhého, tak se musi to téma posunout dal, ale zaroven zlstat v danych

tematickych celcich.



