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d stolku ve vinarné
na prazskych Vino-
hradech se vlatné
zvedd pohledni
§tihla bruneta. ,An-
drea,” predstavuje
se zvuénym altem
a na seznamenf pii-
pojuje na tvar dva
polibky. Pomalym
pohybem zasune
za ucho pramen
uvolnény z lesklého
mikada, urovna si
stiibrny nahrdelnik, ktery se ji za-
~drhl na ¢erném svettiku, a mezi ma-
linoveé rudé rty elegantné vsune ciga-
retu. Coby umélkyni ji na dokonalém
vzhledu zdlezi - a odi, které jejim smé-
rem tu a tam vystieli od ostatnich
stolkd, potvrzuji, Ze o pozornost nema
nouzi. Kradmé pohledy ale mozna
maji jesté jiny diivod. Andrein peélivé
trénovany alt totiz tu a tam klesne
do podstatné hlubsiho ténu, a kdyz se
po patém pivu zvedd, aby si odskoéila
na damy, vztyti své télo vysoké 195
centimetrt a odhalf boty velikosti
44. A kdyz po chvili hlasité vypravi,
jak ji pted par dny rozhodila ifednice
na matrice, protoZe ji odmitla oslovo-
vat v Zenském rodé, vytahuji hosté
u vedlejstho stolu zmatené obodi.

Tézky terén
Davodem, pro¢ Andrea (52) trochu
mate, je skutetnost, Ze pravé prochazi
procesem, kterému se lidoveé rika pie-
ména pohlavi. Na jeho podatku stoji
diagnoza transsexuality, tedy vrozené
poruchy, jiz Mezinarodni klasifikace
nemoci{ popisuje jako ,stay, kdy si je-
dinec pteje it a byt akceptovan jako
prisludnik opatného pohlavi, neZ jaké
m4d anatomicky"”. ,Pohlavni identita je
hned po torm, Ze se kazdy z nés identifi-
kuje jako €lovék, nejsilnéj$im pocitem,
jak sami sebe vnimame,“ fika psycholog
Petr Weiss s tim, Ze pravé proto vede
rozpor mezi vnit¥né vnimanym pohla-
vim a tim, jaké ma ¢lovek télesné, k jen
té7ko predstavitelnému stresu. Nazory
na to, kde se transsexualita vzala a jak
s ni nakladat, se v prithéhu déjin mé-
nily, dnes se viak v&tsina lékait ve vy-
spélych zemich shodne, Ze jde o poru-
chu pohlavni identity, jiZ neni moZné
potlagit, ale 1ze ji ispésné l&cit.

Lékaii maji sice jasno, oviem
na poli terminologie panuje zmatek.

Veelku zaZité slovo ,transsexudl” totiZ
vétsinu lidi z komunity pobuiuje. ,Pri-
1i§ akcentuje sex a navozuje dojem, %e
jde o néjakou tichylku," krouti hlavou
Andrea. Diagnoza ptitom nema se se-
xudlni orientaci nic spole¢ného a pte-
meéna pohlavi ji neméni. Zatimco jedna
¢ast komunity héZné pouziva slovo
»transka®, tu druhou to urazi a lobbuje
za prosazeni korektnéjsich a zatim ni-
jak pfirozenych variaci na mezina-
rodni terminy, jako jsou ,transmuz”
¢i ,transZena“ nebo oznaceni ,FtM*
(Female to Male, Zena proménéna
na muZe) a ,MtF* (Male to Female, muz
promeénény na zenu).

Co pfesné rozhoduje o tom, Ze se
u nékoho transsexualita vyvine a u né-
koho ne, zatim zistava nejasné. Podle
nékolika studif by to mohl byt stres
a hormondalni nerovnovaha matky bé-
hem t&hotenstvi, jiné tvrdi, #e za tim
stoji dédi¢nost. Zadna z téchto teorii se
ale nepotvrdila, shoduji se cesti sexuo-
logové v knize Transsexualita a jiné po-
ruchy pohlavni identity. Na ¢em shoda
panuje, je, %e transsexualita provazi
lidstvo uZ nejméné od antiky a Ze se
s ni promile aZ ptl procenta populace
prosté narodi. Zaroven se potvrzuje,
Ze projevovat se vétsinou zadind uz
v détstvi, zhruba okolo ¢tvrtého roku
zivota, odkdy si déti zatinaji uvédomo-
vat svoje pohlavi.

Stastné chvilky
Pt vzpominkdch na détstvi v téle
chlapce si Andrea vybavuje, Ze ji uz
od prvni tidy sice mnohem vic ba-
vilo koukat na romantické komedie
neZ chodit na fotbal, tak to ale méla
spousta chlapct v jejim okoli, a tak
tomu nevénovala velkou pozornost.
Ze uplné nepasuje do klukovské role,
si pFipustila az ve tieti tiidé, kdy po-
prvé vyuZila toho, Ze byla doma sama,
a tajné si oblékla matéiny $aty. Kdyz
se podivala do zrcadla, celd se roze-
chvéla. ,Jasné jsem citila, Ze teprve
ted jsem to ja, poprvé jsem si ptipadala
krasnd,” vzpomina Andrea. Soukromé
maodni pirehlidky se staly jejim pravi-
delnym tajnym ritualem - a v hlaveé ji
zanechavaly ¢im d4l vét3i zmatek: byly
to jeji nejstastméjsi okamziky a ona ne-
tusila prod.

Zapadni spoletnost za sebou méla
v dobg, kdy se Andrea uéila ndsobilku,
intenzivni osvétu. Postaral se o ni na-
priklad americky vojdk George Jorgen-

sen, ktery se kratce po nédvratu z bojist
druhé svétové valky vydal do Kodang,
aby tam po sérii specidlnich povoleni
podstoupil v roce 1953 operativni pro-
ménu v blondatou krasku Christine.
Proces krok za krokem sledovala diky
médiim i fascinovand americkéa vefej-
nost. ,Pfiroda udélala chybu,” fekla
tehdy americkym novin&im Jorgense-
nov4, ,a jé jsem se ji rozhodla napravit.“

Palcovych titulkd Christine po né-
vratu do New Yorku vyuzila a stala se
slavnou kabaretn{ zpévatkou a tane¢-
nici. Prvni operace uz tehdy za sebou
mélo i normalizaéni Ceskoslovensko,
pifsné se viak tutlaly a vétsina oby-
vatel v tomto sméru Zila v informag-
nim vakuu. Ve stejné dobg, kdy o svém
prozitku Christine oteviend mluvila
a vedla osvétové kampang, tak An-
drea postupné jesté na zdakladnf kole
dospéla k jednoznatnému zavéru: ,My-
slela jsem si, Ze jsem tichyl, a nendvi-
déla se za to," vzpomina.

Chovej se slusné

Pravé touha po hrackéch &i pfevliékant
se do oble¢eni vysnéného pohlavi jsou
béZné rané projevy transsexuality i po-
dle sexuologii. ,Samy o sobé ale jesté
ani zdaleka nic nepotvrzuii, u i ctvr-
tin takovych détskych pfipada se dia-
gndza tasem nepotvrdi,” Hika Weiss.
Jednim z voditek, kierych se 1ékafi
chytaji pozdéiji, je vifvej v puberts, kdy
se porucha za¢ne promitat do vztahu
k vlastnimu télu a predstaw o vztazich
i0 sexu.

Své o tom vi také Andrea, kiersd na
prahu stfedni Skoly pestupné dorostla
do svych 195 centimetrii 2 na bradé ji
rasilo husté strnisté. V intimnich pred-
stavich ale vystupovala whradné jako
#ena. Ze by se ji mohla stat i fyzicky,
tehdy viitbec netusila, a tak se ji v sobe
rozhodla umléet. Zagala chodit do po-
silovny a prihlasila se do veslafskeho
oddilu, na konci zdkladky se stala mi-
strem republiky mezi zaky. Jenze fru-
strace ji zacala dohénét ve smech.
,5ama bloudim opusténym domem,
ktery ma zatlu¢ena okna i dvete, 2 ne-
mizu najit vychod,” popisuje jednu
z mur, které ji zacaly pronasledovat.
V jiném snu bloudi sama domem, kde
bydleli s rodi¢i, ale na zadnych dve-
fich nenachazi jméno své rodiny. S ro-
dici vychézeli dobte, ale oba pry byli
hodné uzavreni. ,Neuméla jsem si
predstavit, Ze na né néco takového vy-
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Podminkou
zmeny pohlavi
je v Cesku
sterilizace,
posudek
specialni komise
a svobodny stav.
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»Studenti vzali moji proménu v pohodé. Dokonce mi donesli kytku

a bonboniéru - jednu pro Alexe a druhou pro Alici.* (Alex Rishrich)

balim,” vzpomina a na notebooku uka-
zuje nekolik fotek z détstvi a z vojny.
Sméje se z nich pohledny, nakratko
ostiihany brunet s irokymi rameny,
jenz ostatni muze prevysuje o hlavu.
Mezi ty, kdo odvahu oznamit své
pochyby rodi¢im nagli, patti étyiice-
tiletd Sabine z Prahy, ktera pred tii-
nécti lety podstoupila operaci z muze
na Zenu. Od matky se ji ale dostalo je-
diné odpovédi: .V nadem domeé se bu-
de$ chovat slusnég,* shrnuje Sabine re-
akci s ironickym tsmévem. I u ni se
tak jedinym feSenim frustrace stalo
tajné prevlékani za dvermi détského
pokoje. Co se v hlavé teenagera v ta-
kové situaci dgje, naznatuje Alex
Rohrich (42) ze Smrovky, ktery m4

za sebou pfeménu z eny na muze:
»JJe to naprosty zmatek," #ika. Jako
teenager touZil vztahnout se k néjakeé
normeé, nékam se zafadit. ,Zaroven
jsem ale cftil, Ze b&zné kategorie pro
mé nefunguji.”

I on zoufale bojoval se svym té-
lem plavé divky s vyraznymi kfivkami
a také s védomim, ¥e se mu misto
muzi libi Zeny. ,TouZil jsem o né peto-
vat, nosit jim tasku, davat kytky, pou-
Stét je do dvelt," popisuje svoje teh-
dej$i predstavy o sobé v muzské roli
vysokoskolsky uéitel a medialni fedi-
tel PR agentury Réhrich s tim, ¥e to
dost dobfe z pozice ,kamaradky* dé-
lat nemohl. Peklem na zemi pro ngj
bylo naptiklad ahsolvovani tanecnich.
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TEMA

Mdam se fajn. Kone¢né.
(Sabine)

P ,Zkuste si vy coby heterosexualni #ena
Predstavit, Ze vas v tak citlivém véku
nékdo donuti ostithat se na jezka, na-
vlete vas do kvadra a motylku a nuti
tancit s holkama..." Po celou pubertu
hledal radost ve sportu a hral z4vodné
volejbal, ale béhem nekolika let se
mu nepodafilo navazat funkéni vztah
a osamélost ho postupné dohnala a%
k myslenkam na sebevrazdu. Jeho
ptibéh konéi happy endem v podobé
manzelstvi a dvojitého otcovstvi diky
kamaradce, kterd ho na posledni chvili
spojila se psychologem.

Ano, miizeme
Teenageri, ktel{ vyristaji dnes, maji
na vybér hned z nékolika druhii po-

moci. Kromé psychoterapie a sku-
pinové terapie mohou p¥iblizng
od Sestnacti let zatit brat (stejné jako
dospéli pacienti) hormony, které po-
tla&f produkei jejich ptivodniho estro-
genu i testosteronu - a naopak télo
obohati o hormony vysnéného po-
hlavi (hormony pak v&tsinou berou
cely Zivot). V momenté, kdy dosah-
nou plnoletosti, mohou jit na operaci.
PakliZe je3té pfed étyticeti lety kon-
tila velka ¢ast vaginoplastik neko-
necnymi znéty a neztidka i imrtim,
lekati nynf b&#né& dokéZou z penisu
vytvolit plné funkéni vaginu véetns
»Zivého" Klitorisu. Pomoci skalpe-
lem dokédZou i Zenam, které touzi
byt muZi. Existuje cel4 fada variant

plastik penisu (naptiklad vyuZitim
zadovych svaltl a kiiZe z predlokti),
z nichZ nékteré maji pouze psycho-
logickou a estetickou funkei, s jinymi
lze i moéit jako mu# - tedy vestoje.
Vyzvou pro védu ale stale zistava
~wyrobeni® penisu, ktery by plné fun-
goval i pti sexu - topotiva taliska &
chamovody se zatim netransplantuji,
varlata vytvofena plastickym chirur-
gem sperma neprodukuji -, a i kdyz
si Ize pii sexu vypomoci mechanic-
kymi zpeviiovacimi pomuickami, ne-
lze s takovym penisem dosdhnout
orgasmu. Takeé proto sifada 7en pte-
operovanych na muZe ponechava
1 plivodni Zensky orgén. ,Znacné to
komplikuje naptiklad volné chozeni
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do sprch v bazénu nebo posilovné.
Problémem jsou i hospody, kde ne-
jdou na p&nech zaviit kabinky, nebo
kde majf jen pisoary,“ nastifiuje po-
tize Alex Rohrich. Navzdory svym li-
mitiim operace z Zeny na muZe dnes
ve vyspélych zemich mfrné ptevaZuje
potet FtM (v ¢eskych zemich do roku
1989 prevazoval pocet MtF a po revo-
luci se pomér otoéil). '

Ale zpét k moZnostem 1é¢by v pu-
berté - podle sexuologt nelze vidy
uZ v dospivéani diagndzu zcela jedno-
znaéné potvrdit. Bud se tedy s hor-
mondlnf lé¢bou (ktera u chlapct
spusti naptiklad zaoblovani boki
a nader, zjemnéni ktZe, vlasti ¢&i
hlasu, a u dévéat zase rust ochlu-
peni nebo hrubnuti rysd v obli¢eji)
poc&ka, anebo je poslednich nékolik
let k dispozici novinka v podobé 1éki
na bazi hormonti, které dokaZou pu-
bertu i o nékolik let odloZit. Pokud se
tasem diagnodza potvrdi, neni tieba
tolika operaci, protoZe se tak po-
tla¢f vyvoj pohlavnich znakt - a po-
kud ji 16kati vyvrati, sta¢i blokatory
puberty vysadit a b&Zné hormonélni
zmény probéhnou, pouze pozdé&ji.

Bod zlomu

Nic z toho v&ak generace dneénich pa-
desatnflki k dispozici neméla. Cerstve
dospéla Andrea se tak uprostied se-
dmdesatych let snaZila svoji frustraci
ventilovat vedle sportu i malovanim
a fotografif a v uméleckych kruzich
jednoho dne potkala Zenu, do niz se
zamilovala. ,Spi$ neZ na romantice
a sexuélni pritazlivosti stal nas vztah
na vzdjemném uméleckém porozu-
méni,” rika.

Netrvalo dlouho, a ,Andrea se
ozenil, tedy vlastné vdala®, hleda se
smichem sama slova pro svoji mi-
nulost. Manzelka o Andreing roz-
polcenosti védéla, ale méla pro ni
mélo pochopeni. ,Zkousela jsem to
potlagit,” vzpomina mezi §luky ciga-
rety. Ob&asného ptevlékani se kaZ-
dopadné vzdat nedokézala, vztah
provazely neustalé rozchody a na-
vraty - a kdyZ se vystupiiovaly i ne-
shody v loZnici, vyhledala Andrea
v poloving devadesatych let poprvé
sexuologa. Ten ji dal dnes jiZ vyvra-
cenou radu, ,at to zkusi pfekonat”
a v intimnich chvilich si ptedstavuje,
Ze je Zena. ,No, nezabralo to,” rika
ironicky. Ulevu ji pfineslo a# rozsi-
teni internetu diky nékolika komu-

nitnim fértun, kterd ji kone&né ob-
jasnila, v ¢em jeji problém spociva.
,Bylo mi pétatficet a ja si poprvé v Zi-
voté pripustila moZnost, Ze nejsem
uchyl - a Ze moje situace mé fesent,”
vzpomina hnédovlaska. V tu chvili
vsak ptislo narozeni syna, a tak se
Andrea rozhodla radikalni kroky
jesté odloZit.

S bliZici se padesatkou ale pti-
§la krize stiedniho véku, nahla smrt
matky a bilancovdni nad Zivotem.
Andrea, tehdy je3té kompletné v téle
muze, ,byl* v té dobé kreativnim fe-
ditelem reklamni agentury, svalnaty
chlapfk s perfektnim audi a katalogo-
vou rodinou. ,Akorat Ze mél pocit, Ze
nezije svij vlastni Zivot, ale hraje roli,
kterou mu nékdo predepsal.”

V padesati letech se mnozi z nés
neodhodlaji ani ke zméné zaméstnani,
natoz pohlavi. Asidrea vak nechtéla
svij Zivot jen tak néjak ,doklepat®,
a tak se rozhodla z této role koneéné
vystoupit. Rozvedla se, od loriského
léta bere hormony a pfipravuje se
na operaci. Vedle fyzickych zmén
je hlavnim efektem, ktery pozoruje,
,naprosté zklidnén{“ a zmény v cito-
vém rozpolozeni. ,Nemam rada ste-
reotypni genderové role, ale je fakt,
#e mi najednou piestalo tolik zdle-
¥et na pracovnich tuspésich,” fika.
,Najednou jsem mnohem emocional-
néjéi, naprosto nejdilezitéjsi jsou pro
meé nyni vztahy, mam strasnou chut
se lid{ ptat, jak se cftf, povidat si s pfa-
teli," lici.

Tisic odstind

I kdy# ma Andrea za sebou dvacet let
manZelstvi se Zenou, pfi otazce, na co
se t&si, pokud se s koncem roku pri-
blizi vzhledu Zeny i vysnénou ope-
raci, odpovid4 okam#ité: ,Na prvni
sex s muZem.” V tomto bodé se zagina
ukazovat, jak matouci mtZe termin
Jfranssexualita“ byt. Jak bylo feceno,
se sexualni orientaci totiZ nema tato
porucha pohlavni identity nic spole¢-
ného.

Navic existuje na pocitové 8kéle
identity Zena-mu? cela fada moZnosti
v prostoru mezi ,jednitkami a nu-
lami*. Nékomu staci pro dobry pocit
ze sebe samého hormonélni terapie,
nékdo nedosdhne klidu, dokud si ne-
neché odstranit fiadra - a dal&i potie-
buji ,kompletni bali¢ek®. V mezipro-
storu se pohybuje naptiklad Damian
Machaj. Devétadvacetilety filmat se

V padesati se
mnozi neodhodlaji
ani ke zméneé
zameéstnani, natoz
pohlavi. Andrea
ale nechtéla zivot
jen tak ,,doklepat®.

podobné jako Andrea nachdz{ upro-
stfed hormondlni terapie, jejimz vy-
sledkem je, Ze mu servirka v kavarné,
kde rozhovor probihd, bez zavahani
fika ,pane”. Damian se viak vyloZené
zenou ani vyloZzené muZem neciti.
JIdentifikuji se jako muz, ale kazdy
muZ ma podle mé v sobé i kus Zeny.
a kazdd Zena kus muze, soudasti moj
identity jsou i Zzenské rysy,”* vysvét-
luje Damian, ktery se o své proZitky
z pfemény déli na blogu Pandamian.
org. Nevidi pry tak napiiklad dtvod,
aby podminkou zmény pohlavi byla
sterilizace. ,Pro¢ podstupovat zbyteg-
nou operaci navic?* pta se Damian.

V Cesku to mtZe znamenat do-
cela problém. Kompletni cesta za no-
vou ufedni identitou obsahuje nésle-
dujici kroky: diagnézu musi nejprve
potvrdit dva nezavisli 1ékaki, potom
dotyény projde hormonéalni 1é¢bou
a zkusi si nejméné rok ,na zkougku*
v nové roli Zit (jméno si na tu dobu
zmén{ na matrice na stfedni rod - na-
ptiklad v ptipadé Alexe §lo o ,Aldu
Rohrichtt”).

Samotnou operaci potom musi po-
soudit aZ Sestnactitlenna komise slo-
Zend z lékait a pravnikd - mimo jiné
proto, Ze Cesi maji k dispozici ne zcela
automaticky luxus v podobé faktu, Ze
lééba transsexuality veéetné operaci
je hrazena ze zdravotniho pojisténi.
Dal3i podminkou je svobodny stav -
manzelstvi teské zakony zakazuji oso-
bam stejného pohlavi a registrované
partnerstvi zase lidem opa¢ného po-
hlavi. (Po zméné pohlavi se mohou
znovu zaregistrovat ¢i vstoupit do
manzelstvi.)

Pokud ma k zapisu nové identity
(véetn& vystaveni nového rodného
tisla) dojit i na matrice, ptikazuje do-
tyénému platny obdansky zakonfk
operativni pfeménu pohlavnich or-
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» gant, pii které dojde ke ,znemoZnéni
reprodukce”. V dobé& rozvoliiovani
tradi¢nich rodovych roli a modeli ro-
diny ale pfestévaji takové zdkony sta-
¢it," #fkd Maty Dio z Seskokrumlovské
neziskové organizace TransFusion,
je% se sna#i posilit prava tuzemskych
élent transkomunity.

Za pravdu mu davaji jednoznaéné
trendy v zahranic¢i, kde se v posled-
nich letech mluvi o zlomové eman-
cipaci této men3iny, kterd ma i svoje
pravni disledky. Slovo transgender
naptiklad vloni poprvé pouil v pro-
jevu americky prezident - v feli
o stavu Unie Barack Obama vyslovné
uved] translidi jako jednu ze skupin,
kterou je vedle politickych vézi &i
néboZenskych mengin tieba obzvlast
podporovat. Bradley Manning, re-
spektive Chelsea Manningové, odsou-
zena za zvetejiiovani tajnych infor-
maci na WikiLeaks, se pfedloni stala
prvnim americkym vézném, ktery smi
podstoupit lé¢bu smétujici ke zméné
pohlavi jesté ve vykonu trestu. Brit-
ské univerzity zacaly poprvé v histo-
rii ptijimat do svych Zenskych koleji
i zeny, které byly difve muZi.

Celosvétové potom pribyva zna-
mych osobnosti, jez absolvovaly ve-
fejny coming-out: heretka Laverne
Coxova, producentka filmu Matrix
Lana Wachowska ¢i polska europo-
slankyné Anna Grodzka.

Na zménu klimatu reaguji i social-
ni média, Facebook nyni napitiklad
nabizi svym uZivatelim v kolonce
,pohlavi” ptes padesat kategorii, pii-
vodni ,Zenu a muZe” doplnilo napii-
klad ,FtM", ,Nonbinary® (nevyhra-
néné) nebo ,Pangender" (piislugnfk
tfetiho pohlavi, u kterého je mira
identifikace s #enskou ¢i muZskou
identitou proménliva).

A v fadé zemi se rozvoliuji i za-
kony. Naptiklad Argentina, Svédsko
¢i Dansko nejenZe od lofiska odstra-
nily povinnou sterilizaci, zrusily ale
i posudkové komise a neni nutna ani
hormonélni terapie - staci, aby €lo-
vék zménu pohlavi ufadim oznamil.
Podobného stavu by rdda dosdhla
také TransFusion, ktera kvili po-
vinné sterilizaci, jiZz oznatuje mluvei
organizace Dio za ,diskriminaéni®
a ,poniZujici”, chysta na cesky stat
hromadnou sti#nost k Radé Evropy,
a pokud se tim véc nezméni, tak i Za-
lobu k Evropskému soudu pro lidskd
prava. Zatim se pry piihlasily ,de-
sitky"” zajemcu.

Ceska vyzva

Lotisky prizkum Agentury Evropské
unie pro z4kladni prava EU LGBT Sur-
vey zéroveli ukazuje, Ze mezi nece-
lymi sedmi tisici Evropand s pifslus-
nou diagnézou skryva aZ osmdesat
procent respondentfl z Ceska svoji
identitu aZ do konce stiedoskolskych
studif (a vice ne# t¥etina se citi diskri-
minovana v praci a koleglim se k ne-
standardn{ identité radéji nepfiznd).

NENI TRANS
JAKO TRANS

Transgender — souhrnné oznaceni
v3ech transskupin, tj. véetné
transvestitd.

Queer - oznaceni pro lidi, ktsfi
se vymykaji béZznym normam
lidske sexuality (heterosexualité,
monogamii apod.).

FtM - z anglickeho ,Female
to Male”. Clovék prochazejici
pfeménou z Zeny na ,transmuze”.

MtF — z apglického ,Male to
Female". Clovék prochazejici
pfeménou z muZe na ,transzenu®.

Transsexualismus je podle
Mezinaredni klasifikace nemoci
stav jedince, ktery si preje zit

a byt akceptovan jako prislusnik
opacného anatomickeho
pohlavi, nez jaké ma. Pocituje
touhu po chirurgickém zasahu,
na jehoz konci by t&lo odpovidalo
preferovanému pohlavi. Je
oznadovan take jako diagndza
F64.0.

Travesti — druh uméleckého
vystoupeni, kdy se muz &i Zena
previékne za piisludnika opaéného
pohlavi.

Transvestitismus — doslova
Jpreviékadstvi. Transvestité maji
potfebu pfipodobnit se opacnéemu
pohlavi nej¢astéji volbou oblegeni

a dalsich dopliikt. S druhym
pohlavim se identifikuji jen ¢astecné
¢i doGasné, motivaci byva sexualni
uspokojeni. Jako synonymum se

v anglicky mluvicich zemich nékdy
pouziva ,crossdressing".

Zdroje: http://www.transsexualita.cz a H. Fifkova,
P. Weiss, |. Prochazka: Transsexualita a jiné
poruchy pohlavni identity, Grada, 2008

Byt nejsou na rozdil naptiklad od USA
znamé zadné fyzické ttoky motivo-
vané transidentitou, ma podle pri-
zkumu az ¢tvrtina Eeskych Gcéastniki
ankety za posledni rok zku$enost s né-
jakou formou ikany, vétsinou v po-
dobé tstniho zesmésnovani ¢i urdzek.

* Své o tom vi naptiklad étyTicetileta
Sabine, ktera se rozhodla hormony
kratce po operaci vysadit. Zjemnéna
kiiZe ji sice ztstala, naddle si rada la-
kuje nehty nebo chodi s lehkym make-
-upem, mluvi ale hlubokym basem
a narostly ji bicepsy. ,Parkrat se stalo,
7e se mi n&jaci pubertaci smali a hla-
sité volali ,je to zensk4d, nebo chlap?*,*
potvrzuje vysledky prizkumu. ,Ja jsem
sama se sebou ale spokojend, nic moc
si Z toho nedélam,” ik Sabine, jeZ se
snazi ostatnim z komunity dodéavat
silu k podobnému nadhledu svymi
knihami - jeji novinka KiiZovatky
pravé mifi do distribuce.

Mnohdy se drobné zdkruty Zivota
projevuji ve zna¢né subtilni roviné.
Otézky typu ,kam chodi$ na zachod"
nebo ,jaké uz jsi mél operace” pova-
zuji podle hlasd z praxe za vhodny
konverzaéni otvirdk i mnozi lidé,
ktefi dotyéného ¢lovéka, jenZ pro-
chazi preménou, skoro neznaji.
,BéZnému ¢lovéku by je pfitom ne-
polozili,* podotykéa bloger Machaj.
nedavno mluvila oteviend do médii
a pies Facebook verejné sdilela svoji
proménu do sebemensich detailt, ne-
davno omezila otevi‘eny profil jen pro
svoje on-line ,ptatele”. Z jejiho syna
si kviili ni totiZ zacali ve $kole utaho-
vat spoluzaci. ,Byl z toho, Ze vystu-
puji pod svym jménem veiejné, zou-
faly,“ tvrdi Andrea, ktera ze stejného
dtvodu odmita i na téchto strankach
odhalit svoji plnou identitu &i tvaf.

Pies vsechny potize prochdazi
zdejsi komunita lidi, ktet se citi byt
na hranach pohlavnich identit, neby-
valym pohybem. Za poslednich deset
let se pocet téch, kdo se odvazuji vy-
hledat pomoc 1ékait, zdvojnésobil
(momentalné se k 1é¢bé hlasi asi sto
lidi ro&né&) a mnozici se blogy, knihy,
verejné profily na socialnich sitich
¢i Zaloba TransFusion ukazuji, Ze se
stale méné boji ptihlésit o sva prava
i nahlas. ,Tteba to pomiiZe, aby se se
svoji identitou i ostatni smifili diiv
ne? ja po padesatce,” doddva Andrea
a zaklapava notebook s fotkami. &
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