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Smérnice CBK 5
pro pripravu na svatost manzelstvi v CR

Smérnice CBK pro pripravu na svdtost manzelstvi v CR odpovida
na pozadavky postsynodalniho dokumentu Jana Pavla II. Familiaris
consortio i dokumentu Papezské rady pro rodinu Priprava na sva-
tost manzelstvi. Realizuje také néktera doporuceni Plenarniho snému
katolické cirkve v Ceské republice. Smérnice je zasadnim orientad-
nim textem, neni ani vzorovou piipravou na manzelstvi, ani sbirkou
snoubeneckych katechezi. Vychazi z pozadavkli magisteria a z re-
flexe zivota na$i spolecnosti a situace katolické cirkve v ni. Bere
proto v tvahu velkou rozdilnost podminek a zplisobu zivota farnosti
i jednotlivych kiestantl v riiznych oblastech nasi zemé¢ a také riznou
vychozi situaci téch, kdo se na manzelstvi pfipravuji. Proto jsou zde
formulovany jen zasadni otazky a v ptiloze pridany inspirujici texty,
to vSe s presvédcenim, ze se smérnici je nutno pracovat na urovni
diecéze, farnosti i jednotlivého snoubeneckého paru, aby byla pokud
mozno vic¢i kazdému paru dobfe naplnéna pastoracni role cirkve.

1. Uvod

1.1. Smeérnici predklada CBK principy slouzici k orientaci a n¢ktera
doporuceni sméfujici k postupné zméné vzddlenéjsi, blizsi a bezpro-
stredni pripravy na manzelstvi v CR.

1.2. Rozhodnuti vypracovat Smérnici vychazi z ptesvédceni, ze ,,pas-
torace rodin bude Uspésna, jestlize se mladi lidé budou na manzelstvi
zodpovédnéji a dlouhodobéji piipravovat.!

Je dale odpovédi na cetné hlasy volajici po takovém vychovném

a pastora¢nim projektu, ktery se stane nastrojem hlubsi pastoraéni

' Zivot a poslani kiestanii v cirkvi a ve svété. Zavérecny dokument Plendrniho

snému katolické cirkve v CR, &. 174. Kostelni Vydii: Karmelitdnské nakladatelstvi,
2007.



jednoty v pfipravach na manzelstvi. Bere ptitom ohled na rtiznost si-
tuact, ve kterych se nachazeji ptipravované pary i ti, kdo je pfipravuji.
Smeérnice chce také ptispét k tvorbé takovych pastoracnich plana die-
cézi, které podpofi dobrou ptipravu na manzelstvi i pastoraci manze-
14 a rodin.

V neposledni fad¢ chee podnitit dalsi odbornou diskusi, ktera by pfi-
spéla k vytvareni pastoracnich siti jako projevu organické pastorace.

1.3. Smérnice je urcena v prvni fad¢ farafim a administratorim far-
nosti, pastoraénim radam farnosti, farnim vikaiim, jdhnim, pastorac-
nim asistentiim a dal§im osobam, kter¢ se na ptipravach na manzelstvi
podileji. Pfedstavuje také zasadni orientaci pro praci Narodniho cent-
ra pro rodinu, Center pro rodinu v jednotlivych diecézich a odbornym
diecéznim ¢i d€kanatnim (vikariatnim) pastora¢nim zatfizenim.
Inspiraci v ni mohou nachdzet také ostatni, kdo s mladezi pracuji,
jako jsou katecheté, pastoracni a pedagogicti pracovnici v centrech
volnocasovych aktivit i vyucujici na cirkevnich skolach.

1.4. Smernice se nakonec obraci na feholni rodiny a cirkevni hnuti,
¢inné ve farni i kategorialni pastoraci, angazované rodiny a zainte-
resovanou odbornou vefejnost, prestoze jejim cilem neni iniciovat
odborné poradenstvi; zlistava imysIné v roviné pastoracni.

2. Vychozi orientace

2.1. Soucasna praxe a formy vzddlenéjsi, blizsi a bezprostredni pri-
pravy na manzelstvi vychazeji z velmi rozdilnych modeli pastorace,
které jsou realitou. Smérnice vsak nechce prispét k radikalni zme-
n¢ pouhym byrokratickym pfistupem, jejim cilem je podnitit nové
tendence v celé CR. Chce predevsim napomoci takovym pastoraé-
nim rozhodnutim na urovni farnosti a diecéze, ktera budou vycha-
zet z uceni 11. vatikdnského koncilu, zejména z konstituce Gaudium
et spes, odst. 47-52, z rozvinuti jeho uceni v dokumentu Familiaris
consortio Jana Pavla II. a bude se opirat o dokument Papezské rady
pro rodinu Priprava na svatost manzelstvi; chce rovnéz dale rozvijet
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mnohé jiz uskute¢nované iniciativy. Formou doporuceni nabizi né-
které pastora¢ni modely, metodologické zasady a organiza¢ni kroky
smétujici k proméné dnesni praxe v €innéjsi podobu celého procesu
pfipravy na manzelstvi jako projevu organické pastorace.

2.2. Radikaln¢ novy zptusob chapani a prozivani doby znamosti a za-
snub, ovliviiovany mnohdy zkuSenosti s neuspé$né zitymi manzel-
stvimi druhych osob (v€etné manzelstvi kiestanskych), stavi pfi-
pravu na manzelstvi do nového svétla. Zakladni daraz totiz spociva
na porozuméni lidské svobodé, kterd umoziuje poznat, rozhodnout
se a prijmout prozivany lidsky vztah lasky snoubenct jako kiestan-
ské povolani k manzelstvi.?

2.3. Rodinné zazemi dneSnich mladych lidi je ¢asto naruseno, tak-
ze neslouzi k pfedavani hodnot, vyznamui a praktickych zkuSenos-
ti, kterymi by byli lidé postupné uvadeéni do dobrého manzelského
zivota. Socialni a kulturni prostfedi ma mnohdy na zrani mladého
cloveka neptiznivy vliv. Ti, kdo zadaji o svatostné manzelstvi, pii-
chazeji zpravidla pozdé, neziidka pod tlakem nevyzralych motivaci.
Mnohdy se nachazeji v situaci, v niz nejsou ptipraveni slySet obvykly
cirkevni jazyk. Z hlediska Zivota viry a budouciho zivota v manzel-
stvi Ziji snoubenci zadajici o cirkevni siatek vétSinou diametralné
odlisné osobni piibéhy. Stejné tak jsou rizna jejich ocekavani, pokud
jde o manzelstvi i1 pfipravu na né.? Je tedy tieba rozliSovat, kdy jde
o preevangeliza¢ni, kdy o evangeliza¢ni a kdy o pastora¢ni situaci,
a podle toho volit zplisob pfipravy. Evangelizatni moment, tedy po-
moc k objeveni nebo prohloubeni zivota podle evangelia, by ovSem
nem¢l v ptipravach nikdy chybeét.

2.4. Z vyse uvedenych diivodii mizeme dnes v souladu s Janem Pav-
lem II. chapat vzddalenejsi, blizsi a bezprostiedni pripravu na manzel-
stvi jako etapy postupného a trvalého procesu.* Cilem tohoto procesu

2 Srov. Zivot a poslani, ¢. 172-173.

Srov. vice Zivot a posldnt, &. 179-181.
Srov. Jan PaveL I1. Apostolska adhortace o ukolech kiestanské rodiny v sou¢asném
sveté Familiaris consortio (22. listopadu 1981), €. 66. Praha: Zvon, 1992, s. 70-72.
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je osobné garantované a v rizném stupni reflektované poznani a ce-
lozivotni pfijeti manzelstvi jako kiest'anského povolani.

2.5. Jednotlivé pastoracni akce jsou vzdy jen prostiedkem a jejich
hodnota je relativni. Vstupuji do dilezitého obdobi zivota ¢lovéka,
ktery je postaven pied otazku hledani a nalezeni osobniho, lidského
a kiestanského smyslu svého zivota. Ma to byt doba rustu, odpovéd-
nosti a milosti. Proto ma ucast na jednotlivych formach ptiprav tim
vetsi hodnotu, ¢im vice je projevem svobodné tcasti a osobni odpo-
veédnosti za zivotni rlst a zrani.

2.6. Rozhodujicim kritériem pro hodnoceni vzddlenéjsi, blizsi a bez-
prostredni pripravy na manzelstvi jsou konkrétni podoby:

— rustu (zit a prozivat s druhym ,,nase* namahy, sdilet s nim ,,mé
vlastni* a spolecn¢ pracovat a tvofit);

— odpovédnosti (rozhodnuti pro jediného jako zfeknuti se jinych);

— zZivota z milosti (osobni nabozenska formace, svédectvi a laska
k bliznimu).

Vzdalenejsi, blizsi a bezprostredni priprava na manzelstvi tvofi jeden
celek, ktery je mladému ¢loveéku predstaven jako alternativni zptisob
zivota vuci vétSinovému kulturnimu konsensu ve smyslu ,,vytvareni
zivotniho stylu tvofivé a sebevédomé kiest'anské minority*.’

2.7. Soucasti ptipravy by mélo byt osobni doprovazeni nebo duchov-
ni vedeni, napomahajici k afektivni, moralni a duchovni zralosti. Jako
prevence ma byt nabizena mladému ¢lovéku moznost prozivat dobu
znamosti v kfestanském spolecenstvi a ne v izolovanosti od kiestan-
stvi a uzavienosti do sebe, ktera zivi hédonisticky styl zivota.®

5 BenepIkT X VL. Cirkve v etickém a lidském dialogu se v§emi. Rozhovor poskytnuty

Svatym otcem novinaiim béhem letu do Ceské republiky (pater Lombardi, papezsky
let, sobota, 26. zafi 2009)(La Chiesa in dialogo etico e umano con tutti. Intervista
concessa dal Santo Padre ai giornalisti durante il volo verso la Repubblica Ceca
[Padre Lombardi, Volo Papale, Sabato, 26 settembre 2009]), Insegnamenti di
Benedetto XVI, 1X, 30 (2009), s. 1112.

6 Srov. Zivot a poslani, &. 182.
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2.8. Jednotlivé faze ptipravy musi zohlednit mimo jiné stupen zra-
losti kiest'anské viry, dosavadni osobni a duchovni cestu snoubenct,
schopnost vnimat duchovni témata a stupeni schopnosti je sdilet, zku-
Senost z vlastni rodiny, z ni vychézejici ocekdvani a také postupné se
meénici motivy pro kiest'anské manzelstvi.

2.9. Pastoracni plsobeni ma také pozitivné piiblizit kiestansky ko-
rektni, nemoralistickou kiestanskou sexualni etiku spojenou s hle-
danim smyslu lidské sexuality, dale pozitivni hodnoceni erotické po-
vahy lidské osoby jako prostfedku osobnostniho riistu a komunikace
mezi muzem a zenou, a kone¢né v dob¢ ptipravy porozuméni hloubce
moudrosti, kterd usti do osobniho rozhodnuti spojit pocatek intimni-
ho zivota vyluéné€ az s uzavienim manzelstvi.

2.10. Plati zasada: ,,Ackoli se nesmi podcenovat povinnost a nutnost
vlastni bezprostfedni pfipravy na manzelstvi — a to by se stalo, kdyby
se od ni prilis lehko osvobozovalo —, pfece se musi vzdycky tato pfi-
prava doporucovat a provadét takovym zplisobem, aby jeji ptipadné
opomenuti nebylo piekazkou uzavieni siatku.*”

3. Vzdalenéjsi piiprava na svatost manZelstvi®

Vzdalenejsi priprava zacina uz v détstvi moudrou rodinnou pe-
dagogikou, jejimz cilem je dovést deti k tomu, aby samy sebe ob-
Jevily jako lidi, kteri maji bohatou a slozitou psychologii a zvlastni
osobnost se silnymi a slabymi strankami. 1o je doba, kdy se ma de-
tem vstépovat smysl pro kazdou pravou lidskou hodnotu v osobnich
i spolecenskych vztazich. A toto ma vyznam pro utvareni charakteru,
pro ovladani a spravné uplatniovani sklonit, pro zpiisob, jak pohlizet
na lidi druhého pohlavi a jak se k nim chovat, a pro jiné podobné
veci. Kromé toho je, zejména u krestanii, zadoucit ditkladna duchovni
a katecheticka vyuka, ktera dovede ukazat prave povolani a poslani

7 Familiaris consortio, ¢. 66, s. 72.

Srov. Familiaris consortio, ¢. 66, s. 70; PAPEZSKA RADA PRO RODINU. Priprava
na svdtost manzelstvi (13. kvétna 1996), &. 22-31. Praha: CBK, 2001.
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krestanského manzelstvi, pricemz nevylucuje moznost uplného odda-
ni se Bohu v knézském nebo reholnim Zivoté.’

3.1. Na této piipravé se podileji rodice ditéte, katechizujici osoby
a ti, kdo maji ve volnocasovych aktivitach moznost rozvijet zadouci
vlastnosti déti. V neposledni fad¢ zde plni své ukoly farnost. Proto
je tieba, aby katecheticka stiediska, katechizujici osoby, Centra pro
rodinu v otazkach pastorace manzelti a rodin, centra pro mladez a far-
nosti — ty zejména ve farni pastoraci rodin a ve farni pastoraci déti
— braly v tivahu otazky vzdalenéjsi ptipravy.

Pastoracni iniciativy pro tuto vzdalenéjsi pfipravu maji byt soucasti
pastora¢nich plant diecéze i pastora¢niho planu farnosti.'

3.2. VSechny formy vzddlenejsi pripravy spojuji tyto tkoly:

— spojovat zivot viry s zivotem vSednich lidskych vztaht;

— podporovat rist kvality osobnich vztaht zaloZzenych na sebepozna-
ni a sebepfijeti, tj. zdravém sebevédomi, na respektu a vzajemném
uznani, vérnosti, pochopeni, toleranci a zdravém pochopeni role se-
xuality ve vztazich;

— postupné vést k jasnému predstaveni katolického pojeti manzelstvi
s ohledem na adresata a na princip graduality'' s cilem pfipravovat
mladého clovéka tak, aby byl tvlircem kiestanského zivotniho stylu;
— formovat ke schopnosti dobfe hospodatit, znat dilezitost penéz
a kiestanské stédrosti, byt zodpovédny, vnimat svobodu jako pravo
1 povinnost;

— rozvijet schopnost pfekonavat pochybnosti a konflikty ve svédomi
a ve vztazich;

—rozvijet schopnost komunikovat a sdilet city.

3.3. Nase nabozensko-kulturni tradice zna jako urcity ,,rodinny ptred-
stupen*“ svatby zasnuby, ke kterym se cirkev rovnéz hlasi. Benedikci-

onal i druhé vydani svatebnich obtadt nabizeji ur¢itou formu zasnou-

®  Familiaris consortio, 6,s.70.

¢.6
19 Srov. Zivot a posldni, &. 184a.
W Familiaris consortio, ¢. 34, s. 40—42.
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beni, vrcholici svatostinou — pozehnanim snoubencti. Oba texty cha-
pou zasnuby jako rodinnou slavnost, nepocitaji s pritomnosti knéze
nebo jahna jako s nutnou podminkou a zietelné je odlisuji od prvku
obsazenych ve svatebnim obtadu. Krestanské zasnuby jsou pro obé
rodiny vyznacnou uddlosti, a proto je vhodné slavit je urcitym obra-
dem a spolecnou modlitbou. Tim se snoubenciim vyprosuje Bozi po-
Zehnani, aby ve sviij cas zddarné zavrsili to, co nyni zacinaji.'* Na za-
snuby je vhodné upozornit pii vzdalenéjsi ptipravé a potom je zcela
konkrétné doporucit tehdy, kdyz uz je zndmost dostatecné upevnéna
a svatba nenasleduje vzapéti. Je tieba pfitom brat ohled na to, zda
zasnuby budou skutecné slavnosti obou rodin snoubenct, které se
tak sblizi, anebo zda budou spiSe né¢im, co se odehrava predevsim
mezi snoubenci samotnymi, zvlast' je-li jedna nebo ob¢ rodiny malo
schopna ktestanské zasnuby slavit. V kazdém ptipad¢ je tieba, aby
bylo jasné, ze zasnuby nejsou ,,polovicni svatba®, tedy pozehnanim
cirkve k jakémusi pokusnému spole¢nému zivotu snoubencil.

4. Blizsi priprava'’

Na tento zaklad pak navazuje obsirnéjsi dlouhodoba blizsi pri-
prava, ktera od priméreného véku a s pomoci vhodné katecheze, jako
a ktera soucasné znamena jakoby jeji nové objeveni. Takovad obno-
vend katecheze pro vSechny mladé a zviaste pro ty, kdo se pripravuji
na krestanské manzelstvi, je bezpodminecné nutnd, aby tuto svatost
prijimali s nutnymi mravnimi a duchovnimi dispozicemi a pak z ni
Zili. Nabozenska vychova mladych lidi musi byt doplnéna ve vhodném
case a podle riiznych konkrétnich potreb pripravou na zivot ve dvou.
Ta ma ukazat manzelstvi jako osobni vztah muze a zeny, ktery musi
byt ustavicné dal rozvijen.'

12 Svatebni obrady, druhé vydani, ¢. 253. Kostelni Vydii: Karmelitanské naklada-
telstvi — CBK, 2007, s. 120.

13 Srov. Familiaris consortio, €. 66, s. 71; Pfiprava na svdtost manZelstvi, ¢. 32—49.
4 Familiaris consortio, ¢. 66, s. 71.



4.1. Blizsi priprava na svatost manzelstvi je nedilnou soucasti prede-
v§im farni pastorace a je soucasti specifické pastorace mladeze, ko-
nané na nadfarni urovni. Spolu s bezprostredni pripravou tvoii jeden
celek, mize se vzajemné piekryvat a ¢astecné i nahrazovat. Obé tvori
vyznamnou ¢ast pastorace mladeze a specifické a organicky péstova-
né katecheze, které mladého ¢lovéka smétuji a vedou po cesté pozna-
ni, pfijeti a uskuteé¢néni svéfeného kiest'anského povolani.

4.2. VSeobecné informacni a vzdélavaci proces v blizsi pripravé usti
do systematické katecheze o manzelstvi, ktera se opira o vyklad zalo-
zeny na uceni cirkve o manzelstvi. Na jeho zaklad¢ interpretuje a roz-
viji autentické touhy, zkuSenosti, psychologické a socialni danosti
1 osvojené predpoklady mladych lidi, ktefi se jich dobrovolné G¢astni
(tzv. erfahrungsorientierte Katechese).

4.3. Blizsi ptiprava se muze vhodné realizovat také v ramci diikladné
pripravy na svatost bifmovani téch, kdo byli pokiténi jako malé déti.
Pro mladé lidi, ktefi pfichazeji do prvniho kontaktu s cirkvi prostred-
nictvim volnocasovych a jinych podobnych aktivit, mize byt tato
priprava prekatechumenatni cestou, pfipadné¢ cestou k tzv. , katechu-
menatu pokiténych* u téch, kdo pokiténi byli, ale nedostalo se jim
formace v kiest'anské vite.

4.4. Blizsi priprava musi vychazet a Ustit do formace zaloZené na lid-
ské a kiestanské zkuSenosti. Jejim zakladnim modelem je dnes ce-
listvy proces iniciace dospélého ¢loveka do zivota z viry a pro viru.
Z tohoto hlediska je orientace na manzelstvi chdpana jako soucast
celistvé formace mladého clovéka, obsahujici zivotni rozhodnuti se
pro spasu v Jezisi Kristu, na které ziskava podil skrze ptijeti svého
zivotniho povolani jako smyslu Zivota.

4.5. Zodpovédnost za jednotlivé farni pastoracni programy nese farar
mista, ktery jejich cil, zaméfeni a hodnoceni konzultuje s diecéznim
Centrem pro rodinu. Jeho realizaci jsou povéfeni pouze ti, kdo maji
doporuceni diecézniho Centra pro rodinu jako poradci pro pastoraci
rodin a jsou povéfeni prislusnym ordinatem. Doporuceni k systema-
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tické praci v blizsi priprave na farni i nadfarni Grovni je podminéno
patficnym vzdélanim a formaci, které stanovi diecézni biskup.

4.6. Jednotlivé programy a kurzy, které se tykaji vice farnosti a maji
sirsi dopad nebo se pravidelné budou opakovat, musi mit schvaleni
diecézniho biskupa nebo ptislusného biskupského vikare, a to na do-
poruceni diecézniho Centra pro rodinu, ptipadné diecézni komise pro
pripravu na manzelstvi tam, kde je zfizena.

4.7. Centrum pro rodinu predklada kazdym rokem ke schvaleni ordi-
nafi plan koordinace blizsi pripravy v diecézi."®

Témata bliZsi pripravy:

Kromé prohloubeni viry, ktera se ma stat virou dospélého clovéka
a nema ziistavat uz virou détskou, a kromé prohloubeni zivota mod-
litby, vztahu k Pismu a Zivota ze svatosti jsou zadouci tato témata:
Jak kiest’anstvi chape muze a zenu jako originalni obrazy Bozi.
Rozdily v psychice muze a zeny.

Razné zivotni stavy.

Manzelstvi jako celozivotni spolecenstvi ustavené z ville Bozi.
Cesty k dobrému manzelstvi (znamost, snoubenecky vztah, vzajemné
poznavani, rozhodovani).

Problémy smiSenych siatktl a sinatku s nepokiténym.

Jak cirkev chape sexualitu a jeji roli v manzelském souziti.

Déti jako plod trvalého souziti v lasce.

Tato témata mohou byt zcasti nebo zcela viozena do obsahu pripravy
na birmovani, po castech do riuznych setkani mldadeze nebo z nich
miize byt vytvoren kurz partnerstvi, mnohde jiz osvédceny program
tzv. Skoly partnerstvi. V kazdém pripadé je nutné, aby vse nebylo sde-
lovano jen formou prednasek. Interaktivita je nutnd.

15 Srov. Kodex kanonického prdava (Codex Iuris Canonici, déale jen ,,CIC*), kan.
1064. Praha: Zvon, 1994.



5. Bezprostiedni piiprava'®

Bezprostiedni priprava na svatost manzelstvi se ma konat v po-
slednich mésicich a tydnech pred svatbou tak, aby se ,, predmanzelské
zkousce ", jakou zada cirkevni pravo, dal novy smysl a obsah a sou-
Casné nova forma. Takova priprava, nezbytna v kazdém pripade, je
jesté nalehaveéjsi u snoubencii, kteri dosud prokazuji mezery a obtize
v krestanské nauce a praxi.

K tomu, co se ma poskytovat na této cesté viry, podobné kate-
chumendatu, musi patrit také hlubst poznani tajemstvi Krista a cirkve
i poznani vyznamu milosti a zavazku krestanského manzelstvi, stejné
jako priprava na aktivai a uvédomélou ucast na svatebni liturgii."

5.1. Bezprostiedni pfiprava ma byt zavrSenim dlouhodobého proce-
su, ktery tvofi ptiprava vzdalenéjsi a blizsi, ale pro fadu snoubenci to
bude piiprava jedind, a tedy jednorazova. Tato pfiprava ma vychazet
z realné, nikoliv pfedpokladané situace snoubencil a jejim cilem je
napomoci jim k dobfe zitému kiestanskému manzelstvi, pokud je to
v daném ptipadé¢ mozné. Tato pfiprava zahrnuje témata z pripravy
vzdalené, ktera podle situace snoubencti bud’ prohlubuje, nebo teprve
otevira.

5.2. Zodpovédnost za bezprostiedni pripravu na manzelstvi nese fa-
raf. Jemu piislusi, aby rozhodl, jak v konkrétni farnosti i v jednotli-
vych ¢i opakujicich se ptipadech tuto zodpoveédnost naplnit konkrét-
nimi pastoracnimi programy.

5.3. Situace jednotlivych farnosti je Casto diametralné rozdilna, do-
konce vzbuzuje opravnéné obavy, zda kazdé farni spoleCenstvi muze
vhodné itinerate bezprostiedni pripravy na manzelstvi nabidnout
vlastnim snoubenciim. Proto je velmi vhodné, napf. s vyuzitim pro-
grami center pro rodinu, hledat takové formy bezprostredni pripravy,
které v jednotlivych dekanatech/vikariatech ¢i jesté vétSich Castech

1 Srov. Familiaris consortio, €. 66, s. 71; Priprava na svatost manzelstvi, ¢. 50-59.
7" Familiaris consortio, ¢. 66, s. 71.
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diecéze po vzajemné domluveé zde ustanovenych faraiti a administra-
torti vyhlasi dékan/vikar nebo biskup sam.

5.4. V klasternich kostelech at’ se otazka konkrétni podoby bezpro-
stredni pripravy na manzelstvi fesi ve smlouveé mezi ptislusnou die-
cézi a feholnim spolecenstvim, u farnosti svéfenych diecézi feholni-
kiim je platna tato Smérnice.

5.5. Protoze zpiisoby bezprostredni pripravy na manzelstvi, které
urCuje faraf svym rozhodnutim, maji zohlednit velmi rtznorodou
vychozi situaci snoubenct, lze ptedpokladat riiznost i v katechetic-
ko-pastoracnich ptistupech, které by piesto mély obsahovat spolec-
né prvky, které jsou nutné pro zasadni pochopeni manzelstvi, jak ho
predklada a respektuje katolicka cirkev.

5.6. K bezprostiedni pripravé na manzelstvi snoubencti, ktefi své
rozhodnuti pro manzelstvi vetejn¢ deklaruji pfed piislusnym farafem
mista (obvykle s upfesnénim terminu svatebniho obfadu), nalezi ka-
nonické Setreni véetné povinnosti ohlasek a sepsani snubniho proto-
kolu.

Toto kanonické Setfeni a sepisovani protokolu je nutno provést nato-
lik v¢as, aby se mohlo reagovat na pfipadné zjisténé prekazky a snou-
benci nebo osoba provadéjici Setfeni se nedostali do trapnych situaci,
zjisti-li se, ze snatek neni mozny.

5.7. Nutné kanonicko-pravni aspekty sepisovani snubniho protokolu
vcéetné zjistovani citlivych rodinnych a konfesnich udajii a predevsim
zjistovani nutnych podminek pravné platného kanonického snatku je
inspirovano predev§im autentickou pastyiskou péci a lidskym tak-
tem, ktery je schopen spojit tictu k cirkevnim normam s uctou ke kon-
krétni Zivotni situaci snoubenc.

5.8. Zvlastni pozornost je vénovana kanonickému Setieni, které
i v roviné autentické pastyiské citlivosti musi smétovat ke kvali-
fikovanému posouzeni svobody a integrity manzelského souhlasu,
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nepochybné projevené vile k uzavieni trvale platného manzelstvi
oteviené¢ho k piijeti déti a jejich ndbozenské vychove a k zjisténi pie-
kazek, které je tfeba urcit otazkami, jez se kladou snoubenci a snou-
bence oddélené. Sepisovani snubniho protokolu je proto soucasti
pastoracniho rozliSovani, které se dotyka hloubky, kvality a autenti-
city nabozenského rozméru mozného budouciho manzelského zivo-
ta, jak mu rozumi cirkev, a proto pfislusi vylucné farafi, poptipadé
kaplanovi ¢i jahnovi v téch piipadech, kdy je farar k tomu deleguje.
,,KdyZ naproti tomu snoubenci pfes vSechno pastoracni usili davaji
najevo, ze vyslovné a formaln¢ odmitaji to, co zamysli cirkev pfi
snatku pokfténych, nemtize je duchovni spravce pfipustit k oddav-
kam. Je povinen — tfebas nerad — vzit na védomi danou situaci a dat
doty¢nym na srozuménou, ze za téchto okolnosti ne cirkev, ale oni
sami zabranuji obfadu, o ktery zadaji.“!

5.9. Pro dobrou bezprostfedni ptipravu se rozhodujicim stava styl
a zpusob katecheze, ktera sméfuje v prvni fadé k proméné Zivotniho
stylu a novému zpisobu uvazovani nad tim, co se odehrava v du-
chovnim i psychickém Zzivoté snoubencl. Proto se doporucuje pii-
jmout svatost smifeni a eucharistie.

Lidska vlidnost a pastoracni moudrost zplisobu zvéstovani je dopro-
vazena pevnosti zasad, které jsou pecliveé verifikovany v prabéhu celé
bezprostredni pripravy.

5.10. Bezprostredni priprava na manzelstvi by méla zacit nejméné tii
meésice pied planovanym dnem svatby. Je vSak velmi vhodné, aby se
snoubenci i se svym zamerem svému farafi osobné piedstavili ales-
poni jeden rok pied vlastni svatbou.

Za tohoto predpokladu bude mozné Iépe pfipravit itinerat bezpro-
stiedni pripravy na manzelstvi jednotlivych part (spole¢né i oddéle-
n¢) podle toho, co se ukaze jako vhodnéjsi. Dostate¢ny ¢as na ptipra-
vu umoziuje snoubeneckému paru prozit intenzivni pfipravu na man-
zelstvi bez spéchu a nezdravého tlaku bliziciho se terminu.

8 Familiaris consortio, ¢. 68, s. 74.
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Je vhodné promyslet zplsob zahajeni bezprostiedni pripravy analo-
gicky s obfadem piijeti do katechumenatu jako vybidnuti k aktivni
participaci na ptipraveé adresované snoubenciim i farnimu spolecen-
stvi.l®

5.11. Bezprostredni priprava na manzelstvi probiha minimalné v Ses-
ti setkanich, doba trvani a intenzita setkani ma byt dostate¢na. Roz-
hodnuti o délce pripravy nema byt trestem za nedostatky v dosavadni
nabozenské formaci, ale ma zohlednit vnitini dispozice a mozZnosti
snoubenct vzhledem k jejich praci a povinnostem, charakter jejich
lidské a nabozenské formace a stupenn odhodlani samotnych snouben-
cu aktivné se zapojit do nabidnuté katecheze.

5.12. Utast na raznych formach bezprostiedni piipravy na manzel-
stvi musi byt chapana jako moralni povinnost, aniz by se jeji opome-
nuti nebo dispenzovani stalo diivodem k odmitnuti slaveni svatebni-
ho obfadu.?

Dispenzovat bezprostredni pripravu neni mozné lehkovazng, je tieba
piedstavit bezprostredni pripravu jako mravné zavaznou pro farafe
mista, ktery za ni odpovida, i pro snoubence, kteti o cirkevni sia-
tek zadaji. Zaroven je tfeba pozorné zohlednit objektivni podmin-
ky snoubencii (cizinci, pracovni podminky, dojizdéni do zaméstnani
a dlouhodoby pobyt mimo domov), kterym je mozno namisto obvyk-
lych pastoracnich programil nabidnout nahradni feseni.
Snoubenclim, ktefi se netcastni bezprostiednt pripravy, je tteba nej-
diive pastoracnimi rozhovory pomoci se 1épe disponovat a prekonat
povrchnost a nezralost jejich postoji a rozhodnuti.

Témata bezprostiedni pripravy:

Vira a zivot z viry — preevangelizacni pfiblizeni, evangelizacni pro-
hloubeni nebo pastora¢ni rozhovor podle stupné viry snoubenct.
(V zadném ptipad¢ ne ,,jednotny kurz pro vSechny*.)

19 Viz Zehnéni pii zasnubach, Svatebni obfady, ¢1. 253-256 nebo Benedikcional.
20 Srov. Familiaris consortio, §. 66, s. 72.
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Jak katolicka cirkev chape manzelstvi (teologicky zaklad a jeho prav-
ni ztvarnéni) — uvod k sepisovani snubniho protokolu.

Psychologie partnerského vztahu (rozdily v muzském a Zenském pfi-
stupu a jak s nimi zachazet).

Misto ditéte (déti) v manzelstvi.

Vztah k rodi¢lim, sourozenclim a pratelim v manzelstvi.

Reseni konflikti.

Ekonomické minimum pro zivot manzelstvi a rodiny (jak spolecné
hospodafit).

Manzelstvi a sexualita.

Odpovédné rodicovstvi.

Reseni krizi vztahu a i krizi jinych (nemoc manzelti, nemoc ditéte,
nezameéstnanost apod.).

Obsah manzelského slibu a prib¢h svatebniho obtadu.

V této pripravé je nutné mimo jiné vnimat, zda snoubenci Ziji oddéle-
né, nebo ziji spolu, zda maji za sebou zkusenost nesezdaného souZziti
s nékym jinym nebo zda maji za sebou zkusenost predchoziho anulo-
vaného manzelstvi, zvlasté pokud jeho délka byla vyznamna, a podle
toho obsah pripravy prizpiisobit.

6. Kdo pripravu provadi

6.1. Na vzdalen¢ ptiprave se podili rodina, farnost, katecheté, centra
pro rodinu, organizatofi cirkevnich a volnoc¢asovych aktivit, vyucuji-
ci v cirkevnich skolach a diecézni centra pro mladez.

6.2. Na blizsi ptiprave se podili farnost, diecézni centra pro mladez,
diecézni, ptipadné dékanatni centra pro rodinu, osoby katechizujici
zejména v oblasti pfipravy na bifmovani, feholni spole¢nosti a hnuti
pracujici s mladezi a dospélymi.

6.3. Bezprostiedni pfipravu provadi farar mista, kde se budou oddav-
ky konat, ale na ptipraveé by se pokud mozno nemé¢l podilet jen on.
Jako vhodné feseni se doporucuje:

— faraf a osvédceny manzelsky par;
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— trvaly jahen, pfipadné jahen a jeho manzelka;

— pastoracni asistentka nebo asistent a farar;

— ucast snoubenct na kurzu, ktery organizuje piislusné centrum pro
rodinu a faraf;

— ptiprava nékolika part s manzelskym parem, delegovanym bisku-
pem, a faraf.

V kazdém pripadé by mél oddavajici knéz i v ptipadé, ze ptipravu
kona né¢kdo jiny, snoubence poznat v osobnim rozhovoru (nejen pii
sepisovani protokolu), probrat s nimi svatebni obfad, vybrat biblic-
ka cteni a také se seznamit s rodinnou situaci obou snoubenci, aby
se zachoval vhodné vii¢i pfitomnym i nepfitomnym nejblizSim pfi-
buznym. M¢Il by také poznat rozsah a obsah téch Casti ptiprav, které
snoubenci absolvovali bez n¢ho, aby neopakoval to, co uz probrali
jini, pfipadné doplnil to, co se jesté jevi jako dtlezité.

7. Sdilena zodpovédnost mistni cirkve
za pripravu na manZelstvi

7.1. Piiprava na manzelstvi je souc¢asti pastorace rodin kazdé diecéze
a zvlasté kazdého farniho spolecenstvi.?! Diecézni biskup a kazdy fa-
raf tuto odpoveédnost uskutecnuje Sirokou podporou rozvoje riznych
forem pastorace manzelt a rodin*? v¢etné spoluprace s formovanymi
laiky (s povétenymi poradci pastorace rodin).

7.2. Narodni centrum pro rodinu spoleéné s Radou pro rodinu CBK
zodpovida za koordinaci systematického odborného studia otazek
spojenych s pfipravou na manzelstvi. Iniciuje spolupraci s teologic-
kymi fakultami s cilem ptipravit vzdélavaci programy pro laiky podi-
lejici se na pripravach na manzelstvi a pastoraci rodin a ucelené pro-
gramy celozivotniho vzdélavani. S jednotlivymi diecéznimi Centry
pro rodinu spolupracuje piedevsim na roviné odbornych konzultaci,
vlastnimi iniciativami v oblasti studia, vzdé€lavani a formace.

2L Srov. Familiaris consortio, ¢. 70, s. 76.

2 Srov. Zivot a poslani, &. 184c.
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7.3. Diecézni Centra pro rodinu

— navrhuji ro¢ni projekt vzddlenéjsi pripravy k manzelstvi,

—udéluji doporuceni pro povéteni poradcii rodinné pastorace diecéz-
nim biskupem na zakladé¢ kritérii, které vypracuji s ohledem k situaci
v diecézi,

— v oblasti blizsi pripravy poskytuji konzultace farafi,

— doporucuji stvrzeni téch forem blizsi pripravy, které presahuji hra-
nice farnosti,

— predkladaji kazdym rokem plan koordinace blizsi pripravy v diecé-
zi ke schvaleni ordinafi.®

— organizuji dalsi vzdélavani pro poradce pastorace rodin,

— monitoruji a vyhodnocuji bezprostiedni pripravu na manzelstvi
v diecézi.

7.4. Farnosti jsou vlastnim mistem vSech forem pfiprav na manzel-
stvi, proto fardfi mista se svou pastoracni radou (pokud neexistuje,
pak sam osobné¢) vypracuji a zvetejni konkrétni formy a etapy ptiprav
na manzelstvi na zakladé podnéti této Smérnice. Jejich naplnéni se
stane jednou z povinnych ¢asti kazdoro¢ni vizitace farnosti.

8. Zavérecné ustanoveni

Tento text Smérnice CBK pro piipravu na svdtost manzelstvi v CR
schvélilo 81. plenarni zasedani CBK dne 4. 7. 2010 na dobu 3esti
let s platnosti od 1. fijna 2010. Orientujici, motivujici a kriticka vize
Smérnice je formulovana zamérné€ jako doporuceni. Po uplynuti zku-
Sebni doby Sesti let budou na zakladé vyhodnoceni a studia pfipomi-
nek a odbornych studii revidovany na Smeérnice s vyssi mirou zavaz-
nosti.

2 Srov. CIC, kan. 1064.
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