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Motto

Zivot méfime prilis jednostranné; podle
jeho deélky a ne podle jeho velikosti. Myslime
vic na to, jak zivot prodlouzit, nez na to, jak ho
opravdu naplnit. Mnoho lidi se boji smrti, ale
nedeélaji si nic z toho, ze sami a mnoho jinych
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ziji jen polozivotem, bez obsahu, bez lasky, bez
radosti.

Tomas Garrigue Masaryk




Zdroje judikatury

www.nsoud.cz

Rc - Sbirka soudnich rozhodnuti a
stanovisek

Soubor (C) — Soubor civilnich rozhodnuti NS
PrRo — casopis Pravni rozhledy

SoRo - Casopis Soudni rozhledy

SJ — casopis Soudni judikatura

TrR — Casopis Trestnéepravni revue
|




Pojmoslovi

Odpovédnost za skodu
- zakon €. 40/1964 Sb. (ob¢. zak.)

Nahrada skody a nemajetkové ujmy

- zakon c¢. 89/2012 Sb. (0. z.) — ucinny od 1.
1. 2014
I




Skoda v. nemajetkova ujma

§ 2894 o. z.

(1) Povinnost nahradit jinému ujmu zahrnuje
vzdy povinnost k nahradée ujmy na jméni (Skody).

(2) Nebyla-li povinnost od¢init jinému
nemajetkovou ujmu vyslovné ujednana, postihuje
Skidce, jen stanovi-li to zvlast zakon. V takovych
pripadech se povinnost nahradit nemajetkovou ujmu
poskytnutim zadostiu¢inéni posoudi obdobné podile
ustanoveni o povinnosti nahradit Skodu.




Duvody povinnosti hradit ujmu

§ 2909 o. z. — poruseni dobrych mravu
(deliktni)

§ 2910 o. z. — poruseni zakona (deliktni)

2913 0. z. — poruseni smiouvy
(kontraktni)

§ 2895 0. z. — zvlastni (objektivni — § 2920
— 2950 0. z.)
e




Skoda v. nemajetkova ujma

Nemajetkova ujma

neprojevuje se shizenim
majetkoveho stavu poskozeneho
(Jmeni)

z povahy veci je vyloucena nahrada,
ktera by znamenala uvedeni do
predesleho stavu




Nemajetkova ujma

Kdy se odcCinuje:

bylo to sjednano mezi ucastniky

stanovi tak zakon

specialni ustanoveni v o. z. Ci jinde

§ 2956 0. z. - zasah do hodnot chranénych prvni
casti o. z.

- zdravi — bolest, ZSU (jen na ne se vztahuje
Metodika NS), dalsi nemajetkova ujma - § 2958 o. z.

- usmrceni Ci zvlast’ zavazna zdravotni ujma osoby
blizke (analyticky material NS) - § 2959 o. z.

- jina ujma
- jina ujma ¢i ujma druhotné obeéti -




Nemajetkova ujma

Kde to stanovi zvlast’ zakon — napriklad:
§ 2543 o. z. — ujma za naruseni dovolené (zajezd)
§ 2988 o. z. — nekala soutéz
§ 3 odst. 2 zakona €. 90/2012 Sh. (obchodni korporace)
§ 40 odst. 1 pism. e) zakona ¢. 121/2000 Sb. (autorska
prava)
zakon €. 82/1998 Sb. (odpovédnost pri vykonu verejné
moci)

§ 2956 0. z. — zasah do prirozenych prav ¢clovéka




Nemajetkova ujma na prirozenych pravech

§ 2956 o. z.

Vznikne-li Skudci povinnost odcinit ¢lovéku
uimu na jeho prirozeném pravu chranéném
ustanovenimi prvni casti tohoto zakona,
nahradi skodu i nemajetkovou ujmu, kterou tim
zpusobil; jako nemajetkovou ujmu od¢ini |
zpusobené dusevni utrapy.




Nemajetkova ujma na prirozenych pravech

§ 81 0. z.

(1) Chranéna je osobnost Cloveka vcetné vsSech
jeho prirozenych prav. Kazdy je povinen ctit
svobodné rozhodnuti cloveka zit podle svého.

(2) Ochrany pozivaji zejména

zivot a dustojnost ¢lovéka,

zdravi a pravo zit v priznivém zivotnim prostredi

vaznost

cest

soukromi

projevy osobni povahy




Nemajetkova ujma na prirozenych pravech

§ 82 odst. 1 0. z.

Clovék, jehoz osobnost byla dotéena, ma
pravo domahat se toho, aby bylo od
neopravneného zasahu upusténo nebo aby byl
odstranén jeho nasledek.




Prostredky ochrany osobnosti

Zdrzeni se (upusténi od neopravneneho zasahu
— obdoba negatorni — zapurci zaloby) - § 82
odst. 1 0. z. (ochrana pred jednorazovym -—
pokud stale trva i trvalym zasahem)

Odstranéeni skodliveho nasledku (restituce) — §
82 odst. 1 0. z. — obnovit puvodni stav (napf.
odstraneni umeleckeho dila Ci jeho Casti)

Specificky priklad svepomoci - reakce na
vulgarni slovni urazku pisemnou publikaci v
casopise — 30 Cdo 701/2011




Prostredky ochrany osobnosti

Zvlastni prostredky podle zakona c. 46/2000 Sb.
(tiskovy zakon) a zakona c¢. 231/2001 Sbh.
(televizni a rozhlasove vysilani) — smeruji proti
vydavateli Ci provozovateli vysilani

Pravo na odpoved’

- dotCeni osobnostniho prava sdelenim (skutkovym
tvrzenim) — dotCena osoba ma pravo uvést je na
pravou miru svym vyliCenim (primerenost)

Pravo na dodatecné sdéleni

- pravo dodatecne uverejnit vysledek rizeni, o nemz
bylo informovano (napf. trestni stihani)




Prostredky ochrany osobnosti

Narok na nahradu vzniklé nemajetkové ujmy
(primérené zadostiucCineni - § 2951 odst. 2 za
podminek § 2894 odst. 2 0. z.)

§ 2951 odst. 2 0. z.

Nemajetkova ujma se odc¢€ini pfimerenym
zadostiucineénim. Zadostiucinéni musi byt poskytnuto v
penézich, nezajisti-li jeho jiny zpusob skute¢né a
dostate¢né uéinné od¢€inéni zpusobené ujmy.




Nemajetkova ujma — vyse nahrady

§ 2951 odst. 2 0. z.

Jiné nez penezité zadostiucinéni
- omluva

- jiné plnéni

- konstatovani poruseni prava

- spravni Ci trestni postih

x § 2958 a 2959 o. z. — penézita nahrada




Zasahy do zdravi a zivota

§ 2958 o. z.
- bolest, ztizeni spolecenského uplatnéni a dalsi
nemajetkove ujmy (prima obet, jejiz zdravi bylo
zasazeno)

§ 2959 o. z.

- usmrceni nebo zvlast’ zavazné ublizeni na zdravi -
dusevni utrapy manzela, rodice, ditete nebo jiné
osoby blizké (druhotna obet, jiz bylo zasazeno do
rodinnych a obdobnych vztahu)




Nemajetkova ujma - zvlastni

§ 2971 o. z. — tzv. mala generalni klauzule

Oduvodnuiji-li to zvlastni okolnosti, za nichz

Skidce zpusobil Ujmu protipravnim cinem,
zejmeéna
hruba nedbalost - dulezita pravni povinnost,
umysl z touhy nicit, ublizit nebo z jinée
pohnutky zviast’ zavrzenihodne,
- nahradi Skudce téz nemajetkovou uUjmu
kazdému, kdo zpusobenou uUjmu diavodné
pocit'uje jako osobni nestesti, které nelze jinak
odcinit — zejména druhotna obet’




Nemajetkova ujma — vyse nahrady

§ 2957 o.z. - zpusob a vySe priméreného zadostiucinéni
- je treba odcinit okolnosti zvlastniho zretele hodné:
umysiné zpusobeni ujmy, zvlasté pak zpusobeni
ujmy s pouzitim Isti, pohrizky, zneuzitim zavislosti
posSkozeného na skudci,
nasobeni ucinku zasahu jeho uvadénim ve verejnou
znamost,

diskriminace poskozeného se zretelem na jeho
pohlavi, zdravotni stav, etnicky pulvod, viru

jiné obdobné zavazné duvody
obava poskozeného ze ztraty zivota nebo vazného
poskozeni zdravi




Nemajetkova ujma — vyse nahrady

Umyslny utok je ve srovnani s nedbalosti
Ci objektivni okolnosti, za niz se take
odpovida, jisté snasen hure a prohloubi
nepriznivé vnimani ujmy vice.

Odskodnitelnou ujmou jsou i dusevni
utrapy zpusobené nepohyblivé osobé
nasilnym utokem ohrozujicim jeji zivot.
Rozsudek VS v Praze dne 23. 3. 20006, sp. zn. 8
To 16/2016 (SoRo 11-12/2017)




Nemajetkova ujma na zdravi

§ 2958 o. z.

Prfi ublizeni_  na zdravi odc¢ini Skudce ujmu
poskozeného penézitou nahradou, vyvazujici plnée
vytrpéné bolesti a dalsi nemajetkové ujmy; vznikla-li
poskozenim zdravi prekazka Ilepsi budoucnosti
posSkozeného, nahradi mu Skidce i ztizeni
spolecenskeho uplatnéni. Nelze-li vysi nahrady takto
urcit, stanovi se podle zasad slusnosti.




Nemajetkova ujma na zdravi

Bolest

telesné a dusevni stradani (v SirSim slova smyslu)

neprijemny smyslovy a citovy zazitek spojeny se skutechym
nebo hrozicim poskozenim tkaneée

diskomfort, stres, obavy spojené s bolestivym stavem

Ztizeni spolecenskeho uplatnéeni (pfi prekazce lepsi
budoucnosti)

nasledky skody na zdravi, které jsou trvalého razu a maji
prokazatelne nepriznivy vliv na uplatneni poskozeného v
zivote a ve spolecnosti

Dalsi nemajetkové ujmy

nebolestivé a nepretrvavajici stavy spojené s poskozenim
zdravi, které nepriznivé dopadaji do osobnostni sfery




Nemajetkova ujma na zdravi

Narok na nahradu nemajetkové ujmy na zdravi podile §
2958 o. z. tvori jednotlive, dilci, samostatné naroky na
nahradu za bolest, ztizeni spolecenského uplatnéeni a dalsi
nemajetkovou ujmu, jez samostatneé vznikaji i zanikaji, a tedy
se i samostatne promlicuiji.

Narokem na odskodnéni bolesti se rozumi odskodnéni
bolesti v tzv. sirsim smyslu, tedy jak bolesti fyzicke, tak i
dusevniho stradani; bézné obtize spojené s ublizenim na
zdravi urcitého typu jsou zahrnuty jiz v ohodnoceni bolesti.

Dalsi nemajetkové ujmy pri ublizeni na zdravi ve smyslu
§ 2958 o. z. jsou spojeny se zasahem do zdravi, ktery
nespociva v prechodné bolesti ani ve fyzicke Ci psychicke
ujme dlouhodobého (trvaleho) charakteru, nybrz jde o
specifické okolnosti vymykajici se obvyklemu prubéhu lécby
a stabilizace zdravotniho stavu, které nenastavaji
pravidelne, ale zvysuji intenzitu utrpene ujmy na zdravi nad
obvyklou miru.

ey NS o dne T T 2017, sban. 25 Gdo 224572017 (Re




Nemajetkova ujma na zdravi

Body 237. a 238. zaverecnych
ustanoveni § 3080 o. z.

- zrusena vyhlaska c. 440/2001 Sb., o
odskodneni bolesti a ztizeni
spolecenského uplatneni




Nova pracovnepravni uprava

Zakon ¢. 205/2015 Sb., kterym se méni zakonik prace a zrusuje
zakon €. 266/2006 Sb., o urazovém pojisteni — ucinny od 1. 10.
2015

§ 271c
Nahrada za bolest a ztizeni spolecenského uplatnéni

(1) Nahrada za bolest a ztizeni spolecenského uplatneni se
poskytuje zaméstnanci jednorazové, a to nejméné ve vysSi
podle pravniho predpisu vydaného k provedeni odstavce 2.

(2) Vlada stanovi narizenim vysi nahrady za bolest a ztizeni
spoleCenského uplatnéni odpovidajici vzniklé ujmé, zpusob
uréovani vyse nahrady v jednotlivych pripadech a postupy pfri
vydavani lékarského posudku vcetné jeho nalezitosti ve
vztahu k posuzované ¢innosti.




Nova pracovnepravni uprava

Narizeni viady €. 276/2015 Sb., o odskodnovani
bolesti a ztizeni spolecenského uplatneni
zpusobené pracovnim urazem nebo nemoci z
povolani

Vyhlaska ¢. 277/2015 Sb., o postupu pri urcovani
vyse nahrady za bolest a za ztizeni spolecenského
uplatnéni prislusniku bezpecnostnich sboru

- definice bolesti a ZSU

- bodovy systém prevzaty (s upravami) z vyhl. ¢.
440/2001 Sb.

- hodnota 1 bodu 250,- K¢

- chybi kritéria pro zvyseni nahrady soudem

Kritika v nalezu Ustavniho soudu ze dne 16. 2. 2016




Princip legitimniho oCekavani

K zamysleni:

Zda, proC a nakolik vedle sebe v
pravnim radu obstoji odlisné systemy
stanoveni vyse nahrady za nemajetkovou
ujmu na zdravi?




Princip legitimniho oCekavani
Klic ¢i pomucka umoznujici objektivizaci obtizi

spojenych s ujmou na zdravi je nezbytna k naplnéeni
pozadavku § 13 o. z.:

Kazdy, kdo se domaha pravni ochrany, muze
divodné ocekavat, ze jeho pravni pripad bude
rozhodnut obdobné jako jiny pravni pripad, ktery jiz byl
rozhodnut a ktery se s jeho pravnim pripadem shoduje v
podstatnych znacich; byl-li pravni pripad rozhodnut
jinak, ma kazdy, kdo se domaha pravni ochrany, pravo
na presvédcivé vysvétleni duvodu této odchylky.




Zahranicni pristupy

Slovensko - zakon ¢. 437/2004 Zb., o nahrade za bolest’ a o
nahrade za st’azenie spolo¢enského uplatnenia

Dansko - zakon o nahradé skody

Rakousko, Némecko, Slovinsko - dlouhodoba analyza soudni
judikatury

Nizozemi - Smartengeldboek (Manual, smérnice o nahradé skody
za bolest a utrpeni) vydané Royal Dutch Touring Club ANWB a
casopisem Verkeersrecht (dopravni pravo), Prirucka Kk
posuzovani trvalého poskozeni Americké zdravotnické asociace

Italie - zakon o soukromém pojisténi — tabulky pro drobna
poranéni (do 9 % invalidity) — zejména u dopravnich nehod

W ey




Metodika NS k nemajetkove ujme na zdravi

Metodika NS k nahradé nemajetkové ujmy na zdravi

Rc 63/2014

http://www.nsoud.cz/JudikaturaNS_new/ns_web.nsf/Edit
/IRozhodovacicinnost~Metodikak%3F29580.z.?0pen&ar
ea=Rozhodovac%C3%AD%20%C4%8Dinnost&grp=Meto
dika%20k%20%C2%A7%202958%200.z.&Ing=

~ nezavazny doporucujici material

~ bolest a ztizeni spoleCenskeho uplatneni

~ komplexni pristup (Iekarskeé a pravnické posouzeni)
~ odborny podklad

~ predpoklad vyuziti v soudni i mimosoudni praxi

~ dopada na obCanskopravni vztahy




Metodika NS k nemajetkové uyme na zdravi -
literatura

. CLemek 206

Zd'arek, R., Tésinova, J., Skarova, M., Waltr, R.,
Paryy, F. a kol: Metodika odskodnovani

imaterialnich ujem na zdravi, C. H. Beck. Praha
2015

Vitova, B. Nahrada majetkové a nemajetkove
ujmy v novem obcanském zakoniku: komentar k
§ 2894 az § 2971 : metodika Nejvyssiho soudu k

nahradée nemajetkové ujmy na zdravi. Olomouc:
ANAG, 2015

Sokol, M., Vorel, F., Dobias, M., Vojtisek, T.
Odskodnéni bolesti a trvalych nasledki u
pracovnich a nepracovnich urazu. Plzen: Ales




Metodika NS k nemajetkove ujme na zdravi

Struktura Metodiky

A. Preambule

- zakladni vychodiska
B. Prehled bolesti

- potreba zpresneni, psychiatricka polozka?
C. Aktivity a participace (MKF)

- doplnéna podrobna tristupnova klasifikace
D. Technické pokyny

- noveé znalecké odvetvi

- zpusob vypoctu




Metodika NS k nemajetkove ujme na zdravi

Bolestné - revize prilohy 1. vyhlasky C¢.
440/2001 Sh.

Ztizeni spolecenského uplatneni — zcela novy
pristup s vyuzitim MKF




Metodika NS - bolestné

Priklady polozek:
S00 Povrchni poranéni hlavy

S000  Povrchni poraneni vlasové Casti hlavy (1% télesného povrchu) 2

S001 Kontuze o€niho viCka a periokularni krajiny 3
S002  Jina povrchni poranéni ocniho vicka a periokularni krajiny

5
S003  Povrchni poraneéni nosu 5
S004  Povrchni poranéni ucha 5
S005  Povrchni poranéni rtu a dutiny ustni 5
S007  Povrchni poranéni jinych Casti hlavy

5
S008 Mnohocetna povrchni poranéni hlavy

soucet bodu pfisl. polozek, nejvySe viak 15




Metodika NS - bolestné

Priklady polozek:
S05 Poranéni oka a oc¢nice

S052  Roztrzeni a ruptura oka s vyhfezem nebo ztratou nitrooCni tkané

150

S053  Roztrzeni oka bez vyhfezu nebo ztraty nitrooCni tkané 120
S0540 Pronikajici rana oCnice bez ciziho télesa

30
S0541 Pronikajici rana ocCnice s cizim télesem

50
S0550 Pronikajici rana ocniho bulbu s cizim télesem pronikajicim bélimou

65
S0551 - pronikajici rohovkou 80
S0552 - komplikovana poranénim cocCky 100
S0553 - pronikajici krajinou fasnatého télesa

"




Metodika NS - bolestné

Priklady polozek:
S14 Poranéni nervl a michy v urovni krku
S1400 Otres kréni michy 60
S1401 Otok (edém) kréni michy s prechodnou ischemii 100
S1402 Kontuze krCni michy 250
S1403 Transverzalni Iéze krCni michy 600
S1420 Poranéni nervového korene kréni michy (2. - 4. koren)

200
S1421 Poranéni nervového korene kréni michy (5. - 7. koren)

100
S143  Poraneéni pazni pletenée 300




Metodika NS - bolestné

Prehled bolesti — hodnota bodu — 1% hrubée
mesicni nominalni mzdy na prepoctene pocty
zaméstnancu v narodnim hospodarstvi za rok
predchazejici roku, v nemz vznikl narok/vznikla bolest

2013 — 25 128 K¢, tj. 1 bod 251,28 Kc¢ pro rok 2014
2014 — 25 686 KC, tj. 1 bod 256,86 K¢ pro rok 2015
2015 — 26 467 KC, j. 1 bod 264,67 Kc pro rok 2016
2016 — 27 589 K, ). 1 bod 275,89 K¢ pro rok 2017
2017 — 29 504 KCc, tj. 1 bod 295,04 K¢ pro rok 2018
2018 — 31 885 K¢, ). 1 bod 318,85 K¢ pro rok 2019




Metodika NS - bolestné

K zamysleni:

stanoveni vyse nahrady bolestnéeho?

Napr. medicinske urcCeni intenzity
bolesti (skala od nepatrne, pres
zatezujici az po nesnesitelnou) + délka
jejiho trvani + nastaveni vySe penezitée
nahrady




Metodika NS - ZSU

Zcela nova filosofie: vyuziti Mezinarodni klasifikace
funkcnich schopnosti, disability a zdravi (MKF)

- uprava 3. ¢asti - Aktivity a participace
Postup:

- vyjadreni stupné Ci procenta obtize ve vsech
klasifikovatelnych €innostech

- prepocet na vysledné celkové procento (0-100 %)
- stanoveni zakladni nahrady
- tzv. modifikace soudem podle konkrétnich pomeéru




MKF

MKF - Mezinarodni klasifikace
funkcnich schopnosti, disability a
zdravi (ICF)

- systém  vytvoreny Sveétovou
zdravotnickou organizaci (WHO)

http://Iwww.mpsv.cz/files/clanky/9867/klasifikace fu
nkcnich_schopnosti_disability _zdravi.pdf




MKF
Ctyfi komponenty:
1. Telesne funkce (kod b)
2. Telesne struktury (kod s)
3. Aktivity a participace (kod d)

- provadeéeni ukolu a zapojeni do
zivotni situace

4. Faktory prostredi (kod e)




MKF

Kvalifikatory (stupné omezeni)

0 — zadna obtiz (nepritomna, zanedbatelna) 0-4%

1 — lehka obtiz (mirna, nizka) 5-24%

2 — stredné tézka obtiz (zfetelna vétsi) 25-49%
3 — tézka obtiz (vysoka, extrémni) 50-95%
4 — uplna obtiz (aplna) 96-100%




Metodika NS — rozdily oproti MKF

Aktivity a participace - rozdily oproti
dosavadnimu vyuziti (v MKF)

a) hodnoti se vSechny polozky (domény)
b) hodnoti se Kapacita, nekdy i Vykon
c) prihlizi se k nékterym Facilitatorim
d) vyznamny je stav pred poskozenim




MKF — Aktivity a participace

Aktivity a participace — devet kapitol

1. UCeni se a aplikace znalosti

2. Vseobecneée ukoly a pozadavky

. Komunikace

. Pohyblivost

. Péce o sebe

. Zivot v domacnosti

. Mezilidska jednani a vztahy

. Hlavni oblasti zivota

. Zivot komunitni, socialni a obéansky

© 00 NOO O W




Metodika NS — nekteré domeny

Uéelné smyslové zkusenosti (d 110 — d 120)
d 110 Pozorovani

Pouzivani ,zrakového smyslu® (zraku) k zamérnému
vnimani zrakovych podnétu, jako je pozorovani sportovni
udalosti nebo deti, jak si hraji.

d 115 Naslouchani

d 120 Jiné ucelné vnimani

- pro vSechny polozky plati, ze jde o pouzivani smyslu ke
vhnimani podnétlu, o zpracovani podnétu, o poruchu
analyzatoru spodivajici v tom, Ze Clovék informaci
nezpracuje




Metodika NS — nekteré domeny
d 163 Mysleni

Formulovat a upravovat myslenky, koncepty a predstavy, at uz za
urcitym cilem, Ci nikoliv, o samote nebo s druhymi osobami, jako je
vytvareni predstav dokazovani poucek, pohravani si s ideami,
brainstorming (bourlivé hromadeni napadu) meditace, zvazovani,
hloubani nebo premysleni. , Thinking®.

d 175 Reseni problémd

Nachazet reseni jednoduchého problému, ktery obsahuje
jednoduché vychodisko nebo otazku, pfi urCeni a analyze
vychodiska, vyvinout reseni, vyhodnotit mozné vysledky reseni a
provest hledané reseni, jako je rozhodovani v rozhovoru mezi dvema
osobami. Analyza - ,Problem solving®.

cvl 177 Rozhodovani

Cinit vybér mezi ruznymi volbami (pfanimi), uskute€nit vybér,
vyhodnotit vysledky vybéru, jako je vycClenit a koupit specifickou vec,
nebo se rozhodnout a prevzit odpovednost za provedeni jednoho

ukolu z vicero ukolu, které je treba proveést. Posledni krok pri feSeni
problému — prevzeti odpovednosti za vyber reseni.




Metodika NS — nekteré domeny

d 210 Provadeni jednotlivého ukolu

d 220 Provadeéni mnohocCetnych
ukolu

d 230 Vykonavani bézné denni
povinnosti

d240 Zvladani obtizi a jinych
psychickych naroku




Metodika NS — nekteré domeny

d 350 Konverzace

Zacit, udrzet a ukoncCit vymenu jednoduchych myslenek a
ideji, mluvenou nebo psanou formou, znaky nebo jinou formou
jazyka, s jednou nebo vice osobami, znamymi nebo cizimi, ve
formalnim nebo neformalnim setkani. Zvazuji se vSechny

obvyklé formy komunikace, jde o mentalni 1 fyzickou
zpusobilost.
d 355 Diskuze

Zacit, udrzet a ukoncCit porovnani nametu s argumenty pro a
proti, nebo vest rozhovor prostredky mluvenymi nebo psanymi
znaky nebo jinou formou jazyka, s jednou nebo vice osobami
nebo znamymi, nebo cizinci ve formalnim styku nebo z urcite
priciny uskuteCnenem sezeni. Jde o vyssi formu konverzace.
Posuzuje se vice mentalni stranka, projevi se zejména ubytek




Metodika NS — nekteré domeny

d 360 Pouzivani komunikacnich pomucek a technik

Pouzivat pomucky, techniky a jiné prostfedky k ucelim
komunikaCnim, jako zavolani pritele telefonem. Hodnoti
se vSechny obtize pri zachazeni s pristroji.




Metodika NS — nekteré domeny

d 410 Ménéni zakladni pozice téla

Zaujimat urcitou pozici, zmenit ji a pohybovat se z jednoho
mista na druhé, jako vstat ze zidle a lehnout si na postel,
kleknout si a vstat nebo si dfepnout.

d 415 Udrzeni pozice téla

Setrvat ve stejné pozici téla, ktera je vyZzadovana, jako zustat
sedét nebo zustat stat pfi praci nebo ve Skole.

d 420 Premist'ovani

Pohybovat se z jednoho povrchu na druhy, napfiklad klouzat
po lavici, nebo presunout se z postele na kreslo, bez zmény
pozice téla.




Metodika NS — nekteré domeny

d 440 Vyuziti ruky k jemnym pohybum

Provadet koordinované cinnosti pri pohybovani predmety,
uchopeni, manipulace a jejich uvolnovani za pouziti jedné
ruky, prstu a palce, jak to vyzaduje zvednuti mince ze stolu
nebo otaceni cifernikem nebo knoflikem. Hodnoti se
predevsim vysledek — zvladnuti situace. Roli hraje, zda jde o
dominantni koncCetinu.

d 445 Vyuziti ruky a paze

Provadet koordinovane Ccinnosti, které vyzaduji pohybovat
objekty nebo manipulovat s nimi pri pouziti rukou a pazi, jako
kdyz zmacCkneme kliku u dvefi, nebo hazime Ci chytame
néjaky objekt. Jde o vyuziti celé ruky a paze, nejen o




Metodika NS — nekteré domeny

d 450 Chuze

Pohyb po povrchu na nohou, krok za krokem tak, ze
jedna noha je vzdy na podlaze, jako pri prochazce,
loudani se, kraceni vpred, zpet nebo do strany. Jde o
vyuziti dolnich koncetin. Vozik neni facilitator.

d 460 Pohyb po riznych lokalitach

KraCet a pohybovat se po ruznych lokalitach a v
situacich, jako chodit mezi pokoji v byté uvnitr budovy
nebo po ulici ve meste. Projevi se | mentalni a smyslove
obtize v interakci s prostiredim (napf. poruchy orientace).




Metodika NS — nekteré domeny

d 470 Pouzivani dopravy

Pouzivat dopravu jako pasazer, jako byt vezen v auté nebo
autobusu, rikse, levnem autobuse, voze tazeném zviraty,
soukromym nebo verejnym taxi, tramvaji, podzemni drahou,
Clunem nebo letadlem. Pasivni vyuziti — zpusobilost byt
pasazerem.

d 475 Rizeni

Kontrolovat nebo ridit pohybujici se dopravni prostredek Ci
zvire, cestovat podle vilastniho zameéru nebo mit vlastni
zpusob presunu, jako je auto, bicykl, €lun nebo zvifetem
tazeny vaz. Aktivni vyuziti dopravnich prostfedkt bez ohledu
na predchozi zapojeni — jde o hodnoceni ztraty potencialu.




Metodika NS — nekteré domeny

d 510 Sam se umyt

d 520 Péce o casti tela
d 530 Pouzivani toalety
d 540 Oblékani

d 550 Jidlo

d 560 Piti

d 570 Péce o své zdravi




Metodika NS — nekteré domeny

d 510 Sam se umyt

Umyt a osusit si celé telo nebo Casti téla, pouzivat vodu a
vhodné prostredky nebo materialy k myti a osuseni, jako
se koupat, sprchovat, umyvat si ruce a nohy, obliCej a
viasy, a utrit se rucnikem. Jde o cCinnost v koupelne,
nehodnoti se, jak se k ni dostane.

d 530 Pouzivani toalety

Planovat vymésovani (menstruace, moceni a defekace)
a nasledné ocisteni tela. Nehodnoti se transport

[




Metodika NS — nekteré domeny

Ziskavani nezbytnych zivotnich potreb (d 610 — d 620)
d 610 Ziskani obydli
d 620 Ziskani nezbytnych véci a sluzeb

Ukony v domacnosti (d 630 — d 640)
d 630 Priprava jidla
d 640 Vykonavani domacich praci

Péce o domacnost a pomoc druhym (d 650 — d 660)
d 650 Péce o predmeéety v domacnosti
d 660 Pomoc druhym




Metodika NS — nekteré domeny

Zakladni mezilidské vztahy (d 710 — d 720)

d710 Zakladni mezilidska jednani
d 720 Slozita mezilidska jednani

Zvlastni mezilidské vztahy (d 730 — d 798)

d 730 Jednani s cizimi lidmi

d 740 Formalni spoleCenské vztahy

d 750 Neformalni spolecenské vztahy
d 760 Rodinné vztahy

d770 Intimni vztahy

d 798 Schopnost reprodukce




Metodika NS — nekteré domeny

d 839 Formalni vzdelavani

UcCeni na rdaznych stupnich organizovaného vzdélavani,
podle véku se hodnoti nasledujici podpolozky, a to
v rovnodilném pomeru:

d 8390 Predskolni vychova
d 8391 Skolni vychova

d 8392 Priprava na povolani
d 8393 VyssSi vzdélani




Metodika NS — nekteré domeny

d 850 Placené zameéstnani

Ugastnit se vSech aspektl prace, jako zaméstnani, obchod,
povolani nebo jiné formy zamestnani, za plat jako
zamestnanec, na plnou nebo castecnou pracovni dobu, nebo
se sam zamestnavat, jako hledat si zamestnani a ziskat praci,
vykonavat pozadovaneé ukoly plynouci z prace, dostavit se do
prace v pozadovanéem case, dohlizet na ostatni pracovniky
nebo byt sam kontrolovan, a vykonavat pozadované ukoly
sam nebo ve skupiné. Jde o vykon samotné pracovni Cinnosti.

Kapacita — hodnoti se potencial ve vztahu k jakékoliv praci

Vykon — hodnoti se ve vztahu ke konkrétni praci, kterou
poskozeny vykonaval
- jedina doména, kde muze mit Vykon vySSi obtiz nez




Metodika NS — nekteré domeny

d 860 Zakladni ekonomické operace

Ugastnit se néjakym zpusobem jednoduchych ekonomickych
operaci, jako pouzivani penéz k nakupu potravy nebo k
vymene, smenovat zbozi nebo sluzby; nebo Setrit penize.

d 865 Slozité ekonomické operace

UcCastnit se néjakym zpusobem slozité ekonomické operace,
ktera obsahuje vymeénu kapitalu nebo vlastnictvi, a zaruku
zisku nebo ekonomické hodnoty, jako prodej obchodu, tovarny,
nebo vybaveni, udrzovat bankovni konto nebo obchodovat s
komoditami.

d 870 Ekonomicka sobéstacnost

Mit prehled o ekonomickych zdrojich, privatnich nebo
verejnych, zaridit zaruky a ekonomickeé jistoty pro soucasne a
budouci potreby. Ekonomicka gramotnost.

- nezalezi na vydélecnosti €i vysi pFijmu




Metodika NS — nekteré domeny

d 910 Obcansky zivot (v komunitée)

Ugastnit se vSech aspektll spoleéenského Zivota komunity,
jako angazovat se v charitativnhich organizacich, klubech se

socialni tematikou nebo v profesionalnich socialnich
organizacich.

d 920 Rekreace a volny cas

Podilet se na hre, rekreaci nebo odpocCinkove aktivite, jako
neformalni nebo organizované hfe a sportech, programech
telesne zdatnosti, relaxace, zabavy a rozptyleni, navstévovat
umélecké galerie, biografy a divadla; podilet se na remeslech
a zajmovych cinnostech, zabavné cCetbe, hrat na hudebni
nastroje; vyhlidkove zajezdy, turistika a cestovani pro zabavu.

- celé spektrum moznych Ccinnosti, nikoliv jen dosud




Metodika NS — nekteré domeny

d 930 Nabozenstvi a duchovni zivot

UcCastnit se nabozenskych a duchovnich aktivit, byt cClenem
organizaci a praktikovat Cinnost pro sebenaplnéni, nalezeni nazoru,
nabozenske nebo duchovni hodnoty a navazani spojeni s bozskou
silou, jako byt zapojen do akci v cirkvi, kostele, mesité nebo
synagoze, modlit se nebo zpivat z nabozenskych ddvodu a
duchovniho soustredeéni.

- nehodnoti se vyznani ani predchozi aktivita — jen snizeni
potencialu!

d 950 Politicky zivot a obcanstvi

Ucastnit se ve spoleCenském, politickém a fidicim zivoté ob&anu, mit
zakonny status obCana a prosazovat prava, ochrany, vysady a
povinnosti s tim spojene, jako je pravo volit a soutezit o politickou
roli, utvaret politické asociace, prosazovat prava a svobody spojené
s obcanstvim (. prava na svobodné vyjadrovani, sdruzovani,
nabozenstvi, ochranu proti neoduvodnénému vySetfovani a veznenl,

irévo na irévnl’ ioradu| na soudni ifell'c":enl’ a "iné zakonna iréva a




Metodika NS — vySe nahrady

Ramcova vychozi castka (pri 100% vyrazeni)

- 400-nasobek prumérné hrubé mésicni nominalni mzdy
na prepoCtene pocty zamestnancu v narodnim
hospodarstvi za rok predchazejici roku, v nemz se
ustalil zdravotni stav poskozeneho

pro rok 2014 — 10 051 200 K¢
pro rok 2015 - 10 274 400 K¢
pro rok 2016 — 10 586 800 K¢
pro rok 2017 — 11 035 600 K¢
pro rok 2018 — 11 801 600 K¢
pro rok 2019 — 12 754 000 Ké




Metodika NS — vySe nahrady

Nastaveni financni urovne odskodneéni

zakladni (ramcove) ohodnoceni nahrady nematerialni
umy pri trvalych zdravotnich nasledcich (zejména
odCineni moralni umy vznikle zasahem do telesne
integrity, frustrace 2z trvaleho poskozeni telesnych
organu, stresu a vypéti z pfekonavani nastalych obtizi,
pozbyti ztraty zivotnich prilezitosti a moznosti, vCetne
abstraktni ztraty moznosti pracovniho uplatneni a
zapojeni se do dalsSich zivotnich Cinnosti)

proporcionalni vyjadfeni ztraty prumérného potencialu
pro urcity typ postizeni




Metodika NS — vySe nahrady

Hodnoceni funkénich schopnosti podle upravené MKF
(% vyrazeni) je jen podkladem pro dalsSi uvahu soudu

Soud je povinen modifikovat (doladit) vyslednou ¢astku
vek
intenzita predchozich aktivit (zapojeni)
okolnosti zvlastniho zretele hodné uvedené v § 2957
0. z. (zejména umysl Skudce, zverejnéni ujmy,
diskriminace, obava ze ztraty zivota Ci zavazného
poskozeni zdravi)

- vSe v doporucenych procentnich pasmech (0-35%),
v celkovém souhrnu maximalné do dvojnasobku




Metodika NS — vySe nahrady

Modifikace ramcové castky soudem:
Vék, v némz trvalé nasledky nastanou
45 do 55 let — zakladni, ramcova nahrada
+10% ve véku 35 — 44 let
+ 20% ve veku 25 — 34 let
+ 30 - 35% ve véku 0 — 24 let
- 10% ve veéku 55 — 69 let
- 20% od 70 let vyse




Metodika NS — vySe nahrady

Modifikace ramcové castky soudem:

Zapojeni do spolecenskych aktivit pred poskozenim
zdravi

+ 10% - nadprimeérné

+ 20% - vyjimecné intenzivni
+ 30% - zcela mimoradné

- 10% - podpriumeérné

- 20% - prakticky zadneé




Metodika NS — vySe nahrady

Modifikace ramcové castky soudem:

prihlédnuti k vyjimecnym okolnostem vyjmenovanym
v § 2957 neni mozné pro jejich predpokladanou Siri a
variabilitu vyjadrit konkrétnimi pojmy ani jim
prirazenymi procentnimi pasmy, je proto ponechano
zcela na uvaze soudu s doporucenim, aby po
celkovém vysledném zvyseni nepresahovala nahrada
dvojnasobek ramcové ¢astky




Metodika NS - postup

Znalec
Hodnoceni stupné obtizi

MKF + prepocet

‘Procentni vyjadieni (az do 100%)
Soud
Ramcova vych02| castka (nyni 12 754 000 Kc)

. Nasobeni procentem f,‘:'
Zakladni nahrada

Modifikace
Vysledna nahrada




Metodika NS — znalecke predpoklady

Znalec v oboru zdravotnictvi, odvétvi stanoveni
nematerialni tjmy na zdravi (vyhl. €. 123/2015 Sb.)

dokonCené vysokoskolské magisterske vzdelani ve
studijnim programu vseobecné lekarstvi

specializovana zpusobilost podle zakona ¢. 95/2004
Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani lékare, zubniho Ilekare a
farmaceuta (v minimalné jednom z oboru podle
vyhlasky €. 185/2009 Sb., o oborech specializacniho
vzdélavani l|ékart, zubnich |ékafd a farmaceutu a
oborech certifikovanych kurz()

nadstavbovy kurs k Metodice




Metodika NS — znalecke posudky

Znalci z oboru zdravotnictvi, odvetvi stanoveni
nematerialni ujmy na zdravi, neprislusi, aby na zaklade
Metodiky Nejvyssiho soudu k nahradée nemajetkové ujmy na
zdravi (bolest a ztizeni spolecenského uplatnéni podle §
2958 o. z.) sam stanovil a urCil castku nahrady za ztizeni
spolecenského uplatnéni, nebot’ je to soud, kdo stanovi jeji
vysi podle pfedem danych kritérii. Uéelem znaleckého
posudku je vytvorit pro soud dostatecne podrobny,
strukturovany a pochopitelny skutkovy podklad, obsahujici
odborny lékarsky zaver o mire vyrazeni poskozeného z
zivotnich cinnosti definovanych v Metodice tak, aby soud
mohl ucinit pravni zavér o vysi nahrady za nemajetkovou
ujmu.

Usneseni NS ze dne 30. 9. 2017, sp. zn. 8 Tdo 190/2017 (Rt




Podstata Metodiky

Nemajetkova ujma vyvolana ublizenim na zdravi ma byt od¢€inéna
v penézich plné, pripadné podle zasad slusnosti, prfiemz vsak zakon
nestanovi zadna konkrétni kritéria, ktera ma zvazovat soud rozhoduijici
o nahradé za bolest, ztizeni spolecenského uplatnéni ¢i dalsi
nemajetkové ujmy.

Za ucelem objektivizace a medicinské klasifikace vytrpénych
ujem na zdravi byl vypracovan systém oznacovany jako Metodika
Nejvyssiho soudu k nahradé nemajetkové ujmy na zdravi (§ 2958 o. z.),
jejiz zakladni vychodiska byla publikovana pod Rc 63/2014 Sb.

Postup v ni popsany ma plnit zakonny princip slusnosti (§ 2958
véta druha o. z.) i pozadavek legitimniho o€ekavani (§ 13 o. z.). Z néj
vyplyva nutnost vypracovat znalecky posudek znalce z oboru
zdravotnictvi, odvétvi stanoveni nematerialni ujmy na zdravi, na jehoz
podkladé Ize rozhodnout v adheznim fizeni o naroku poskozeného na
nahradu nemajetkové ujmy zpusobené ublizenim na zdravi (§ 228 odst.
1 tr. ¥).

Usneseni NS ze dne 25. 1. 2017, sp. zn. 6 Tdo 1791/2016 (TR 2/2018)




Usmrceni osoby blizké (+ zavazné ublizeni na
zdravi)

§ 2959 o. z.

Pri usmrceni nebo zvlast’ zavazném ublizeni na
zdravi odcini Skidce dusevni utrapy manzelu, rodici,
ditéti nebo jiné osobé blizké penézitou nahradou
vyvazujici plné jejich utrpeni. Nelze-li vysi nahrady
takto urcit, stanovi se podle zasad slusnosti.




Usmrceni osoby blizké (+ zavazné ublizeni na
zdravi)

§ 2959 o. z. — kritéria pro stanoveni vyse nahrady
- plné odcinéni utrpeni
- nelze-li plne, pak podle zasady slusnosti

Povaha ujmy — utrpeni druhotné obéti — pozuistalého

- smutek, frustrace, pocit prazdnoty, ztrata zivotni
opory, Sok ze zpravy o smrti

- nejde o nahradu za zivot, ktery ztraci usmrceny,
nybrz o dotéeni zakladniho prava pozustalych na

respektovani soukromého a rodinného zivota (cl. 8
EULP, cl. 10 odst. 2 Listiny)




Usmrceni osoby blizké (+ zavazné ublizeni na
zdravi)

§ 2959 o. z. — okruh opravnénych osob (druhotna obét)

- manzel

- rodic¢

- dité

- jina osoba blizka - § 22 odst. 1 0. z. — definice
osoby blizké - pribuzny v radé primé, sourozenec a

manzel nebo partner podle jiného zakona upravujiciho
registrované partnerstvi; jiné osoby v pomeéru rodinném
nebo obdobném se pokladaji za osoby sobé navzajem
blizke, pokud by ujmu, kterou utrpéela jedna z nich, druha
divodné pocitovala jako ujmu vlastni. Ma se za to, ze
osobami blizkymi jsou I osoby sesvagrené nebo osoby,
ktere spolu trvale ziji.




Usmrceni osoby blizké (+ zavazné ublizeni na
zdravi)

Zavazné ublizeni zdravi — nove koncipovany
narok

Nelze vytvorit predem metodiku

Stejna pravni konstrukce jako u usmrceni (plna
nahrada, zasady slusnosti)

n V v v s

Vymezeni zakladu naroku - nejtezSi zdravotni
poskozeni, zejmena komatické stavy, zavazna
poskozeni mozku, ochrnuti vyrazneho rozsahu




Usmrceni osoby blizke

Analyticke materialy Nejvyssiho soudu
(JUDr. Petra Polisenska)

- kritéeria a prisouzené castky podle predchozi
upravy (ochrana osobnosti)

- monitoring noveé judikatury (nyni zpracovano
pres 400 rozhodnuti)




Usmrceni osoby blizké — nastaveni vyse

Mozné resSeni - vyuziti statistického udaje - Vviz
Metodika?

20-nasobek hrubé mesicni nominalni mzdy na
prepoltené pocty zaméstnancu v narodnim hospodarstvi
za rok predchazejici roku, v némz vznikl narok (viz téz
KS v Ostravé, sp. zn. 6 To 404/2015

rok 2013 — 25 128 K¢, tj. 502 560 K¢ pro rok 2014
rok 2014 — 25 686 K¢, tj. 513 720 K¢ pro rok 2015
rok 2015 — 26 467 K¢, tj. 529 340 K¢ pro rok 2016
rok 2016 — 27 589 K¢, tj. 551 780 K¢ pro rok 2017
rok 2017 — 29 504 K¢, tj. 590 080 K¢ pro rok 2018




Literatura k § 2959 o. z.

Hanélova, K.: (R)evoluce v odskodnovani dusevnich utrap?
Trestnépravni revue, 11-12/2015

Jalnouéek, M.: Odskodnovani podle zasad slusnosti? Pravni rozhledy,
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Zd'arek, R., TéSinova, J., Skarova, M., Waltr, R., Pury, F. a kol: Metodika
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advokacie 12/2017, s. 31

Machalek, P., Kadlubiec, V. Nahrada nemajetkové ujmy pozustalych v
pracovnépravnich vztazich. Pravni rozhledy 4/2018, s. 115




Slovenska zkusenost

Problém, zda pojisteni odpovednosti za skodu
zpusobenou provozem motorovych vozidel kryje
tento narok.

V CR vyreseno dikci o. z. a jeho pojetim nemajetkoveé
ujmy

Pro pomery pred 1. 1. 2014 — rozsudek NS ze dne 18.
10. 2017, sp. zn. 31 Cdo 1704/2016

Sorl, R. Nahrada nemajetkovej ujmy (bolestné za
smutok) pozostalého pribuzného. Stav a vychodiska.
Bulletin slovenskej advokacie 9-10/2017




Slovenska zkusenost

Nejvyssi priznané castky:

100 000 € - KS Trencin 6Co/810/2014, KS Trnava
10C0/909/2015,

90 000 € - KS Nitra 9Co0/330/2012

66 387 € - KS Trnava 9Co/270/2011

Castéjsi nizsi éastky:
40 000 € - NS SR 6Cdo/92/2015
33194 € - NS SR 6Cdo/168/2010

Cela rada rozhodnuti kolem 10 000 €




Rakouska zkusenost

§ 1325 ABGB

- umoznuje odskodnit také bolestné (Schmerzengeld),
rozliSsovaného v praxi na odskodnéni ,Soku”“ a
,smutku“, u néhoz je treba umysiné ¢i alespon hrubé
nedbalostni zavinéni

Primérna vyse 20 000 € u osob zijicich ve spoleéné
domacnosti, zrejmé nejvyssi priznana castka 65 000 €
(ojedinély pripad)

Danzl, K - H. Schmerzengeld-Entscheidungen. MANZ
Verlag Wien 2017




Databaze judikatury

www.datanu.cz

- pocitacova aplikace k vyhledavani a analyze
soudnich rozhodnuti o nemajetkové ujme (bolest, ZSU,
usmrceni osoby blizke)

- tzv. kalkulacka k Metodice NS (ZSU)

- spoluprace Nejvyssiho soudu s Centrem dopravniho
vyzkumu, v. V. i.
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Déedéni naroku

Zemrel-li v dobe od 1. 1. 2014 poskozeny,
jenz utrpel uyymu na zdravi pred timto datem,
stavaji se soucasti pozustalosti (§ 1475 odst.
2 a § 3069 o. z.) naroky na nahradu za bolest
a ztizeni spolecenskeho uplatnéeni, ktere
poskozeny za svého zivota uplatnil u soudu.

Usneseni NS ze dne 27. 4. 2017, sp. zn. 25 Cdo
3556/2016 (Rc 133/2018)




DéRuji Vim za laskavou pozornost
Petr VojteR,




