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* Co je podle vas financni gramotnost?
Zamyslete se

I nad
nasledujicimi
otazkami:
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Financni Dalgi
I gramotnost Definice souvisejici

pojmy
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I Pojmy

Financni
zpusobilost

Financni
gramotnost » financial literacy”

(finan¢ni gramotnost),

« financial capability”

Financni (finan¢ni zplsobilost),

vzdelavani
» financial education”
(financni vzdélavani).

Financni gramotnost?
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Financni Finanéni

Financni rozhodovéni | anatost
gramotnost a
souvisejici o [
pojmy

Financni Financni
postoje blahobyt
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Definice

fl nan E N I'h o . ,,pr,oces, kter)fm, f{'nan(:‘n{' spotr“ebite{é a inv?st?ﬁ; zlepsuji
sve porozumeni financnim produktim a principum;
VZd é I éVé N |' skrze informace, instrukce a/nebo objektivni
( O E C D ) poradenstvi, rozvijeji sve dovednosti a sebediveru
k ziskani vetsiho povedomi o financnich rizicich a
I prilezitostech, aby mohli cinit informovana rozhodnuti,

vedéli, kam se obradtit pro pomoc, a prijimali dalsi
ucinnd opatreni ke zlepseni jejich financniho
blahobytu.”

(OECD, 2005)

B.Buchtova_Finanéni_Gramotnost Zdroj: Adaptovano autorkou z OECD (2005)



I Mezinarodni iniciativy
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Na narodni
urovni

- jednotlivé
staty, NSFV

Na mezinarodni
urovni

- OECD, World
Bank, IMF



Narodni Strategie
Financniho Vzdélavani
v CR



Narodni Strategie
Financniho Vzdel (@") Cilem:

avanl

v CR
Vytvorit efektivni systém financniho
vzdelavani, ktery umozni zvySovani urovne
finanéni gramotnosti obyvatel Ceské
republiky.

Zdroj: MFCR (2020), Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0
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Systém
financniho
vzdelavani
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verejny
sektor

i EELERY =

soukromy
sektor
neziskovy

CLEEERTY 2

soukromy
sektor
podnikatelé

principy finanéniho vzdélavani

standardy finanéni gramotnosti

dvoupilifova struktura finanéniho

vzdelavani

Pracovni skupina pro finan¢ni
vzdélavani

evidence projektu finanéniho
vzdélavani

mérfeni finanéni gramotnosti

LA LA R BB J ’
prioritni
cilové
skupiny
dospélych
(LEEEERY

ostatni

cilové
skupiny

prijemci finanéniho
vzdélavani

Zdroj: MFCR (2020), Narodni strategie finan¢éniho vzdélavani 2.0



| Finanéni vzdélévani v CR

Financni vzdélavani
Zakladni sSkoly
Stredni skoly
Univerzitni studenti

Dospeli
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Povinné od:
2013

2009

X

X




Financni vzdelavani

Zaci .
zakladnich Dospeéla
a stfednich populace

skol

EH]
financni
vzdelavani

Pocatecni
financni
vzdelavani

Zajistuje:

-

U prioritnich skupin —
stat:
MPSV,

Soukromy sektor,
Profesni organizace,
Spotrebitelska sdruzeni,

MSMT,
My,
Podpora MF.

Neziskove organizace,
Vzdélavaci instituce,
Media apod.
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Dalsi financni
vzdelavani

- prioritnich cilovych skupin zajistuje
prevazne stat,

zejména Ministerstvo prace a
socialnich véci

(MPSV), MSMT, Ministerstvo vnitra

(MV), odbornou podporu
implementace poskytuje MF.

- ostatnich cilovych skupin zajistuje
prevazné

soukromy sektor, zejména profesni a
spotrebitelska

sdruzeni, neziskové organizace,
vzdélavaci instituce a média.



VN o0 - ©®
Prioritni skupiny ® - .
‘ [ |

- v ramci pocatecniho vzdélavani S uvedenymi cilovymi skupinami souvisi
. 34ci zakladnich a stiednich kol nutnost vzdélavat také stavajici a budouci:

7 . \&4 v 7 7 ’ v 7 - pedagogyl
- v ramci dalsiho vzdélavani dospélych

- zaméstnance verejného sektoru
- nezaméstnani registrovani na Uradu prace Ceské republiky (UP)

(socialni pracovniky, zaméstnance UP a obecnich tfad,
- prijemci pomoci v hmotné nouzi . 5 L L
policisty, zaméstnance Probacni a mediacni sluzby a
- seniofi oLy _
Vézenské sluzby Ceské republiky atd.)

B.Buchtové_Finanni_Gramotnost Zdroj: MFCR (2020), Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0



I Standardy

Zdroj: MFCR (2017), Standard finanéni gramotnosti. Dostupné na WWW:
https://www.mfcr.cz/cs/aktualne/aktuality/2017/standard-financni-gramotnosti-29163
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https://www.mfcr.cz/cs/aktualne/aktuality/2017/standard-financni-gramotnosti-29163

Financni vzdelavani ma byt v souladu se standardem finan¢ni gramotnosti a splnovat principy:

e - informace jsou sdélovany objektivné bez subjektivniho hodnoceni

b 1 kt 1 't e - |ze pracovat s redlnymi daty a pouzivat konkrétni ukdzky produktd, vzdy vsak na
O J e I VI y bazi nestrannosti

* - nejsou zatajovany dulezité informace

e - financni vzdélavani je oddéleno od marketingu

n e Z a’ Vi S I O St i * - nepropaguje a nedoporucuje se konkrétni produkt, sluzba, poskytovatel apod.
e - pfi prezentaci projektu finan¢niho vzdélavani je transparentné

uveden financujici subjekt, neni vSak naduzivano jeho logo

Principy
financniho
vzdélavani

d b t ? ® - je garantovana spravnost a relevantnost obsahu a dostatecné pedagogické a
O O r n O S I odborné schopnosti a dovednosti vzdélavatelt

’ /7 it ox L o . T v wy
I e - UZité nastroje a zpUsoby financniho vzdélavani jsou primérené dané cilové
Za C I e n I skupiné, zejména respektuji jeji komunikacni potfeby

B.Buchtova_Finanéni_Gramotnost Zdroj: MFCR (2020), Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0



A\
u ‘ -/ Financial Literacy
International Programme

MUNI W

NNNNNN

Financni gramotnost
v ekonomickém kontextu

M \Vith the support of the
4 Erasmus+ Programme
of the European Union




Podékovani

‘AU Financial Literacy RAR \Vith the support of the
L International Programme BN Erasmus+ Programme

= of the European Union

Vitejte v kurzu finan¢ni gramotnosti, ktery byl vytvoren v ramci Mezinarodniho programu
financni gramotnosti (Financial Literacy International Programme) financovaného z programu
Evropské unie Erasmus +.

Tento univerzitni kurz byl navrzen ve spolupraci tri evropskych univerzit:
= Masarykova univerzita, Ceskd republika
= Wirtschaftsuniversitat Wien, Rakousko
= FOM Hochschule, Némecko

Cilem kurzu je nejen seznamit univerzitni studenty s financni gramotnosti, ale skutecné aplikovat
znalosti financni gramotnosti v praxi a pomoci Sifit financni gramotnost mezi ostatnimi.

Materidly ke kurzu jsou otevienym zdrojem, avSak pokud jsou materidly dale pouzivany, musi
byt vzdy zahrnuty jejich pavodni loga, podékovani a financovani EU.
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U3 FIGR & Ekonomicky kontext ’:UAU Financial Literacy With the support of the

i bl Erasmus+ Programme
StUdijnl' cile International Programme B ottt Eliropean Likioh

Pochopit
financni
gramotnost
(FIGR) v
ekonomickém
kontextu

Vysvetlit
ekonomické
aspekty pfi
sprave osobnich
financi

Charakterizovat
faze zivotniho Pochopit
cyklu ve vztahu k zakladni
osobnimu ekonomické
finanCnimu pojmy
planovani




U3 FIGR & Ekonomicky kontext

Faktory ovliviujici financni planovani

L™

With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Financial Literacy
International Programme

...tak se to nedéje samostatne v
néjaké bubliné.
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U3 FIGR & Ekonomicky kontext FU—b Financial Literacy With the support of the
e er . v , . /] Int ¥ P N Erasmus+ Programme
Faktory ovliviiujici finanéni planovani nremnationat Frogramme @l of the European Union

... je mnoho faktord.

Napiste,

co muUze ovlivnit
financéni plany/
spravu vasich financi.

Sprava osobnich

financi/

Financni planovani




U3 FIGR & Ekonomicky kontext

ors r

Faktory ovliviujici financni planovani

| \_/ Financial Literacy Rt \Vith the support of the
L International Programme BN Erasmus+ Bregramme

s of the European Union

Casova hodnota
penéz

Vase soucasné &
ocekavané budouci
Zivotni situace.

Sprava osobnich

financi/

Financni planovani

Financni systém a
financni trh

Vase osobni hodnoty
(to, co povazujete za
dalezité).

Vase postoje (napt.
sklon setfit).

Ekonomické faktory



U3 FIGR & Ekonomicky kontext

Ekonomické & dalsi faktory ovliviujici financni planovani

FU—b Financial Literacy

International Programme

Rat \Vith the support of the
LN Erasmus+ Programme
b of the European Union

Inflace/ceny zbozi a
sluzeb

Ekonomicky cyklus

Urokové sazby = Nezameéstnanost &
naklady penéz mzdy/plat

Dostupnost
verejnych statk
(vzdélavani,
zdravotni péce, ...)

Zivotni Uroven

Meénovy kurz Kupni sila

Ostatni...

23



With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

U3 FIGR & Ekonomicky kontext ’:UAU Financial Literacy

International Programme

ZIVOTNI CYKLUS & FINANCNI PLANOVANI



U3 FIGR & Ekonomicky kontext FUAU Financial Literacy With the support of the

. - Erasmus+ Programme
s ve , International Programme X :
Osobni zivotni cyklus 9 of the European Union

Prijem
+

Cas/Roky



U3 FIGR & Ekonomicky kontext FUAU Financial Literacy With the support of the

. - Erasmus+ Programme
s ve , International Programme X :
Osobni zivotni cyklus g of the European Union

Piijem Kumulace bohatstvi

+ Vas dlichod

A
\ 4

Vase détstvi,
Podpora rodiny

l

Cas/Roky

Cas, kdy zaénete vydéldvat penize
a uspory > vydaje



U3 FIGR & Ekonomicky kontext ’:UAU Financial Literacy With the support of the
s we , . v s , . . Int ti | P *** bl Erasmus+ Programme
Osobni zivotni cyklus a financni planovani nternational Frogramme .

s of the European Union

Prijem
+

Cas/Roky

Co kdyz nashromazdite méné bohatstvi, nez jste Cekali?



O FinanCial With the support of the
| II Erasmus+ Programme
v the (= cy of the European Union

Uspory a nouzovy fond




Rt Vith the support of the

LR Crasmus+ Programme
K of the European Union
m Financial
\’ Literacy

FACILITATE projekt Erasmus+

* Projekt byl financovan z programu Evropské unie
Erasmus +.

* Vystupy byly navrzeny ve spolupraci:
* Turecko - KONYA IL MILLI EGITIM MUDURLUGU

 |talie - Euphoria Net Srl

» Ceska republika - Masarykova univerzita

* Velkd Britanie - Eurospeak Language Schools Ltd
e Turecko - Hayat Boyu Gelisim Dernegi

« Spanélsko - Asociacion Valencia Inno Hub

je usnadnéni Siteni kurz(l odborné pripravy v oblasti finanéni gramotnosti v ramci vzdélavani
dospélé populace.

* Pokud jsou materialy pouzivany, musi byt vzdy zahrnuty jejich ptvodni loga, podékovani a financovani EU.




Rk With the support of the

o Eoron o
I Sporeni — ,,nouzové” duvody k usporam T Financial
\’ Literacy

e Zamyslete se nad nasledujicimi otazkami a poznamenejte si své myslenky nebo odpoveédi.
* = Pokud by se vasSe lednice porouchala a nesla opravit, méli byste dost penéz na jeji nakup?

* = Pokud byste onemocnéli a mésic byste nemohli chodit do prace, méli byste dost penéz na (
pokryti ztraceného pfijmu? \

* = Pokud byste ztratili svou praci a nebylo pravdépodobné, ze byste ziskali dalSi po dobu o
dalSich Sesti mésicli, méli byste dostatek Uspor na pokryti svych obvyklych mésicnich H
zivotnich nakladu?

* Premyslejte o tom, co byste délali, kdyby nékteré z vySe uvedenych pfipadti nastaly.




Rt Vith the support of the

W Crasmus+ Programme
K of the European Union
m Financial
\’ Literacy

Sporeni —, nouzové” dluvody k tsporam

Pokud jste na nekterou z predchozich otazek odpovedéli NE, pak s nejvétsi pravdépodobnosti
nemate dostatek nouzovych uspor, abyste pokryli ,,neocekavané” udalosti.

Muze byt prihodné zacit pripravovat svij ,,nouzovy fond” - rezervu, abyste méli dostatek Uspor

na pokryti ,,neocekavanych” vydaju. (

\ Co
PROC? L
Existuje mnoho dobrych ddvodu. S; ;

Jednim z nich je MIT Uspory na neoéekavané udalosti nebo vydaje a NEMUSET si plijéovat penize
za podminek, které by pro vas v zavislosti na mimoradné udalosti nemusely byt vyhodné.




Rk With the support of the
LR Crasmus+ Programme
oak of the European Union

Sporeni — ,,nouzové” duvody k usporam @Financial
\%

* Pokud si potrebujete pujcit penize a pujcit si je
rychle, budete pravdépodobné muset splatit
vysoky urok navic k penézim, které jste si pGjcili
(jistina + urok = penize potrebné pro splaceni
pujcky).

* To mUze mit dopad na vase budouci penézni
toky a muUze v podstaté snizit vas ,budouci
diskrecni prijem*”, takZze vdm zlstane méné na
usporu na vase cile — tedy to, co chcete.

Literacy

Urok = dalsi ¢astka penéz, kterou musite zaplatit nad
ramec své jistiny (= penize, které jste si pUjcili); maze byt
chapan jako "poplatek"” za puajcku, kterou musite zaplatit
vériteli

Jistina = ¢astka (penize), kterd vam byla pljcena

Véritel = osoba/spolecnost, od které si pljcujete
penize

Hotovostni tok (cash-flow)= penize, které obdrzite
a utratite za urcité ¢asové obdobi

Diskrecni pfijem = pfijem, ktery vam z(istane poté, co jste zaplatili dané,
socialni zabezpeceni a nezbytné vydaje, jako je jidlo, ndjem / bydleni, obleceni




Sporit si na to, co , chcete”

= Dalsim motivacnim ddvodem k usetieni, je mit penize na to, co ,,chcete”.

= Cile, kterych se snazite dosahnout, nebo véci, které byste chtéli mit nebo
zazit.

= Je mnoho véci, které chceme, které ted mozna nemUlzeme mit.

= Misto toho premyslejte o dosazeni svého cile a Usporach penéz smérem k
vasemu cili jako procesu nebo cesté, ktera vede k cili cile.

= Mnoho lidi si kupuje véci, o kterych si mysli, ze je chtéji, ale obvykle zjisti, ze
koupené véci jim udélaly radost jen na mésic, tyden nebo jen jeden den.

= Je dllezité nejprve premyslet o tom, co opravdu chcete nebo potiebujete.

Erasmus+ Programme

Rt Vith the support of the
Taar of the European Union

I
\%

Financial
Literacy



E\Iith the sugport of the
RIS o thc Europoan Union
Tipy, jak vytvofit nebo podpofit e

sporici“ navyk Financial
o yy l\,l/I Literacy

Nastavte si automatické platby z béZzného ucétu na spofici ucet (minimalné 10% z vaseho platu).

Rozhodnéte se, kolik chcete usetfit na kazdy z vasich cil(l a vytvorte si rozpocet, ktery vyhovuje vasim
potfebam.

Nastaveni rozpoctu vam umozni rozhodnout se, kolik ze svého prijmu chcete v budoucnu utratit za
kazdou kategorii vydaju. Planovanim svych budoucich vydaji a dodrzovanim planovaného rozpoctu
mUZete zajistit, Ze usettite dost na dosazeni svého cile.




Nastroje podporujici sporici navyky a B
chovani - Internetové/mobilni ) Financial
bankovnictvi vl Literacy

Automatické platby si mdzZete Cast platu si mlzZete nechat
nastavit v internetovém/mobilnim automaticky presmeérovat z
bankovnictvi. béZného uctu na spofrici ucet.

Nékteré ze systéml
internetového/mobilniho
bankovnictvi také umoznuji
kategorizaci vasich vydajl a
vytvareji prehled cash-flow o
vasich prijmech a vydajich za
definovatelné minulé obdobi.




Rt Vith the support of the
LR Crasmus+ Programme
Y 4 ” ol of the European Union

Nastroje podporujici sporici navyky a

chovani - Mobilni aplikace @F!"ancial
\’ Literacy

Sledovani pfijmu a vydaju. Prijmy a
vydaje mulzete snadno sledovat
prostrednictvim mnoha  aplikaci
dostupnych v telefonu nebo v
obchodé s aplikacemi.

Sprava vaseho rozpoctu. Mizete
spravovat vas rozpoCet a mnoho
aplikaci vam muze ukazat, kolik vam
zbyva v ramci nastaveného rozpoctu a
dokonce i zvolené kategorie.

Hledani aplikaci v obchodé s Vyzkousejte si to, co vam nejlépe
aplikacemi. V obchodé s aplikacemi vyhovuje. Podivejte se na nékteré
mUzZete zaddvat klicovd slova jako priklady aplikaci, které jsou zobrazeny

vydaje, rozpocet, sprava penéz atd. na nasledujicich snimcich.




With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Financial
Literacy

I Pfiklady mobilnich aplikaci

UPOZORNENI:

Uvedené pfiklady/ukazky by NEMELY byt povaZovany za radu nebo

podporu daného produktu/ukazky. Zde uvedené nastroje jsou pouze
ilustracni.




Priklady mobilnich aplikaci

Overview

Net Worth
April: $833.20

Overview

April Bills

April: $513.90
$0.00 $200.00

apr  Electricity: $13.90
6

April Spending

3 Eating out

l Groceries

$837.00

Entertainment

J Gifts

Cash Flow
April: +$833.20

/\/V_./\/

$313.90

Mark as paid

$418.5C

$209.2!

$251.10

$167.40

Transactions

04

Subway
Eating out

Wal-Mart
Groceries

April Budget
April: $430.00

Top 3

$150.00 $60.00 $160.00

-$48.50

-$108.00

g:41 = T al T -

© All accounts

37600
Syt
_owR

(

$379.50 $2670.20

g
Bl

~

With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Financial
Literacy

Tl T -

Budgets 141

$227.50 Left

$118 left




Priklady mobilnich aplikaci

Dec 2015 v

Today $5,155

i

P —a 1 b | |
Balance F Begin
Feb1,2018
=
[
Budget

DUHU

Reports @ NQ EXPENSES

Home Dining Clothing iTunes Utilities Groceries
2,200 1,200 222 10 75 0 tone

)0 100 5 ( . Groceries
® ® . Clothing

® ® p
Y m 8 &

5(
5

Expenses

End
Feb 28,2018

Rk With the support of the

gl Erasmus+ Programme

Taax of the European Union

I Financial
Literacy

February 2018

Tue  Wed Thu

= Mortgage

Feb 14

Taxes
E) Feb 14

Electricity

Feb 14

Water
Feb 14

1
.
8
.
15

22




With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Financial

I Sledovani vydajti
Literacy

* Online aplikace, Mobilni aplikace
* Excel tabulka

e Spending Diary




A\
u ‘ -/ Financial Literacy
International Programme

MUNI W

VIENNA

(Osobni) financni plan

Ratam \Vith the support of the
W Crasmus+ Programme
o of the European Union



U4 Financni planovani ’:UAU Financial Literacy ggh thesiug%%r';aof::g
4 ol smu r m

StUdijnl' cile International Programme B ottt Eliropean Likioh

Vyjasnit, jak
pouzivat financni
vykazy pfi sprave
osobnich financi

Vysvétlit proces
financniho
planovani

Vytvorit financni Vytvorit
vykazy rozpocet




With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

U4 Financni planovani FU—b Financial Literacy
" International Programme
Obsah 9

mw Financni planovani

s Proces financniho planovani

o otanoveni financnich cilt

mm Vytvareni financnich vykazu

mmm ROzpoctovani




With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

U4 Financni planovani 7T Financial Literacy
’:U International Programme

OSOBNI FINANCNI PLANOVANI



With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union

U4 Financni planovani 7" Financial Literacy
FU International Programme

= Co povazujete za financni plan?

= Co je podle vas financni planovani?



U4 Financni planovani FUAU Financial Literacy \éVith the iugport of the
O rasmus rogramme

(Osobni) financni planovani

International Programme . of the European Union

Osobni financni planovani je dulezitou soucasti naseho Zivota, i kdyz si toho nejsme védomi.

My véak DELAME finané&ni plany, védomé i nevédomé. V duchu ,,utracime” penize za véci, o
kterych vime, ze si je muZzeme tento meésic koupit z nasich prijmu.

Penize na rlzné véci davame do "obalek".
Penize si odkladame na pozdéjsi Casy.
Setfime si penize na véci, které chceme nebo potiebujeme.

Premyslime, jaké ucty bychom méli platit, a ujistit se, ze na to mame dost penéz nebo ze je
nezapominame zaplatit.

Davame stranou penize na darky pro nasi rodinu a pratele.

Snazime se zajistit, aby nase rodina mela pristresi, dostatek jidla, pristup ke zdravotni pédi,
vzdélani atd.

To vSe muUzZe byt soucdsti osobniho financniho planovani.



U4 Financni planovani ’:UAU Financial Literacy With the support of the
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Proces financniho planovani ° B e R peaniipion
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0 Nastaveni (finan¢ni) cile

= Nejprve bychom si méli stanovit nas cil (cile). Musime védét, jaky je nas plan, jaky
mame cil, at vime, kam smérujeme, abychom nasli zplsob, jak toho dosahnout.

Vyhodnoceni aktualni financni situace
= Abychom nasli zpusob, jak dosahnout nasich cill, musime znat vychozi bod.

Vytvoreni financniho planu
= Vytvorit akéni plan s kroky potfebnymi k dosazeni vasich cild.

= Plan bez akce, je jen plan.

Revize financniho planu
/ = Zivotni/finanéni situace se mGZe v pribé&hu ¢asu zménit, stejné jako finanéni plan.

Q\

/9

Q Realizace financniho planu
®



@

1. Stanoveni cilu

B.Buchtova - Finan¢ni gramotnost



Stanoveni cilu

Béhem nasledujicich minut
se snazte soustredit na to,
co je pro vas dulezité, jaké

jsou vase hodnoty, co vas
nebo vasi rodinu mUize
dlouhodobé ucinit
Stastnymi.

Rt Vith the support of the

W Crasmus+ Programme
K of the European Union
m Financial
\’ Literacy

Pak se podivejte na
poznamky, které jste
Vse si zapiste. napsali a vyberte ty
nejdulezitéjsi cile a
promeénit je v SMART cile.
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I Nastavte si cile SMART ) Financial
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e Nastavte si SMART cil.

m  Vas cil je SMART cil, pokud je specificky, méritelny, akcni, realisticky a
Casové ohraniceny.

m  Podivejte se na nasledujici pfiklad: Reknéme, Ze byste chtéli mit pékny
domov.

» Mit hezky domov znamena pro razné lidi spoustu rtznych véci — nékomu
prijde na mysli prostorna vila, nékomu by se libil maly domek v blizkosti
prirody, byt ve mésté, nebo jen néjaké vhodné misto k Zivotu s rodinou.
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I Nastavte si cile SMART - specifické
\’ Literacy

* Chcete-li, aby byl vas cil SPECIFICKY:

®m  Chtéli byste mit pékny domov, ktery bude diim v malém mésté nebo
vesnici, kterd se nachdzi do 30 minut od prace, dim by mél Ctyfti loznice a
malou zahradu s terasou.
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I Nastavte si cile SMART — méfitelné Einancial

l\,l/l Literacy

* Meéfitelny cil:

®m \ tomto pripadeé jde o to, kolik penéz byste potrebovali k tomu Zit v takovém
domé nebo ke koupi takovéhoto domu. V nasem pfipadé bychom radi
koupili diim na hypotéku s akontaci ve vy$i 20% hodnoty domu. Castka na
zalohu (akontaci) by byla ¢astka, kterou potrebujeme usetfit k dosazeni
tohoto cile.

» V ostatnich pfipadech to mize byt néco, ¢cim miZete méFit svij pokrok.
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I Nastavte si cile SMART — akéni
\’ Literacy

AKCNI znamen3, Ze si rozmyslite akéni kroky, které musite

udélat, abyste tohoto cile dosahli.

v 1. Prvnim krokem muze byt ,,odlozit urcitou ¢astku penéz automaticky odeétenou z
vaseho uctu do vasich uspor®.

v 2. Druhym krokem muze byt provedeni prizkumu trhu, abyste méli pfedstavu o tom,
jaké domy jsou k dispozici na trhu v oblasti, ve které byste chtéli Zit.

v" 3. Vytvorte tabulku se detaily, cenami, velikosti, umisténim, webovymi odkazy na
domy, které se vam nejvice libi.

v 4. Vypocitejte, kolik stoji ¢tvereéni metr domu ve srovnani s jinymi domy.

v 5. Sledujte nabidky domu online alespori pal roku pfed ndkupem, abyste ziskali
predstavu o tom, co si muzete dovolit a zda neni nic lepsiho se srovnatelnou cenou a
dalSimi funkcemi.
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I Nastavte si cile SMART — akéni
\’ Literacy

v’ 6. Zjistéte si informace a podminky hypoték, které mate k dispozici.

v" 7. Diskutujte o tom s nékym, kdo je obeznamen s procesem koupé domu s hypotékou
nebo se poradte s kvalifikovanym nezavislym financnim poradcem.

v 8. Ujistéte se, Ze jste vypocitali naklady spojené s nakupem, poplatky, pojisténi
domacnosti, dané, které maji byt zaplaceny, udrzba, opravy atd.

v' 9. Ziskejte co nejvice informaci a promyslete si je PRED nakupem domu.

v’ (To jsou jen priklady akénich krokd, protoZe k dosaZeni tohoto cile je tfeba udélat
mnohem vice krokd.)

v" Nezapomerite si nastavit termin, kdy poprvé zacnete pracovat na akénich krocich.
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I Nastavte si cile SMART - realistické
Literacy

+ REALISTICKY znamen3, Ze jste schopni dosahnout cile, ktery jste si
stanovili.

®m Napriklad, pokud chcete koupit dim, ktery stoji spoustu penéz a
nemate mnoho penéz navic na sporeni si na zalohu
k hypotecnimu uvéru, a mohlo by trvat 20 let nez na ni usetfite,
pak mozna vas cil neni realisticky v daném casovém ramci, ve
kterém chcete tohoto cile dosahnout.
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Nastavte si cile SMART - casove

vymezené @ Financial
\’ Literacy

» CASOVY RAMEC cile je velmi dilezity, protoze vam Fika,
KDY chcete tohoto cile dosahnout.

® \/ nasem pripadeé rekneme, ze byste chtéli zit ve svém
vlastnim dome do 5 let.
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* Nyni, kdyz to vSechno dame dohromady, mtize cil SMART vypadat takto.

= SPECIFICKY — Chtéli byste mit pé&kny domov, ktery bude diim v malém mésté nebo
vesnici, kterad se nachdzi do 30 minut od prace, diim by mél ¢tyti loZznice a malou
zahradu s terasou.

=  MERITELNY = Chcete-li koupit takovy diim, museli byste usetfit 20% ceny domu za
akontaci (zaloha z vlastnich zdrojt) = cena domu * 0,20.

= AKCNI - Vy rozhodujete o akénich krocich, které musite podniknout k dosaZzeni
tohoto cile — viz predchozi uvedené priklady.

= REALISTICKY — Vyberete si dim, ktery si mdzZete dovolit zaplatit (nebo udetfit na
zalohu na hypotéku) plus udrzbu a dalsi naklady.

=  CASOVE VYMEZENY — Chtéli byste Zit ve svém vlastnim domé do 5 let.
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e Dalsimi méné komplikovanymi priklady cile SMART mohou byt:
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Nastavte si cile SMART

Financial
Literacy

* Nyni se pokuste prijit s vlastnimi cili SMART, které jsou:

m  SPECIFICKE ®
m  MERITELNE /
m  AKCNI E]ﬂ

m  REALISTICKE

m CASOVE VYMEZENE



2. Analyza vasi soucasné
financni situace



K vytvoreni planu je kromé
stanovani cilt také potreba
veédét, jak na tom nyni jste

Existuji rGzné nastroje a

V4
An a Iyza ukazatele
AV AV 4
vasl
p4 4 V kontextu osobniho Cash-Flow Statement =
I soucasne finan¢niho planovani:

Vykaz vydajl a pfijmQ
° A\Y4 V4
financni

— Budget = Rozpocet

B.Buchtova - Finanéni gramotnost



Financni vykazy

Vykaz
vydaju a
prijmu

Osobni
Rozpocet

Financni
rozvaha

Budoucnost

B.Buchtova - Finanéni gramotnost Zdroj: Prace autorky



Vse v kontextu osobniho financniho planovani.

B.Buchtova - Finanéni gramotnost
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* Financni vykaz
= pomdaha ndam usporadat nase finance tak, abychom porozumeéli financnim vzorciim, penéznimu toku,

aktualnimu stavu nasich financnich zalezitosti a identifikovali oblasti, které je treba zlepsit, pokud jde
o nase financ¢ni chovani nebo financni rozhodovani.

= Primarni financni vykaz je nasleduijici:
= Osobni financ¢ni rozvaha
= Aktiva & Pasiva

= Osobni vykaz cash flow
= Prijmy & Vydaje

= Osobni rozpocet
= Jak planujete utratit své penize.
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OSOBNI FINANCNI ROZVAHA
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Osobni financ¢ni rozvaha

Majetek - to, co Zavazky —to, co
vlastnite. dluzite.

= Osobni rozvaha zahrnuje vase aktiva a zavazky.
= Je to financni vykaz vytvoreny v urcitem okamziku.

= Jedna se o ,,staticky” dokument zobrazujici pouze situaci k danému

datu.
= v kontrastu s vykazem cash flow, ktery ukazuje penézni toky za urcité
obdobi.
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Finanéni vykazy — osobni finanéni rozvaha emaronaregamme il o the European Union

Aktiva Pasiva
= Likvidni aktiva = Kratkodobé zavazky
= Aktiva, kterd se (vice ¢&i méné) snadno * zahrnuje kratkodoby dluh nebo dvery, ktere
pfevedou na hotovost, respektive jsou je treba splatit do jednoho roku.
hned k dispozici v pfipadé potreby. = Napf. kratkodobé spotrebitelské pujcky,

kreditni karty.

Investicni aktiva
= Aktiva, ktera jsou méne likvidni a nedaji

Dlouhodobé zavazky

se tak snadno pfeménit na hotovost a * zahrnuji dlouhe dluhy nebo dvery, které
musime uréitou dobu pockat, ne? je maji splatnost delSi nez jeden rok.
budeme moci pouzit. = Napt. hypotecni uvér, uvér na auto,

dlouhodoby spotrebitelsky uveér.

Majetek

= aktiva, ktera vlastnite, napr. nemovitost
vcetneé domu, bytu nebo osobni majetek = CISTE JMENI = celkova aktiva — celkové pasiva
véetné SperkU atd.

CELKOVA AKTIVA CELKOVA PASIVA A CISTA JMENI
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Financni vykazy — osobni financéni rozvaha
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Priklad zjednodusené
Rozvahy:

= Jak vytvorit osobni financni rozvahu:
= Napiste castky do pripravenych kategorii.

= Cena aktiv v jejich redlné trzni hodnote —
za kolik by aktivum mohlo byt prodano na
trhu.

Likvidni aktiva

Osobni financni rozvaha

(Datum)

Kratkodobeé zavazky/dluhy se splatnosti do 1 roku

Hotovost - ke Spotrebitelsky dver (< 1 rok) - KE
Zistatek na bézném Uctu - ke Kreditni karta (nesplacena cast) - ke
Zistatek na spoficim Uctu - ke Dluh se splatnosti do 1 roku - ke
Terminove vklady - Ko Dalsi kratkodobe pdjcky - Kc
Dalsi likvidni aktiva - ke - KE
Celkova likvidni aktiva Celkove kratkodobe zavazky - Kt
Investice Dlouhodobe zavazky/dluhy
Penzijni fondy - K& Hypoteka - KE
Podilové fondy, investicni fondy - ke Phjcka na auto - ke
Dluhopisy/Akcie/ETFs, etc. - ke Spotrebitelsky dver (> 1 rok) - KE
Dali investice - ke Dluh se splatnosti delsi nez 1 rok - ke
Investice celkem Dalsi dlouhodobe pdjcky - Kc
Celkove dlouhodobe zavazky - Kc
Majetek
Byt/ddm - K& Celkova pasiva KE
Auto - ke
Nabytek, wwhaveni bytu/domu - K&
Elektronika, Pocitac, .. - K&
Sperky LG Cisté jméni | - K|
Dalsi {osobni) majetek - K& celkova aktiva - celkova pasiva
Majetek celkem
Celkova aktiva - Kc Celkova pasiva a Cisté jmeni
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Vykaz Cash Flow za obdobi od <datum> do <datum:>

Prijem
Plat - ke
Pridavky, soc. davky, jiny prijem - ke
Druhy prijem - Ke

Cetvoni prizer I

Priklad zjednoduseného

, MNajem/Splatka hypoteky - ke
VykaZU cash-flow: MNaklady na energie, udrzbu domacnost... - ke
Vydajlj d pfijmﬂ Jidlo, Nakup potravin - KE
Fastfood, restaurace, kava - Ke
Doprava (MHD, benzin/plyn, udrzba auta, - ke
Obleceni, obuv, doplnky - ke
Veci osobni pece, drogerie - ke
Leky, zdravotni potreby - ke
Pojisteni (zivotni, Urazove, auta, bytu...) - Ke
Cestovani, vylety - ke
Zabava, kino, divadlo,... - ke
ling - Ko
Celkove V\?dajem
Prebytek nebo deficit - Ké

Celkowy prijem - celkove vydaje
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= PRIJMY

= Jaky je rozdil mezi hrubym a Cistym prijmem?

= UKOL VE TRIDE: <

1. Zjistéte, jaké polozky jsou odecteny z vaseho hrubého prijmu a zapiste si je.

2. Kolik dani musite ve své zemi platit? Zapiste skutecnou danovou sazbu v %.

3. Kolik musite platit na zdravotni a socialni pojisténi?
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= VYDAJE

= Jaky je rozdil mezi fixnimi a variabilnimi vydaji?

Fixni vydaje — jejich vyse je obvykle stejna Variabilni vydaje — jejich vyse se obvykle
kazdy mésic nebo se v Case prilis neméni. méni z mésice na mesic.

Tyto vydaje ,,musi“ byt uhrazeny. Takové vydaje lze snizit nebo alespon snizit.
Jejich nezaplaceni by mohlo mit negativni Proto se nejprve divame do této kategorie,

dUsledky. kdyZ chceme snizovat vydaje.
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- VY'DAJ E Vykaz Cash Flow za obdobi od <datum> do <datum:>
Prijem
Plat - K¢
Pridavky, soc. davky, jiny prijem - Ko
Druhy prijem - Ko
- UKOL VE TRIDE: cetkovy priierm [
Vydaje
/ Fixni vydaje
\ —
- Kc
/4 4 . /7 /7 v/ - Kw
Jaké vydaje podle Vas nalezi k - Kz
fixnim vydajlim a variabilnim vydajim? -

Variabilni vydaje

I‘

w

- Ke

w

- Kc

w

- kc

w

- Kc

w

- Ke

w

- Kc

Celkove vydaje

Prebytek nebo deficit - Ké
Celkowy prijem - celkove wydaje
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Finanéni vykazy — cash flow (pfijmy a vydaje) rreratonat Frogramme il of the European Union

= VYDAIJE

= Jaky je rozdil mezi ,nutnosti“a ,,zbytnosti“?

= NEZAMENUJME prosim kategorie fixnich a variabilnich vydaj@ s kategoriemi ,,nutné“a ,zbytné

= Mohou sice byt do urcité miry velmi podobné, nicméné na kategorie ,nutné” a ,,zbytné“ je nahlizeno spise z
psychologického hlediska, kdyz analyzujete své vydaje, jako:

NUTNE
je néco, co opravdu potrebujete, nezbytné
zivotni vydaje, napt. platit ndjem, abychom
méli stfechu nad hlavou, na jidlo a potrebné
ziviny, |éCebné vylohy atd.

ZBYTNE / POSTRADATELNE
je néco, co chcete, ale nepotrebujete, napr.
uplné novy iPhone, znackové obleceni,
luxusni cestovani, ale také znackovou kavu ,,s
sebou” fastfood atd.

Neexistuje striktni hranice mezi ,nutnosti“ a ,,zbytnosti,
napf. je nutné platit ndjem, abyste méli strechu nad hlavou, ackoli
moznd muUzete ,postradat” bydleni v centru mésta s vysokym najmem...




U4 Financni planovani ’:UAU Financial Literacy With the support of the

. L Erasmus+ Programme
° v Vé V4 vse V4 ° I t t | P ** ** A

Finanéni vykazy — Cash Flow (pfijmy a vydaje) nrernationat Frogramme il of the European Union

= VYDAJE

Poznamka: Kazdy clovék mize zaradit
do kategorii vydaje typu
,nutnost”a ,zbytnost” jinak,
protoze mlizeme mit rdzné hodnoty.

= => tato kategorizace je vice subjektivni, ale pomaha ovladat

nadmerné utraceni nebo rozvijet zdravé navyky pri utraceni.

= UKOL VE TRIDE:
= Vlymyslete alespon 5 prikladd pro kategorii ,,nutné” a
= 5 prikladd pro kategorii vydaju ,,zbytné”.




U4 Financni planovani FUAU Financial Literacy With the support of the
. L Erasmus+ Programme
° v ” Vs wvse Vs ° I t t | P oS i A

Finanéni vykazy — Cash Flow (pfijmy a vydaje) nrernationat Frogramme il of the European Union

K vytvoreni vykazu penézZnich tokl potrebujete urcita vstupni data.

Své prijmy a vydaje muzZete sledovat riznymi zpusoby:
= Na kus papiru
= Veést si vydajovy denik a vSechny vydaje si psat tam
= Vytvorit si tabulku v pocitaci (jako v ukazce na predchozich snimcich)
= Pouzivat online/mobilni aplikace pro sledovani svych vydajd

Udaje pro vykaz penéznich tokd mohou pochéazet také z:
= Vlypisu z bankovni platebni karty,
= Uétenky,
= Mobilniho bankovnictvi atd.

Abyste ziskali predstavu, jaké jsou vase navyky v oblasti financnich vydaj, méli byste
sledovat své vydaje a prijmy alespon jeden meésic.

Nejlepsi je vSak sledovat vase pfijmy a vydaje priubézne.
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Finanéni vykazy — Cash Flow (pfijmy a vydaje) nrernationat Frogramme il of the European Union

= DISKUZE
1. Jaké vydaje je podle vas snadné snizit?

2. Jaké vydaje je podle vas obtizngjsi snizit?
3. Jakou radu byste dali osobé, ktera utrati spoustu penéz za predplatné/jidlo/kavu,...?
4. Jak muzete zvysit svUj prijem?

= Sledovanim svych vydajl se mlzete dozvédét, co mlzete v budoucnu zlepsit:

m)> = Pokuste se upravit své budouci vydaje -> vytvorte si rozpocet
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Priklad zjednoduseného
Rozpoctu:

(Ofekavana) Castka

Rozpocet . I
P mesicnich vydaju

o

Prijem - Ko

Celkovy prijem

Celkoveé vydaje
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Finanéni vykazy — Rozpocet ° Sl of the European Union

Rozpocet se odvozuje z vykazu penéznich tokd (cash
flow).

Nejprve musite znat svUj prijem a kolik utratite v
raznych kategoriich.

Na zdkladé toho mUzete odhadnout, kolik
/\/ potifebujete/muzete utratit v danych kategoriich v
.. nasledujicim mesici.
Jak vytvorit

rozpocet: Cilem je se zaméfit na snizeni zbytnych vydaju
/\/ (,kategorie postradatelné”), aby vam zbylo vice
penéz na uspory na vase financni cile.

Rozpocet mUzete pravidelné upravovat podle svych

potreb tak, abyste byli schopni plnit své financni cile.
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4. Implementace
finacniho planu

B.Buchtova - Finanéni gramotnost



D Nestaci jen naplanovat

Implementace
financniho planu

Dulezitéjsi je realizace planu!

L4LKs

B.Buchtova - Finanéni gramotnost
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5. Pravidelna evaluace
dosavadniho pokroku

B.Buchtova - Finanéni gramotnost



I Pravidelna evaluace dosavadniho pokroku

= Neni to jen jednou sednout a udélat si financni plan, ktery by vam vydrzel naporad.
* Nejen vase finance, ale i vase zivotni a financni situace se vyuviji.

= Je treba se vasim financim vénovat pravidelné¢, pokud chcete mit néjaké vysledky.

B.Buchtova - Finanéni gramotnost
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6. Prizpusobeni a revize

financniho planu

B.Buchtova - Finanéni gramotnost
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I Prizpusobeni a revize
financniho planu

= V pribéhu Zivota budete resit jiné (financni) situace.

= Také kazdy ma jiné finanCni moznosti.

= Je tfeba se umét prizplsobit stavajicim okolnostem a umét
vCas reagovat.

= Proto v pravidelnych intervalech svij financni plan revidujte.

B.Buchtova - Finanéni gramotnost



U4 Financni planovani FUAU Financial Literacy With the support of the
. L Erasmus+ Programme
. v s . v s 1 s s International Programme e :

Financni vykazy a financni planovani ? L ety

= PECE O VASE FINANCE

= Je dllezité vénovat dostatek ¢asu na spravu nasich finan¢nich zaleZitosti tak, abychom ziskali z nasSich
penéz co nejvice a mohli si uzivat Zivot, ktery chceme, véetné nasich cila.

= OTAZKY:

1. Proc¢je podle Vas dulezité finan¢ni planovani?

2. Jak daleko do budoucna byste se méli financné planovat? A proc?

3. Jak byste motivovali svou rodinu, pratele, komunitu, aby pouzivali finan¢ni vykazy/sledovali a
upravovali své finance/vytvareli si financni plan?



Dékuji za pozornost.



