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Pouceni pacienta

CT vySetieni

Pacient/Ka:........coooiuiiii i 1 |
Rodné Cislo: ..o KOdZP: oo
By St L.t e
ZAKONNY ZASTUPCE: .veirtintete et eie et eieeeeeeneeaennan, Vztah: oo
Nl BydliSte: ...

(lisi-1i se od bydlisté pacienta/ky)

Vazena pani, vdzeny pane, vazeni rodice,

na zékladé¢ zhodnoceni Vaseho zdravotniho stavu Vam oSetfujici 1ékat doporucil provedeni
vySetfeni vypocetni tomografii (CT vySetfeni). Vzhledem k uréitym rizikiim vyplyvajicim z principu
metody je zapotfebi Vas dostatecné informovat o piipravé, zplsobu provedeni a ptipadnych
komplikacich spojenych s timto vysetfenim.

Mate pravo svobodné se rozhodnout o postupu pii poskytovani zdravotnich sluzeb Vasi osobé
(Vasemu ditéti), pokud jiné pravni ptedpisy toto nevylucuji. K provedeni navrhovaného zdravotniho
vykonu je potieba Vaseho souhlasu. Pro usnadnéni rozhodnuti Vam chceme podat nésledujici
informace.

CT vySetieni je moderni metoda vyuzivajici ucinkl rentgenového (RTG) zateni, které jsou do jisté
miry pro organismus zatézujici a jeji pouziti je tieba dikladné zvazit. Ke kvalitnimu vySetfeni cév a
organt, je dale nutné nitroZilni podani jodové kontrastni latky, o kterém rozhodne 1ékai pfimo na CT
pracovisti.

Divod provedeni vykonu
Diagnostické CT vySetieni dle zvéazeni oSetfujicitho 1ékaie prisp&je k objasnéni ¢i kontrole Vaseho
zdravotniho stavu, coz mize mit vliv na dalsi pribeh 1écby.

Jiné moznosti vykonu / 1é¢by

Udaje o tom, zda navrhovany zdravotni vykon ma né&jakou alternativu (jinou moZnost) a zda mate
moznosti si zvolit z né€kolika alternativ, Vam/VaSemu ditéti poskytl oSetfujici 1ékai/ka, ktery doporucil
provedeni tohoto zdravotniho vykonu.

Priprava pied vySetirenim

K vySetteni se dostavte nalacno (min. 4 hodiny ptfed vySetfenim pouze malé mnozstvi tekutiny, ne
kavu a alkohol). Je-li provadéno cilené vySetfeni traviciho traktu (tenké a tlusté stfevo), je nutna
dikladnéjsi ptiprava (vyprazdnéni stteva) dle pokyni oSettujiciho lékate, ktery vySetfeni objednadva.
Dalsi nutna pfiprava pak bude provedena v den vySetfeni dle pokyni vySetiujiciho 1ékaie (radiologa).
V piipadé, ze trpite alergii na jakékoli latky (vEetné pylové alergie ¢i bodnuti hmyzem), upozornéte na
to pfedem VasSeho oSetfujiciho lékafe i personal CT pracovisté. Je velmi dulezité informovat
oSetfujiciho lékate i personal CT pracovisté, zda jste v minulosti prodélal/a alergickou reakei na
nitrozilni podani jodové kontrastni latky, a to nejen pii CT vySetfeni, ale i pii vySetfeni cév
(angiografie a flebografie) nebo ledvin (vylucovaci urografie). Informujte také o ptipadné kozni reakci
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na dezinfekéni piipravky s obsahem jodu. Dale sdélte personalu CT pracovisté, zda trpite poruchou
funkce ledvin, bronchialnim astmatem ¢i zelenym o¢nim zakalem.

Na zdkladé¢ informaci od Vas a VaSeho oSetfujiciho lékafe radiolog zvazi nutnost nitrozilniho podéani
kontrastni latky, pfipadné¢ doporu¢i preventivni podani 1éki k vylou¢eni moznych komplikaci
spojenych s nitrozilnim podanim kontrastni latky na zadklad¢ doporuceni v Metodickém listu
intravaskularniho podani jodovych kontrastnich latek schvaleného vyborem RS CLS JEP
(Radiologicka spole¢nost ¢eské lékarské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné).

Pribéh vySetieni

VySetfeni se muze provadét bez nutnosti podani kontrastni latky jakakoli pifiprava ani zajiSténi
nitrozilniho pfistupu neni nutné.

V ptipadé nutnosti podani kontrastni latky Vam bude zajiStén nitrozilni vstup zpravidla na pazi
(podobny vpich jako pii odbéru krve).

Vysetieni je provadéno vleze a je nutné se presné tidit pokyny zdravotnického persondlu (napf.
zadrzeni dechu na kratkou dobu).

Béhem a bezprostfedné po nitroZilnim podani se u Vas mohou vyskytnout privodni jevy kontrastni
latky, zejména pocit ,,tepla po téle®, ojedinéle se mize dostavit nevolnost ¢i buseni srdce. Tyto pocity
za kratky ¢as odezni.

Rizika a mozné komplikace vykonu

Pfipadnou zavaznou komplikaci jsou projevy tzv. alergicka reakce, ke kterym muze dojit, pfestoze jste
ses nimi jeSté nesetkal/a a byl/a jste jiz jodovou kontrastni latkou vySetfovan/a. Pii podavani
Rozpoznani i zplsob 1écby téchto komplikaci zavisi na zdvaznosti alergické reakce a personal CT
pracoviste je na né pripraven.

Chovani po vykonu, mozna omezeni

Vzhledem ktomu, Ze ke zdravotnim komplikacim mutze vyjimecné dojit i v delSim obdobi po
vySetfeni, je vhodné se k vySetfeni dostavit s doprovodem a po vySetfeni vyckat minimalné minut
v ¢ekarneé CT pracoviste.

Kontrastni latka se pfevazné vylucuje ledvinami, je tedy vhodné po vySetfeni zvysit piijem tekutin,
pokud to neni v rozporu s Vasim zdravotnim stavem ¢i lé€bou. Tim se vylouceni této latky urychli.
Pokud se Vase vySetfeni obeslo bez podani kontrastni latky, pak muzete ihned po vySetfeni odejit.
V ptipadé nejasnosti ¢i jakychkoli dotazii se obrat’te na vysetiujici persondl.

Dovolujeme si Vas informovat, Ze na poskytovani zdravotnich sluZzeb v nemocnici se mohou podilet
osoby ziskavajici zptisobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného
pracovnika, a to vcetné¢ nahlizeni do zdravotnické dokumentace. Pfitomnost téchto osob pfi

poskytovani zdravotnich sluzeb muiZzete odmitnou a jejich nahlizeni do zdravotnické dokumentace
muzete béhem svého 1éCeni zakazat. Blizsi informace Vam na pozadani podé oSetiujici 1ékat.

Podpis pacienta: ........oouiieii i

Podpis zdravotnického pracovnika: ...
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