Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani

Hospitalizace pacienta a poskytovani zdravotnich sluZeb bez souhlasu a
pouziti omezovacich prostiedki

§ 38

(1) Pacienta lze bez souhlasu hospitalizovat, jestlize

a) mu

1. bylo pravomocnym rozhodnutim soudu uloZeno ochranné léceni formou lazkoveé péce,
2. je nafizena izolace, karanténa nebo léCeni podle zadkona o ochrané vefejného zdravi,

3. je podle trestniho fadu nebo zékona o zvlastnich fizenich soudnich natizeno vySetieni
zdravotniho stavu,

b) ohrozuje bezprostiedné a zadvaznym zptisobem sebe nebo své okoli a jevi znamky dusevni
poruchy nebo touto poruchou trpi nebo je pod vlivem navykové latky, pokud hrozbu pro

pacienta nebo jeho okoli nelze odvratit jinak, nebo

¢) jeho zdravotni stav vyZaduje poskytnuti neodkladné péce a zadrovein neumoziuje, aby
vyslovil souhlas.

(2) Nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti 1ze bez souhlasu zakonného
zastupce nebo opatrovnika hospitalizovat téz v piipadé, jde-1i o podezieni na tyrani,
zneuzivani nebo zanedbavani.

(3) Pacientovi Ize bez jeho souhlasu poskytnout pouze neodkladnou péci, a to v piipade

a) kdy zdravotni stav neumoziuje pacientovi tento souhlas vyslovit; tim neni doteno diive
vyslovené ptani podle § 36, nebo

b) 1é¢by vazné duSevni poruchy, pokud by v disledku jejiho neléceni doslo se vsi
pravdépodobnosti k vaznému poskozeni zdravi pacienta.

(4) Nezletilému pacientovi nebo pacientovi s omezenou svépravnosti 1ze bez souhlasu
poskytnout neodkladnou péci, jde-li o

a) ptipady podle odstavce 3 pism. b), nebo

b) zdravotni sluzby nezbytné k zachrané zivota nebo zamezeni vazného poskozeni zdravi.
(5) Nezletilému pacientovi nebo pacientovi s omezenou svépravnosti Ize poskytnout
neodkladnou péci bez souhlasu zdkonného zastupce, pokud je u n€j podezieni na tyrani,

zneuzivani nebo zanedbavani.

(6) Poskytovatel je povinen o hospitalizaci podle odstavce 1 pism. b) nebo c) informovat
osobu ur¢enou podle § 33, neni-li takova osoba, n€kterou z osob blizkych, poptipadé osobu ze



spole¢né domacnosti, nebo zakonného zastupce pacienta, pokud jsou mu zndmy. Neni-li mu
7adna osoba podle véty prvni zndma nebo ji nelze zastihnout, informuje Policii Ceské
republiky.

(7) Bez souhlasu Ize poskytnout téz jiné zdravotni sluzby, stanovi-li tak zakon o ochrané
vetejného zdravi.

§ 39
(1) K omezeni volného pohybu pacienta pti poskytovani zdravotnich sluzeb Ize pouzit

a) tchop pacienta zdravotnickymi pracovniky nebo jinymi osobami k tomu uréenymi
poskytovatelem,

b) omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty,

¢) umisténi pacienta v sitovém lizku,

d) umisténi pacienta v mistnosti ur¢ené k bezpe¢nému pohybu,

e) ochranny kabatek nebo vestu zamezujici pohybu hornich koncetin pacienta,

f) psychofarmaka, popiipad¢ jiné 1éCivé piipravky podavané parenteralné, které jsou vhodné k
omezeni volného pohybu pacienta pii1 poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud se nejedna o
1écbu na zadost pacienta nebo soustavnou lécbu psychiatrické poruchy, nebo

g) kombinaci prostiedkii uvedenych v pismenech a) az 1),

(dale jen ,,omezovaci prostfedky*).

(2) Omezovaci prostiedky Ize pouzit

a) pouze tehdy, je-li icelem jejich pouziti odvraceni bezprostfedniho ohrozeni zivota, zdravi
nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych osob, a

b) pouze po dobu, po kterou trvaji ditvody jejich pouziti podle pismene a).
(3) Poskytovatel je povinen zajistit, aby

a) pacient, u kterého je omezovaci prostiedek pouzit, byl s ohledem na jeho zdravotni stav
srozumiteln¢€ informovan o divodech pouziti omezovaciho prostiedku,

b) zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta byl o pouziti omezovacich prostiedkl
uvedenych v odstavcei 1 pism. b), ¢), d) nebo e) bez zbyte¢ného odkladu informovan; sdéleni
zakonnému zastupci pacienta se zaznamend do zdravotnické dokumentace vedené o
pacientovi, zdznam podepiSe zdravotnicky pracovnik a zakonny zastupce nebo opatrovnik,

¢) pacient po dobu pouziti omezovaciho prostiedku byl pod dohledem zdravotnickych
pracovniki; dohled musi odpovidat zavaznosti zdravotniho stavu pacienta a zaroven musi byt
piijata takova opatteni, kterd zabrani poskozeni zdravi pacienta,



d) pouziti omezovaciho prostfedku indikoval vzdy lékar; ve vyjimecnych ptipadech,
vyzadujicich neodkladné feSeni, miize pouziti omezovacich prostiedki indikovat i jiny
zdravotnicky pracovnik nelékatrského povolani, ktery je pfitomen; lékai musi byt o takovém
pouziti omezovaciho prostiedku neprodlené informovéan a musi potvrdit odiivodnénost
omezeni,

e) kazdé pouziti omezovaciho prostiedku bylo zaznamenano do zdravotnické dokumentace
vedené o pacientovi.

§ 40
(1) Poskytovatel ozndmi soudu do 24 hodin

a) hospitalizaci pacienta podle § 38 odst. 1 pism. b) a ¢); obdobné se postupuje, jestlize
pacient, zdkonny zastupce nebo opatrovnik pacienta souhlas odvolal a nadale existuji divody
pro hospitalizaci bez souhlasu,

b) dodatecné omezeni pacienta, ktery byl hospitalizovan na zakladé souhlasu, ve volném
pohybu podle § 39 odst. 1 pism. b) az g) nebo styku s vnéjSim svétem az v prubéhu léceni.

(2) Hospitalizace a dodatecné omezeni pacienta se soudu neoznamuje, jestlize byl souhlas ve
lhité do 24 hodin prokazatelnym zptisobem dodatecné vysloven.

Povinnosti pacienta a jinych osob
§ 41
(1) Pacient je pii poskytovani zdravotnich sluzeb povinen

a) dodrzovat navrzeny individudlni lé¢ebny postup, pokud s poskytovanim zdravotnich sluzeb
vyslovil souhlas,

b) tidit se vnitfnim fadem,

¢) uhradit poskytovateli cenu poskytnutych zdravotnich sluzeb nehrazenych nebo ¢astecné
hrazenych z vetejného zdravotniho pojisténi nebo jinych zdrojt, které mu byly poskytnuty s
jeho souhlasem,

d) pravdive informovat oSetfujiciho zdravotnického pracovnika o dosavadnim vyvoji
zdravotniho stavu, véetné informaci o infekénich nemocechl_(’), o zdravotnich sluzbach
poskytovanych jinymi poskytovateli, o uzivani lécivych ptipravki, véetné uzivani
navykovych latek, a dalSich skute¢nostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb,

e) nepozivat béhem hospitalizace alkohol nebo jiné navykové latky a podrobit se na zakladé
rozhodnuti oSetfujiciho Iékate v odiivodnénych piipadech vySetfenim za G€elem prokazani,
zda je nebo neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

(2) Povinnosti podle odstavce 1 pism. c¢) a d) nalezi zdkonnému zastupci pacienta nebo
opatrovnikovi. Zékonny zastupce nebo opatrovnik pacienta je povinen vytvofit podminky pro
splnéni povinnosti pacientem podle odstavce 1 pism. a), b) a ). Povinnosti podle odstavce 1


https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/2011-372/zneni-20170101.htm#f4438542

pism. a) a d), je-li pacient hospitalizovan, se pro zdkonného zastupce pacienta pouziji
priméfené; povinnost podle odstavce 1 pism. b), c¢) a e) plati i pro zdkonného zéstupce.

(3) Pacient, zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta, osoba urcend pacientem, osoba
blizké pacientovi nebo osoba ze spole¢né domacnosti jsou povinni prokazat svou totoznost
obcanskym pritkazem, jestlize o to poskytovatel nebo zdravotnicky pracovnik, jehoz
prostfednictvim poskytovatel poskytuje pacientovi zdravotni sluzby, pozada. Povinnost
prokazat se ob¢anskym prikazem ma rovnéz osoba, ktera uplatituje podle tohoto zakona nebo
jiného pravniho pfedpisu pravo na informace o zdravotnim stavu pacienta, a osoba, ktera
hodla hospitalizovaného pacienta navstivit a neni osobou podle véty prvni. Jde-li o cizince,
totoznost se prokazuje cestovnim dokladem nebo jinym pritkazem totoznosti. Ma-li
zdravotnicky pracovnik pochybnost, zda jde o osobu blizkou, osvéd¢i osoba blizka tuto
skutecnost Cestnym prohlaSenim, ve kterém uvede své kontaktni tidaje a ¢islo prikazu
totoznosti; Cestné prohlaseni je soucasti zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi.

(4) Jestlize pacient, zdkonny zastupce nebo opatrovnik pacienta odmitne prokdzani totoZnosti
podle odstavce 3, miize poskytovatel nebo zdravotnicky pracovnik odmitnout poskytnuti
zdravotni sluzby, nejde-li o pacienta, kterému je tteba poskytnout neodkladnou péci.
Odmitne-li prokézéani totoznosti jind osoba uvedena v odstavci 3, mize poskytovatel nebo
zdravotnicky pracovnik odmitnout této osobé poskytnuti poZadované soucinnosti nebo ji
neumoznit navstévu hospitalizovaného pacienta. To neplati, potvrdi-li pacient totoznost osoby.
O odmitnuti navstévy poskytovatel nebo zdravotnicky pracovnik ihned informuje
hospitalizovaného pacienta, poptipad¢ ihned po té, co sdéleni této informace umozni

zdravotni stav pacienta.

§ 42

Préava a povinnosti zdkonného zastupce podle

a) § 31 odst. 5,

b) jde-li o poskytnuti zdravotnich sluzeb se souhlasem zakonného zastupce, jestlize hrozi
nebezpeci z prodleni a nelze bez zbyte¢ného odkladu ziskat vyjadieni zakonného zastupce; do
zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi se zaznamenaji davody, pro které nebyl
souhlas zakonného zastupce ziskan,

c) §38odst. 2,5a6,

d) § 39 odst. 3 pism. b),

e) §41 odst. 2a 3,

/) § 47 odst. 1 pism. b) a

g) § 93 odst. 1

nalezi téZ péstounovi nebo jiné pecujici osobé, statutarnimu organu nebo jim povéiené osobé

détského domova pro déti do 3 let v€ku, Skolského zatizeni pro vykon Gstavni nebo ochranné
vychovy nebo zatizeni socidlnich sluzeb poskytujicich pobytové sluzby, byla-li soudem



nafizena ustavni nebo uloZena ochranna vychova, nebo zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, jde-li o déti svéfené do péce tohoto zafizeni na zéklad¢ rozhodnuti soudu.



