/dravotnictvi ve verejnem
zdravi



Verejné
zdravi

Véda zlepsovani lidského zdravi
skrze organizované snahy a
informovana rozhodnuti
spolecnosti.

"the science and art of preventing
disease”, prolonging life and
improving quality of life through
organized efforts and informed
choices of society, organizations,
communities and individuals.



Organizovana snaha

Snaha na urovni spolecnosti Snaha na urovni jednotlivce
Aby nemoci viibec nevznikali Odpovédnost za své vlastni zdravi
Aby se nemoci nesifili pfilis rychle Ke spravnym rozhodnutim jsou

Aby se nemocni dostali k té spravné péci potrebné spravné informace

véas

Snaha na urovni zdravotnictvi

Efektivni organizace zdravotni péce

Porad se zlepsujici kvalita zdravotni péce



Populacni pristup ke zdravi

d

_\

Uvazliva aplikace metod socialni regulace, jako je napt.

legislativa a pravo,

ekonomické nastroje,

vychova a vzdélavani,

Politika a ¢innost verejné spravy,
koordinace obcanskych iniciativ
e média.

Prijimana opatreni musi dbat na nazory, prani | potreby lidi a mela by

byt priibéziné hodnocena i nasledné modifikovanatak, aby co nejlépe
slouzila.

e Holéik, Celadova (2018)




Systém ochrany zdravi vs. Systém zdravotni péce

Organizace a organizované cinnosti, jejichZ cil je podpofit,
ochranit nebo udrzet zdravi (WHO).

Systém ochrany zdravi

Snaha o ovlivnéni determinant zdravi a ¢innosti s primym
dopadem na zravi

Soustavu sestavajici ze vSech organizaci, instituci a zdroj(,

SYSte m Zd raVOtn I pece které jsou uréeny k vykonu zdravotnickych ¢innosti.
. s Zdravot-nické Cinnosti jsou takové aktivity, jejichz
(zdravotnictvi)

primarnim Géelem je zlep$eni zdravi (cit. Celedovd, Hol&ik)



/drotni systéem (definice WHO)

THE WHO HEALTH SYSTEM FRAMEWORK

SYSTEM BUILDING BLOCKS OVERALL GOALS / OUTCOMES
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/dravi populace jako organizovana snaha

* Novy spoleCensky institut Life expectancy globally and by world regions since 1770
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/dravotni systém jako nastroj k realizaci
lidskych prav
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NATIONS

Clanek (1) Kazdy mé prévo na takovou Zivotni
25 uroven, kterd by byla s to zajistit jeho
zdraviablahobytizdraviablahobytjeho

rodiny, podéitajic v to zejména vyzivu,

Satstvo, byt a lékarskou péci, jakoz

i nezbytné socidlni opatfeni; ma pravo

POSLANECKA SNEMOVNA
PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY

OS

s

LISTINA ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD
Clanek 31

Kazdy ma pravo na ochranu zdravi. Obéané maji na zakladé vefejného pojisténi pravo na bezplatnou zdravotni p&ci a na zdravotni
pomucky za podminek, které stanovi zakon.



ékare/ZP ve verejném zdravi

Pozice

Odpovédnost vuci svym pacientum

e Pacient je soucasti populace
e Spravné informovat o prevenci a zivotnim stylu

Odpovédnost vuci systému

e Kazdy zdravotnik je soucasti vetsiho systému

e Musi se v systému (nejen) zdravotni péce orientovat, tak aby
mohl efektivné jednat a prispival k efektivité systému




Tradicni pojeti (stfedni Evropa)

* Hygiena
* Epidemiologie
 Mikrobiologie

* Ochrana zdravi pfi praci




Soucasné pojeti (zapadni Evropa)

e Q

®

Ochrana zdravi Podpora zdravi Verejné zdravotnictvi Kvalita zdravotni
Ochrana pred nakazlivymi Opatieni vedouci ke Organizace zdravotni péce pece
nemocemi spravnému zivotnimu stylu. Respekt k pravim pacienta Systémova opatreni vedouci k

co nejvyssi Urovni zdravotnich
sluzeb

Ochrana pred nepfiznivymi Informovanost verejnosti
vlivy Zivotniho prostredi

Financovani
Verejna politika smérem ke
zdravi

Efektivni nakladani se zdroji

Prevence
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/dravotni pece (service delivery)

Primarni péce Sekundarni péce Tercidlni péce Komunitni péce*
Zakladni péce, zalozenda na Akutni péce a kratkodobé Vysoce specializovana Prevence, Ylastnl' socialni
navstévach a vysetrenich hospitalizace péce prostredi, Casto

povazovana za soucast
primarni péce



Potreba, Nabidka, Poptavka

Potreba (need) Poptdvka (supply) Nabidka (demand)

e ... prostor pro zlepseni e to co pacient pozaduje e Poskytnuta zdravotni
(capacity to benefit) e MUzZe byt zkreslena: pece

e Musi byt e Médii e Nabidka dokaze
idventifikované, ably se S ReEldErGy vyvcv)lat pf)ptévku, je
preta,wla doopvopta,]vky S Psleisvatalen potrebq ji regu.lo.vat a

e Poptavka mize byt po <luSeb hodnotit efektivitu

nécem jiném, nez je
skutecna potreba

Source: Wright J, Williams R, Wilkinson JR. Development and importance of health needs
assessment. BMJ. 1998;316(7140):1310-1313. doi:10.1136/bmj.316.7140.1310



Poptavka po zdravotni peci

P 0
zd ich




Examples:

@ Treatment of child abusers

@ Health promotion, some

screening
@ Termination of pregnancy,

waiting lists
@ Antibiotics for viral upper
respiratory tract infections
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Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni
zdravotnictvi v CR



Odpovedneé instituce s celostatni pusobnosti

* Vladda CR

* Ministerstvo zdravotnictvi

* SUKL

Statni Ustavy/ ustavy/ centra
Fakultni nemocnice
 Statni zdravotni ustav a Krajské hygienické stanice
* Institut postgradualniho vzdélavani
» Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

 Zdravotni pojistovny
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Ministerstvo zdravotnictvi - agendy

Ochrana verejného veédeckovyzkumna Leciva a primeé fizeni
Zdravotni sluzby zdravij éinnést zdravotnické nékterych
prostredky (SUKL) nemocnic
Zdravotnicky
zachazeni s prirodnich lécCivé Agenda zdravotniho | |informacni systém a U
, . : L viv iy Biocidni pripravky
navykovymi zdroje a lazné pojisténi elektronické

zdravotnictvi,




3Civ SUKL

Statni ustav pro kontrolu léciv

-

e LéCiva
e Zdravotnické prostredky
e Lidské tkané a bunky

—

e \/yroba

e Dovoz

e Distribuce

e Reklamace

* Bezpecnost (farmakovigilance)
e Cenova regulace




e Samostatné pravni subjekty

in‘ e Hlavnim ukolem vSeobecné zdravotni pojisténi
* Vybér pojistného od platcu

« Uhrady zdravotnich sluZeb poskytovatel(im zdravotnich sluzeb

Zd 'a Vot N |, * Povinnost vytvorit sit poskytovatel(

* Sluzby poskytovany efektivné a v dostatecné kvalité

pOJ |§tIOV ny  Casova a mistni dostupnost




ipina | dojezdova doba (v minutach) Obor nebo sluzba

vieobecné praktické |Ekaistvi
prakticke |ékarstvi pro déti a dorost
1 35 gynekologie a porodnictvi

zubni lékaf

lEkarna

P X diabetologie
OJ |StOvny chirurgiene
v urclogie
C 4 oftalmologie
a S OVa a otorinolaryngologie
, , 2 45 ortopedie
t radiologie a zobrazovaci metody (jen ultrazvukové a rentgenove a skiac
m IS n I rehabilitaéni a fyzikalni medicina
fyzioterapie
dostupnost g
p vnitini lekarstvi
v gastroenterologie
S | u Z e b kardiclogie
pneumologie a ftizeologie
hematologie a transfuzni |ekarstvi
3 60 revmatologie
hemodialyza
psychiatrie
psychologie
logopedie
dermatovenerologie
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Existujici pojistovny

Véeobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky,

Vojenska zdravotni pojistovna Ceské republiky,

Ceska pramyslova zdravotni pojistovna,

Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancl bank, pojistoven a stavebnictvi,

Zaméstnanecka pojistovna Skoda,

Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra Ceské republiky,

Revirni bratrska pokladna, zdravotni pojistovna.
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« opatreni k predchazeni vzniku a zamezeni Sireni
infekEnich onemocnéni

H yg 1eNIC ke - kontroly dodrZovani hygienickych pozadavka
. « statni zdravotni dozor v oblasti potravin
stanice . e
 informacni epidemiologické systémy
* narizeni pri epidemii a nebezpeci jejiho vzniku
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Statni zdravotni
Ustav -

Védecko-vyzkumna Cinnost

narodni zdravotni politiku a ochranu a podporu
zdravi,

zajisteni metodické a referencni Cinnosti na useku
ochrany verejného zdrauvi,

monitorovani a vyzkumu vztahu zivotnich podminek
a zdravi

kontrole kvality poskytovanych sluzeb k ochrané
verejneho zdravi,

k postgradualni vychové v lékarskych oborech
ochrany a podpory zdravi

zdravotni vychovu obyvatelstva



Kraje a Obce



* primé kompetence obligatorni
* zakonné kompetence a povinnosti vyplyvajici z
pravniho radu CR v oblasti zdravotnictvi
(verejného zdravi a zdravotnich sluzeb)
e primé kompetence fakultativni

* kompetence vyplyvajici z postaveni kraje jako

KO M p etence verejnopravni korporace (oblast poskytovani
. o zdravotnich sluzeb zfizovanymi prispévkovymi
kraJ U organizacemi nebo zakladanymi obchodnimi

spoleCnostmi, oblast dotaci a prfipadné primé
finan¢ni spoluucasti)

* neprimé kompetence

* postaveni kraje jako verejnopravni korporace ke
vsem subjektiim v oblasti verejného zdravi a
poskytovani zdravotnich sluzeb;



Kompetence kraju — prime obligatorni

V samostatné plisobnosti
 zajisténi dostupnosti zdravotnické zachranné sluzby
* zajisténi sluzby protialkoholni a protitoxikomanické zachytné stanice

V pfenesené plisobnosti
* organizaci a zajisténi Iékarské pohotovostni sluzby
 |ékarenské pohotovostni sluzby
* pohotovostni sluzby v oboru zubni |ékarstvi
e organizace a zajisténi prohlidek tél zemrelych mimo zdravotnické zarizeni



Kompetence kraju — primeé obligatorni

V pfenesené plisobnosti dale krajsky urad

rozhoduje o udéleni opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb;

vyhlasuje a organizuje vybérova fizeni pred uzavienim smlouvy se zdravotni pojistovnou u
ambulantni péce;

vyrizuje stiznosti na poskytovatele zdravotnich sluzeb v pripadé, kdy osoba, ktera podala
poskytovateli stiznost, s jejim vyrizenim poskytovatelem nesouhlasi (viz dale);

prezkoumava zdravotni posudky vydavané poskytovateli zdravotnich sluzeb na svém uzemi;

zajistuje na pozadavek reditele krajského vojenského velitelstvi |ékare a ostatni zdravotnické
pracovniky a materialni zabezpeceni |ékarskych prohlidek do odvodnich komisi (v pripadé
vyhlaseni stavu ohrozeni statu nebo valecného stavu).



Kompetence kraju — prime fakultativni

* vykon zrizovatelskych a zakladatelskych funkci ve vztahu k pravnickym osobam — k
organizacim a spole¢nostem v oblasti zdravotnictvi (které poskytuji zdravotni sluzby)

* poskytovani dotaci spolkum, humanitarnim organizacim a jinym pravnickym a
fyzickym osobdm pUsobicim na uzemi kraje v oblasti zdravotnictvi

 stéZejni pro podporu zdravi (zlepSeni zdravotniho stavu obyvatelstva kraje) a rozvoje
zdravotnich sluzeb na uzemi kraje.



Obce a mésta

e Zabezpecuji vsechny ukoly spojené s funkci zfizovatele svych zdravotnickych zarizeni

* Ve svych uzemnich obvodech fidi v samostatné plsobnosti ochranu pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi

» Uplatiovani zdravotni politiky v ramci hospodareni obce

30



Stavovskeé organizace

4| I El

CESKA LEKARSKA CESKA STOMATOLOGICKA CESKA LEKARENSKA
KOMORA KOMORA KOMORA



Human health and animal health are interdependent.
Atthe same time, both depend on the environment.

Social
. "9 determinants
s BT Y
Food Note: The

it associated factors

Population  are not exhaustive,
Antibiotics and @

movements they are examples,
other antimicrobials

as there are many
elements to
consider.

ONE HEALTH

ANIMAL
HEALTH

‘a

Air
pollution

BIOdIic‘:sesmw @ Deforestation
15Global



Vliv pravniho ramce na
determinanty zdravi



Determinanty zdravi v Cesku

Hlavni inspiraci pro nasi analjzu je metaanaljza provedena v ramci projektu Goinvo.
Abychom globalni odhady pfizptisobili specifickgm podminkam Ceska, rozhodli jsme se
shromazdit relevantni zastupné proménné pro kazdou podkategorii a aktualizovat globalni
odhady na zékladé srovnani éeskych dat s globalnim pramérem.

I Genetika a biologie 26 %

Individualni chovani 35 %

Zdravotni péce 10 %

Socioekonomickeé faktory 22 % Zivotni prostiedi 7 %

WVerzs = 2023-490 o dat —+ World Bark, DECDL Our Waorkd in Data, IMME [GED 2018], Dota at WH0, 23° Grale Licence = CCBY 4.0 Wice Info na semve dafaoed ol or .



Co kdyz chceme zmenit
determinanty?

... musime zmenit spolecnost.....



Systém ochrany zdravi vs. Systém zdravotni péce

Systém ochrany zdravi

Systém zdravotni péce
(zdravotnictvi)

Organizace a organizované cinnosti, jejichZ cil je podpofit,
ochranit nebo udrzet zdravi (WHO).

Snaha o ovlivnéni determinant zdravi a ¢innosti s primym
dopadem na zravi

Soustavu sestavajici ze vSech organizaci, instituci a zdrojq,
které jsou urceny k vykonu zdravotnickych ¢innosti.
Zdravot-nické ¢innosti jsou takové aktivity, jejichz
primarnim Géelem je zlepeni zdravi (cit. Celedovd, Hol&ik)



WHAT IS HEALTH IN ALL POLICIES? @

Good health requires policies that actively support health V

It requires
different se

7 H e a th i n HOW DOES IT WORK?

Worldwide

a TO TACKLE AIR POLLUTION COLLABORATION IS NEEDED

. . V74 CLEAN ENERGY HOUSING INDUSTRY
SUSTAINABLE, HEATING AND LIGHTING CONSTRUCTION REPLACE SMOKE STACKS
O I ‘ e S CLEAN FUELS ‘ ' - STANDARDS — ‘
| :

;J WAST!
COOKI@ VENTILATION MANAGEMENT

LOCAL AND WASTE URBAN PLANNING TRANSPORT

/0 ’
v REGIONAL MANAGEMENT COMPACT AND EFFICIENT LOW EMISSION
V S e C AUTHORITIES EMISSION CONTROLS [  VEMICLES T
PLANNING CODES ? E}S;.VXSELEENT 1 :
'YY ‘
Politikach*

CAR
ALTERNATIVES —

REDUCE, REUSE,
RECYCLE ——

HEALTH MINISTRY
TRACK HEALTH IMPACT -

The health sector drives
conversations within all

sectors to keep good
health at the top of
everyone's mind




VlIiv na individua

mmm  Primé metody regulace

ni chovani

e Zakazy rizikového chovani
e Zakazy drzeni a uzivani ndavykovych latek, regulace prekursort drog
e Omezovani preskripce vybranych |éCiv

mmw Neprimé metody regulace

e Spotrebni dané
* Bonifikace odpovédného chovani (?)
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/dravotnictvi a zivotni prostredi

Regulace vlivu zdravotnictvi na zZivotni prostredi

e Odpadové hospodarstvi a biologicky odpad
e Radiacni ochrana

e Lékova bezpecnost,

e Politika AMR resistence

Role krajskych hygienickych stanic v zivotnim prostredi

e Predchazeni vzniku a Sireni infekénich onemocnéni (§45 — 75 ZoOV?Z)
e Péce o zZivotni podminky (§3 - §36 ZoVZ)




Limity leku ve vodé nejsou, za Zivot vypijete dva
Ibuprofeny, fika expert

® 25. fijna 2020 11:27 O X = @
Kohoutkova voda po celém Cesku je velmi kvalitni, naroky na ni jsou vysoké. | pfesto by se
viak tepla pit neméla, a to ani pfevarena. ,Cenu vody pozname teprve, kdyz nam prestane

téct,” Fika v rozhovoru pro iDNES.cz Vaclav Janda z Ustavu technologie vody a prostfedi
Vysokeé Skoly chemicko-technologické.

Rozruch kolem estrogenu v pitné
vodé

10. 8. 2007, 14:26 ﬁ X
Pravo, Petr Vesely

Pitna voda v Praze obsahuje estrogeny, které mohou poskodit zdravi. Jejich
hlavnim zdrojem je hormonalni antikoncepce, jez se dostane do odpadnich
vod. Je ale situace skuteéné tak dramaticka? Nékteri novinari poukazovali

na vyzkumy zahrani¢nich védcti, ktefi zjistili, Ze vysoké hladiny estrogenti

v povrchovych vodach mohou sniZovat plodnost rybich samet.



Ja
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< ovlivnuje zdravotnictvi socioekonomicke

Ktory?

Minimalizuje dopady vykonu povolani na lidské zdravi

e Hygiena prace (§37 ZoOVZ)

e Pracovnélékarské prohlidky (Zakon 373/2011 Sb.; Vyhlaska ¢. 79/2013 Sb. O pracovnélékarské
sluzbé)

e Ochrana Zen v téhotenstvi (Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi ¢. 180/2015 Sb., vyhlaska o
zakazanych pracich a pracovistich)

Obecna dostupnost zdravotni péce snizuje dopady socialni nerovnosti

e Socidlni nerovnosti maji primy dopad na determinanty zdravi

e Dostupnost zdravotni péce tlumi dopady socidlnich nerovnosti (Zakon o ver. Zdrav. pojisténi
48/1997)




Figure 3: Men aged 16-64 years, by current/last job SOC summary health outcomes: Scotland, 2008-2011.
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Has the relation between income inequality and life expectancy disappeared? Evidence from Italy and top industrialised countries
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Priciny zdravotnich nerovnosti ve svete
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/dravotni sluzby a verejné zdravi

Prevence sireni nakazlivych onemocnéni

e Ockovaci strategie
e |zolace, Karantény (ZoOVZ), Ochranna léceni (zdkon 373/2011 spec. Zdrav)

Preventivni programy

e Primarni prevence — edukace pacienta v primarni péci
e Sekundarni prevence — screeningoveé programy a jejich dostupnost

e Terciarni prevence — Casova a mistni dostupnost rehabilitaCnich a
specializovanych sluzeb.



Cviceni -

Lidskopravni limity a kasuistiky vybranych opatreni



Inspirace

13. BREZNA 2024 | RUZENA Q

1IROZHLAS

DOMOV ~ SVET EKONOMIKA SPORT KULTURA VEDA KOMENTARE ZIVOTNiSTYL VOLBY POCASi  VINOHRADSKA 12

Kde se nachazite: iROZHLAS cz / Zpravy z domova | Souvisejici témata: Cesko Praha porod Zaloba Méstsky soud v Praze Ustavni soud Liga lidskych prav Adam Vojtéch koronavirus
koronavirus v Cesku

Soud odmitl navrh, ktery mél vratit otcim pravo byt u
porodu. Vlada puvodni opatreni nahradila jinym

Méstsky soud v Praze v pondéli odmitl navrh na zruseni =- ZPRAVY, KTERE JSTE NECETLI
mimoradného opatreni, kterym ministerstvo zdravotnictvi kvili
koronavirové krizi zakazalo pritomnost doprovodu u porodi. V
tiskové zprave o tom informovala Liga lidskych prav, ktera se na
priprave zaloby podilela. Soud v rozhodnuti argumentuje tim, Ze
ministerstvo napadené opatieni jiz zrusilo, coz brani dalSimu
Iizeni.

=~ Praha 9:22 31 biezna 2020 n u m
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Ukol ¢. 1

* \V reakci na zhorsujici se epidemiologickou situaci v otazkach ¢erného
kasle na Uzemi jihomoravského kraje vyhodnoti organ ochrany
verejného zdravi zvysené riziko pro neockované novorozence a zprisni
hygienicka pravidla. V ramci uvazovanych opatreni zvazuje omezeni
navstev v porodnicich a zakaz osob primo nezucastnénych na
poskytovani zdravotnich sluzeb v prostorach zdravotnickych zarizeni:

* Dle jakého predpisu/predpisti bude postupovat?
* Existuji pro zvoleny postup lidskopravni limity?



Inspirace

Narizeni k latce HHC vyslo ve Sbirce zakonu. Zakaz
zacne platit od stredy a za drzeni hrozi az osm let

Ve Sbirce zakonu v utery vyslo vladni narizeni, které radi
kanabinoidy HHC a dalsi dve podobné psychoaktivni latky HHC-O
a THCP mezi zakazané navykové latky, jejichz drzeni i prodej je
trestny. Zakaz bude platit od nasledujiciho dne po zverejnéni,
tedy od stredy. Kontrolovat ho mutize policie, celnici, hygienické
stanice a Statni zemeédelska a potravinarska inspekce. Za drzeni
latky hrozi az 15 000 korun pokuty, pri velkém mmnozstvi i osm
let vézeni.

=- ZPRAVY, KTERE JSTE NECETLI
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Ukol ¢&. 2

* \V/ reakci na zhorsujici se dopady na verejné zdravi a stoupajici pocet
zavislosti a Urazu pod vlivem navykové latky zvané ethanol
ministerstvo zdravotnictvi zvazuje zakaz prodeje a omezeni drzeni této
navykové latky pro osobni potrebu

* Lze toto omezeni provést na zakladé stavajici legislativy, nebo je nutna zmeéna
zakona?

* Existuji pro zvoleny postup lidskopravni limity?



Sokolovéti kriminalisté zahajili trestni stihani pé&tatficetileté Zeny z Chodova kvdli
podezfeni z podvodu.

Zena se podle jejich plivodni verze chtéla imysIné obohatit tim, Ze na za¢atku
srpna roku 2012 uzaviela s nejmenovanou firmou pracovni smlouvu na pozici
vedouci prodejny na dobu neurcitou piesto, Zze ,si byla védoma, Ze je jiZz t€hotna”
a navic v rizikovém stavu. Podle nich tak musela védét, ze nebude schopna praci
vykonavat.

Zameéstnavateli nerekla, Ze je téhotna. Ted'ji
policie vini z podvodu

.Pred zaméstnavatelem své téhotenstvi zamicela a jiz po tydnu od uzavieni
pracovni smlouvy si nechala vystavit pracovni neschopnost, ktera trvala az do
ledna 2013," uvedIa policejni mluvci karlovarske policie Zuzana Tyfova. Za
nékolik mésicu tak stat zené vyplatil v dobé jeji pracovni neschopnosti 80 tisic a
dale vice nez 140 tisic jako financni pomoc béhem matefskeé. Za podvod hrozi
teoreticky trest az pet let.

AZ potud jde o verzi, kterou karlovarska policie plvodné zvefejnila na svych
internetovych strankach v utery pod titulkem Zatajila své téhotenstvi.



/7

Ukol C. 3

* Kvalifikujte situaci na predchozim slidu z pohledu trestniho prava.
 Kvalifikujte situaci na predchozim slidu z pohledu zakoniku prace.

* Popiste pripadné pravni dusledky zatajeni téhotenstvi:
* A) na pfijimacim pohovoru
e B) v prubéhu zaméstnani.



