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Zpusobilost fyzické osoby vsobé zahrnuje jak zptsobilost k pravnim, tak i
k protipravnim tkontim. Zpusobilost k protipravnim tkoniim a zpusobilost nést nasledky
vlastniho protipravniho jedndni je oznacovana jako deliktni zptisobilost. Delikt obecné je
poruSeni jakéhokoli prava. Aby fyzickd osoba nesla nasledky vlastniho protipravniho
jednani, je vyzadovéna alespoit minimalni vyspélost vile a védomi Cloveka, aby byl
schopen, jako je tomu v rdmci zpUsobilosti k pravnim tkontim, piedvidat disledky svého
jednani, rozpoznat a zhodnotit jejich protipravnost a spolecenskou skodlivost. Musi tedy
disponovat jistou rozumovou vyspélosti. Zejména musi umét své jednani ovladat,
usmeériovat a védomeé prizpisobovat spolecnosti a jejimu okoli.

Kazdy pravni fad by mél odliSovat obCanskopravni i trestnépravni postaveni mladeze
a déti od obecnych pravnich ptedpist. Jelikoz tato problematika je velmi obsahla,
domnivam se, Ze by m¢la byt ve vSech zemich upravena tzv. lex specialis. Pokud se vSak
podivame do historie, z pocatku nebyl v€k podstatny pii rozhodovani o nésledcich
spachané¢ho c¢inu. S nedospélci bylo ve staroveéké spolecnosti nakladano stejné, jako
s dospélymi osobami a v zdsad¢ se podrobovaly stejnym trestim. Znamy Hammurabiho
zakonik, ktery patfi mezi nejstar$i dochované kodexy, uplatitoval pravidlo ,,0ko za oko*
bez ohledu na ve€k pachatele. V Justinidnovych zékonech se setkavame s vékovym
vymezenim détstvi. To koncilo sedmym rokem zivota. Po dovrSeni véku sedm let pak
nastupovala plnd odpovédnost za vlastni jednani a tento jedinec, pokud Slo o deliktni
zpusobilost, byl povazovan za dospélého. Nizky vék byl po dlouhou dobu roven dusevni
chorobé. Klicovou roli hrala schopnost rozpoznat protipravnost vlastniho jednani. Jestli
bude mlady pachatel potrestdn jako dité, nebo ne, bylo posuzovéno piipad od ptipadu.
Jist¢ tedy byla postrddana v urCitych pfipadech pravni jistota. Stfedovéké pravo
rozliSovalo dvé veékové kategorie, nedospélce a dospélce. Urcovala se podle fyzické
vyspélosti na zakladé Gfedniho ohledadni, a to az do 16. stoleti. Na Moravé jiz od 15.
stoleti probihalo déleni do kategorii na zakladé pevné stanovené¢ho poctu let. AvSak
rozdilné pro chlapce a divky. A pfedevsim rozdiln€ pro jednotlivé stavy.

Trestni pravo pro ¢eské zemé je zakotveno v Hrdelnim fadu cisafe Josefa 1. z roku
1707, kde byl vék stanoven jako polehcujici okolnost, coz mélo za nasledek zpravidla
ulozeni mirnéjsiho trestu. U chlapce mohlo dojit k poleh¢ujici okolnosti, pokud jesté
nedosahl veku 18 let a u divky byla vékova hranice stanovena na 15 let. Hrdelni fad
cisafovny Marie Terezie zroku 1768 znal jiz vice ¢lenéni. Déti do 7 let nemohly byt
trestné odpovédni za zadnych okolnosti. Nedospélym do 14 let je pfiznana snizena trestni
odpovédnost a mladistvi do 16 let maji plnou trestni odpovédnost. Poprvé je uveden
pojem mladistvi, kterym je vék mezi détstvim a dospé€losti. Pokud se u mladistvych dala
predpokladat ndprava, mohl jim byt ud€len trest mirnéjsi. Rakousky trestni zakon z roku
1852 piinasi podobné déleni a platil az do pfijeti propracovaného zdkona o trestnim
soudnictvi nad mlédezi vroce 1931. Tento pokrokovy zakon rozliSoval détsky vek.
Détsky veék trval az do dovrSeni desatého roku a znamena Uplné vylouceni trestni
odpovédnosti. Nedospély veék, tj. mezi desatym a Ctrndctym rokem, znamenal pro
pachatele zmenSenou trestni odpovédnost. A mladistvy vék, ktery trval do dovrSeni
dvacatého roku, byl bran jako polehcujici okolnost. Mladistvim nebylo mozno ulozit trest
smrti ani odnéti svobody na dozivoti. Tohoto pravniho pfedpisu si mély povSimnouti a
vziti za vzor Spojené staty americké. Ty podle Amnesty international drzi nechvalné
prvenstvi v popravach mladistvych, a to v 90. letech, tedy Sest desetileti po piijeti zdkona
¢. 48/1931 Sb., o trestnim soudnictvi nad mladezi, ve znéni pozdéjSich predpisi. Az
v roce 2005 Nejvyssi soud USA oznaéil popravy détskych pachateli za nezikonné'.
Tento zakon mél za zdsadu co nejméng trestat a co nejvice vychovavat. Je-li nutné trestat,



pak i trestem vychovavat a polepSovat. Zakon z roku 1931 byl bez ndhrady zrusen roku
1950. Tento krok znamenal zaclenéni trestnépravnich ustanoveni upravujicich
problematiku mladistvych do obecnych trestnépravnich ptredpist. Disledkem toho byly
zruseny 1 specializované soudy pro mladez. Novy specializovany zédkon se u nas objevuje
v roce 2003. Je to zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni Ciny a o
soudnictvi ve vécech mladdeze a o zmén¢ nékterych zakonil (zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze), ve znéni pozdéjsich predpisti. Tento lex specialis u nas zatim stéale plati.

Reformni hnuti za zachranu ditéte (Child Savers) vznika v 19. stoleti v Americe.
Jednalo se o zdsadni zlom postaveni déti v pravu. Cilem reformatorti bylo, aby s détmi a
mladistvymi do 18 let bylo nakladano odliSnym zpiisobem, nez s delikventy dospélymi.
Poprvé zazn€la mysSlenka, ze déti, které jsou vzdy v zdsadé dobré, je treba spiSe
prednostné vychovévat, nez trestat. V roce 1899 reformdtorské myslenky vyustily ve
vybudovani samostatného systému soudnictvi nad mladezi v americkém staté Illinois. Byl
zde zfizen prvni soud pro mladistvé.

Pravni ad by mél adekvatné reagovat na postaveni mladistvych ve spolecnosti. Pfi
uprave jejich deliktni odpovédnosti je tieba zohlednit objektivni hledisko, tj. vek, a
subjektivni hledisko, coz je vyspélost konkrétniho jedince. Za protipravni jednani je nutno
povazovat i jednani deliktné nezpusobilych osob. Az z hlediska sankcionovani je tteba
zohlednit jejich nezpusobilost k deliktiim. Delikt miize mit majetkovou ¢i nemajetkovou
povahu. Hranici, kdy se z pfestupku stava trestny ¢in je de lege lata 5.000 K¢, pokud ma
delikt majetkovou povahu. Do roku 1994 se jednalo o ptestupek, pokud ¢astka nepiesahla
1.000 K¢ a do 31. 12. 2001 doslo k trestnému ¢inu tehdy, presahla-li ¢astka 2.000 K¢.

Podle zakona ¢. 40/1964 Sb., obéanského zakoniku, ve znéni pozd¢jSich predpist,
musi mezi protipravnim ukonem a Skodou existovat pfi¢innd souvislost, Cili kauzalni
nexus. Dal§im predpokladem je zavinéni, a to bud’ iimyslné ¢i z nedbalosti. Deliktni
zpusobilosti v plném rozsahu nabyva fyzicka osoba za podminky zletilosti a dusevniho
zdravi. Zletilosti fyzicka osoba dosdhne dovrSenim 18 roku Zivota. Zletilosti nabyva
osoba také okamzikem uzavieni manzelstvi. Uzaviit manzelstvi u nas muze osoba, ktera
ziska potiebné povoleni od soudu k takovémuto tikonu a dosahla v€ku minimalné 16 let.

Rozumov4 slozka a volni slozka musi byt kumulativné splnény, jinak nelze hovofit o
plné deliktni zptsobilosti. Rozumova slozka je schopnost rozpoznat protipravnost svého
jednéni a pfemyslet o moznych nasledcich. Tj. uvédomit si obecnou skodlivost vlastniho
jednani. Volni slozka obsahuje schopnost fyzické osoby ovladnout, usmérnovat a tidit své
jednani a rozhodovat se, zda konkrétni ¢iny mohu za danych okolnosti uskutecnit nebo
bych mél od nich upustit. Rozumova a volni slozka je tedy subjektivnim hlediskem
zminénym vySe. Za nezletilce a jeho jednani odpovidad ten, kdo je povinen nad nim
vykonavat dohled. Zpravidla jsou to rodi¢e. Jejich odpoveédnost se presumuje. Tzn., Ze se
zprosti odpovédnosti jen tehdy, pokud prokézi, Ze nalezity dohled nezanedbali.

Subjektivnim hlediskem se nad§ pravni fad odliSuje od némeckého. Némecké pravo
stanovuje pevné veékové hranice pro deliktni zpisobilost. Ex lege jsou vSechny osoby
mladsi 7 let deliktn€ nezpiisobilé. Zkoumaji tedy deliktni zplisobilost pouze u osob, které
jiz dovrsily sedmého roku zivota. Obé koncepce, ceska i némeckad, vychazeji z koncepce
presumpce odpoveédnosti osoby povinné dohledem. Stanoveni sedmileté vékové hranice
vSak ma za nasledek, ze v n¢kterych situacich mize nastat, ze poskozeny ponese veskeré



tizivé disledky sam. Proto v téchto situacich ma osoba povinna dohledem alespon prispét
poskozenému k thradé¢ vzniklé Skody, a to v rdmci mezilidskych pravidel slusnosti.

Zakon €. 218/2003 Sb., rozeznava tii kategorie deliktil, provinéni, trestny ¢in a ¢in
jinak trestny. Provinénim se rozumi trestny &in spachany mladistvym. Cinem jinak
trestnym rozumime Cin, ktery je v daném piipad¢ beztrestny, i kdyz v jiném ptipad¢ a za
jinych okolnosti by trestny byl. Chybi-li formalni znaky trestného ¢inu jako je vek,
pricetnost ¢i rozumova a mravni vyspélost, jedna se o trestny €in jinak trestny. Trestny ¢in
jinak trestny je i €in spachany za okolnosti vylucujici protiprdvnost nebo ¢in, u n¢hoz
chybi zavinéni, coz je podminka trestni odpovédnosti. Pojem mladez je nadifazenym
pojmem pro dvé veékové skupiny. Pod prvni skupinu spadaji déti mladsi 15 let a pod
druhou mladistvy, to jsou osoby, co jiz dosahly véku 15 let a jsou mladsi 18 let. V soudni
praxi vSak byva jesté zohlediovan vek 18 az 19 let, nazyvame ho vék blizky veéku
mladistvych. Ten je povazovan za polehcujici okolnost a trest pak miize byt ulozen nizsi.
Vyse zminény zdkon dodrzuje zdsadu, Ze trestnost ¢inu se posuzuje a trest se uklada podle
zékona ucinného v dobé, kdy byl trestny ¢in spachan. Pozdéjsiho zdkona se pouZzije pouze
tehdy, jestli je to pro pachatele piiznivéjsi. Je tedy zabranéno retroaktivité, ktera by
podlamovala naSe pravni védomi. Mladezi je vénovana zvlastni péce, podle zasady
zvlastniho pfistupu. Tisk a vefejnost mohou byt vylou¢eny bud’ po dobu celého nebo ¢asti
procesu, jestlize to vyzaduji zdjmy nezletilych. Takto to stanovi ¢l. 6 odst. 1, véty druhé
Evropské umluvy o lidskych pravech. To koresponduje s dalsi zésadou, a to ochranou
soukromi mladistvého a povinnosti utajit jeho identitu. Na§ pravni tad ve vécech
mladistvych zésadné vylucuje vefejnost pti liceni pfed soudem. Soudy jsou dale vazany
zésadou rychlosti fizeni, aby trest byl efektivni. Vychovny ucel vyzdvihuje zasada
uspokojeni zajml poskozeného, podle které¢ by provinilci méla byt ddna moznost osobné
se podilet na odstranéni nasledka, které svym protipravnim jedndnim zptisobil.

Systematickym sledovanim kriminality mladeze bylo vysledovano, kdyz pfisla jeji
prvni vétsi vlna, a to mezi lety 1963 a 1971. Konec této viny byl doprovazen obdobim
normalizace. Druha vzestupna vilna piisla na pielomu 80. let. V této dob¢ se mladez a déti
podilely na celkové kriminalité patnacti procenty. Pocatek 90. let znamenal prudky narast
kriminalnich deliktl, a to i u mladeze. Kriminalita pachana nezletilci se zvysila na 20 %
z celkové kriminality. Coz fakticky znamend, Ze kazdy paty trestny €in spachala osoba
mladsi 18 let. ZvySovani majetkové skody odliSujici trestny ¢in od piestupku se nijak
vyrazn€ neprojevil na sniZeni registrované kriminality mlddeze. Piestupky mladistvych
doposud nejsou zachycovany v zadné evidenci. Nejvyssiho stupné pachani kriminality
détmi bylo dosazeno v roce 1999 a mladezi roku 1996. Po téchto alarmujicich ¢islech
nastal rapidni pokles. Musime ovSem brat také v potaz, ze vlivem casu dochazi ke zméné
vékového sloZzeni obyvatelstva. Cela tietina détské a mladistvé kriminality je opakovana,
a to vicekrat. Je tedy nanejvys ziejmé, Ze by se snahy stdtu o snizeni kriminality mély
zamétit z vetsi Casti na napravu. Zdokonalit ndpravné systémy. A soustfedit se zejména na
chlapce. Ty totiz porusuji trestnépravni predpisy v poméru k dévéatiim 1:20.

Fenoménem posledni doby je stoupajici brutalita a agresivita déti. Kriminalita déti je
pachana z velké casti ve skupinach, a to za tcelem zisku ¢i jen nebyvalého prozitku.
Bezucelné niCeni véci, jako majetkovd trestnd cinnost, je jednim z nejcastéjSich
protipravnich jednéni déti. Stoupa také pocet piipadii pachani trestné ¢innosti pod vlivem
navykovych latek. Mladi pachatelé jsou si védomi mnohdy snadného provedeni ¢inu a
nizkého rizika prozrazeni a potrestani. I jejich dimyslnost v zajistovani alibi zaziva
v poslednich letech ,,rozmach®. Vzhledem k témto skute¢nostem by stalo za uvdzenou de



lege ferenda snizit vékovou hranici trestni odpovédnosti z 15 na 14 let. Ve vétSin€ zemi
v Evropé trestni odpovédnost mladeze zacind mezi 14 a 16 rokem. Ve Francii je trestni
odpovédnost stanovena jiz dokonce dovrsenim véku 13 let. Ceska republika by tedy
neméla diivod mit strach, Ze by vybocila z evropskych standard. Vérim, Ze je to jeden
z krokd, ktery by nasi zdkonodarci méli u€init.
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