OSOBNOST

je formována faktory:

· biologickými (genetické zvláštnosti nervové a hormonální soustavy) 
· sociálními (výchova v rodině a škole, neformální vliv okolí, vliv spolužáků, přátel, spolupracovníků, životních partnerů atd.) 
· kulturními (vliv národní kultury a společenské skupiny)

 

Osobnost člověka = jedinečné spojení jeho psychických rysů:

· znalosti = osvojená zásoba poznatků o okolí a o sobě samém k výkonu činnosti 
· dovednosti = motorické nebo myšlenkové struktury k výkonu činnosti

· zkušenosti = smyslově empirické poznatky o realitě k výkonu činnosti

· schopnosti = v činnosti uplatňovaná vloha zakódovaná geneticky 

· vlastnosti = relativně stálý způsob chování a jednání daný geneticky a výchovou v ranném věku

· motivy a potřeby = podněty pro určité chování a jednání po dobu aktuálnosti motivů a potřeb

· postoje = vztah k objektu (jevu, předmětu, člověku, zvířeti, organizační jednotce)

· hodnoty = skutečnosti, způsoby jednání, cílové stavy považované za důležité

