Vynatky z nejdilezitéjsich predpist — informovany souhlas

96/2001 Sh.m.s.
SDELENI
Ministerstva zahranicnich véci
o prijeti Umluvy na ochranu lidskych prav a diistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci
biologie a mediciny: Umluva o lidskych pravech a biomediciné

UMLUVA
na ochranu lidskych prav a dlistojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny:
Umluva o lidskych pravech a biomediciné

KAPITOLA Il
Souhlas

Clanek 5
Obecné pravidlo
Jakykoli zakrok v oblasti péce o zdravi je moZno provést pouze za podminky, Ze k nému dotcena
osoba poskytla svobodny a informovany souhlas.

Tato osoba musi byt predem radné informovana o Ucelu a povaze zakroku, jakoZ i o jeho dlisledcich a
rizicich.

Dotcéend osoba muZe kdykoli svobodné sviij souhlas odvolat.

Clanek 6
Ochrana osob neschopnych dat souhlas
1. Podle ¢lank( 17 a 20 uvedenych nize mize byt proveden zakrok na osobé, ktera neni schopna dat
souhlas, pouze pokud je to k jejimu pfimému prospéchu.

2. Jestlize nezletild osoba neni podle zakona zplsobild k udéleni souhlasu se zakrokem, nemuze byt
zakrok proveden bez svoleni jejiho zdkonného zastupce, Uredni osoby i jiné osoby nebo orgdnu,
které jsou k tomu zmocnény zakonem. Nazor nezletilé osoby bude zohlednén jako faktor, jehoz
zavaznost nar(std Umérné s vékem a stupném vyspélosti.

3. Pokud podle platného prava dospéld osoba neni schopna dat souhlas se zdkrokem z dlvodu
dusevniho postiZzeni, nemoci nebo z podobnych divod(, lze zakrok provést pouze se souhlasem
jejiho zakonného zastupce nebo prislusného organu nebo osoby ¢i instituce zmocnénych zakonem.
Dle moZnosti se dotéena osoba zucastni udéleni zastupného souhlasu.

4. Zakonny zastupce, pfislusny organ, osoba nebo instituce povérené ze zakona podle vyse
uvedenych odstavcll 2 a 3 obdrzi na zakladé stejnych podminek informace uvedené v ¢lanku 5.

5. Zastupny souhlas podle vySe uvedenych odstavcl 2 a 3 Ize kdykoliv odvolat, je-li to v nejlepsim
zajmu dotcené osoby.

Clanek 7
Ochrana osob s dusevni poruchou
V souladu s podminkami stanovenymi zakonem na ochranu téchto osob véetné pravni Upravy pro
dohled, kontrolu a odvolani, miZe byt osoba s vaznou dusevni poruchou podrobena zakroku bez



svého souhlasu, je-li zdkrok zaméren na lécbu jeji dusevni poruchy, pouze v pfipadé, ze by bez
takovéto lécby se vsi pravdépodobnosti doslo k zavaznému poskozeni jejiho zdravi.

Clanek 8
Stav nouze vyzadujici neodkladna feSeni
Pokud v situacich nouze nelze ziskat pfislusny souhlas, jakykoliv nutny Iékarsky zakrok lze provést
okamzité, pokud je nezbytny pro prospéch zdravi dotycné osoby.

Clanek 9
Dtive vyslovena pfani
Bude bran zifetel na dfive vyslovend prani pacienta ohledné lékarského zdkroku, pokud pacient v
dobé zakroku neni ve stavu, kdy miZe vyjadrit své prani.

372/2011 Sh.
ZAKON
ze dne 6. listopadu 2011
o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach)

§28
(1) Zdravotni sluzby lze pacientovi poskytnout pouze s jeho svobodnym a informovanym souhlasem,
nestanovi-li tento zakon jinak.

(2) Pacient ma pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb na naleZité odborné Urovni.

(3) Pacient ma pti poskytovani zdravotnich sluzeb dale pravo

a) na uctu, dastojné zachazeni, na ohleduplnost a respektovani soukromi pti poskytovani zdravotnich
sluzeb v souladu s charakterem poskytovanych zdravotnich sluzeb,

b) zvolit si poskytovatele opravnéného k poskytnuti zdravotnich sluzeb, které odpovidaji zdravotnim
potfebdm pacienta, a zdravotnické zafizeni, pokud tento zakon nebo jiné pravni predpisy nestanovi
jinak,

c) vyzadat si konzultacni sluzby od jiného poskytovatele, popfipadé zdravotnického pracovnika, nez
ktery mu poskytuje zdravotni sluzby; to neplati, jde-li o poskytovani neodkladné péce nebo o osoby
ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpecdovaci detence,

d) byt sezndmen s vnitfnim fadem zdravotnického zafizeni llizkové nebo jednodenni péce (dale jen
"vnitfni rad"),

e) na

1. nepfetrzitou pfitomnost zakonného zastupce, popfipadé osoby uréené zdkonnym zdstupcem,
péstouna nebo jiné osoby, do jejiz péce byl pacient na zdkladé rozhodnuti soudu nebo jiného organu
svéren, je-li nezletilou osobou,

2. nepretrzitou pfitomnost zakonného zastupce, poptipadé osoby urcené zakonnym zastupcem, je-li
osobou zbavenou zpUlsobilosti k pravnim ukonlim, nebo osobou s omezenou zpUsobilosti k pravnim
ukonlm tak, Ze neni zpUsobild posoudit poskytnuti zdravotnich sluzeb, popfipadé duasledky jejich
poskytnuti (dale jen "pacient zbaveny zpUsobilosti k pravnim dkontm"),

3. pfitomnost osoby blizké nebo osoby urcené pacientem,

a to v souladu s jinymi pravnimi predpisy a vnitfnim radem, a nenarusi-li pfitomnost téchto osob
poskytnuti zdravotnich sluzeb; to neplati, jde-li o osoby ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo
zabezpecovaci detence; tim neni dotéen § 47 odst. 1 pism. b),

f) byt pfedem informovan o cené poskytovanych zdravotnich sluzeb nehrazenych nebo castecné
hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi a o zplsobu jejich Ghrady, pokud to jeho zdravotni stav
umoznuje,



g) znat jméno, popripadé jména, a prijmeni zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovniki
pfimo zucastnénych na poskytovani zdravotnich sluzeb a osob ptipravujicich se u poskytovatele na
vykon zdravotnického povolani, které jsou pfi poskytovani zdravotnich sluzeb pfitomny, popfipadé
provadéji cinnosti, které jsou soucédsti vyuky,

h) odmitnout pfitomnost osob, které nejsou na poskytovani zdravotnich sluzeb pfimo zucastnény, a
osob pfipravujicich se na vykon povolani zdravotnického pracovnika,

i) pfijimat navstévy ve zdravotnickém zafizeni lGzkové nebo jednodenni péce, a to s ohledem na sv(j
zdravotni stav a v souladu s vnitfnim fadem a zplsobem, ktery neporusuje prava ostatnich pacient(,
pokud tento zdkon nebo jiny pravni pfedpis nestanovi jinak,

j) prijimat ve zdravotnickém zafizeni IGzkové nebo jednodenni péce duchovni péci a duchovni
podporu od duchovnich cirkvi a ndbozenskych spoleénosti registrovanych v Ceské republice nebo od
osob povérenych vykonem duchovenské ¢innosti (dale jen "duchovni") v souladu s vnitfnim fadem a
zpUsobem, ktery neporusuje prava ostatnich pacientd, a s ohledem na sv{j zdravotni stav, nestanovi-
li jiny pravni pfedpis jinak; navstévu duchovniho nelze pacientovi odepfit v pfipadech ohroZeni jeho
Zivota nebo vazného poskozeni zdravi, nestanovi-li jiny pravni predpis jinak,

k) na poskytovani zdravotnich sluzeb v co nejméné omezujicim prostiedi pfi zajisténi kvality a bezpeci
poskytovanych zdravotnich sluzeb.

(4) Pacient, ktery je osobou zbavenou zpusobilosti k pravnim Gkonlm nebo ktery je nezletily, mlze
poZadovat, aby pfi poskytovani zdravotnich sluzeb nebyla pfitomna osoba podle odstavce 3 pism. e),
uvadi-li, Ze jde o osobu, kterd ho tyrda nebo jinak zneuZivd ¢i zanedbava. V tomto pfipadé se
postupuje podle § 35 odst. 5.

§29

(1) Volba poskytovatele a zdravotnického zafizeni v ptipadé nezletilych pacientl

a) umisténych do détskych domovil pro déti do 3 let véku, do Skolskych zatizeni pro vykon ustavni
nebo ochranné vychovy, do zatizeni socidlnich sluzeb poskytujicich pobytové sluzby, byla-li soudem
nafizena Ustavni nebo uloZena ochrannd vychova, nebo déti svéfenych do péce zafizeni pro déti
vyZadujici okamzitou pomoc na zakladé rozhodnuti soudu nalezi statutarnimu orgdnu tohoto zafizeni,
b) svéfenych do péstounské péce nebo do vychovy jinych osob nalezi péstounovi nebo jiné osobég, do
jejiz péce byl pacient na zakladé rozhodnuti soudu nebo jiného organu svéren (dale jen "péstoun
nebo jina pecujici osoba").

(2) Moznost volby poskytovatele a zdravotnického zafizeni se nevztahuje na

a) zdravotnickou zachrannou sluzbu a poskytovatele, ke kterému poskytovatel zdravotnické
zachranné sluzby pacienta prevazi,

b) pracovnélékarské sluzby,

¢) nafizenou izolaci, karanténu nebo ochranné Iéceni,

d) osoby umisténé v policejnich celdch zfizenych u GtvarG Policie Ceské republiky; tyto osoby si
mohou na své vlastni naklady pfizvat k poskytnuti zdravotnich sluzeb zvoleného zdravotnického
pracovnika,

e) osoby ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, zabezpecovaci detence, v zatizeni pro zajiSténi
cizincl nebo v pfijimacim stredisku,

f) osoby, jejichz zdravotni stav je posuzovan pro Ucely poskytovani sluZzeb v oblasti zaméstnanosti 19)
a pro Ucely socialniho zabezpeceni 20),

g) vojaky v ¢inné sluzbé za podminek stanovenych zakonem o vojacich z povolani,

h) pfipady, kdy jiny pravni pfedpis stanovi posuzujiciho poskytovatele, nebo jde-li o urceni
poskytovatele osobou k tomu opravnénou na zakladé jiného pravniho predpisu.

§30

vrve

zdravotnimi dlvody ma pfi komunikaci souvisejici s poskytovanim zdravotnich sluZeb pravo



dorozumivat se zplsobem pro néj srozumitelnym a dorozumivacimi prostredky, které si sam zvoli,
véetné zpUsobl zaloZenych na tlumoceni druhou osobou. V pfipadé osob ve vykonu vazby, trestu
odnéti svobody nebo zabezpetovaci detence ustanovi tlumoénika Vézeriskd sluzba Ceské republiky
(ddle jen "Vézeriska sluzba").

(2) Odstavec 1 véta druha se pouzije obdobné, jde-li o tlumoceni z ciziho jazyka, s vyjimkou
slovenstiny.

(3) Pacient se smyslovym nebo télesnym postizenim, ktery vyuZiva psa se specidlnim vycvikem, ma
pravo s ohledem na sv{j aktudlni zdravotni stav na doprovod a pfitomnost psa u sebe ve
zdravotnickém zafizeni, a to zplsobem stanovenym vnitfnim rfadem tak, aby nebyla porusovana
prava ostatnich pacient(, nestanovi-li jiny pravni predpis jinak; to neplati, jde-li o osoby ve vykonu
vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpelovaci detence. Psem se specidlnim vycvikem se pro
potieby véty prvni rozumi vodici pes nebo asistencni pes.

Informace o zdravotnim stavu pacienta a o navrzenych zdravotnich sluzbach

§31
(1) Poskytovatel je povinen
a) zajistit, aby byl pacient srozumitelnym zplsobem v dostatecném rozsahu informovan o svém
zdravotnim stavu a o navrZzeném individudlnim léebném postupu a vSech jeho zménach (dale jen
"informace o zdravotnim stavu"),
b) umoZnit pacientovi nebo osobé urcené pacientem kldst dopliujici otazky vztahujici se k jeho
zdravotnimu stavu a navrhovanym zdravotnim sluzbam, které musi byt srozumitelné zodpovézeny.

(2) Informace o zdravotnim stavu podle odstavce 1 obsahuje udaje o

b) ucelu, povaze, predpokladaném prinosu, moznych dasledcich a rizicich navrhovanych zdravotnich
sluZeb, véetné jednotlivych zdravotnich vykond,

¢) jinych mozZnostech poskytnuti zdravotnich sluzeb, jejich vhodnosti, pfinosech a rizicich pro
pacienta,

d) dalsi potiebné [écbé,

e) omezenich a doporucenich ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a

f) moznosti

1. vzdat se poddani informace o zdravotnim stavu podle § 32 a

2. urcit osoby podle § 32 a 33 nebo vyslovit zakaz o poddvani informaci o zdravotnim stavu podle §
33.

Informace o zdravotnim stavu je pacientovi sdélena pfi pfijeti do péce a ddle vidy, je-li to s ohledem
na poskytované zdravotni sluzby nebo zdravotni stav pacienta ucelné.

(3) Informaci o zdravotnim stavu podava osetfujici zdravotnicky pracovnik zpUsobily k poskytovani
zdravotnich sluzeb, kterych se podani informace tyka; oSetfujici zdravotnicky pracovnik provede do
zdravotnické dokumentace zdznam o tom, Ze byla informace podana.

(4) Informace o zdravotnim stavu se nepoda pacientovi, ktery v dlsledku svého zdravotniho stavu
neni schopen poskytované informace vibec vnimat.

(5) Jde-li o nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného zplsobilosti k pravnim tkondm, pravo na
informace o zdravotnim stavu a pravo klast otazky ndlezi zakonnému zastupci pacienta i pacientovi.
Pacientovi se v tomto pfipadé informace a zodpovézeni doplfiujicich otdzek poskytne zplsobem
zohlediujicim jeho rozumovou vyspélost a aktudlni schopnost informaci porozumét. Nezletilému



pacientovi starSimu 15 let se informace a zodpovézeni dopliujicich otazek poskytne v plném rozsahu
s vyjimkou pfipadl, kdy tento pacient neni schopen v dostatecné mife porozumét vyznamu a
charakteru poskytovanych zdravotnich sluzeb a jejich vlivu na jeho zdravi a Zivot; v tomto ptipadé se
postupuje podle véty druhé.

(6) Jestlize to zdravotni stav nebo povaha onemocnéni pacienta vyzaduji, je poskytovatel opravnén
sdélit osobam, které budou o pacienta osobné pecovat, informace, které jsou nezbytné k zajisténi
této péce nebo pro ochranu jejich zdravi.

§32
(1) Pacient se mlze vzdat podani informace o svém zdravotnim stavu, popfipadé muze urcit, které
osobé ma byt poddna. Zaznam o vzdani se podani informace o zdravotnim stavu a uréeni osoby,
které ma byt informace o zdravotnim stavu podana, je soucasti zdravotnické dokumentace vedené o
pacientovi; zdznam podepiSe pacient a zdravotnicky pracovnik. K vzdani se podani informace o
zdravotnim stavu se nepfihlizi, jde-li o informaci, Zze pacient trpi infekéni nemoci nebo jinou nemoci, v
souvislosti s niz miZe ohrozit zdravi nebo Zivot jinych osob.

(2) Informace o nepfiznivé diagndze nebo progndze zdravotniho stavu pacienta mlze byt v nezbytné
nutném rozsahu a po dobu nezbytné nutnou zadrzena, lze-li divodné predpokladat, Ze by jeji podani
mohlo pacientovi zpUsobit zavaznou Ujmu na zdravi. Podle véty prvni nelze postupovat v ptipadé, kdy
a) informace o urcité nemoci nebo predispozici k ni je jedinym zplsobem, jak pacientovi umoznit
podniknout preventivni opatfeni nebo podstoupit véasnou lécbu,

b) zdravotni stav pacienta pfedstavuje riziko pro jeho okoli,

c) pacient zada vyslovné o presnou a pravdivou informaci, aby si mohl zajistit osobni zaleZitosti.

(3) Poskytovatel mize v nezbytném rozsahu zadrZet informaci o zdravotnim stavu nezletilého
pacienta jeho zdkonnému zastupci, péstounovi nebo jiné pecujici osobé v pfipadé podezieni, Ze se
tato osoba podili na zneuzivdni nebo tyrani nebo ohroZovani zdravého vyvoje tohoto nezletilého
pacienta, lze-li predpokladat, Ze poskytnutim této informace by mohlo dojit k ohroZeni pacienta.
Obdobné se postupuje, jde-li o pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim tkonlm.

§33

(1) Pacient muzZe pri prijeti do péce urcit osoby, které mohou byt informovany o jeho zdravotnim
stavu, a soucasné muze urcit, zda tyto osoby mohou nahlizet do zdravotnické dokumentace o ném
vedené nebo do jinych zapish vztahujicich se k jeho zdravotnimu stavu, potizovat si vypisy nebo kopie
téchto dokumentl a zda mohou v pfipadech podle § 34 odst. 8 vyslovit souhlas nebo nesouhlas s
poskytnutim zdravotnich sluzeb. Pacient miZe urcit osoby nebo vyslovit zakaz poskytovat informace
o zdravotnim stavu kterékoliv osobé kdykoliv po pfijeti do péce, rovnéZ mlze urceni osoby nebo
vysloveni zakazu poskytovat informace o zdravotnim stavu kdykoliv odvolat. Zdznam o vyjadreni
pacienta je soucasti zdravotnické dokumentace o ném vedené; zaznam podepiSe pacient a
zdravotnicky pracovnik. Soucasti zaznamu je rovnéz sdéleni pacienta, jakym zplsobem mohou byt
informace o jeho zdravotnim stavu sdélovany.

(2) Zakaz podavani informaci o zdravotnim stavu vysloveny pacientem se nepouZije na podavani
informaci, popfipadé na sdélovani udaj, které mohou byt sdéleny bez souhlasu pacienta podle
tohoto zdkona nebo jinych pravnich predpisu.

(3) Jde-li o pacienta, ktery nemuze s ohledem na svlij zdravotni stav urcit osoby podle odstavce 1,
maji pravo na informace o jeho aktualnim zdravotnim stavu a na pofizeni vypisl a kopii zdravotnické
dokumentace vedené o pacientovi osoby blizké. Pokud pacient dfive vyslovil zdkaz sdélovat
informace o svém zdravotnim stavu urcitym osobam blizkym, |ze informaci témto osobam podat



pouze v pfipadé, Ze je to v zdjmu ochrany jejich zdravi nebo ochrany zdravi dalsi osoby, a to pouze v
nezbytném rozsahu.

(4) Osoby blizké zemfelému pacientovi, poptipadé dalsi osoby uréené pacientem, maji pravo na
informace o zdravotnim stavu pacienta, ktery zemfrel, a informace o vysledku pitvy, byla-li
provedena, véetné prava nahlizet do zdravotnické dokumentace vedené o jeho osobé nebo do jinych
zapisU vztahujicich se k jeho zdravotnimu stavu a pofizovat z nich vypisy nebo jejich kopie. Pokud
zemrely pacient za svého Zivota vyslovil zakaz sdélovat informace o svém zdravotnim stavu urcitym
osobam blizkym, Ize informaci témto osobam podat pouze v pfipadé, Ze je to v zajmu ochrany jejich
zdravi nebo ochrany zdravi dal$i osoby, a to pouze v nezbytném rozsahu.

(5) Pravo na informace o zdravotnim stavu pacienta, a to pouze v nezbytném rozsahu, maji rovnéz
osoby, které s pacientem pfisly do styku a tyto informace jsou rozhodné pro ochranu jejich zdravi.

Poskytovani zdravotnich sluZeb se souhlasem

§34
(1) Souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb (déle jen "souhlas") se poklada za
a) svobodny, je-li dan bez jakéhokoliv natlaku,
b) informovany, je-li pacientovi pred vyslovenim souhlasu poddna informace podle § 31; souhlas se
poklada za informovany také v pripadé, Ze se pacient podle § 32 odst. 1 podani informace vzdal.

(2) Pisemna forma souhlasu se vyZaduje, pokud tak stanovi jiny pravni pfedpis 21) nebo pokud tak s
ohledem na charakter poskytovanych zdravotnich sluzeb urci poskytovatel. Souhlas s hospitalizaci
musi byt vZdy v pisemné formé. Na vyzadani je pacientovi poskytnuta kopie pisemné formy souhlasu.

(3) Pokud u planované péce po poddani informace o zdravotnim stavu uplynula doba delsi nez 30 dnf,
musi byt tato informace podana opakované a pacient musi svlij souhlas podle odstavce 1 potvrdit.

(4) Pacientovi, kterému byla podana informace o zdravotnim stavu nebo se podani informace podle §
32 odst. 1 vzdal a ktery odmita vyslovit souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb, nejde-li o ptipad,
kdy lze zdravotni sluzby poskytnout bez souhlasu, je opakované podana informace o jeho zdravotnim
stavu v rozsahu a zpUsobem, ze kterého je zfejmé, Ze neposkytnuti zdravotnich sluzeb muaze vainé
poskodit jeho zdravi nebo ohrozit Zivot. Jestlize pacient i nadale odmitd vyslovit souhlas, ucini o tom
pisemné prohlaseni (revers).

(5) Pacient mlze svij souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb odvolat. Odvolani souhlasu neni
ucinné, pokud jiz bylo zapocato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mliZze zplsobit vazné
poskozeni zdravi nebo ohroZeni Zivota pacienta.

(6) Pisemny souhlas, pisemné odvolani souhlasu, popfipadé zaznam o odvolani tohoto souhlasu,
pokud pacient souhlas odvolal bez pisemného vyjadreni, pisemné prohldseni o nesouhlasu s
poskytnutim zdravotnich sluzeb, popfipadé zdznam o tomto nesouhlasu, pokud pacient odmita ucinit
pisemné prohlaseni, je soucasti zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi; podepise je pacient
a zdravotnicky pracovnik. Odmita-li pacient zaznam podle véty prvni podepsat, zdravotnicky
pracovnik tuto skutecnost do zaznamu doplni; zaznam podepiSe zdravotnicky pracovnik a svédek.

(7) Jestlize zdravotni stav pacienta nedovoluje vyjadreni souhlasu, odvolani souhlasu nebo vysloveni
nesouhlasu s poskytnutim zdravotnich sluZzeb poZadovanym zplsobem, zdravotnicky pracovnik
zaznamend nepochybny projev vile pacienta do zdravotnické dokumentace o ném vedené, uvede
zpUsob, jakym pacient svou vili projevil, a zdravotni dlvody branici pacientovi ve vyjadreni
pozadovanym zplsobem; zaznam podepise zdravotnicky pracovnik a svédek.



(8) lJestlize pacient nemlze s ohledem na svlj zdravotni stav vyslovit souhlas s poskytovanim
zdravotnich sluZeb, a nejde-li o zdravotni sluzby, které Ize poskytnout bez souhlasu, vyZaduje se
souhlas osoby urcené pacientem podle § 33 odst. 1, neni-li takové osoby nebo neni-li dosaziteln3,
manzela nebo registrovaného partnera, neni-li takové osoby nebo neni-li dosaZitelna, vyzaduje se
souhlas rodice, neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelnd, vyzaduje se souhlas jiné osoby blizké
zpUsobilé k pravnich dkonim, pokud je znama.

§35

(1) Nezletilému pacientovi a pacientovi zbavenému zpusobilosti k pravnim ukonim se zdravotni
sluzby poskytuji se souhlasem jeho zakonného zastupce, s vyjimkou pfipadd, kdy Ize zdravotni sluzby
poskytovat bez souhlasu. Vidy je vSak treba zjistit ndzor nezletilého pacienta, ktery je s ohledem na
sv(j vék schopen vnimat situaci a vyjadfovat se, a nazor pacienta zbaveného zpUlsobilosti k pravnim
Ukondm. Vyjadri-li pacient uvedeny ve vété druhé svij nazor, zaznamend se do zdravotnické
dokumentace; do zdravotnické dokumentace se rovnéz zaznamend dlvod, pro ktery nemohl byt
nazor pacienta zjistén.

(2) Jde-li o nezletilého pacienta,

a) jehoz zakonnymi zastupci jsou rodice, vyZaduje se

1. souhlas obou rodici, a to k poskytnuti zdravotnich sluzeb, které mohou podstatnym zplsobem
negativné ovlivnit dalsi zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho Zivota,

2. souhlas alespon jednoho z rodicll, a to k poskytnuti zdravotnich sluzeb, které nejsou zdravotnimi
sluzbami podle bodu 1, nebo k postupu podle pismene b);

tim neni dotéena moZnost poskytovat zdravotni péci bez souhlasu podle § 38,

b) ktery dovrsil 15 let véku, lze mu zdravotni sluzby poskytované registrujicim poskytovatelem
poskytovat bez zjistovani souhlasu zdkonného zastupce, pokud zdkonny zastupce s takovym
postupem vyjadri pisemny souhlas, ktery mize podminit naslednym informovanim o poskytnutych
zdravotnich sluzbach; pisemny souhlas zakonného zastupce je soucasti zdravotnické dokumentace
vedené o nezletilém pacientovi.

(3) Poskytovatel oznami soudu do 24 hodin za ucelem ustanoveni opatrovnika, ze

a) nelze ziskat k poskytnuti zdravotnich sluzeb souhlas obou rodi¢ podle odstavce 2 pism. a) bodu 1,
nebo

b) nazor pacienta uvedeného v odstavci 1 na poskytnuti zdravotnich sluzeb, které mohou
podstatnym zplsobem negativné ovlivnit jeho dalsi zdravotni stav nebo kvalitu Zivota a které nelze
poskytnout bez souhlasu, je v rozporu s ndzorem jeho zakonného zastupce.

(4) Jde-li o zdravotni sluzby, které Ize podle § 38 poskytovat bez souhlasu a jsou-li nezbytné k
zachrané Zivota nebo zdravi pacienta uvedeného v odstavci 1 a odpiraji-li rodi¢e nebo jeden z nich
nebo jiny zdkonny zastupce souhlas, rozhodne o poskytnuti zdravotnich sluzeb osetfujici Iékar nebo
jiny zdravotnicky pracovnik, uréeny poskytovatelem.

(5) Jde-li o pacienta uvedeného v § 28 odst. 4, poskytovatel vylouci, ma-li podezfeni, Ze je tento
pacient zneuZzivan nebo tyrdn, poptipadé, Ze je ohroZovan jeho zdravy vyvoj, pritomnost osob
uvedenych v § 28 odst. 3 pism. e) pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud jde o vysetfeni za
ucelem vyloucéeni znamek uvedenych skutecnosti.

§36
Drive vyslovené prani
(1) Pacient muizZe pro pripad, kdy by se dostal do takového zdravotniho stavu, ve kterém nebude
schopen vyslovit souhlas nebo nesouhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb a zplsobem jejich
poskytnuti, tento souhlas nebo nesouhlas predem vyslovit (dale jen "dfive vyslovené prani").



(2) Poskytovatel bude brat zretel na dfive vyslovené prani pacienta, ma-li ho k dispozici, a to za
podminky, Ze v dobé poskytovani zdravotnich sluzeb nastala predvidatelnd situace, k niz se dfive
vyslovené prani vztahuje, a pacient je v takovém zdravotnim stavu, kdy neni schopen vyslovit novy
souhlas nebo nesouhlas. Bude respektovdno jen takové dfive vyslovené piani, které bylo ucinéno na
zakladé pisemného pouceni pacienta o dusledcich jeho rozhodnuti, a to Iékafem v oboru vSeobecné
praktické |ékarstvi, u néhoz je pacient registrovan, nebo jinym oSetfujicim lékafem v oboru zdravotni
péce, s niz dfive vyslovené prani souvisi.

(3) Dtive vyslovené prani musi mit pisemnou formu a musi byt opatfeno Uredné ovéfenym podpisem
pacienta. Soucasti dfive vysloveného prani je pisemné pouceni podle odstavce 2. Platnost dfive
vysloveného pfani je 5 let.

(4) Pacient mize ucinit dfive vyslovené prani téz pfi pfijeti do péce poskytovatelem nebo kdykoliv v
prubéhu hospitalizace, a to pro poskytovani zdravotnich sluzeb zajistovanych timto poskytovatelem.
Takto vyslovené prani se zaznamena do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi; zdznam
podepiSe pacient, zdravotnicky pracovnik a svédek; v tomto pfipadé se nepostupuje podle odstavce
3.

(5) Drive vyslovené prani

a) neni tfeba respektovat, pokud od doby jeho vysloveni doslo v poskytovani zdravotnich sluzeb, k
nimz se toto prani vztahuje, k takovému vyvoiji, Ze Ize dlivodné predpokladat, Ze by pacient vyslovil
souhlas s jejich poskytnutim; rozhodnuti o nerespektovani dfive vysloveného prani pacienta a
dlvody, které k nému vedly, se zaznamenaji do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi,

b) nelze respektovat, pokud nabada k takovym postuplm, jejichz vysledkem je aktivni zplsobeni
smrti,

c) nelze respektovat, pokud by jeho splnéni mohlo ohrozit jiné osoby,

d) nelze respektovat, pokud byly v dobé, kdy poskytovatel nemél k dispozici dfive vyslovené prani,
zapocaty takové zdravotni vykony, jejichZ preruseni by vedlo k aktivnimu zplsobeni smrti.

(6) Drive vyslovené prani nelze uplatnit, jde-li o nezletilé pacienty nebo pacienty zbavené zpUsobilosti
k pravnim ukontm.

§ 37
Utajeny porod
(1) Zena s trvalym pobytem na tzemi Ceské republiky, nejedna-li se o Zenu, jejimuz manzelu svéd¢i
domnénka otcovstvi 22), ma pravo na utajeni své osoby v souvislosti s porodem.

(2) Zena uvedena v odstavci 1, jestlize hodla v souvislosti s porodem utajit svou totoznost, predloi
poskytovateli poskytujicimu pfislusné zdravotni sluzby pisemnou Zadost o utajeni své totoznosti pfi
porodu (dale jen "utajeny porod"); soucasti Zadosti je prohlaseni Zeny, Ze nehodla o dité pecovat.

(3) Provedenim utajeného porodu se rozumi takové postupy pfi poskytovani zdravotnich sluzeb Zené
uvedené v odstavci 1 v souvislosti s téhotenstvim a porodem, které zachovaji jeji anonymitu, s
vyjimkou postup(, které jsou potiebné k zajisténi uhrady zdravotnich sluzeb z verejného zdravotniho
pojisténi a zajisténi informaci pro Narodni zdravotnicky informacni systém.



Hospitalizace pacienta a poskytovani zdravotnich sluzeb bez souhlasu a pouziti omezovacich
prostiedkd

§38
(1) Pacienta lze bez jeho souhlasu nebo v pfipadé nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného
zpUsobilosti k pravnim Uukonlm bez souhlasu zakonného zastupce hospitalizovat, jestlize
a) mu
1. bylo pravomocnym rozhodnutim soudu uloZeno ochranné lé¢eni formou llzkové péce,
2. je natizena izolace, karanténa nebo léceni podle zakona o ochrané verejného zdravi,
3. je podle trestniho fadu nebo obcanského soudniho fadu nafizeno vysetreni zdravotniho stavu,
b) ohroZuje bezprostiedné a zavaznym zplsobem sebe nebo své okoli a jevi znamky dusevni poruchy
nebo touto poruchou trpi nebo je pod vlivem navykové latky, pokud hrozbu pro pacienta nebo jeho
okoli nelze odvratit jinak, nebo
c) jeho zdravotni stav vyZaduje poskytnuti neodkladné péce a zarovenn neumoznuje, aby vyslovil
souhlas.

(2) Nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim Ukonlm lze bez souhlasu
zakonného zastupce hospitalizovat téz v pripadé, jde-li o podezieni na tyrani, zneuzivani nebo
zanedbavani.

(3) Pacientovi Ize bez jeho souhlasu poskytnout pouze neodkladnou péci, a to v pfipadé

a) kdy zdravotni stav neumoznuje pacientovi tento souhlas vyslovit; tim neni dotceno dfive vyslovené
prani podle § 36, nebo

b) 1éCby vdzné dusevni poruchy, pokud by v dlsledku jejiho neléceni doslo se vsi pravdépodobnosti k
vaznému poskozeni zdravi pacienta.

(4) Nezletilému pacientovi nebo pacientovi zbavenému zpUsobilosti k pravnim uUkonim Ize
poskytnout neodkladnou péci bez souhlasu zakonného zastupce,

a) jde-li o pfipady podle odstavce 3 pism. b),

b) jde-li o zdravotni sluzby nezbytné k zachrané Zivota nebo zamezeni vazného poskozeni zdravi,
nebo

c) pokud je u néj podezfeni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani.

(5) Pacientovi, ktery je hospitalizovan podle odstavce 1 nebo 2, Ize poskytnout bez jeho souhlasu
nebo souhlasu zdkonného zastupce pouze neodkladnou péci, kterd je v pfimé souvislosti s divodem
hospitalizace. Tim neni dotéeno ustanoveni § 31.

(6) Poskytovatel je povinen o hospitalizaci podle odstavce 1 pism. b) nebo c) informovat osobu
urcenou podle § 33, neni-li takova osoba, nékterou z osob blizkych, popfipadé osobu ze spolecné
domacnosti, nebo zdkonného zastupce pacienta, pokud jsou mu znamy. Neni-li mu Zadnd osoba
podle véty prvni zndma nebo ji nelze zastihnout, informuje Policii Ceské republiky.

(7) Bez souhlasu pacienta nebo zakonného zastupce nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného
zpUsobilosti k pravnim uUkondm (dale jen "zakonny zastupce pacienta") lze poskytnout téz jiné
zdravotni sluzby, stanovi-li tak zakon o ochrané verejného zdravi.

§39
(1) K omezeni volného pohybu pacienta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb Ize pouzit
a) Uchop pacienta zdravotnickymi pracovniky nebo jinymi osobami k tomu uréenymi poskytovatelem,
b) omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty,
¢) umisténi pacienta v sitovém lGzku,



d) umisténi pacienta v mistnosti uréené k bezpecnému pohybu,

e) ochranny kabatek nebo vestu zamezujici pohybu hornich koncetin pacienta,

f) psychofarmaka, poptipadé jiné lécCivé pripravky podavané parenterdlné, které jsou vhodné k
omezeni volného pohybu pacienta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud se nejedna o lécbu na
zadost pacienta nebo soustavnou lécbu psychiatrické poruchy, nebo

g) kombinaci prostfedkl uvedenych v pismenech a) az f),

(ddle jen "omezovaci prostredky").

(2) Omezovaci prostiedky lze pouZit

a) pouze tehdy, je-li ucelem jejich pouziti odvraceni bezprostfedniho ohrozeni Zivota, zdravi nebo
bezpecnosti pacienta nebo jinych osob, a

b) pouze po dobu, po kterou trvaji divody jejich pouZiti podle pismene a).

(3) Poskytovatel je povinen zajistit, aby

a) pacient, u kterého je omezovaci prostfedek pouZit, byl s ohledem na jeho zdravotni stav
srozumitelné informovan o dlivodech pouZiti omezovaciho prostiedku,

b) zdkonny zastupce pacienta byl o pouziti omezovacich prostfedkl uvedenych v odstavci 1 pism. b),
c), d) nebo e) bez zbytecného odkladu informovan; sdéleni zakonnému zastupci pacienta se
zaznamena do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi, zaznam podepiSe zdravotnicky
pracovnik a zdkonny zdastupce,

c) pacient po dobu pouZiti omezovaciho prostiedku byl pod dohledem zdravotnickych pracovnik(;
dohled musi odpovidat zavaznosti zdravotniho stavu pacienta a zaroven musi byt pfijata takova
opatreni, kterd zabrani poskozeni zdravi pacienta,

d) pouziti omezovaciho prostifedku indikoval vidy lékaf; ve vyjimecnych pfipadech, vyzadujicich
neodkladné teseni, mlze pouZiti omezovacich prostfedk( indikovat i jiny zdravotnicky pracovnik
nelékaiského povolani, ktery je pfitomen; Iékai musi byt o takovém pouziti omezovaciho prostredku
neprodlené informovan a musi potvrdit odivodnénost omezeni,

e) kazdé pouziti omezovaciho prostiedku bylo zaznamenano do zdravotnické dokumentace vedené o
pacientovi.

8§40
(1) Poskytovatel oznami soudu do 24 hodin
a) hospitalizaci pacienta podle § 38 odst. 1 pism. b) a c); obdobné se postupuje, jestliZze pacient nebo
zakonny zastupce pacienta souhlas odvolal a nadale existuji diivody pro hospitalizaci bez souhlasu,
b) dodatecné omezeni pacienta, ktery byl hospitalizovan na zakladé souhlasu, ve volném pohybu
nebo styku s vnéjsim svétem az v pribéhu léceni.

(2) Hospitalizace pacienta se soudu neoznamuje, jestlize souhlas s ni byl ve Ihité do 24 hodin
prokazatelnym zplsobem dodatec¢né vysloven.

40/1964 Sb.
ZAKON
Obcansky zakonik
ze dne 26. Unora 1964

Ochrana osobnosti
§11

Fyzickd osoba ma pravo na ochranu své osobnosti, zejména Zivota a zdravi, obCanské cti a lidské
dlstojnosti, jakoZ i soukromi, svého jména a projevli osobni povahy.
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§13
(1) Fyzicka osoba ma pravo se zejména domadhat, aby bylo upusténo od neopravnénych zdsah( do
prava na ochranu jeji osobnosti, aby byly odstranény nasledky téchto zdsahi a aby ji bylo dano
pfimérené zadostiucinéni.

(2) Pokud by se nejevilo postacujicim zadostiu¢inéni podle odstavce 1 zejména proto, Ze byla ve
znacné mife snizena dlistojnost fyzické osoby nebo jeji vaznost ve spolecnosti, ma fyzicka osoba téz
pravo na nahradu nemajetkové Ujmy v penézich.

(3) Vysi nahrady podle odstavce 2 urci soud s pfihlédnutim k zavaznosti vzniklé Gjmy a k okolnostem,
za nichZ k poruseni prava doslo.

§15
Po smrti fyzické osoby pfislusi uplatfovat pravo na ochranu jeji osobnosti manzelu nebo partnerovi
1a) a détem, a neni-li jich, jejim rodictm.

§16
Kdo neopravnénym zasahem do prava na ochranu osobnosti zplsobi Skodu, odpovida za ni podle
ustanoveni tohoto zdkona o odpovédnosti za skodu.

98/2012 Sh.
VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 22. biezna 2012
o zdravotnické dokumentaci

Pfiloha ¢. 1

5. Pisemny souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb (zdravotnich vykon)

A. Pisemny souhlas obsahuje:

1. Udaje o ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych rizicich zdravotnich
sluzeb,

2. pouceni o tom, zda navrhované zdravotni sluzby maji néjakou alternativu a pacient ma moznost
zvolit si z nékolika alternativ,

3. Udaje o mozném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po poskytnuti
prislusnych zdravotnich sluzeb, lze-li takové omezeni predpokladat, a v pfipadé zmény zdravotniho
stavu téZ udaje o zménach zdravotni zpUsobilosti,

4. udaje o |écebném reZzimu a preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodnd, a o poskytnuti dalSich
zdravotnich sluzeb,

5. pouceni o pravu pacienta svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokud jiné pravni predpisy toto pravo nevylucuji,

6. zdznam o pouceni pacienta, jemuzZ byl implantovan zdravotnicky prostfedek, formou poskytnuti
podrobné informace o implantovaném zdravotnickém prostfedku podle zvlastniho pravniho
predpisu,

7. datum a podpis pacienta a zdravotnického pracovnika, ktery pacientovi Udaje a pouceni poskytl.

B. Jde-li o nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim uUkonlm, musi z
pisemného souhlasu vyplyvat, Ze pfislusné uUdaje podle c¢asti A byly poskytnuty pacientovu
zakonnému zastupci a téZ pacientovi; pokud pacientovi nebyly takové (daje poskytnuty, uvede se
dlvod jejich neposkytnuti 10).
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6. Zaznam o odmitnuti poskytnuti zdravotnich sluzeb (revers)

A. Zaznam o odmitnuti poskytnuti zdravotnich sluzeb pacientem obsahuje:

1. Udaj o zdravotnim stavu pacienta a potifebnych zdravotnich sluzbach,

2. udaj o moznych nasledcich odmitnuti potfebnych zdravotnich sluzeb pro zdravi pacienta,

3. zaznam vyjadreni pacienta, Ze Udaje podle bodu 1 a 2 mu byly zdravotnickym pracovnikem sdéleny
a vysvétleny, Ze jim porozumél a Ze mél moznost klast dopliujici otazky, které mu byly zdravotnickym
pracovnikem zodpovézeny,

4. pisemné prohldseni pacienta, popfipadé zdznam o tomto prohlaseni, Ze i pres poskytnuté
vysvétleni potfebné zdravotni sluzby odmita,

5. misto, datum, hodina a podpis pacienta,

6. podpis zdravotnického pracovnika, ktery pacientovi informace poskytl,

7. nemUze-li se pacient s ohledem na svlj zdravotni stav podepsat nebo odmita-li zdznam o
prohlaseni podepsat, opatfi se zdznam jménem, poptipadé jmény, pfijmenim a podpisem svédka,
ktery byl projevu odmitnuti pfitomen, a uvedou se divody, pro néz se pacient nepodepsal, a ddle se
uvede, jakym zplUsobem projevil svou vdli.

B. Jde-li o nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim Ukonim, musi z
prohldseni o odmitnuti zdravotnich sluzeb vyplyvat, Ze pfislusné informace podle casti A byly
poskytnuty pacientovu zakonnému zastupci a téZ pacientovi; pokud pacientovi nebyly takové udaje
poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti 10).

C. Zaznam o odmitnuti poskytnuti zdravotnich sluzeb poskytovatelem nebo zdravotnickym
pracovnikem nebo nepfijeti do péce obsahuje:

1. divod odmitnuti poskytnuti zdravotnich sluzeb, véetné popisu odmitnuté zdravotni sluzby nebo
nepfijeti do péce,

2. datum a ¢as odmitnuti nebo nepfijeti do péce.

D. Pro odvolani pisemného souhlasu se pouzije ¢ast A a B obdobné.

7. Zaznam o dfive vysloveném prani

Pro zdznam o dfive vysloveném prani ucinéném pfi pfijeti do péce poskytovatelem nebo kdykoliv v
pribéhu hospitalizace se obdobné poufzije:

a) cast A dilu 5. této prilohy, je-li predmétem dfive vysloveného prani souhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb,

b) cast A dilu 6. této prilohy, je-li predmétem dfive vysloveného prani nesouhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb.

8. Zaznam o souhlasu s poskytovanim informaci

Zaznam o souhlasu pacienta nebo zakonného zastupce s poskytovanim informaci o zdravotnim stavu
pacienta obsahuje:

a) uréeni osob, kterym Ize informace sdélit, popfipadé urceni osob, kterym informace sdélit nelze,

b) rozsah informace, kterou Ize sdélit,

c) sdéleni, zda ma urcena osoba nebo osoby pravo nahliZzet do zdravotnické dokumentace vedené o
pacientovi a pravo na pofizeni jeji kopie nebo vypisu,

d) sdéleni, zda ma urcend osoba nebo osoby pravo vyslovit souhlas nebo nesouhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb pacientovi, pokud tak nem(ze ucinit sdm pacient,

e) sdéleni, jakym zplsobem mohou byt informace poskytovany (napfiklad pisemné, Ustnég,
telefonicky, faxem, e-mailem, SMS), v€etné odpovidajiciho kontaktniho spojeni,

f) misto, datum a podpis pacienta nebo zakonného zastupce a podpis zdravotnického pracovnika,
ktery zaznam zpracoval.
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