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TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE

STRUKTURA PREZENTACE:

1)Dopravni kontext (CR, zahranigi)

2)Co jsou terapeutické programy, nase efektivita

3)Terapeutické programy — trestné pravni kontext

4)Terapeutické programy — kazuistiky

5)Terapeutické programy — soucasna situace — legislativni stranka
6) Terapeutické programy — prihlasovani — agendovy informacni

systém
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TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - dopravni
kontext

V roce 2022 se v CR stalo celkem 98 460 dopravnich nehod. V rdmci téchto nehod evidovano 454 umrti, 1734 téice

vVvwvzs

dopravnich nehod.

Po jaké dobé se Recidiva v % Recidiva u kontrolni Mira redukce
zjistovala recidiva (po skupiny (bez recidivy u
ukonceni programu) v absolvovani programu) absolventi v %
letech v %
Rakousko 3 22,7 40,4 43,8
Némecko 3 14,4 31,6 54,4
Velkd Britanie 3 3,4 9,6 64
USA 1 5,6 10,7 47,7

Zdroj: Projekt ,ANDREA” (2002) — dosud nejrozsdhlejsi realizovand evaluacni studie




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE

Jedna se o skupinové terapeutické programy, které maiji za cil snizovat recidivu
problémového chovani na silnicich.

STRUKTURA PROGRAMU:
Obsah setkani:

1. Uvod, formality, predstaveni, oekavani, myty v dopravé.

2. Rozbor deliktu.

3. Alkohol a navykové latky.

4. DalSi témata — agrese, rychla jizda, stres, Unava, posilovani empatie,
poskytnuti pomoci u dopravnich nehod, nasledky rizikového chovani.
5. Tvorba individualni strategie zmény.




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - efektivita

* Vice nez 97% klientt deklaruje po absolvovani kurzu spokojenost s tcasti na programu.

* Zmeény postojti u klientd (pred x po rehabilitaci). Uvédoméni si disledkd svého chovani.

* Pozitivni feedback ze strany lektord a expertni komunity.

* Schopnost naladéni se na druhé, empatie a prosocialni vnimani se po absolvovani signifikantné zlepsily.

* Narust prosocialniho chovani byl u nebezpecénych Fidich vyssi nez u kontrolni skupiny.

* Existuji signifikantni rozdily ve funkci predniho cingularniho kortexu, predni insuly a medialniho prefrontalniho
kortexu mezi delikventni a nedelikventni populaci.

*  Funkce mozkovych center zodpovédnych za empatii u nebezpecnych ridica, ktefi prosli programem pro fidice,
vykazovala v porovnani s bezpecCnéjsSimi fidiCi, ktefi programem neprosli, signifikantné vétsi zlepsSeni.
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0232222

+ Celkova efektivita v ramci CR: vice nez 70% - méfeno po 24 mésicich po ukonéeni programu.
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https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0232222

TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - dosavadni kontext

V soucasné praxi programy ukladany nejcastéji
spolu s alternativnimi tresty (typicky podminéné
odsouzeni, trest OPP) za vyuziti ustanoveni § 48
odst. 4 pism. b) ¢i d) trestniho zakoniku — tj. jako
programy socialniho vycviku a prevychovy (i
programy psychologického poradenstvi.

Lze rovnéz vyuzit v pripadé odklond v trestnim
fizeni — napriklad v ramci rozhodnuti o
podminéném zastaveni trestniho stihani dle

ustanoveni § 307 odst. 2 tr. fadu ve spojeni
s ustanovenim § 307 odst. 8 tr. radu, jimz se
stanovi povinnost absolvovat v pribéhu zkusebni
doby program pro fidice.

Il.  Podle § 307 odstavec 4 trestniho Fadu se obvin&nému
stanovi zkuSebni doba v trvani 3 (tfi) let, jez se pogita od pravni moci tohoto
usneseni.

il Podle § 307 odstavec 7 trestniho fadu se penézita éastka uréena na pomoc
obétem trestné Cinnosti, kterou obvinény odle § 307 odstavec 2
pismeno b) trestniho fadu sloZil na cet statniho zastupitelstvi, stanovi na 20.000 K¢
(dvacet tisic korun ¢eskych).

IV. Podle § 307 odstavec 8 trestniho fadu je obvinény /SN poVinen
podrobit se v prib&hu zkusebni doby terapeutickému programu pro fidice
pofadanym Centrem dopravniho vyzkumu, v.v.i.




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - dosavadni kontext

Dale lze vyuzit ve vhodnych pfipadech spojenych s trestnou cCinnosti v dopravé i v ramci rozhodnuti
o podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody jako pfiméfenou povinnost v priibéhu
zkusebni doby (pokud nebylo stanoveno vykonat program pro fidice jiz v rdmci meritorniho rozhodnuti

v dané trestni véci). Priklady:

Podle § 85 odstavec 2 trestniho zikoniku za pouziti § 48 odstavec 4 pismeno b) trestniho
zakoniku se obvinénému uklida povinnost, aby béhem zkusebni doby absolvoval
Rehabilita¢ni program pro fidice v Centru dopravniho vyzkumu, v. v. i., LiSenskd 33a,

636 00 Brno.

Plf:;lllc E 63 odstavec‘Z tr. zakoniku se obzalovanému uklida povinnost ve smyslu § 48 odstaV;:(; 4
pis -,.) trestru’h(;) zikoniku, a to podrobit se ve spoluprici s Probac¢ni a mediaéni sluzbou Ceské
tepubliky vhodnému programu socilniho vycviku a prevychovy. -

PR M

P g -
f)kdlc E 85 odst?vec Z.fr-estm'ho’ zakoniku za peweiti § 48 odstavec 4 pismeno b) d) trestniho
za f)lm" u se obZalovanému uklidi pfimé&¥ena povinnost podrobit se progran';u spjatému
s nd ez1t)’rm poucenim o ucincich a dusledcich pozivani alkoholickych. napoju, &i jinych
navykovych litek v souvislosti s fizenim motorového vozidla. | T




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - dosavadni kontext
vystupy ze ,,zkusebniho provozu” v JM soudnim kraji

POCET ZAPOJENYCH KLIENTU A USPESNYCH

ABSOLVENTU VE VSECH LOKALITACH
JARO 2022 - JARO 2023

CELKEM ZAPOJENO USPESNE ABSOLVOVALI

POCET ZAPOJENYCH KLIENTU A USPESNYCH

ABSOLVENTU DLE LOKALIT
JARO 2022 - JARO 2023

= celkem zapojeno  E Uspesné absolvovali



TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - dosavadni kontext
vystupy ze ,,zkusebniho provozu” v JM soudnim kraji

POCET ZAPOJENYCH KLIENTU POCET ZAPOJENYCH KLIENTU POCET ZAPOJENYCH KLIENTU
A USPESNYCH ABSOLVENTU A USPEENYCH ABSOLVENTU A USPESNYCH ABSOLVENTU
DLE LOKALIT DLE LOKALIT DLE LOKALIT
JARO 2022 PODZIM 2022 JARO 2023

= celkem zapojeno = Uspesné absolvovali = celkem zapojeno = Gspesné absolvovali = celkem zapojeno = Uspesné absolvovali
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TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - dosavadni kontext
vystupy ze ,,zkusebniho provozu” v JM soudnim kraji

USPESNOST ABSOLVOVANI DLE BEHU A LOKALIT
USPESNOST ABSOLVOVANI DLE BEHU V PROCENTECH
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TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - dosavadni kontext
vystupy ze ,,zkusebniho provozu” v JM soudnim kraji

POMER KLIENTU S ULOZENOU POVINNOSTi DISTRIBUCE KLIENTU S ULOZENOU
POVINNOSTI DLE LOKALIT
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TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - kontext dle nové
pravni upravy (s ucinnosti od 1.4.2024)

z

§ 73/3 - zakaz Cinnosti § 179g/7 — podminéné odloZeni podani navrhu na potrestani
pachateli, ktery TC spdchal v souvislosti s fizenim, miZe soud uloZit TP (POPN P)

zavdZe-li podezrely, Ze se béhem zkuseni doby zdrZi fizeni motorovych vozidel, Ize mu téZ uloZit povinnost
absolvovat TP

§ 90/1,2 — podminéné upusténi od ZR § 179h/3-d,g — postup pfi rozhodnuti

pri rozhodovdni o podminéném upusténi soud prihlédne k tomu, zda pachatel vykonal TP; pfi podminéném o0 heosvéddceni ve zkusebni dobé POPNP

upusténi od zbytku ZR muzZe soud uloZit povinnost absolvovat TP L o . « e . . Y s ,
P Y P vyjimecné nemusi statni zdstupce rozhodnout o neosvédceni, ale miZe stanovit podezrelému, ktery se

zavdzal, Ze se zdrZi fizeni, dosud neuloZenou povinnost absolvovat TP (d);
pripadné muzZe prijmout zdvazek na prodlouZeni prislibu podezrelé zdrZet se urcité cinnosti (fizeni MV) a
zdroven uloZit povinnost absolvovat TP (g)

§ 91/1-d — postup pf¥i rozhodnuti o vykonu zbytku ZR § 307/8 — podminéné zastaveni trestniho stihani PZTS
vyjimecné nemusi soud nafidit vykon zbytku ZR, i kdyZ k tomu odsouzeny zavdal diivod, ale miiZe stanovit zavdZe-li obvinény, Ze se béhem zkuseni doby zdrZi fizeni motorovych vozidel, Ize mu téZ uloZit povinnost
uloZeni TP absolvovat TP

§ 308/3-d,g — postup pfi rozhodnuti

o neosvédceni ve zkusebni dobé PZTS
vyjimecné nemusi statni zdstupce Ci soudce rozhodnout o neosvédceni, ale mazZe stanovit obvinénému,
ktery se zavadzal, Ze se zdrZi fizeni, dosud neuloZenou povinnost absolvovat TP (d);
pripadné maZe prijmout zdvazek na prodlouZeni pfislibu obvinéného zdrZet se urcité cinnosti (fizeni MV) a
zdroven uloZit povinnost absolvovat TP (g)



TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE — kdy uloZit?

VHODNE ULOZIT: NEVHODNE ULOZIT:

Vysoka spolecenska nebezpecnost jednani v Osoby s komplikovanou socialni situaci (napfr.
predmeétné véci ohrozeni bezdomovectvim)
Predchozi delikty spojené s fizenim Osoby vykazujici znaky zavislosti na OPL,
motorovych vozidel (v trestnim nebo spravnim alkoholu
fizeni)
Motivace pachatele napravit dlisledky svého Zavazna psychiatricka diagndza — v oblasti
provinéni poruchy osobnosti, psychdzy

Snaha vychovné/edukacné pusobit na
pachatele a redukovat jeho recidivu v ramci
protipravniho jednani v silni¢nim provozu



TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - kazuistika €. 1

Karel, 40 let, vystudovany strojni inZenyr. V minulosti nikdy netrestany, bez jakychkoliv konflikti se zdkonem. Jeho konickem bylo
angazmada ve folklornim souboru. Po jednom z vystoupeni souboru used! za volant silné opily, pficemZ ve vozidle s nim jela i jeho dobrd
kamarddka, kterd byla rovnéz clenkou souboru. Doslo k dopravni nehodé — stretu s jinym vozidlem — s tragickym ndsledkem. Karlova
kamarddka v disledku nehody na misté zemrela (on vyvdzl pouze s drobnym zranénim).

Karel dostal uloZeny nepodminény trest odnéti svobody. Uddlost méla zdsadni dopad na jeho osobni situaci. V dobé pred nehodou Zil ve
spolecné domdcnosti se svym otcem, jenZ byl do znacni miry odkdzdn na jeho pomoc s ohledem na zdravotni potiZe, kterymi trpél. Také
se velmi dobre znal s rodinou zemrelé kamarddky, s niZ po nehodé ziistal v kontaktu a vyjddril svou omluvu véetné financni kompenzace
nad ramec pojistného plnéni. V neposledni radé musel resit vyrazny financni zavazek vici pojistovné zajistujici povinné ruceni, jiz musel
regresivné plnit veskeré ndklady za kompenzaci ndsledkii nehody. V rdmci vykonu trestu odnéti svobody navdzal Karel spoluprdci
s Probacni a mediacni sluzbou, kdy soucdsti doporucujiciho stanoviska k podminénému propusténi byl ze strany probacniho pracovnika
ndvrh na uloZeni preventivniho programu pro ridice jako povinnosti v pribéhu zkusebni doby. S timto postupem Karel souhlasil a byl
predem sezndmen se vsemi potfebnymi ndleZitostmi ucasti v programu. Soud ndsledné rozhodl o podminéném propusténi, ale
povinnost absolvovat program Karlovi neuloZil. | presto Karel krdtce po svém propusténi nastoupil do programu dobrovolné — pricemz
uspésné vykondni programu bude moct vyuZit mimo jiné jako argument pro podminéné upusténé od uloZeni zdkazu Cinnosti v ramci
platného zdakazu rizeni motorovych vozidel.

v

Karliv pribéh mél zaroven pomérné vyznamny edukacni efekt pro dalsi ucastniky programu a pozitivné ovlivnil terapeuticky a

preventivni prinos programu pro celou skupinu.

‘\__,
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TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - kazuistika €. 2

Jarmila, 55 let, invalidni dichodkyné. S ohledem na onkologické zdravotni problémy si svépomoci vyrabéla
lécebné prepardty z konopi. V rdmci silnicni kontroly byla pozitivné testovana na pritomnost THC
v nadlimitnich hodnotdch (15,8 ng/ml THC v krevnim séru). V minulosti netrestand, bez zdznami v karté
Fidice.

Odsouzena za precin frizeni pod vlivem ndvykové Idtky podle § 274 odst. 1 trestniho zdkoniku
k 3 mésicim odnéti svobody s podminénym odkladem na 2,5 roku. Zarover uloZena povinnost absolvovat
terapeuticky program pro fidice. Nebyl ovsem uloZen zdkaz ¢innosti — zdkaz rizeni motorovych vozidel, jelikoz
by to pro pani Jarmilu znamenalo zdsadni prekazku pfi absolvovani jeji onkologické lécby a dalsi vyrazné
komplikace v jeji osobni a socidlni situaci, coZ soud pri rozhodovdni v hlavnim liceni zohlednil.

Program pro fridice zde byl tedy vyuzit jako urcitd alternativa k trestu zdkazu cinnosti — zdkazu rizeni
motorovych vozidel. Zdroven bude efektivné zurocen i edukacni prvek programu, jelikoz pani Jarmila uvddéla,
Ze si protiprdvnosti svého jedndni a jeho moznych nebezpecnych dusledki( pri schopnosti oviddat vozidlo
nebyla predem védoma.

‘“\__,




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE

PRISLUSNA USTANOVENI ZAKONA JSOU SCHVALENA S DELENOU UCINNOSTI

OD 1.7.2023, RESPEKTIVE 1.4.2024
(V KVETNU 2023 PRIJATA NOVELA, KTERA KORIGUJE URCITE NEDOSTATKY PREDCHOZi PRAVNi UPRAVY).

CDV (V ROLI METODICKEHO CENTRA) ZAJISTUIJE:

* Udéluje a odnima akreditaci lektoriim

» Zajistuje vstupni a prlibézné vzdélavani lektoru

e Udéluje certifikat

* Provadi kontrolu uskutecriovani terapeutickych programd

» Zajistuje metodické vedeni terapeutickych programu

» Zajistuje financovani terapeutickych programu

* Rozhoduje o pfipadném prominuti uhrady (novela tuto mozZnost rusi)




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE

NOVELA ZAKONA &. 361/2000 Sb. - § 102a-102e (zakon & 150/2023 Sb.) -
UPRAVUJE ZEJMENA:

ZruSeni moznosti prominuti uhrady za ucast v programu pro ucastnika
Zavedeni délené ucinnosti vybranych ustanoveni upravujicich terapeutické
programy (vznik Metodického centra od 1.7.2023, faktické zahajeni béh
terapeutickych programu pro ucastniky az od 1.4.2024)

ZruSeni retroaktivity — povinnosti absolvovat program se bude tykat pouze
téch, kteri se dopusti predmétného protipravniho jednani az od 1.7.2023
Racionalizace procesu akreditace lektor( (uznavani drive absolvovaného
specializované vzdélavani, umoznéni snadnéjsiho vstupu do systému
odbornikiim z praxe)




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE

PRO KOHO JE PROGRAM URCENY:

Zakaz Cinnosti spocivajici v zakazu fizeni motorovych vozidel na dobu nejméné 18 mésicd.
UloZeni spravniho trestu zakazu Cinnosti za prestupek podle § 125c odst. 1 pism. d)
(odmitnuti podrobit se testu na OPL ¢i alkohol).

Bylo-li statnim zastupcem nebo soudem uloZeno jeho absolvovani podle zvlastniho
pravniho predpisu.

PODOBA PROGRAMU:

5 setkani x 4 hodiny.

Heterogenni skupiny — rGzné typy deliktd.

Obvykle 4 - 12 Ucastnikd skupiny (vyhlaska stanovi rozmezi 3-12).

Klienti si kurz hradi sami (vyhlaska stanovi 11.000 K¢ bez DPH).

Ziskani certifikatu o absolvovani je podminéno 100% ucasti. Dllezité je i dodrZzovani

zakladnich pravidel skupiny (adekvatni dochazka, bez vlivu ndvykovych latek, pravidlo micenlivosti).
¢
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TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - P¥ihlasovani

Informacni internetovy portal: informacni systém verejné spravy, jehoz
prostifednictvim je zajiStovana organizace terapeutickych programu. Osoba, ktera
se hodla ucastnit terapeutického programu, se do terapeutického programu
pfihlasuje prostfednictvim portalu pro prihlaSovani do terapeutickych programa.
Metodické centrum:

e Spravcem informacniho internetového portalu.

* Editorem udajl v registru Ucastnikd a v seznamu akreditovanych lektord.

Soucasti informacniho internetového portalu:
a) registr ucastnikl terapeutického programu
b) seznam akreditovanych lektoru
c) databaze terapeutickych programu
d) portal pro prihlasovani do terapeutickych program




TERAPEUTICKE PROGRAMY PRO RIDICE - Pfihlagovani

Editorem udaju v databazi terapeutickych programu je lektor, ktery terapeuticky
program vyhlasil. V databazi terapeutickych programl se vedou udaje
o planovanych a probihajicich terapeutickych programech.

Obsah informacniho internetového portalu je pfistupny zplisobem umoznujicim

dalkovy pfistup:

* obecnim Uradum obci s rozsifenou puisobnosti,

* organtim ¢innym v trestnim Ffizeni a Probacni a mediacni sluzbé,

* Ucastnikovi terapeutického programu v rozsahu udaju o ném vedenych,

e lektorovi v rozsahu Udaji o ném vedenych a v rozsahu udaji vedenych
o Ucastnicich jim vedeného terapeutického programu,

* verejnosti v rozsahu databaze terapeutickych programu.
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Dekujeme vam za pozornost!

Veronika Kureckova Tomas Rosenberg
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