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Oligosacharidy (disacharidy redukujici a neredukujici).

Homopolysacharidy.

Glycidové slozky glykoproteint, proteoglykant a glykolipidi.

Deoxycukry, aminocukry, fosfore¢né estery cukru, cyklitoly. Cukerné alkoholy a kyseliny.
Kyselina L-askorbova.

Triacylglyceroly - obecné vlastnosti, vztah struktury k vlastnostem pfirozenych tuki.
Fosfolipidy - struktura jednotlivych typu, rozdilné vlastnosti, biologicky vyznam.
Glykolipidy - struktura jednotlivych typu, rozdilné vlastnosti, biologicky vyznam.
Biologicky vyznamné izoprenidy a jejich funkce (zvl. dolichol, skvalen, karoteny a retinol).
Steroidy - stereochemie, struktura zakladnich uhlovodiki, steroli, hlavnich steroidnich hormont.
Steroly a vitaminy D - struktura, funkce.

Zlu¢ové kyseliny - struktura (konjugace Zlu¢ovych kyselin), funkce.

Ptirozené tenzidy, solubilizacni a emulgacni ucin tenzidd.

Skupiny biologicky vyznamnych peptidi podle funkce (GSH, z jinych napi. ACTH, endorfiny,
angiotensin), syntéza.

Primarni a sekundarni struktura proteinu (zakladni pojmy, nejcastéjsi typy sekundarnich struktur,
popis, jejich vztah k primarni strukture).

Terciarni a kvartérni struktura globuldrnich bilkovin (uplatiiujici se typy interakei,
zdkladni pojmy, domény, stabilita a flexibilita nativni konformace, vztah k denaturaci).

Metaloproteiny (funkéni typy, vyznam esencialnich stopovych prvki, FeS-proteiny
a jiné priklady).

Proteiny v roztocich - vztah rozpustnosti a srdZeni, stabilizujici a destabilizujici vlivy.
Obecné rysy enzymové katalyzy. Aktivni centrum enzymu. Koenzymy a prostetické skupiny.

Ovlivnéni katalytické aktivity enzymu (optimalni podminky, aktivatory a inhibitory,
zéakladni typy inhibice a jejich projevy).

Vyznam kovi pro funkci enzymu (priklady, kofaktory, aktivatory, inhibitory).

Aktivace enzymti zménou kovalentni struktury (zejm. pfeména proenzymil, reverzibilni
fosforylace).

Biologické membrany, struktura. Transport latek.

Kompartmentace metabolickych déji v butice. Mitochondrie. Enzymové markery organel.
Energeticky metabolismus butiky. Makroergické slouCeniny, energetické spiazeni reakci.
Terminalni dychaci fetézec a protonmotivni sila, regulace aerobni fosforylace.
Cytochromy (struktura, funkce v mitochondrii a endoplazmatickém retikulu).

Aerobni fosforylace (struktura a funkce mitochondridlni ATPazy, spfazeni s buné€nou respiraci,
respiracni kontrola, rozpojovace).

Priibéh a vyznam citratového cyklu.

Oxidacni dekarboxylace alfa-oxokyselin. Vznik acetyl-CoA, vyznam kyseliny pyrohroznové.
Thiamin - struktura a funkce.

Acetyl-CoA jako ustfedni metabolit, vzdjemné vztahy metabolismu hlavnich zivin.

Biosyntéza glykogenu, iloha UTP. Stépeni glykogenu, fosforylaza, jeji aktivace a vyznam.
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Glykolyza - pribeh, energeticka bilance. Substratové fosforylace.

Vznik glukézy z necukernych latek (glukoneogeneze).

Pentozovy cyklus, priub¢h, vyznam.

Metabolismus galaktosy a fruktosy. Glukuronova kyselina.

Regulace premény glycida a hladiny glukézy v krvi. Ordlni glukozovy tolerancni test.
Poruchy metabolismu glycidu (glykogendzy, galaktosemie, pentosurie, diabetes mellitus).
Insulin. Biochemicka charakteristika molekuly a u¢inku.

Biochemické markery cukerného metabolismu (glukosémie, glykovany hemoglobin,
fruktosamin) a jejich vyznam.

Neenzymova glykace proteing, jeji vyznam pro zménu funkEnich vlastnosti nékterych
strukturdlnich bilkovin.

Hlavni t¥idy lipoproteint - rozdily ve stuktuie (typy lipidi a apoproteini) a vlastnostech.
Lipidy krevni plazmy, pfemény lipoproteint.

Traveni a vstrebavani tuki. Lipoproteiny. Vznik tukovych rezerv a lipolyza.
Odbouravani mastnych kyselin (pribeh, energeticka bilance, lokalizace).

Vznik a pfeména ketolatek (ketogeneze).

Utilizace ketolatek a podminky pro vznik ketoacidozy.

Biosyntéza mastnych kyselin.

Desaturace mastnych kyselin; polynenasycené mastné kyseliny (tfady, piemény, vyznam, zdroje).
Tokol a tokoferoly - struktura a funkce.

Biosyntéza triacylglycerolu - vznik a utilizace tukovych rezerv.

Metabolismus fosfolipidi a glykolipidu (biosyntéza a odbouravani).

Metabolismus cholesterolu.

Aminokyseliny nezbytné pro ¢lovéka. Biologicka hodnota bilkovin.

Transaminace a deaminace aminokyselin.

Glukogenni a ketogenni aminokyseliny.

Dekarboxylace aminokyselin (prub¢h, produkty, jejich vyznam).

Detoxikace a transport amoniaku, syntéza moCoviny.

Amidy kyseliny uhlicité a jejich derivaty (kyselina karbamidova, mo€ovina, guanidin, kreatin,
kyselina barbiturova).

Vyznam jednouhlikatych radikali v metabolismu (aktivni methyl, formyl, CO,).
Metabolismus kyseliny glutamové a asparagove.

Metabolismus aminokyselin obsahujicich siru.

Metabolismus fenylalaninu a tyrosinu.

Metabolismus tryptofanu a histidinu.

Biosyntéza hemu. Porfyrie.

Hemoglobin - struktura, syntéza, rozpad.

Zlu¢ova barviva - struktury, vznik, pfemény a eliminace.

Nukleosidy a nukleotidy - chemie, pichled.

Slozky nukleovych kyselin, nukleosidtrifosfaty a polynukleotidovy fetézec.
DNA - struktura, chromatin, replikace.



72. RNA - zakladni typy a jejich struktura, vznik transkripci, zmény a funkce v pfenosu genetické
informace.

73. Odbourani nukleovych kyselin, nukleotidu a jejich bazi.

74. Geneticky kod. Regulace proteosyntézy, indukce a represe.

75. Biosyntéza bilkovin: aktivace aminokyselin, translace, posttranslacni upravy.

76. Biogenni aminy, katecholaminy a jodované thyroniny - struktura a funkce.

77. Ptenos nervového vzruchu, prenaseCe.

78. Acetylcholinesterdza a jeji inhibitory (pfiklady struktur, toxicky ucinek, prvni pomoc).
79. Biochemie vidéni.

80. Svalova kontrakce, vyznam kreatinu.

81. Biochemie pojiva (vaziva, kosti a zubi).

82. MIé¢nd 71aza, mléko, jeho slozeni. Rozdily ve slozeni mléka zenského a kravského.
83. Biochemice krve, slozeni plazmy a séra. Funkce plazmatickych bilkovin. Ustojné soustavy krve.

84. Nejvyznamngjsi proteiny krevni plazmy (v jednotlivych elektroforetickych frakcich, ptivod a
funkce, hodnoceni zmén - principy).

85. Erytrocyty, jejich funkce, krevni skupiny (zaklady imunochemie).
86. Struktura hemoglobinu, jeji vztah k transportnim funkcim.

87. Typy hemoglobinu v lidské krvi. Glykohemoglobin, karbonylhemoglobin a hemiglobin,
abnormalni hemoglobiny.

88. Tlumivé roztoky (pufry) - vyklad funkce, pufracni kapacita. Hendersonova-Hasselbalchova
rovnice.

89. Pufrové baze krve, krevni plazmy, intersticidlni a intracelularni tekutiny.

90. Udrzovani acidobazické rovnovahy v organismu, vyznam dychani a funkce ledvin.

91. Uloha ledvin v udrzovani ABR.

92. Ukazatele acidobazické rovnovahy (hlavni fyziologické hodnoty, jejich zmény, kompenzace).
93. Voda a rozlozeni v organismu, vodni bilance, regulace vodniho hospodaistvi.

94. Osmoticky tlak krevni plazmy, osmolalita, onkoticky tlak (ukazatele, hodnoceni, roztoky
izotonicke s krevni plazmou).

95. lontové slozeni krevni plazmy.

96. Sodik, draslik a chloridy v organismu, vyznam a regulace.

97. Vapnik, hoi¢ik a fosfaty v organismu, vyznam a regulace.

98. Parathyrin a kalcitonin - regula¢ni funkce.

99. Biochemie ledvin. Tvorba moce a slozeni moce.

100. Dusikaté soucasti moce (pivod, uroven vylucovanych mnozstvi, nejdulezit€jsi vlivy zvysujici
nebo snizujici exkreci).

101. Funkce jater a detoxikace.

102. Vyména zeleza (resorpce, transport, distribuce a funkce, bilance).

103. Biochemické ukazatele poruch hlavnich jaternich funkci.

104. Prvni fize metabolismu cizorodych latek (typy pfemén s priklady, monooxygendzy se smiSenou
funkct).

105. Druha faze ptemény (konjugace) xenobiotik (aktivace slozek, typy premén, produkty — s
piiklady).
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Regulace metabolickych pochodii. Bunécna uroven regulace.
Proteohormoény (peptidy, bilkoviny a glykoproteiny).
Typy hormondlnich regulaci, vyznam, mechanismus u¢inku hormént.

Mechanismus u¢inku hormont (typy receptoru, pienos informace na cilovou butiku, moznost
pusobeni farmak).

Kortikoidy - struktura, funkce, regulace sekrece, inaktivace.

Pohlavni hormony - struktura a funkce. (Lokalizace u€inku a sekrece, regulace sekrece a
inaktivace pohlavnich hormontl).

Hodnoceni dlouhodob¢ho stavu vyzivy (antropomerické, biochemické a imunologické ukazatele).
Posouzeni aktualniho stavu vyzivy (idaje spojené s katabolismem bilkovin).

Zakladni druhy poruch vyzivy (deficit energie, proteint a jejich kombinace). Charakteristika
jednotlivych druht poruch.

Metabolicka dostupnost (vyuzitelnost) energetickych zdroji v parenteralni a enteralni vyzive.
Ovliviiujici faktory (limity bezpecné aplikace latek).

Respiracni kvocient, jeho vyznam pro posouzeni utilizace energetickych zdroju.

Odhad energetického vydeje organismu. Vyuzitelna energie cukri (resp. polyolti), aminokyselin
(bilkovin) a tukovych emulzi.

Uhrada vody a energie v infazich - optimalni pomér cukri, aminokyselin a tuki.

Doporucené rychlosti infzi cukri (resp. polyold v jednoslozkovych a kombinovanych roztocich),
rychlosti aplikace aminokyselin a tukovych emulzi. Koncentrace a osmolalita roztoku pro aplikaci
do periferni a centralni zily.

Charakteristika metabolismu po stresové zatézi, zvlaste s prihlédnutim k metabolismu cukru.
Hereditarni fruktézova intolerance a infizni terapie.

Infzni roztoky aminokyselin - zakladni druhy. Obecné zasady podavani aminokyselin, vztah ke
katabolickému dusiku.

Tukové emulze v parenteralni vyziv€. Moznosti jejich aplikace. MCT a LCT typy, jejich
prednosti a nedostatky.

Kyselé vlastnosti elektrolytovych infuznich roztoku (F 1/1, R 1/1) - zdivodnéni ve vztahu ke
koncentracim Na+ a Cl-. Elektrolytové infizni roztoky se zasaditou reakci (RL 1/1, H 1/1, D 1/1,
EL 1/1). Moznost jejich aplikace ke korekci riznych typt metabolické acidozy.

Darrowiv roztok (D 1/1) a obecné limity podavani K+ ionta v infizich. Vztah K+ v ECT a ICT.

Gastrointestindlni regulacni peptidy (gastrin, cholecystokinin, sekretin, gastricky inhibi¢ni
polypeptid, somatostatin, motilin, pankreaticky polypeptid, vasoaktivni intestindlni polypeptid).

Sekrecni buiky zalude¢ni mukozy, charakteristika jejich produkti. Absorpce Zalude¢ni sténou.
Zaludeéni sekrece, jeji obraz a vyznam po stimulaci pentagastrinem.

Zalude&ni hlen. - Motilita Zaludku v zavislosti na gastrointestinalnich regula¢nich peptidech a
prevazujici skladbé potravy.

Neproteolytické enzymy pankreatické $tavy (o-amylasa, lipasa, nukleasy, fosfolipasa A,
kolagenasy, elastasa 1 - "anionicka").

Divergence sekrece pankreatickych enzymd, jejich vazba na plasmatické inhibitory proteinas.
o-amylasa v séru krevnim a v moci.

Obecné moznosti biochemické diagnostiky funkce pankreatu.
Enzymy zihané kutikuly (kartd¢ového lemu) tenkého stieva.
Malabsorpce, jeji priciny. Nékteré testy na malabsorpci.



135. Coeliakie (intolerance glutenu) - nékteré biochemické aspekty.
136. Maldigesce, jeji pii€iny. Nestravend potrava v tlustém stieve.
137. Deficit disacharidas jako pti¢ina maldigesce.

138. Steatorea a testy na maldigesci, resp. malabsorpci tuku a mastnych kyselin v tenkém stieve.



