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mﬁnaéni metody

Jsou to

e fyzikalni a chemicke postupy lik
mikrobd, hmyzu a hlodavcti mimo
organismus. Mezi dekontaminacni m
nepatfi likvidace mikrobl v organismu,
lokalni (pouziti antiseptik).

Antiseptikum je [ek.

Desinfekcni prostredek neni Iex.




?krobya vnéjsi vlivy I

U dekontaminacnich metod je
bezpodminecné nutneé dos
takovych hodnost pilsobiciho
fyzikalniho Ci chemického faktor
doslo k usmrceni mikroba.
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ejsi viivy II

Na misto osy TEPLOTA si
muzete dosadit jiny
Yfyzikalni faktor (’rl ak,
m’renzl’ru zdreni,

", VYSC hnuti.......)
nebo kon-
%, centraci
hemicke
latky
2 (NacCl,
s desin-
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___apod.)




Zma’\\mé dekontaminace
(bez ohledu\naiyp metody)

— musi bezpecné nic“:it ty organismy, kte
v daném prostredi v uvahu

— nesmi nicit desinfikovany ci sterilizovany m
— musi byt prakticky pouzitelny

e Pouzit dostatecnou intenzitu faktoru (teplo
intenzitu, koncentraci)

e Prislusny faktor musi pusobit dostatecné
dlouho




Prehled dekontaminacnich

metod (Vyhlagka

95/2005)

Sterilizace

Zniceni vsech miklNebti v danéem
prostredi

Vyssi stupen

Zniceni naprosté veétsin

desinfekce |nékt. formy zivota mohou

Desinfekce |Zniceni patogennich mikrob
na okolnostech)

Desinsekce |Zniceni skodliveho hmyzu

Detatizace |Zniceni skodlivych hlodavci




~ Sterilizace — priklady I

e 1. Sterilizace horkou™parou pod tlakem
(autoklavovanl) Para mustbyt prave nasycena
(to znamena, ze kdyby obsahwoyala jen
nepatrnée vice vody, zacala by seNgda srazet).
Hodi se na predmeéty ze skla, kovu,
kameniny, porcelanu, textilu, gumy a
plastl. Teploty 121 — 134 °C.

e 2. Sterilizace horkym vzduchem (u prist
nucenou cirkulaci vzduchu 180 °C 20 min
nebo 170 °C 30 minut nebo 160 °C hodin

Hodi se na kovy, sklo, porcelan a kameninu

e 3. Sterilizace horkou vodou pod tlakem —ji
V praxi nepouziva




~ Sterilizace — priklady II

e 4. Sterilizace gama zafenim: pouziva se
vétsSinou pri primyslové bé, napr. rukavic
na jedno pouziti.

e 5. Plasmova sterilizace ve vysoko
elektromagnetickem poli

e 6. Chemicka sterilizace parami formal
nebo ethylenoxidem (musi byt presné d
postup). Pouziva se tam, kde nelze pouzit
fyzikalni metody.
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mﬂizace priklady III
(co neni ve vyhlasce)

e 7. Sterilizace ohném se pouzya praktlcky jen u
mikrobiologickych klicek, protoz
materialt silné poskozuje. Spalova
opdadd.

e 8. Paskalizace je sterilizace tlakem, po
v potravinarstvi

e 9. Ostatni metody: frakcionovana steriliza
filtrace roztok( aj. jsou specialni, pouzivaji
vyjimecne




Vyssi stupen-desinfekce

® "néco mezi sterilizaci a desinfe

e na rozdil od sterilizace nemusi zni
cysty prvokl nebo vajicka cerva.

e glutaraldehyd, Sekusept nebo Persteril

e koncentrace vzdy jsou vyssi nez pro bez
desinfekci

e k oSetrovani flexibilnich endoskopt, kde ne
pouzit zadné metody sterilizace.




" Desinfekce — priklady 1

e A. FYZIKALNI METO
e 1. Var:

e a) za normalniho tlaku - ve zdra
alespon 30 minut. V kuchyni i méne
se musi provarit (i uvnitr!)

e b) v tlakovych hrncich - zkraceni Casu -
v.tom pripadé vsak nejde o sterilizaci!!!

e 2. Jiné fyzikalni metody - filtrace, zihani,
slunéni, UV zareni apod.

ictvi




" Desinfekce — priklady 2

¢ B. DESINFEKCNI PROSTREDKY
e Oxidacni cinidla

e 3. Peroxidy: kyselina peroctova
u nas Persteril). Na spory, houby, a
tuberkulozu; 0,5% roztok = vyssi stu
desinfekce. Nevyhodou je agresivita,
odbarvovani textilii a nestabilita roztokd.

e 4. Peroxid vodiku (H,0,) - podobny, mén
agresivni, take ale meénée ucinny.




' Desinfekce — pFiklady 3

e 5. Halogenoveé preparaty-— chlornany:

e 6. Chloramin (Chloramin B; Chlora
BS jsou s prisadami).

e 7. Jodova tinktura + novéjsi Jodonal B
Jodisol, kde je jod vazan v komplexu. U
nealergickych pacientt by mél mit Jodona
prednost pred Ajatinem pri osetrovani
chirurgickych ran.




" Desinfekce — priklady 4

e 8. Manganistan draselny se jiz
e 9. Formaldehyd — ve smésich

o 10. Kresol (Iysol) je ucinny, pro zapach
se jiz témer neuziva.

e 11. Ethylalkohol — ve smeési, sam neni prilis
Nejucinngjsi je asi 70 % vodny roztok,

12. Tenzidy: Orthosan BF 12

13. Ajatin - bézny pro desinfekci pokozky.
14. Septonex — spise antiseptikum.

15. Anorganicke kyseliny a louhy, tézke kovy aj.
16. Kombinované pripravky, napr. Incidur
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Desinfekce a cisteni

e Pozor! Cisténi nenahrazuje desinfekci,
desinfekce nenahrazuje ciséeni!

3
o

P o R e e
]
o i
e R R gl

)
il
'&E
o
:
e

e,
o
L
A o R R A A R R

iodt i e T i +ﬂ+ﬂ :.“‘ i

*
[
i
[
:I-I-
L




mg dekontaminaci

e Pred dekontaminaci je ¢astq nutna priprava —
mechanickeé ocisténi, zajisteni;
dekontaminace spravné probehlaNhyto postupy
opet presné upravuje vyhlaska

e Po dekontaminaci je v nekterych pripa
nutno ucinit urcité kroky (napr. odvétra
pUsobici chemikalie). Je nutno dbat na p
uchovavani dekontaminovanych predméti

e Uchovavani dekontaminovanych predmétd
dlouho vydrzi sterilni) rovnéz upravuje vyhl




"~ Kontrola G&innosti

dekontaminace

e Orientacné - smyslove - napr.
charakteristického zapachu

e Stanoveni skutec¢né koncentrace
desinfekcnich prostredkd (chemicky)

e Chemicka kontrola sterilizace vyuziva
indikatord, které pri urcité teploté méni
vlastnosti (napr. zbarventi)

e Zpusob biologicky uziva odolné kmeny rod

Bacillus. Ty absolvuiji cely cyklus a pak se
zjist'uje, zda prezily.




masepse a antisepse

V 4

e Asepse: pasivne braniwniknuti infekce
do takoveho prostred

e Antisepse: postupy, ktere ak
zasahuji proti infekci




Dékuji~za_pozornost




