Mistni anestezie — lokalni anestetika




Definice
7

e mistni = lokalni = regionalni anestezie
e regionalni = svodna anestezie

e Mistni = lokalni anestezie




Regionalni anestezie
-

e subarachnoidalni
blokada

e epiduralni blokada

e neuroaxialni blokady
(centralni blokady)

e periferni nervoveé
blokady * nervove pletene

* jednotlivé nervy

o |VRA




Lokalni anestezie

- v uzsim slova smyslu

e Infiltracni anestezie - znecitlivéni urcité, ohrani¢ené

oblasti (nejde o specifické nervy)

e topicka anestezie - aplikace na kuzi, sliznici




Historie

1860 izolace kokainu — Niemann
1884 klinicke pouziti — Koller
1905 syntéza prokainu — Einhorn
1943 synteza lidokainu — Lofgren
50. léta — trimekain (CSSR)

1950 syntéza bupivacainu — Ekenstam

1963 klinicke uvedeni bupivacainu - Widman




Lokalni anestetika

e reversibilni blokada vedeni vzruchu

e UCinek na Na* kanal

e podobna chemicka struktura (terciarni aminy
-> kvarterni amoniove soli)

e odlisna chemicka struktura (amidy x estery)
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Estery x Amidy

e kratky ucCinek (Stepeni e ruzna délka ucinku

PChE) e jaterni metabolismus
e alergické reakce e alergické reakce vzacné
e prokain, chlorprokain, o lidokain, bupivakain
tetrakain
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Viastnosti lokalnich anestetik
I

e chemicka struktura

base
log

e latkova konstanta pK, 7~ PP,

e rozpustnost ve vode, v tucich

e vazba na bilkoviny




Rozdeéleni lokalnich anestetik
I

e podle sily: prokain < lidokain = mepivakain = trimekain =

prilokain < tetrakain = bupivakain = artikain

e podle rychlosti nastupu: artikain < lidokain < bupivakain

o pod e dél KV trvani b|0kédVZ prokain = chlorprokain <

lidokain = trimekain = mepivakain = artikain < bupivakain =

tetrakain = ropivakain




Adjuvancia

latky pfidavané k LA za ucelem zménit zménit prubéh blokady
(zrychlit nastup, prodlouzit trvani, snizit toxicitu, zlepsit analgizii)

adrenalin — 1:200 000 (5 ug/ml) CAVE — terminalni cévni
zasobeni

opioidy (fentanyl, sufentanil — epiduralni anestezie)

klonidin — a,-mimetikum (prodlouzeni blokady, sedace)

kombinace LA — kombinace vyhodnych vlastnosti (rychlost
nastupu + délka ucinku)




Toxicita lokalnich anestetik
I

e mistni toxicita — primé ucCinky na nervove struktury,
prisady?, mechanické postizeni?

e celkova toxicita e kardiotoxicita — bradykardie, poruchy
vedeni, komorove arytmie

e neurotoxicita — zavrat, kovova pachut,
kfeCe bezvedomi,

e nezamenovat za alergickou reakci




Alergicke reakce
-

e Casté u esteru (zde zkrizené)

e priznaky: kozni, respiracni, kardiovaskularni,
(GIT)

e leCba: zajisteni iv., poloha, O, maskou,
adrenalin (0,2-0,5 mg), antihistaminikum,

krystaloidy, inhalacni 3,-mimetika, kortikoidy
(UCinek za 4-6 h)




lidokain, trimekain

e malo toxicky, Ize i pro IVRA

e pouzivane koncentrace:
— topicka 10%, 2%
— infiltraéni 0,5-1%
— periferni nervové blokady 0,5%




bupivakain
S

e pomaly nastup, dlouhé trvani, toxicky

e pouzivane koncentrace:

_ infiltragni 0,125-0,5% —
— periferni blokady 0,25-0,5%
— subarachnoidalni blokada 0,5% n;_ﬁcrﬁ

— epiduralni blokada 0,125-0,25-0,5% o
. P ’ ’ 20 ml in action
- maximalni davka 150 mg lgfg,;-f_;gﬁ;;f;ﬁ
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pipekoloxylidy

e chiralni uhlik — optické stereoizomery
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Bupivacaine

The pipechal-ovlidide family of local anaesthetics: mepivacaine (Carbocaine B,
ropivacaine fNaropin®) and bupivacaine (Marcain®). * = chiral carban




artikain

e rychly nastup 1°-3°

e kratke az stredni trvani blokady 45°

e pouziti ve stomatologii s adrenalinem
e infiltracni blokada: 1-2%
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EMLA
.

e cutectic mixture of local anesthetics
e 25 mg lidokainu + 25 mg prilokainuv 1 g




Dekuji za pozornost




