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Prakticke poznamky k predmétu

* Vzhledem k tomu, ze predpokladam, ze budete
znalosti doplnovat 1 samostudiem zeyména
elektronickych informacnich zdroju, neni nutno, aby
prednasky trvaly do 18.10 dle rozvrhu. Budeme
proto koncit cca v 17.30

» Na zacatku kazde hodiny probéhne prezence. Poté ti,
kter¢ predmét ve skuteCnosti nezajima a jen by
rusili, mohou odejit. Necht laskavé zustanou jen ti,
ktet1 maji skuteCny zajem. Vyjimkou je dnesek.

* Povoleny jsou ti1 absence. P11 poCtu 4 — 6 absenci
1ze nahradit formou referatu — viz dale




Nahrazeni tformou refteratu

» Referatem lze rfesit pripady, kdy ma student 4 — 6
absenci, vyjimecné 1 7 (v tom pripad¢ je ale nutne,
aby zduvodnil, pro€ tolikrat nemohl pi1jit)

» Referat musi byt psan vlastnimi slovy. Pouziti celé
vety opsane odn€kud beze zméeny (natoz vetsi Casti)
je duvodem k neuznani referatu. Bude kontrolovano.

« Referat musi mit alespon 2% stran, kde n je pocet
absenci.




Kolokvium

* Kolokvium bude mit formu pisemného
testu. Bude se psat pravdépodobn¢ na
predposledni prednasce

» Test bude zahrnovat pouze skuteCnosti,
kter¢ byly odprednasSeny a nebude
nadmerne narocny

 DalSi podrobnosti budou oznameny pozdéji




res2.agr.ca/lethbridge/ emlia‘/gEMproj/ ecoli e.htm

Escherichia coli: naS pomocnik, ale
nckdy j1 take musime potirat
antibiotiky...




ProC praveé antimikrobialni terapie
ProC s1 zasluhuje tento predmét, ktery jste s1 zapsali?

* Na rozdil od ostatnich farmak antimikrobialni latky
zasahuji nejen makroorganismus, ale 1 jiny
organismus — mikroba. Vybér spravne
antimikrobialni terapie je tedy komplikovanou,
interdisciplinarni problematikou

* Nase zem¢ patii v ,,anti

prumeru, |

viichni 1é]
antimikro

je vsak co zle;

b1alnich latek

bioticke politice™ k lepSimu
pSovat. Je nezbytne, aby si

caf1 osvojili s

ravné navyky v uZivani
— 1 U nas jsou casto

antibiotika nasazovana nevhodné.

» 7/ hlediska ceny leCby sice antibiotika nejsou na
prvnim misté, presto 1ecba stoji pojiSténce hodné.




www.mcg.edu/news/2004NewsRel/wilde.html




Pribyva projektu
upozornujicich
na nebezpeci
rezistenci na
antibiotika

St. Luum AFIEH Frngram

ronesding appripriale anlibond

* http://demos.learfield.com/Antibiotic Resistance/ARCH.htm




Na zacatek trochu opakovani
Moznosti ,,boje* s mikroby

» Imunizace — vyuziva prirozenych mechanismu
makroorganismu

* Dekontaminacni metody — hrub¢ fyzikalni a
chemicke vlivy, pusobeni vné organismu

* Antimikrobialni latky — jemne, cilen€ pusobeni
uvnitt organismu s cilem maximalniho zasahu
mikroba a minimalniho vlivu na
makroorganismus

VSechny tri uvedene postupy maji sve vyuZiti, a
ani jeden neni stoprocentné ucinny.




Co take pouzivame krome
antimikrobialnich latek
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Antimikrobialni latky, nebo
antibiotika?

* V nékterych textech se pouziva pojem
,antibiotikum* ve smyslu jakakoli latka
zasahujici cilen€ n¢jaky mikroorganismus.

* My v tomto smyslu budeme pouzivat pojem
,antimikrobialni latka‘

* Pojem ,,antibiotikum* budeme pouzivat ve
smyslu ,,celkove podavana antimikrobialni
latka proti bakteriim* (s tim, Ze nemusi byt
piirodniho puvodu)




Poznamka

Puvodné byla antibiotika opravdu jen to, co je
prirodniho puvodu. Zde vidime kapiCky antibiotika,
secernovancho aktinomycetou
(www.medicine.swan.ac.uk/currentnews. html)
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Druhy antimikrobialnich latek

» Latky pusobici celkové:
— Antiparazitarni latky proti parazitum (s dalSim délenim
na antiprotozoarni latky a anthelmintika)
— Antimykotika proti kvasinkam a vlaknitym houbam
— Antivirotika proti virum
— Antituberkulotika proti mykobakteriim

— Antibiotika (vCetné syntetickych antibakterialnich
chemoterapeutik) prot1 bakteriim kromé mykobakterii

» Latky pusobici lokalné: antiseptika




Poznamka k lokalnim latkam: Jeste
desinfekce, nebo uz antiseptikum?

Neni to jedno, je uzitecne si to uvédomit. Dusledky
jsou ruzné. Kuprikladu tento: dekontaminacni
prostredky schvaluje hlavni hygienik, antimikrobidlni
latky stejné jako ostatni léky SUKL

*Hranice mezi dekontamina¢nimi metodami a
antimikrobidlnimi latkamai je neostra.

«/pravidla se za dekontaminaci jesté povazuje
pusobeni na neporusSenou kuzi.

*Aplikace do rany uz znamena uziti antimikrobialni
latky (antiseptika)




Klasifikace antimikrobialnich latek

» Podle chemickeé struktury, zpravidla podle
ncktere charakteristicke casti molekuly
antibiotika

» Podle U¢inku na ruzné ¢asti mikrobialni
bunky 1 virove partikule

* Podle uc¢inku na ruzn¢ druhy organismu
(napf. antibiotika prot1 G+ bakteriim X
antibiotika proti G- bakteriim X
Sirokospektra antibiotika)




U¢inky antimikrobialnich latek

«Uc¢inek na mikroorganismus — mikrob mutize byt
usmrcen (mikrobicidni i¢inek) nebo pouze
inhibovan jeho rust (mikrobistaticky ucinek).
N¢kdy je to dano primo povahou antibiotika, jindy
take zavisi na podan¢ davce ucinn¢ latky

«Uc¢inek na makroorganismus — aZ na naprosté
vyjimky je neutralni nebo nezadouci (niceni bézne
mikroflory, alergie, toxicke ucinky)

Z. toho plyne, ze jedinym logickym duvodem,
proc¢ podavat antimikrobialni latky, je znama
nebo vysoce pravdépodobna pritomnost
citliveho mikroba.
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Pusobeni urcitych vliva na mikroby

DI = ,, @ O |

dolni mez preziti  dolni mezristu  °® horni mez rUstu horni mez preziti
{letalni, mikrobicidni) {inhibi€ni) nptlmum {mez mnoZeni) {usmrcujici hodnota)

 Pfi1pusobeni vlivu jako je pH ma osa
pusobeni horni 1 dolni extrém

horni mez rlstu horni mez preziti
{mez mnoZeni) (usmrcujici hodnota)

 Pr1 pluisobeni antimikrobidlnich latek ma
logicky smysl pouze prava polovina osy




Primarné baktericidni a primarné
bakteriostaticka atb — klasické schema

Primarne baktericidni atb
MIC MBC
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Ve

skutecnosti ovsem...

e ... rozdéleni na baktericidni a bakteriostaticka

antibi

otika (mikrobicidni a mikrobistaticke

antimikrobialni latky) neni vzdy jednoznacné

» ncktere latky maji v nizsich davkach
bakteriostaticky uCinek, ale Ize jeSté dosahnout 1
baktericidnich koncentraci, aniz by doslo

k pos|

Kozeni pacienta

e ucinel

< antibiotika navic ovliviiuje jak velikost

jednotlive davky, tak take Casove rozlozeni
podavani — a to u kazdeho antibiotika jinak




Staci inhibovat rust mikroba?

*Pr1 dekontaminaci trvame na usmrceni mikrobu
(mikrobicidni efekt)

*Pr1 uziti antimikrobialnich latek muzeme pocitat se
spolupraci pacientovy imunity, proto obvykle staci 1
mikrobistaticky/inhibicni uCinek

*Toto vSak neplati u akutnich stavu C1
imunokompromitovanych pacientu, kde se zpravidla
snazime o volit mikrobicidni latky ¢1 davkovani

Na druhou stranu pouziti baktericidniho antibiotika
neni modla! Mame-[i antibiotikum, které je ze vsech
moznosti nejlepe ucinne a nejlépe pronika do mista
infekce, mizeme se rozhodnout ho pouzit, i kdyz je
bakteriostaticke




Antibiotics treat
iliresses caused
by bacteria -
not virdses




Oznaceni mezi u antimikrobialni 1eCby

* V souvislosti s antimikrobialnimi latkami zpravidla
pouzivame terminy:

MIC — minimalni inhibi¢ni koncentrace (mez
rustu/mnozeni mikroba)

Minimalni mikrobicidni koncentrace — ve€tSinou se
uziva ,,baktericidni* (MBC), ,,virucidni®,
,.fungicidni* apod.

Minimalni biofilm inhibujici koncentrace (MBIC),
obdoba MIC pro bakterie rostouci v biofilmu

Minimalni biofilm eradikujici koncentrace (MBEC),
obdoba MBC pro bakterie rostouci v biofilm;




D¢ekug1 za pozornost




