	Č.
	I. skupina 11:00-12:30
	Met. výstup
	ÚNOR
	BŘEZEN
	DUBEN
	KVĚTEN
	

	
	
	
	20
	27
	5
	12
	19
	26
	2
	9
	16
	23
	30
	7
	14
	21
	

	1.
	Bednárová, Monika
	Body styling
	/
	D
	/
	
	
	
	
	
	
	P
	
	
	D
	
	

	2.
	Rozkošný, Michal
	Yoga
	/
	Ě
	/
	/
	
	
	
	
	
	Ř
	
	
	I
	
	

	3.
	Bělohlávková, Kristýna
	Sníž. poh. akt.
	/
	K
	/
	
	
	
	
	
	
	I
	
	
	E
	
	

	4.
	Březinová, Monika
	Těhotenství
	/
	A
	/
	
	
	
	
	
	
	J
	
	
	S
	
	

	5.
	Dedek, Ondrej
	Vytrvalost
	/
	N
	/
	
	
	
	
	
	
	I
	
	
	
	
	

	6.
	Farniková, Karolina
	Rovnováha
	/
	S
	/
	
	
	
	
	
	
	M
	
	
	A
	
	

	7.
	Gottwaldová, Petra
	Hippoterapie
	/
	K
	/
	
	
	
	
	
	
	A
	
	
	C
	
	

	8.
	Holoubková, Martina
	Obezita
	/
	É
	-
	
	
	
	
	
	
	C
	
	
	A
	
	

	9.
	Horáková, Eva
	Overballs
	/
	
	/
	
	/
	
	
	
	
	I
	
	
	D
	
	

	10
	Horynová, Blanka
	Stretching - záda
	/
	V
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	E
	
	

	11
	Jančálková, Alžběta
	5 Tibeťanů
	/
	O
	/
	
	
	
	
	
	
	Z
	
	
	M
	
	

	12
	Jandáková, Hana
	Psychoterapie
	/
	L
	/
	
	
	
	
	
	
	K
	
	
	I
	
	

	13
	Jurmanová, Petra
	Gymballs
	/
	N
	/
	
	
	
	
	
	
	O
	
	
	C
	
	

	14
	Kadlčíková, Petra
	Stretching
	/
	O
	/
	
	
	
	
	
	
	U
	
	
	U
	
	

	15
	Kopalová, Magdaléna
	Vadné držení těla
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	S
	
	
	S
	
	

	16
	Koubík, Roman
	Posilování
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	K
	
	
	
	
	

	17
	Lazárková, Tereza
	Muzikoterapie
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	Y
	
	
	
	
	

	18
	Lněničková, Lada
	Karate
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Majkusová, Silvie
	Power yoga
	/
	
	-
	
	
	
	
	
	
	F
	
	
	
	
	

	20
	Malíková, Linda
	AE
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	S
	
	
	
	
	

	21
	Patzelová, Martina
	Muzikoter. - tanec
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	P
	
	
	
	
	

	22
	Poláková, Michaela 
	Kalanetika
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	S
	
	
	
	
	

	23
	Priknerová, Eva
	Psychomotorika
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Č.
	II. skupina 9:30-11:00
	Met. výstup
	ÚNOR
	BŘEZEN
	DUBEN
	KVĚTEN
	

	
	
	
	20
	27
	5
	12
	19
	26
	2
	9
	16
	23
	30
	7
	14
	21
	

	1.
	Alkarwah, Hamad
	Fotbal
	-
	D
	-
	
	
	
	
	
	
	P
	
	
	D
	
	

	2.
	Amchová, Petra
	Obezita
	-
	Ě
	-
	
	
	
	
	
	
	Ř
	
	
	I
	
	

	3.
	Belás, Jan
	Obezita
	/
	K
	/
	
	
	
	
	
	
	I
	
	
	E
	
	

	4.
	Moravcová, Markéta
	Step AE
	-
	A
	/
	/
	
	
	
	
	
	J
	
	
	S
	
	

	5.
	Nabitý, Pavel*
	
	/
	N
	/
	
	
	
	
	
	
	I
	
	
	
	
	

	6.
	Neradová, Jana*
	Pilates
	/
	S
	/
	
	
	
	
	
	
	M
	
	
	A
	
	

	7.
	Nováková, Terezie*
	P-class
	/
	K
	/
	
	
	
	
	
	
	A
	
	
	C
	
	

	8.
	Grombířová, Eva*
	Hippoterapie
	/
	É
	/
	
	
	
	
	
	
	C
	
	
	A
	
	

	9.
	Pavlíčková, Lucie*
	Sníž. pohyb. akt.
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	I
	
	
	D
	
	

	10.
	Plačková, Veronika*
	7 Tibeťanů
	/
	V
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	E
	
	

	11.
	Poledníková, Tereza
	
	-
	O
	-
	
	
	
	
	
	
	Z
	
	
	M
	
	

	12.
	Šimíková, Kateřina*
	Psychomotorika
	/
	L
	/
	
	
	
	
	
	
	K
	
	
	I
	
	

	13.
	Přívarová, Helena
	Lidové tance
	/
	N
	/
	
	/
	
	
	
	
	O
	
	
	C
	
	

	14.
	Sibová, Andrea*
	Powerballs
	/
	O
	/
	
	
	
	
	
	
	U
	
	
	U
	
	

	15.
	Smékalová, Eva
	Aerobic
	-
	
	-
	
	
	
	
	
	
	S
	
	
	S
	
	

	16.
	Sochorová, Lucie*
	Stretching
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	K
	
	
	
	
	

	17.
	Švecová, Andrea*
	Kalanetika
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	Y
	
	
	
	
	

	18.
	Vašková, Pavla*
	Cvičení pro děti
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	Vehovská, Lenka*
	Body-styling
	-
	
	/
	
	
	
	
	
	
	F
	
	
	
	
	

	20.
	Veličková, Hana
	Vadné držení těla
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	S
	
	
	
	
	

	21.
	Veselá, Veronika*
	Power yoga
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	P
	
	
	
	
	

	22.
	Vévodová, Lucie*
	Těhotenství
	/
	
	-
	
	
	
	
	
	
	S
	
	
	
	
	

	23.
	Víchová, Markéta*
	Thera-bands
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	Zapletalová, Barbora*
	Stretching
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	Zrubek, Pavel*
	Vytrvalost
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26.
	Bartušová Taťiana
	Posilování – sport.
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27.
	Malínková, Miriam*
	dance Aerobik
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28.
	Mikulková, Zdeňka*
	Pilates
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29.
	Raszková, Małgorzata*
	Cyklistika – komp.
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Chomová, Zuzana
	Kompenzační cv.
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31.
	Hrnčířová, Kristýna
	Přir. posilování
	/
	
	/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


