ANTROPONMOTORIKA




\/edy' o sportu
(Sport sciences)

SPORTOVNI SPORTOVNI
KINANTROPOLOGIE HUMANISTIKA
(Sport kinantropology) (Sport humanistics)

SPORTOVNI| EDUKOLOGIE
(Sport educology)




Sportovnl kinantropologie
iIntegrovany model studia pehybul cloveka

Zakladni védy

Prirodni védy

Védy o pohybu
clovéka

Spolecenské védy

Fyzika
Chemie
Biologie
Fyziologie
Lékarské veédy

Kinetika clovéka

Pedagogika
Psychologie
Sociologie
Ekonomika
Pravo
D¢jiny
Filozofie

Aplikované védy

Biochemie sportu

Kineziologie

Biologie sportu

Fyziologie télesnych
cviceni

T¢lovychovné lékarstvi

Biomechanika

Pedagogika Tv a sportu
Psychologie Tv a sportu
Sociologie Tv a sportu
Ekonomika Tv a sportu
Pravo a sport

D¢jiny Tv a sportu

Sport a filozofie

Specialni védy

Antropomotorika

Teorie a didaktika
sportu

Teorie a didaktika
rekreacni Tv

Teorie a didaktika
zdravotni Tv

Teorie a didaktika
Skolni Tv




Antropemotorika

=Anthropos= = Motus=

Motorika
* Vlastnosti, predpoklady systemu pro: pohyb
*  Souhrn pohybovych projevulsystemu

Antropomotorika

- Veda, studujicii pehynoeve projevy. vzhledem k vaitrnim
iIntegrovanym predpokiadum

- vVeda o pohykovyeh predpokiadech a prejevech V.
oplasti telesne vy/chovy: a spoertu




\/YVO]

= Aristoteles, da Vinci

" Guts Muths, Vieth, Spiess, Ling, Tyrs
= 1960 Meinel ,Bewegungslehre"

= 1964 vznik v CSSR

= 1979 Celikovsky — 1.celostatni uéebnice




DEFINICE

SJAntropomotorika |e veda o vztazich mezi
pohybovymil viastnostmi, schopnostmi a
dovednostmi a telesnou vykennosti'.
(Celikovsky et al., 1988)




PREDMET ANTROPONMOTORIKY.

~<Zkoumani lidské motoriky ve dvou
zakladnich oblastech — vnitrni
(pohyboveé predpoklady) a vnejsi
(pohybove projevy).“
(Celikovsky et al., 1990)




OBSAH ANTROPOMOTORIKY

Vedecka a pedagogicka disciplina:

= Vyvoj motoriky cloveka (fylogeneze,
ontogeneze, oblasti lidské motoriky)

= Telesna cviceni (pojem, vyvoj a klasifikace)
= Motoricka cinnost (pohybovy akt a aktivita)

= Motoricke predpoklady cloveka (motoricke
schopnosti a dovednosti)

= Motoricky vykon a vykonnost

= Motometrie a motodiagnostika, motoricke
testy
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