Anatomie oka
Zrakova ostrost
Ametropie
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Spektralni propustnost oka
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Fotoreceptory sitnice

Cipky

denni — fotopické barevné vidéni

3 skupiny (pro kratké, stredni a dlouhé vinové délky svétla)

necitlivé ve tmé

pomala ¢asova odezva

vétsinou v centralni jamce (fovea centralis), castecné i na okraji sitnice
vysoka zrakova ostrost, v centralni jamce 1 neuron na 1 Cipek

primér cca 2,5 um v centralni jamce, rychle roste az k 10 um na okraji sitnice
v sitnici asi 6,4 milionu, v oblasti zluté skvrny asi 130 tisic, v centralni jamce

asi 30 tisic
tyCinky
monochromatické
VYsvecuji se” v jasném svétle |
rychla ¢asova odezva Xﬂ&?
hlavné v okrajovych ¢astech sitnice, nejsou v centralni ¢asti (0,2 mm) Zﬁﬂ;

v sitnici asi 125 milion(



Spektralni citlivost Cipku

1

o
Co
I

o
h
I

o
E Y
|

Relative Sensitivity

o
)
I

o
|

380 480 580 680 780

Wavelength, nm



Rozlisovaci schopnost oka
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Tabule uzivana pred r. 1850
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Zrakova ostrost — prvni definice

Franciscus Cornelis Donders
(1818 — 1889)

Definoval ,standardni oko* jako oko schopné
rozliSit pismena, ktera jsou vysoka 5’ (r. 1861)

Pak posuzoval pacientovo oko podle zvétSeni
znaku, které bylo potfebné k tomu, aby pacient
rozlisil totéz, co ,standardni oko*.

1
V =
nutné zvétsSeni znaku
zvétseni: 2X zrakova ostrost: 1/2 0.5
4X 1/4 0.25

10x 1/10 0.1



Snellenovy tabule (1862)
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Zavislost zrakoveé ostrosti na veku
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Snellenova optotypova tabule
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LPED 4
PECUEFEFD 5
EDFPFCZP 6
FELOPZD 7
DEFPOTEC 8
I

LEFODPOGCT 2]

FDPLTOGCES® 10
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Landoltovo ,,C“

Plugeruv ,hak®

V =

vySetfovaci vzdalenost

vzdalenost, z niz se znak
(zakladni kritérium znaku)
jevi pod Uhlem 5’ (1)




Odstupnovani velikosti optotypu

V V pomery Log V V
des. €. | zlomkem MAR | zlomkem |des. €.
0,10 6/60 - 1,0 6/60 0,10
0,20 6/30 2,0 0,9 6/48 0,25
0,25 6/24 1,25 0,8 6/38 0,16
0,33 6/18 1,32 0,7 6/30 0,20
0,40 6/15 1,21 0,6 6/24 0,25
0,50 6/12 1,25 0,5 6/19 0,32
0,67 6/9 1,34 0,4 6/15 0,40
1,00 6/6 1,49 0,3 6/12 0,50
1,50 6/4 1,5 0,2 6/9,5 0,63
0,10 5/50 - 0,1 6/7,5 0,80
0,17 5/30 1,7 0,0 6/6 1,00
0,25 5/20 1,47 -0,1 6/4,75 1,25
0,33 5/15 1,32 -0,2 6/3,75 1,60
0,50 5/10 1,51 -0,3 6/3 2,00

0,67 5/7,5 1,34
1,00 5/5 1,49 LogMAR = log,4(1/V)
1,25 5/4 1,25




Optotypové tabule ETDRS, cRLM

Nekzo DZO
RHSDK CHR
DOVHR OZK
CZRHS NVO
ONHRZC RHS
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Kontrastni tabulky
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Optotypovy test na
kontrastni citlivost



Emetropie a ametropie

Emetropie ..

Ametropie ..

Sfericka ametropie ..

Daleky bod ..

Blizky bod ..

Axialni refrakce ..

pfi minimalni akomodaci je bod v nekonec¢nu
ostfe zobrazen na sitnici oka

podminka neni spinéna (odchylka lamavosti,
delky oka, astigmatismus)

opticky systém oka ma ve vSech smérech
(ttmér) stejné optické vlastnosti, zejm. lamavost
(. nejde o astigmatismus); sférickou ametropii lze
korigovat sférickymi korekcnimi Cleny

(punctum remotum) bod na opticke ose, ktery
se zobrazi na sitnici pfi minimalni akomodaci;
vzdalenost od predm. hl. roviny znaCime ag
(punctum proximum) bod na optickeé ose, ktery
se zobrazi na sitnici pfi maximalni akomodaci
vzdalenost od predm. hl. roviny znaCime a;

Ag = 1/ag pfevracena hodnota vzdalenosti
dalekého bodu; definuje refrakéni stav oka
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Akomodacni sire

vek  Aq A vék Ag<5D
1 11
0 ,00 12 Myop  Hyperop
15 10,25 10 N\
\ 38 0% 17 %
20 9,50 8
\ 40 23% 67%
25 8,50 6
, \ 42 57% 70 %
30 7.50 4
, \ 44  75%  92%
2
35 6,5 O N— 45 82%  100%
40 5,50 0 2 40 60 80
45 3,5 .
vek
60 1,25

70 1,00



