ETIOLOGIE MYOPIE

Mrwe

nauka o pti¢iné nemoci

K myopii mohou byt zdédéné dispozice, hlavné u vyssich forem, ale nemusi

se projevit bezprostfedné v nasledujicim pokoleni. K rozvoji myopie ptispiva
nadmérné ¢innost s rozliovanim drobnych detaild hlavné za 3era.

Indexova myopie se odvozuje z primérné zmény refrakéniho stavu podle Sla-
taperovy kiivky. Patologické formy krétkozrakosti jsou vétinou vrozené a po-
dobné, jako prudké zvySeni lomivosti u zrajiciho Sedého zakalu ( katarakty )
nebo progresivni formy osové myopie spadaji do odborné pé&e oftalmologgi.
Také cukrovka a podavani ur¢itého druhu 1ékid zpisobuje zvy3eni indexu lomu
optického prostiedi v oku.

Nocni myopie - zvétSeni zornice ma za nasledek téZ zvétseni otvorové vady lo-
mivého systému oka. Primérné ohnisko kaustické k¥ivky se pfesouva pred sit-
nici k vlastnimu optickému systému a refrakéné miiZzeme tento stav povaZovat
Za myopii.

Piistrojova myopie ( od - 1D do - 1,5D ) vznik4 v dasledku bezd&&né aktivova-
ného akomodacniho procesu. Je to kompenzace individudlniho stupné akomo-
dace ( zaporné nastaveni okularu ). ’

Prostorova myopie se projevuje jako disledek pobytu lidi ve velkych vyskach
( relativné prazdny prostor ).

Korekce myopie.
Korekce refrak¢nich vad pfi zobrazovani realného prostoru pfed okem spodiva
v ovlivnéni chodu paprski v oku a je to tedy zaleZitost ryze optickd. Myopové
nevidi dobie do dalky - jsou tedy kratkozraci. V principu budeme vzdy rozlio-
vat dva druhy korekce: korekce do dalky

korekce do blizka
Zakladnim a vychozim poZadavkem pro myopa bude vZdy optimalni korekce
do dalky, ktera by méla umozZnit kvalitni zobrazeni vzdalenych pfedmétd.
Z obr. je ziejmé, Ze paprsky vstupujici do oka musi ziskat divergentni smér,
aby se protnuly na sitnici. Tomuto poZadavku vyhovuji rozptylné brylové &og-
ky eventualné zaporné kontaktni Gocky.
Korekéni podminka do dalky tedy zni, Ze obrazové ohnisko Fg korek&ni brylo-
vé CoCky musi splyvat s dalekym bodem R myopického oka. Paprsky jdouci
z nekonelna ( 5 - 6 )m jsou po priichodu korekéni €ogkou rozptyleny, divergen-
ce podle polohy dalekého bodu R. Daleky bod R je jediny bod, ktery se bez
akomodace zobrazi na sitnici. Obrazové ohnisko Ej, slougeného systému bry-
lova ¢oCka + oko se potom vytvofi pfimo na sitnici. Z principu zamé&nitelnosti
chodu paprski Ize fici, Ze se daleky bod plisobenim korekéni brylové Gocky pre-
mistil do nekone¢na. Zde tedy hovofime o dalekém bodu s korekei do dalky.
Prakticky se touto korekci stdvd myop emetropem. Je to tzv. forma pseudoeme-
tropie. Akomodacni interval je potom velmi podobny oku emetropickému.
Nutno v3ak odvodit zavislost mezi vergenci Ag a vrcholovou ldmavosti Sg

korigujici brylové Cocky. Ze vztahu _, 4
—— =S/ Ap= —
Sk - BD 2. PR "o
jepatmé,ze  |sp|<|as| = | Sz|>|Ag

a tedy zaporna vrcholové ldmavost korekéni brylové ¢ocky je vyssi hodnoty ne
axialni refrakce.
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Odtud vyplyv4, Ze rozdil mezi axialni refrakci myopického oka a hodnotou vrcho-
lové lamavosti korek¢ni brylové Socky je zplsoben konetnou vzdélenosti brylové
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