
ETIOLOGIE MYOPIE
nauka o pøíèinì nemoci

K myopii mohou být zdìdìné dispozice, hlavnì u vyšších forem, ale nemusí
se projevit bezprostøednì v následujícím pokolení. K rozvoji myopie pøispívá
nadmìmá èinnost s rozlišováním drobných detailù hlavnì za šera.
Indexová myopie se odvozuje z prùmìmé zmìny refrakèního stavu podle Sla-

taperovy køivky .Patologické formy krátkozrakosti j sou vìtšinou vrozené a po-
dobnì, jako prudké zvýšení 10mivosti u zrajícího šedého zákalu ( katarakty )
nebo progresivní formy osové myopie spadají do odbomé péèe oftalmologù.
Také cukrovka a podávání urèitého druhu lékù zpùsobuje zvýšení indexu 10mu
optického prostøedí v oku.
Noèní myopie -zvìtšení zomice má za následek též zvìtšení otvorové vady 10-
mivého systému oka. Prùmìmé ohnisko kaustické køivky se pøesouvá pøed sít-
nici k vlastnímu optickému systému a refrakènì mùžeme tento stav považovat
za myopll.
Pøístrojová myopie ( od -lD do -l,5D ) vzniká v dùsledku bezdìènì aktivova-
ného akomodaèního procesu. Je to kompenzace individuálního stupnì akomo-
dace ( zápomé nastavení okuláru ).
Prostorová myoQie se projevuje jako dùsledek pobytu lidí ve velkých výškách
( relativnì prázdný prostor ).

Korekce myopie.
Korekce refrakèních vad pøi zobrazování reálného prostoru pøed okem spoèívá
v ovlivnìní chodu paprskù v oku a je to tedy záležitost ryze optická. Myopové
nevidí dobøe do dálky -jsou tedy krátkozrací. V principu budeme vždy rozlišo-
vat dva druhy korekce: korekce do dálky

korekce do blízka
Základním a výchozím požadavkem pro myopa bude vždy optimální korekce
do dálky , která by mìla umožnit kvalitní zobrazení vzdálených pøedmìtù.
Z obr. je zøejmé, že paprsky vstupující do oka musí získat divergentní smìr,
aby se protnuly na sítnici. Tomuto požadavku vyhovují rozptylné brýlové èoè-
ky eventuálnì zápomé kontaktní èoèky .
Korekèní podmínka do dálkv tedy zní, že obrazové ohnisko FB korekèní brýlo-
vé èoèky musí splývat s dalekým bodem R myopického oka. PaprskY jdoucí
z nekoneèna ( 5 -6 )mjsou po prùchodu korekèní èoèkou rozptýleny, divergen-
ce podle polohy dalekého bodu R. Daleký bod R jejediný bod, který se bez
akomodace zobrazí na sítnici. Obrazové ohnisko F8o slouèeného systému brý-
lová èoèka + oko se potom vytvoøí pøímo na sítnici. Z principu zamìnitelnosti
chodu paprskù lze øíci, že se daleký bod pùsobením korekèní brýlové èoèkY pøe-
místil do nekoneèna. Zde tedy hovoøíme o dalekém bodu s korekcí do dálky .
Prakticky se touto korekcí stává myop emetropem. Je to tzv. forma pseudoeme-
tropie. Akomodaèní interval je potom velmi podobný oku emetropickému.
Nutno však odvodit závislost mezi vergencí AR a vrcholovou lámavostí S.á
korigující brýlové èoèky .Ze vztahu d 1


