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GIRP

PouZité zkratky:

AA = aminokyseliny

CCK = cholecystokinin

FA = mastné kyseliny

GIRP = gastrointestindlni regulacni peptidy
GIT = gastrointestinalni trakt

Glc = glukosa

sn = sniZeni, snizuje

tos = biologicky polocas

tag = triacylglyceroly

zv = zvySeni, zvySuje

(") = vyplyva z nazvu

GASTRIN 7 aa)

Pivod: mukosa antrum pylori, (mukosa stieva).

Podnét pro sekreci: roztazeni zaludku, Caste¢né natravené bilkoviny (v Zaludku ptitomné),
kofein, zv pH (v zaludku).

Utinek: zv sekrece zalude&ni §tavy, zv motility Zaludku, zv ristu Zaludeéni mukosy,
(konstrikce dolniho sfinkteru jicnu, relaxace pylorického a ileocekalniho sfinkteru).

Glul7—>G1y —>PI‘O —>T1‘p —»Leu —»(Glu)5 —>Ala —>Tyr6—>Gly —>Trp —>Met —»ASD —»];)he1

|
SO;H CO NH;,

¢ast shodna s CCK (tucné) / fyziologicky ucinna ¢ast (podtrzeno)

Gastrin: 1/ velky - “big gastrin” G-34
2/ maly - “little gastrin” G-17
3/ mini gastrin G-14
(kde G je zkratka pro gastrin a ¢islo udédva pocet AA).
Kazdy z téchto gastrind miZe byt: sulfatovany (-SOsH na Tyr®) nebo nesulfatovany

Preprogastrin (101 AA)
G-34 = G-17 + 17 AA (=peptid, ktery je odlisny od G - 17)

: 1 nalacno
1 : 1 pojidle

tos 42 min Smin (6-8krat Gucinnéjsi)
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Obvyklé ¢islovani peptidi: HoN - ..... - CO - NH-.... - COOH (ve smyslu Sipek,
oznacujicich peptidové vazby, tj. poc¢inaje od aminoskupiny). U gastrinu se také pouziva opacné
¢islovani AA, pocinajici od karboxylu (zde amidu!!). Vyhoda tohoto atypického ¢islovani
spo¢iva v jeho neménnosti vzhledem k prekurzortim.

GHRELIN (28 AA, posttranslainé vazana kys. n-oktanova)
Nazev: ghrowth hormone releasing = ,,ristovy hormon uvoliujici*

Piivod: prevazné epithelialni bb. zalude¢niho fundu
(dale: placenta, ledvina, hypofysa, hypothalamus)

Utinek: (,-*) stimuluje uvoliiovani ristového hormonu z predniho laloku hypofyzy,
zprostfedkovava prenos informace pro hypothalamus, zv chut’ k jidlu a ptfijem potravy,
zv utilizaci cukri, sn vyuziti tukl a zv tukovou tkan, zv pohyb zaludku

-----

molekul
jiné: 1cinek na sekreci — laktotropni + kortikotropni, kardiovaskularni + antiproliferativni vlivy,
regulace homeostazy energie

Budoucnost: katabolickd odpovéd’ na trauma ?
zv imunity (AIDS ?)

CHOLECYSTOKININ 33 AA)
(PANKREOZYMIN)

Pavod: mukosa stfeva, mozek.

Podnét pro sekreci: CasteCné natravené bilkoviny (AA), tag (FA) vstupujici do tenkého stieva.

Udinek: zv sekrece pankreatické §tavy (enzymy), vypuzuje zZIlu¢ ze zlu¢niku, otevirda Oddiho
svéra¢, vyvolava pocit nasyceni (mozek), (sn vyprazdiovani zaludku, zv Gc¢inek
sekretinu).

GASTRICKY INHIBICNI (POLY)PEPTID (42 AA)

Puvod: mukosa stfeva

Podnét pro sekreci: pfitomnost FA a Glc v tenkém stieve

Udinek: uvolnéni insulinu, sn sekrece zaludecni $tavy, sn vyprazdiiovani zaludku
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SEKRETIN (27 AA)

Puvod: mukosa stfeva

Podnét pro sekreci: vysoka koncentrace H' v obsahu vstupujicim do tenkého stieva

Utinek: zv sekreci pankreatické §tavy a ZluGe, bohatych na HCO5", sn sekreci zaludeéni §tavy,
udrzuje funkci pankreatu, zesiluje uc¢inek CCK

SOMATOSTATIN (14 AA)

Pivod: hypothalamus, Zzaludek (anthrum), tenké stfevo (horni ¢ast)

Podnét pro sekreci: ?

Ucdinek: rozsahla inhibice uvoliiovani ¢etnych hormonti (jeho dlouhodobé¢ ucinna analoga jsou
pouzivana IéCebn¢ k inhibici hormonalni sekrece - napf. u gastrinomd, tj. nadort
produkujicich gastrin).

MOTILIN 22 AA)

Pivod: cely GIT (jicen az colon), hypofysa

Podnét pro sekreci: poziti tuku,  utlum sekrece: poziti cukra

Utinek: stimuluje kontrakci hladkych svala (,,-”)

PANKREATICKY POLYPEPTID (36 AA)

Piivod: pankreas (,,-)

Podnét pro sekreci: hl. poziti bilkoviny (podnét pfes n. vagus)

Utinek: dvoufizovy: nejprve stimuluje pozd&ji tlumi sekreci pankreatickych enzymi, vody a
elektrolyt
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VASOAKTIVNI INTESTINALNI POLYPEPTID (s aa)

Pivod: vsude v téle (hl. nervova tkan a stfevo). Nevznika vSak v endokrinnich buiikach
mukosy GIT (rozdil od ostatnich GIRP). Je to neurotransmiter v periferni a centralni nervové
tkani (v GIT je v nervovych vldknech).

Podnét pro sekreci: stimulace n. vagi, jinak neni vazan na traveni

Utinek: relaxace hladkych svalti obéhového a mocopohlavniho systému a stfeva, zv sekreci
vody a elektrolytl z pankreatu a stfeva, uvolituje hormony z pankreatu, stfeva a hypothalamu, sn
sekreci gastrinu a HCl. (Jeho to s je kolem 1 min).

INKRETIN

Odpoved insulinu na shodné zvySeni glykemie je zavisla na zpsobu podéani glukosy.
Doséhneme-li stejné koncentrace glukosy v plasmé podanim glukosy p.o.a podanim
parenteralnim (i.v.), pak sekrece inzulinu je vétsi, prochdzi-li glukosa travicim traktem.

Tedy na useku GIT mezi zaludkem a stievem existuje urcitd signalizace pro
Langerhansovy ostrivky pankreatu. Latka zajiStujici pienos signalu a stimulujici vydej insulinu
je nazvéna inkretin (,,-“: the increase = pfiirastek).

Inkretin neni tvofen jednotnou latkou. Je to smes riznych GIRP, (pfedevs§im gastrického
inhibi¢niho peptidu) a dale tzv. glukagonu podobného peptidu (GLP 1). Oba stimuluji sekreci
insulinu a tlumi sekreci glukagonu.

GLUKAGON a GIRP

Glukagon je stimulovan: gastrinem, cholecystokininem, gastrickym inhibi¢nim peptidem,
vasoaktivnim intestinalnim polypeptidem. Z jinych latek stimuluje sekreci glukagonu adrenalin a
noradrenalin (glukagon je z tohoto hlediska stresovym hormonem), dale serotonin. Stimulem je i
hladovéni.

Naproti tomu utlum sekrece glukagonu zptisobuje insulin, sekretin, somatostatin a
pankreaticky polypeptid.

Sekrece mize byt ovlivnéna také n€kterymi aminokyselinami: Arg stimuluje sekreci
glukagonu, insulinu i somatostatinu.

GLP 1 (glukagonu podobny peptid) se uvoliiuje ze stejného peptidového fetézce jako
glukagon a ptisobi utlum sekrece glukagonu zpétnovazebnym mechanismem.
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Enzymy GIT

Nazvoslovi :

diive: proteasy — nyni: proteinasy (Stépi proteiny)
exopeptidasy — amino-/karboxy- peptidasy
endopeptidasy — proteinasy

PouZité zkratky :
(pokracovani)

AMS = amylasa

bb. = bunky

Fru = fruktosa

IST = intersticidlni tekutina

LPS = lipasa

mag = monoacylglyceroly
SLINY

puvod : substrat : produkt :
slinna amylasa slinné zlazy Skroby - maltosa, maltotriosa,
a-dextriny (= cca 5-10 Glc)

lingualni lipasa zlazy v jazyku tag (aj. lipidy) - FA + mag

ZALUDECNI STAVA

puvod : substrat : produkt :
pepsin A, B, C hlavni bb. zaludku  proteiny - peptidy
(EC3.4.23.1 (zymogenni bb.)
2
3)

(z pepsinogenti aktivace pepsinem a HCI)

katepsin D, E D: mukosni bb., proteiny - peptidy
parietalni bb.,
pylorické Z1azové bb.
E: povrchové bb.

zaludec¢ni lipasa tag - FA + mag
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pepsinogen (A) 99 % do lumen zaludku

\’ 1% doIST - krev
HCl —»

autokatalyza

v
pepsin (A >

! \
Phe Tyr Trp 1% doIST — krev
Leu (hydrolyza vazeb v sousedstvi téchto AA)

99 % do lumen zaludku

Vsechny proteolytické enzymy Zaludecni Stavy jsou proteinasy (diive: endopeptidasy) s Asp v
aktivnim centru.

Pepsin je v krvi rychle inhibovan (pH krve cca 7,4 - pH Zaludec¢ni §tavy cca 1-2 !!), ale
pepsinogen je stabilni. Pepsinogen je vyluc¢ovan do moce (“uropepsinogen”), vlivem slabé
kyselého pH moce je usnadnéna jeho pfemena na uropepsin.

Koncentrace pepsinogenu v krevnim séru jsou odrazem parietalni masy bunck a dobte koreluji s
maximalni sekrec¢ni kapacitou. (Naproti tomu uropepsin nevykazuje tak dobrou korelaci).

PANKREATICKA STAVA

pivod : vSechny enzymy pochdzeji z acinarnich pankreatickych bun¢k

substrat : produkt :
pankreaticka amylasa Skroby - maltosa, maltotriosa,
(AMYS) o-dextriny (= cca 5-10 Glc)
trypsin
(z trypsinogenu enterokinasou) proteiny - peptidy
chymotrypsin
(z chymotrypsinogenu trypsinem) proteiny - peptidy
karboxypeptidasa A, B
(z prokarboxypeptidasy trypsinem) terminalni AA

(na karboxylovém
konci peptidu) - peptidy + AA
pankreaticka lipasa (LPS) tag - FA + mag
(tuk emulgovan
zluCovymi kys.)
nukleasy
- ribonukleasa RNA - nukleotidy
- deoxyribonukleasa DNA - nukleotidy



7 prozatimni pomocny ucebni text / Biochemie vyzivy ¢lovéka 2 / Biochemicky ustav LF MU / V. Palyza / aktualizace 08 07

jiné enzymy: fosfolipasa A, kolagenasy,
elastasa 1 “anionicka” (EC 3.4.21.11)

Na rozdil od ostatnich proteinas elastasa hydrolyzuje elastin. Bilkovina enzymu (elastasa 1) je v
GIT stabilni (vyuziti v diagnostice - imunochemicky dtikaz ve stolici).

Pankreatické enzymy > lumen pankreatu — GIT

\ IST - krev -

obvykla stanoveni:
AMS, LPS, (trypsin)

V krvi jsou enzymy vazany na inhibitory proteinas:

A1AT = a;-antitrypsin, noveji A1PI = o -proteindzovy inhibitor,
A1AC = a;-antichymotrypsin

A2M = a;,-makroglobulin

TENKE STREVO - kartaovy lem

substrat : produkt :
maltasa maltosa . Glc
sacharasa sacharosa . Glc + Fru
laktasa laktosa - Glc + Gal
peptidasy:
- aminopeptidasa peptid (koncova
AA na aminovém
konci) - peptidy + AA
- dipeptidasa dipeptidy - AA
nukleosidasy + fosfatasy nukleotidy - dusikaté baze, pentosa,

fosfat

TLUSTE STREVO

pfitomny jsou pouze bakteridlni enzymy



