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Laboratorni vysetreni: proC ho
vlastne provadime?

Laboratorni vysetreni je proces. Jeho cilem je
zpravidla ziskat informaci, pouzitelnou pro
léceni pacienta

Proces zacina v okamziku, kdy se nekdo
rozhodne vysetreni provest.

Proces konci v okamziku, kdy se vysledek
vysetreni vyuzije ho ve prospéech pacienta
Zacatek i konec procesu je tedy u pacienta!



Proces laboratorniho vysetrovani

PACIENT/LEKAR/S
ESTRA LABORATOR

Indikace vysetreni — zda, jake

Vlastni provedeni odberu

Rozhodnuti, jak zpracovat
Zaslani vysledku
Interpretace vysledku (nikdy ‘
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jednotlive, vzdy spolecné
s ostatnimi vysledky)




Pri provedeni odberu v laborator

PACIENT/LEKAR/S
ESTRA LABORATOR

Indikace vysetreni — zda, jake

Odeslani pacienta k odbéru Vlastni provedeni odbéru

Transport v ramci laboratore

Rozhodnuti, jak zpracovat

Vlastni zpracovani materialu

Zaslani vysledku

Interpretace vysledku (nikdy

jednotlive, vzdy spolecné
s ostatnimi vysledky)




Proc¢ na odberu tolik zalezi

* Odbér a transport vzorku je na zacCatku celého
vysetrovaciho procesu. To znamena, ze je-li odbér
spatny, je Spatna cela dalsi diagnostika

« Spatné provedeny odbér &i transport materialu

« zbyteCné trapeni pacienta

» zbytecné vyhozeneée prostredky na vysetreni

* riziko chybneho vysledku, ktery vede IéCbu
pacienta nespravnym smerem (Casto k dalsSim
nakladum, napf. pfi zbyte€né IéCbé antibiotiky)



Dva typy vysetreni v laboratori
Typ 1: metoda - vysledek

Pro vetsinu laboratornich vysetreni plati, ze jedna
metoda (napriklad stanoveni AST) ma pro dany
vzorek daneho pacienta jeden vysledek

Tento vysledek je €asto Ciselna hodnota
(kvantitativni stanoveni)

Tento zpusob prace je typicky pro biochemii,
hematologii, imunologii, ale i mikrobiologickou
serologii (prukaz protilatek, pripadné i virovych
antigenu)

Priklad: Serologie borreliozy, IgM — negativni, IgG
— pozitivni, ABS = 0,995



Typ 2: algoritmy

Zcela jina je situace napr. u bakteriologickeho
vysetreni vyteru z krku. Zde jsou na pocatku
provedeny urciteé metody, a podle jejich
vysledku navazuji metody dalsi. Nektere
metody jsou pouze pomocne a jejich vysledek
neni uveden v zaverecneé zprave. Na zacatku
nikdo (ani bakteriolog!) netusi, které
vsechny metody bude treba uplatnit (a tim
take napriklad netusi, jaka bude u daneho
vysetreni cena)

Algoritmus je ovsem ovliviovan nejen
skutecnostmi zjistenymi pri diagnostice, ale
| tim, co je o pacientovi znamo — viz dale



Jak to napriklad funguje

U zmineného vyteru z krku si ukazme dve
extrémni moznosti:

— Vyter byl naoCkovan na dve obvyklé kultivacni
pudy. Byla nalezena pouze bézna kréni mikrofléra.
Po 48 byl expedovan negativni vysledek.

— Vyter byl naockovan na dve obvyklé kultivacni
pudy. Byly nalezeny tfi rdzné mozné patogeny, pro
ktere bylo nutno pouzit nekolik dalsich kultivacnich
pud, identifikacnich testu a setu citlivosti na
antibiotika. Protoze jde o pacienta v tezkéem stavu,
byla testovana i sirokospektra injekCni antibiotika.
Vzhledem ke komplikovanym izolacim patogenu
byl vysledek expedovan az za pét dnu.



Dusledky

Urcita pravidla plati pouze pro urcite typy
vzorku a vysetreni, a pro jiné typy plati jina
pravidla

Zejmena specificka je v tomto pozice
mikrobiologie, pritom ale serologickych
vysetreni se to az tolik netyka, protoze ta se
spise podobaji linearni biochemii (jeden
pozadavek - jeden vysledek, Casto Ciselny)
U algoritmickych vysetreni zalezi mnohem
vic na popisu zadanky, pri rozhodovani ,co
ted s tim dal” se Casto bere v potaz diagnoza
a dalsi udaje o pacientovi



Napriklad takhle: Pacient A

V té moci je E. coli, v mnozstvi vic
jak 10°/ml. Odkud ten pacient je?

Z urologické ambulance, diagnoza

akutni zanet moCového mechyre.
[\

Hm, otestujeme zakladni set
antibiotik na mocCove infekce.

—



A jindy takhle: Pacient B

V té moci je E. coli, v mnozstvi vic
jak 10°/ml. Odkud ten pacient je?

Proto je dulezite,
aby udaje na

Zzadance byly
uplne a pravdive!

Z interni JIP, je to pacient po

transplantaci ledvin s horeCkou
[\

Udélame zakladni test, rozsireny |
test, i ,vzacna" antibiotika. B A
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Nez odbeéer provedeme




http://www.childrenshospital.org

http://www.stronghealth.com




Otazka: Je vubec odbér nutny?

Tuto otazku zpravidla klade Iékar. Z mnoha
dobrych duvodu je ale potreba, aby této
otazce rozumela | zdravotni sestra Ci
porodni asistentka, ktera odber provadi, je
na n€j pacientem dotazovana, a konec koncu
ho v praxi docela casto ,indikuje” bez ucasti
lekare (ten pro ten ucel pouze ,venuje” razitko
se svym jmenem).



Jak se tedy rozhoduje lékar, lépe
receno: jJak by se mel rozhodovat?

m Lekar, ke kteremu prisel pacient k vysetreni,
by se mel zeptat sam sebe: ,,Co udelam jinak
v zavislosti na vysledku vysetreni?“

m Pokud zjisti, ze at vyjde vysetreni jakkoli,
bude jeho dalsi postup ve vztahu
k pacientovi stejny (o postupu lecCeni se jiz
rozhodl a jen si ,chce neco overit” nebo ,ma
pocit, ze by se to melo vysetrit®), je vysetreni
pravdepodobné zbytecneé



Vyjimky z pravidla

m Kvuli prevenci a profylaxi, napriklad u starSich
pacientu se monitoruji urcité hodnoty, pred
operaci se zjiStuje zdravotni stav, u pacientu
v tezkém stavu se monitoruje osidleni kuze a;.

m Z epidemiologickych duvodu (patrani po
zacatku epidemie chripky). Pacient asi nebude
leéCen jinak podle toho jestli ma nebo nema
pravou chripku, nebo ,parachripku. Zato
hygienici budou vedet, jestli maji pokraCcovat
v ockovani, nebo ho zastavit. Proto je pro ne
tato informace cenna a ma smysl ji zjistit.



Nekdy je lepe nevysetrovat

V radeé pripadu je vysetreni zbytecné
zatézujici, a pacientovi nepomuzeme. Plati to
hlavneé pro nadbytecna ,kontrolni vysSetreni®, kdy
pacientovi uz je dobre, nebo pro ty pripady, kdy
nemoc bude leCena symptomaticky bez ohledu
na puvodce

Na druhou stranu jsou pripady, kdy se
nevysetruje, a vysetrovat by se meélo:
napriklad zbytecna léCba virovych zanétu hitanu,
ktere nebyly vysetreny.



Druha otazka: jake vysetreni?

Rozhodnutim, ze lekar chce provést vysetreni,
to zdaleka nekoncCi. Musi se jeste rozmyslet,
jake vysetreni se rozhodne provést (primy,
neprimy prukaz, co presneé).

Pro spravné rozhodnuti musi samozrejme znat,
Jake vysetreni je pro kterou situaci urceno
Provadet zbytecne ,,pro jistotu“ vsechno
mozné by byla chyba.

Soucasti je take rozhodnuti o tom, jak

technicky se odber provede, do jake nadobky
Cl odberove soupravy a podobne



Tri typy mikrobialnich patogenu

Musim vedét kde hledam, nemusim védét co
presné hledam: Patogen typu Streptococcus
pyogenes. Tyka se kultivovatelnych bakterii a
kvasinek (kultivace ,na bakteriologii“ bez upresnéni)

Musim vedet kde hledam i zhruba co hledam:
Patogen typu Mycobacterium tuberculosis. Stale je
to pfimy prukaz, ale specialni postupy, pri bézné
Kultivaci se nezachyti. Na zadance musi byt
upresneno. Patri sem napriklad mykobakteria,
gonokoky, legionely, plisne, paraziti apod.

Musim veédét co hledam, nemusim védét kde v téle
to sedi: Patogen typu Toxoplasma gondii. Neprimy
prukaz, event. pfimy prukaz virového antigenu.
Spirochety, viry, chlamydie, mykoplasmata a;.



Dalsi otazka: Lze vysetreni
provest ted?

Je rada laboratornich vysSetreni, ktera mohou byt
provedena v podstate kdykoli, tj. mam-li zrovna v
ambulanci pacienta, mohu vysetreni provest.

Je ale také rada vysSetreni, u kterych je nutna priprava
pacienta, je nutny odbéer za spoluprace pacienta,
vhodny odber napr. pri stoupajici telesne teplote
apod., je tedy nutno vysetfeni vhodne nacasovat

Je také nutno brat v uvahu provozni dobu

laboratore. Zdaleka ne vsechna vySetreni se
provadeji nepretrzite.



Priprava pacienta na nektere
mikrobiologické odbery

U mikrobiologickych odbéru zpravidla neni nutna
priprava jako napr. na oGTT, presto v nekterych
pripadech take neni jedno, v jakém stavu se prave
nachazi pacient

Pri vysetreni steru z urethry na kapavku je nutné,
aby pacient nebyl vymoc€eny

Vysetreni sputa a vyteru z krku je nejléepe provest
nalacno, jinak laborator vykultivuje mikroby, které

se nahodné nalézaly v potravinach (i za
normalnich okolnosti se tam mohou vyskytovat)



Foto: O. Z.



Typy vzorku v klinickeé
mikrobiologii

Tekuté a kusoveé vzorky predstavuji odebrane
tkane, telni tekutiny, tekutiny, kterymi bylo
vyplachovano, umelé materialy vynateé z tela a
podobne

Stery a vytery jsou odbéery vatovym tamponem
na spejli Ci dratku
Ostatni vzorky: otisky, urikulty, sklicka apod.

Kazdy typ vzorku vyzaduje jiny pristup, jiné
zpracovani, jiné hodnoceni vysledku.



Vytéry a stéry | %

Dnes jiz prakticky neexistuje kultivacni indikace
suchého tamponu bez transportnino meédia. Tento
tampon je indikovan prakticky vyhradne pro vysetreni
metodou PCR a nékteré prukazy antigenu

Pouzivaji se tedy transportni média. Na bakteriologii
je to zpravidla meédium Amiesovo (na obrazku)
Specialni meédia jsou vhodna pro houby (Fungiquick),
nutna pro trichomonady (+ houby) z genitalii (C. A. T.),
pripadne viry, chlamydie (v pripade izolace viru)
Potrebuji-li se dostat ,za roh”, pouziji tampon na
dratu a nikoli na speijli.



Néekteré
odbeéerove
soupravy

Zleva:

— CAT (Fungiquick
Je stejny, ale
S modrym
vrSkem)

— souprava na
chlamydie

— suchy tampon
s dratem

Foto: archiv MU



Vysetreni mikrobialni DNA a RNA

Toto vySetreni mohou provadét mikrobiologicke
laboratore, ale i laboratore geneticke (i tak je ale
vhodné, aby interpretaci provadel zkuseny
mikrobiolog).

Zde se odebira v podstate cokoli, kde Ize
predpokladat nalez mikrobu.

Je dobré konzultovat odbeér s prislusnou laboratori.
Pozadavky na odbér se meni (ze zaCatku bylo
nemyslitelné patrat po DNA v krvi, ktera byla
inhibitorem reakce, dnes jiz |ze krev vysetrovat). Stale
je ale nutno vyvarovat se napr. pouziti talkovanych
rukavic (talek inhibuje reakci PCR)



Odbérové nadobky

Odberove nadobky se pouzivaji na kusove a
tekuté vzorky. Na rozmerech fakticky prilis
nezalezi, stejne tak barva uzaveru nema
samozrejme realny dopad. Ma vsak nekdy
vyznam organizacni — zalezi na dohode v ramci
konkrétni laboratore

U anaerobni kultivace je lépe zaslat
strikacku s kombi zatkou

Vzorky se snazime vzdy dopravit do
laboratore co nejdrive, zasadni je to vsak u
moce — do dvou hodin



Priklady
nadobek

Vlevo
klasicka
zkumavka,
napr. na
sérum,
vpravo
kontejnerek
na strevni
parazity

Foto: archiv MU



Co se napriklad posila, a jak
rychle se to musi dopravit

Moc — do dvou hodin, pokud nelze, nutno dat
do lednicky (vyjimkall!l)

Punktaty, exsudaty, ruzné podobné tekuté
materialy — co nejrychleji, ale neni dan primo
casovy limit. Nelze-li zpracovat hned, je lépe
nechat pri pokojove teplote, ne do lednicky!
Odstrizené katétry — vhodnée zalit bujonem Ci
fyziologickym roztokem, aby nevyschly. | zde je
vhodné rychle zaslani event. pokojova teplota.



Jiné typy odbeéru nez ,,vytérovky“
a odberoveé nadobky

natér na podlozni sklicko: kapavka, aktinomykoza,
primo zaslana tlusta a tenka kapka apod.

v koznim lékarstvi otisky pfimo na kultivacni pudu,
ktera je pro tento ucel nalita az po okraj Petrino misky,
v chirurgii otisky z ran pomoci sterilniho CtverecCku
urikult — zvlastni zpusob zasilani moce na pudu;

z ruznych duvodu se prilis neujalo.

rychlé diagnostické soupravy, vetsinou zalozené na
pfimém prukazu antigenu; jednoducha manipulace,
dostupna i pro nemikrobiologicky personal. Pri

pochybach o vysledku pouzit klasické zaslani do
laboratore.



Dokumentace vzorku:
zadanka cili pruvodka




Identifikacni vyznam zadanky

Jak se neustale v praxi ukazuje, lidsky faktor
je vsudypritomny. Je-li bohuzel obCas mozna
zamena deti v porodnici, Ize se divit, ze nekdy
dojde k zamene vzorku?

Odbérova souprava ¢i nadobka sice ma svuj
stitek, je vsak nutne, aby zaroven se vzorkem
existovala | zadanka, priCemz udaje na ni
musi souhlasit s udaji na vzorku. Tim se riziko
zameny vyrazne snizuje.

Zatimco zkumavku ci vyterovku nelze
archivovat, zadanku archivovat lze (a je
potreba) pro jakoukoli budouci pochybnost



Ekonomicky vyznam zadanky

Objednavka vysetreni. Pokud laborator
nema zadanku, nemuze proveést vySetreni,
vyjimkou jsou jen akutni stavy objednané
predbezne telefonicky. (Stavebni firma vam
také nepostavi dum bez smlouvy, jinak by
neméela jistotu, ze dostane zaplaceno.)

Dokument pro platce vysetreni. Platcem
vysetreni je zpravidla zdravotni pojistovna,
nekdy sam pacient (cizinec samoplatce).

V kazdem pripade je podminkou proplaceni
radné vyplnéna zadanka.



Pravni vyznam zadanky

Predstavte si situaci, kdy pacient zaluje
zdravotnickeé zarizeni pro pochybeni a tvrdi,
Ze mu nebylo provedeno urcite nutné
vysetreni, ktere by odhalilo pricinu choroby
Mezi dokumenty, ktere by v takovem pripade
byly proverovany, by urcite nechybela
zadanka, s uvedenim, jaka vysetreni a procC
byla pozadovana

Take proto je potreba, aby zadanka byla
vhimana jako dokument jako kazdy jiny



Medicinsky vyznam zadanky
V fadé pripadu zadanka prinasi také cenné
medicinské udaje pro vilastni vysetreni.
Zde se ovsem velmi lisi jednotlive typy
vysetreni.
— Napriklad bézna biochemicka vysetreni budou

jiste provedena uplne stejne bez ohledu na
diagnozu a anamnesticke udaje

— Naopak bakteriologické vysetreni bude velmi
ovlivneno tim, co pacientovi je, jaka je anamnéza
apod.



Co nesmi chybet na zadne
zadance

Identifikace pacienta (a kdyz tam je, je nutno
se zadankou vzdy manipulovat tak, aby nedoslo
kK naruseni ochrany osobnich udaju pacienta)
Identifikace platce vysetreni (ZP)

Identifikace odesilajiciho lIékare a zarizeni,
vcetne uvedeni odbornosti, popr. nakladoveho
stfediska, JIP / standardniho luZzkového
oddeleni / ambulance a podobnée. Take
identifikace osoby, provadgjici odber

Razitko a podpis



Co jeste nesmi chybet

Diagnéza. Je dulezita pro pojistovnu, pro
retrospektivni studie (vyskyt zvySenych hodnot
parametru X u pacientu s diagnézou Y nelze zkoumat,
pokud diagnoza neni spravne uvadena).

U mikrobiologickych vysetreni je jesté mnohem
Datum a cas odbéru. Zejména v nekterych pripadech
velmi dulezity udaj.

Kontakt na objednavatele. Zvlaste u statimovych
vysetreni je zcela nezbytny telefon

Je-li pacient napr. HBsAg +, HIV +, mélo by to byt
uvedeno; je tu ale konflikt dvou zajmu (ochrana
zdravi personalu x ochrana osobnich udaju)



Pozadavek STATIM

Ma-li byt vySetreni provedeno urychlene (do dvou
hodin, statimové), je to nutno na pruvodku uvést,
pripadné pouzit zvlastni typ pravodky. Je vhodné
také uvest, kam ma byt vysledek hlasen (telefon)

Pozadavek nelze zneuzivat, vysetreni STATIM je
drazsi a pojistovny samozrejme odmitaji proplacet
vySetreni, které bylo timto zpusobem vyzadovano
zbyteCne, navic statimova vysetreni jsou i zatézi pro
laborator

Statimove nelze pozadovat vse, v mikrobiologii jen
vyjimecné pripady (vetsinou mikroskopie Ci primé
prukazy antigenu)



Jak vypisovat zadanku

Vyplnujeme-li zadanku textem, je nutno ji
vyplnit Citelne. Zejmena Cislice (rodne Cislo!)
jsou dulezité: skaredé pismenko ve sloveé si
Ize domyslet z kontextu, skaredou cislici

v rodnem cCisle si nedomyslite

Pokud na zadanku lepime napr. stitek se
jmenem pacienta a carovym kodem, je nutno
zabezpecit, ze nemohlo dojit k zamene.

Samozrejme nesmi chybét razitko a podpis



Zaskrtavaci a elektronicke
zadanky

Tyto zadanky urychluji zpracovani vzorku, zaroven
také nabizeji volbu z relevantnich vysetreni (takze
odpada moznost, ze by omylem bylo pozadovano
vysetreni, které neni relevantni, nebo byl zkomolen
nazev vysetreni a podobne)

Na druhou stranu svadeji k indikaci zbyteCnych
vysetreni (zaskrtne se i to, co by jinak nikoho
nenapadlo udélat)

Je nutno vyplnit vzdy vsechna pozadovana pole,
v opacném pripadé muze laborator Zzadanku
odmitnout



Opravy na zadance

Pro zadanky plati totéz co pro jakékoli jiné
dokumenty. Nelze precmrkavat text tak, aby
nebyl videt, nelze prelepovat Ci pouzivat
belitko.

Pokud dojde k chybe, ktera pritom nevyzaduje
pouziti noveho formulare, je nutno chybny text
preskrtnout tak, aby text pod preskrtnutim
zustal Citelny. K opraveé je nutno priCinit parafu
opravitele a datum opravy.

Tim je jasné, ze zadanka nebyla napr.
pozmeéenéna dodatecneée
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Bakteriologicka zadanka 1

Presny popis materialu a pozadovaneho
vysetreni (je-li odlisné od klasické kultivace)
— nepsat pouze ,,vyter“, kdyz neni jasné, odkud

— ani ,,stéer z rany“ nestaci (nutno napr.: ,rana na
ruce po pokousani psem® Ci ,zhnisana operacni
rana v glutealni oblasti® a podobne)

— pozor na synonyma (,vytér z hrdla“ muze byt
z faryngu i z cervixu)

— Rozlisovat katetrizovana mo€ x mo€ z PMK

— uvest specifické pozadavky (napr. anaeroby)

— nepozadovat vysetreni, které nelze provést nebo
nema smysl (napr. serologickeé vysetreni TBC)



y N

Bakteriologicka zadanka 2

Skutecna diagnoza, je-li diagnoz vice,
napsat tu, ktera souvisi s vysetrenim,
popr. vsechny /napr. (1) diabetes mellitus,
(2) posevni vytok — pro mikrobiologa jsou
v danéem pripade obe informace cenné/
Akutni / chronicky stav / kontrola po
lecbe / preventivni vysetreni

Stavajici nebo uvazovana antibioticka
terapie, pripadne i alergie na antibiotika



Proc je to potreba

V bakteriologii, mykologii a parazitologii
nastavaji situace, kdy se pracovnik
laboratore rozhoduje, napr. které kultivacni
pudy pouzije, kterou sestavu antibiotik
vyuzije pro testovani citlivosti a podobne.

Ke spravnemu rozhodnuti jsou tyto
anamnestické udaje nezbytne potreba. Tataz
bakterie, je-li nalezena v krku, je normalni
florou a neni ji nutno testovat na citlivost, je-li
nalezena v rane, testovani je samozrejme



Zadanka a vzorek

Nejen zadanka, ale i vzorek musi byt citelne
popsan. Musi byt jasne, ke které zadance
patri, proto casto nestaci jmeno pacienta,
ale nutna je i dalsi specifikace (zejmena
pokud se napr. od jednoho pacienta posilaji
dva ruzné vytéry z ruznych lokalizaci)

U natéru na mikroskopii je nutno zajistit, aby
stitek s identifikaci nezakryval oblast na
sklicku, ktera ma byt mikroskopovana



Vice vysetreni, pripadne
vzorku: kolik zadanek?

Na tuto otazku nelze pausalne odpovedet. Je
treba ridit se usporadanim a organizaci
jednotlivych laboratofri. Laboratore se nicmeéne
zpravidla snazi vychazet vstric (kopiruji si napr.
zadanky, aby na zaklade jedné bylo mozno
provest vSe pozadovane)

Zpravidla neni nutno vice zadanek u vysetreni,
ktera jsou vSechna provadena na jednom
useku laboratore (napr. bakteriologickém).
Naopak je nutno vice zadanek, pokud se
vySetfeni provadi na ruznych mistech

(v ruznych patrech, budovach aj.)



Vlastni zpracovani vzorku
v laboratori




Bakteriologicka laborator

www.medmicro.info




Zpracovani kultivacnich vzorku
Zpracovani bakteriologickych kultivacnich
vzorku obvykle zahrnuje nasledujici

— pred vlastnim zpracovanim se nekteré vzorky
homogenizuji, centrifuguiji Ci jinak upravuji

— u nékterych typu vzorku rychlé postupy —
mikroskopie, popf. pfimy prukaz antigenu

— temer vzdy je zakladem kultivace na nekolika
pevnych pudach (KA + Endo + popf. dalsi)

— nékdy téZ pomnozeni v tekuté pudé (v pripadé
vytéru ze spojivky POUZE tento bod)

Pro kazdy typ vzorku je postup jiny, proto je

nutno vedet, o jaky typ vzorku jde!



Laborator klinicke bakteriologie
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Zpracovani ostatnich vzorku

Ostatni vzorky se zpracovavaji v souladu
s prislusnymi SOP, muze jit o mikroskopii
(u parazitu), prukazy antigenu a protilatek
(u mnoha mikrobu), prukazy PCR apod.

Je potreba hlidat, co je napsano na
zadance, co je tedy pozadovano a co je
treba provest | se zretelem na predbeznée
vysledky



Zasilani vysledku a
) Interpretace
Caste chyby pri odberu




Vysledek, predbezny vysledek

Vysledek je zaslan pote, co je dokoncen
diagnosticky proces.

Nekdy je poslan predbéezny vysledek

(v bakteriologii napr. po provedeni aerobni
Kultivace s tim, ze na anaeroby Ci nha kultivaci
kvasinek a plisni se jeste Ceka). Ne vzdy je
zaslani predbezneho vysledku automaticke,
zpravidla ho vsak Ize domluvit.



Interpretace ve vysledku

Vysledek uz v sobée velmi ¢asto zahrnuje kus
interpretace:

mikrobiolog se vyjadruje k evidentnim
kontaminacim, nahodnym nalezum, bézné
flore, komentuje nalez v poznamce

biochemicka laborator uvede polohu zjistene
hodnoty vzhledem k referencnim hodnotam

je ovsem nutno brat v uvahu, ze izolovany
vysledek lze interpretovat jen Castecne,
definitivni interpretace je vzdy na klinickem
pracovisti



Priklady interpretace z mikrobiologie

e Laborator odfiltruje evidentni kontaminace. To, ze
vysledek neni oznacen jako kontaminace, ovsem
jeSté neznamena, Ze o ni nemuze jit.

e Poznamka ke kvantite (,ojedinéle”, ,masivne®) je
uzitecna, ale nesmi se ale precenit

e U vzorku z dutin normalné osidlenych béznou
flérou je nezbytné chapat ekosystém mikrobu jako
celek, nemoc je Casto porusenim rovnovahy mezi
mikroby a léCba antibiotiky nemusi byt nutna

" Interpretace serologickych vysetreni
= samotna pritomnost protilatek neni zpravidla vyznamna
= dulezitéjsi je titr a jeho zmény v Case
= u modernich reakci (ELISA) pomér IgM x IgG; na indexu
pozitivity zase tolik nezalezi



Pozitivni vysledek — ale co znamena?

e Nalezeny mikrob muze byt
— skuteCny patogen
— soucast bezné flory — trvalé Ci prechodné
— nahodny nalez (napfr. z potravy u vytéru z krku)
— kontaminace
e Lékafri jsou radi, kdyz ma ,,jejich laborator*
hodné pozitivhich vysledku.
— Mohou to ale byt nahodné kontaminace,
kolonizace apod.
— Lepsi je laborator, ktera nevydava za ,nalez
patogena“ to, co patogenem s nejvetsi
pravdepodobnosti neni

— Lécit neexistujici infekci je chyba



Zaslani vysledku — organizace

zorganizovat tak, aby nedochazelo ke
zbytecnym prodlevam
dnes zpravidla |lze zasilat vysledky

elektronicky (v ramci zdravotnickeho zarizeni
| mezi zarizenimi navzajem), tj. LIS 2 NIS

lekar dohodne s mikrobiologem (nebo napise
na zadanku), zda ma byt zaslan az konecny
vysledek nebo i mezivysledek

dohodnout, kam ma byt vysledek poslan, je-
i pri odberu znamo, ze bude pacient prelozen



Definitivni interpretace

Definitivni interpretace nalezu v rukou
lekare. Pouze on, nikoli mikrobiolog, totiz drzi
v rukou vedle mikrobiologického nalezu takée
biochemicky, rentgenovy, ultrazvukovy, a
predevsim zna pacienta — vypacil z ngj
anamnezu, vysetril jej, popripade (u obvodnich
lékaru) jej zna dlouhodobe.

Samozrejme, konzultace klinika a
mikrobiologa je u zavaznych pripadu velice
vhodna. Na druhou stranu nelze konzultovat
kazdy nalez.



Prubézna spoluprace mezi
klinickym pracovistem a laboratori

Nejde jen o domluvu o konkrétnich
vzorcich! Spoluprace muze mit riizné formy

od obcCasnych konzultaci az po soucCinnost pri
vyzkumne praci

je oboustranneé uzitecna

klinikovi pomaha pri rozhodovani
laboratori zase dava konkrétnejsi predstavu

o pacientech, coz umoznuje napr. navrhovat
zkvalitneni diagnosticke prace



Nejcastejsi chyby na zadance
Chybi nektery udaj (odbornost, diagnoza,
|CZ odesilajiciho zarizeni)

Udaj je netplny nebo neéitelny

Udaje vzajemné neodpovidaiji, je evidentni,
ze nektery z nich je spatne (napr. pacientka je
zena a diagnoza ,hyperplazie prostaty”)

Neni jasné, o jaky vzorek jde (zavazny
problem predevsim na mikrobiologii)

Neni jasné, jaka vysetreni jsou pozadovana



Nejcastejsi chyby pri odbeéru
Odbér je nespravne (zbytecneé) indikovan
Odbér je proveden z nevhodného mista
(tyka se hlavné bakteriologie, napr. je zaslan
vyter z krku u podezreni na infekci DCD)

Odbér je Spatne technicky proveden, neni
proveden asepticky a podobnée

Pacient neni spravne pripraven k odbéru
(napfr. neni lacny pred odberem krve)

Vzorku neni dostatecné mnozstvi, je
vyschly Ci jinak znehodnoceny



Nekteré mikrobiologické chyby

Spatné odebrané sputum (zaslany sliny)

Zaslan vzorek z HCD u podezreni na infekci
DCD (neplati u chripky, tam je to v poradku)
Zaslan vyter z riti tam, kde je nutna kusova
stolice (parazitologie, virologie, antigen
Clostridium difficile)

Nedostatecné vyplnéna zadanka (chybi
oznaceni typu vzorku, mista na tele, chybi

diagnoza, oznaceni zda jde o akutni stav Ci o
kontrolu po IéCbe, cestovatelska anamnéza aj.)

Zaslana jen jedna hemokultura



Zaverem teto Casti
Spravny odber (a

transport) vzorku je

zakladem kazdeho

laboratorniho
vysetreni









Obecna charakteristika hub (1)

Houby jsou eukaryotni organismy, na rozdil
od prokaryotnich bakterii

Jejich bunéecna stéena je tvorena chitinem,
chitosanem, mannany a glukany — tedy
polysacharidy, ma jinou stavbu a slozeni nez
bunecna stena bakterii. Barvi se ale fialove
(,grampozitivne™)

Casto tvofi houbova vldkna — hyfy. Jejich
soubor se nazyva mycelium.



Obecna charakteristika hub (2)

Vetsinou maji pomalejsi bunecny cyklus
nez bakterie - infekce byvaji
zdlouhavejsi. Mohou se mnozit pohlavne
(sporami) a nepohlavnée (konidiemi)

Nepusobi na né vétsina antibakterialnich
latek a musime pouzivat zvlastni skupinu
latek — antimykotika, ktera zase nejsou
ucinna pri lecbe bakterialnich infekci



Klinicky vyznam hub

Mikroskopické houby v téle pusobi
Mykozy — houbové zanety
Mykotoxikozy — toxické pusobeni (aflatoxiny,

ochratoxiny a fada dalSich jevu; v SirSim slova
smyslu i otravy plodnicemi velkych hub)

Mykoalergozy — alergie na houby (a take na

produkty hub, vCetné napr. antibiotik)

Mycetismy — houba pritomna v tele, pusobi jen utlakem okolnich tkani
Nejdulezitéjsi jsou mykozy, které délime na
povrchove (kozni a sliznicni), které se leCi lokalne,
pripade celkove, ale staci slabsi antimykotika, a
systemove, lecene vzdy silnymi antimykotiky



Kozni a sliznicni mykozy

Povazuji se za relativné méné zavazne, vyskytuji
se | u jinak zdravych osob, | kdyz napr. diabetici
nebo nedonoseni novorozenci jsou k nim nachylnejsi
Kozni mykozy byvaji zpusobeny dermatofyty (viz
dale) nebo kvasinkami, slizniCni vetsinou
kvasinkami, pripadnée aspergily a dalsimi houbami
Diagnostika: u dermatofytu nutné Supiny kuze,
odstrizene nehty apod., u kvasinek staci vytery
Lecba byva lokalni, celkova leCba se pouziva u
komplikovanych infekci



Systemove mykozy

Zasahuiji vice organu, €asto celé telo

Jsou témér vzdy dusledkem néjakého zakladniho
onemocnheni:

Diabetes mellitus
Poruchy imunity, nadory bilych krvinek aj.
Transplantovani pacienti
Puvodci: Candida, Penicillium, Aspergillus,
Histoplasma, Pneumocystis a dalsi
Kromeé vilastni diagnostiky mykozy je treba vzdy
vypatrat (pokud to neni znamo), co je primarni
pricinou (imunodeficit, diabetes, nador apod.)



Zvlastnosti diagnostiky a lecby
systemovych mykoz
Diagnostika:
pro primy prukaz jakykoli relevantni material: krev
na hemokultivaci, punktaty, excize apod.
moderni metody umoznuji napf. primy prukaz
antigenu (mannany, glukany) v Kkrvi
neprimy prukaz — protilatky v séru (aspergily)
Lecba: pouzivaji se silna, sirokospektra a
vysoce ucinna antimykotika (amfotericin B,
vorikonazol (V-FEND), itrakonazol

(SPORANOX), flucytosin (DIFLUCAN),
caspofungin (CANDIDAS)



Prehled mykologické diagnostiky
Mikroskopie — zasadni, hlavne u vilaknitych
hub (nativni preparat, Gramovo barveni)
Kultivace — dulezita (Sabourauduv agar)

Biochemicka identifikace — zasadni u
kvasinek, u vlaknitych hub se nepouziva

Prukaz antigenu — mozny

Prukaz protilatek — hlavné u tkanovych
mykoz (aspergiloza napriklad)
Citlivost na antimykotika mozna u kvasinek



Gramem barvené kvasinky

foto prof. MVDr. Boris Skalka, DrSc.



Testovani citlivosti na
antimikrobialni latky

Pouziva se u kvasinek, ne u viaknitych hub
Testuje se citlivost na antimykotika (nikoli

antibiotika), zpravidla ovsem klasickym difusnim
diskovym testem podobnym jako u bakterii

Houby ale pri tomto testu nekultivujeme na MH, ale
na Sabouraudove agaru

Krome difusniho diskového testu u hub existuji i
soupravy zalozené na principu mikrodilucniho
testu, s moznosti stanoveni hodnoty MIC



Specialni mykologie
1. Vlaknite mikromycety

» V podstate jde o synonymum toho, Cemu se
mezi lidmi fika ,plisné®.




1.1 Dermatofyty

Jsou to specializovanég, tzv. keratinofilni houby,
vubec nej¢astéjSi puvodci infekci kuize, nehtu, viasi
a chlupu.

Ne za vSemi temito infekce jsou ovSem dermatofyty,
kozni infekce zpusobuiji i kandidy

Patri sem rody Trichophyton, Epidermophyton a
Microsporum

Nekteré druhy se prenaseji mezi lidmi, jiné ze zvirat
Ci z prostredi

Rostou velmi pomalu in vivo i in vitro. Kultivace trva
nékolik tydnu. Také prubéh a léCba je zdlouhava



Diagnostika dermatofytu

Odbeéry: Supiny z kuze, ustfizky nehtu, viasu
apod.; vzdy je potreba odebrat vzorek tak, aby
bylo zachyceno misto, kde je zanet aktivni, a
zaroven nezachytit kontaminace; doporucuje
se | povrchova desinfekce (likvidace
kontaminant z povrchu kuze)

Vlastni diagnostika: mikroskopicka (nalez
viaken ve tkani) a kultivacni. Ale zatimco
kultivace je nejednoznacna (mohli jsme
vypestovat i kontaminaci), mikroskopicky
prukaz Supiny prorustajici vlaknem je jasny
Lécba je zpravidla lokalni (masti, Sampony)



Rozsahla infekce Epidermophyton

floccosum pred a po lecbe

www.mycolog.com/chapter23.htm
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1.2 Houby Celedi Dematiaceae

Maji spolecnou pritomnost tmaveho pigmentu
melaninu napr. v makrokonidiich

Jsou vzacne, zvlaste v nasich podminkach,
zato vsak mohou byt nebezpecne

Patfi sem puvodci feohyfomykoz (napf.
Alternaria ¢i Cladosporium) a puvodci
chromomykoz (napr. rod Curvularia)



http://www.mycology.adelaide.edu.au/gallery
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Chromoblastomykoza

www.mycolog.com/chapter23.htm




1.3 Rychle rostouci hyalinni

mikromycety tvorici kolonie
Jsou to puvodci povrchovych i
systéemovych mykoz. Vzajemne se lisi
podle toho, jestli maji

— konidie v retézcich na vlakneé: Aspergillus,
Paecilomyces, Penicillium, Scopulariopsis

— konidie ve shlucich — Fusarium

— konidie jednotlivé na viaknech —
Pseudoalscheria

Modre zvyraznéne si dale popiseme



Rod Aspergillus (Cesky kropidlak)
Existuje nékolik stovek druhu, asi dvacet z nich
muze vyvolavat infekce u Clovéka

Muze zpusobovat endokarditidy, plicni infekce,
infekce oka a CNS, ale také infekce nehtu ¢i
zevniho zvukovodu.

Pouha pritomnost konidii muze byt pfi€inou
alergickeé reakce u disponovanych osob
Aspergily také hojne tvori mykotoxiny (napriklad
aflatoxiny — podle Aspergillus flavus)
Diagnostika: mikroskopie, u systemovych
neprimy prukaz (precipitace, ELISA aj.)

Lécba: pouze amfotericin B a snad vorikonazol



Aspergillus
fumigatus




AS p e rg i I OVé i n fe kce http://webs.wichita.edu/mschneegurt/biol103/lec

ture21/lecture21.html




Rod Penicillium — Plisen stétiCkova

Patogenita pro Cloveka je nizka. Zavaznejsi je
jihoasijsky druh Penicillium marneffei, jehoz

rezervoarem jsou bambusoveé krysy, a zrejme |
nekolik dalsich. Hlavne jde o oslabene (HIV +)

Nektere druhy mohou rovnez tvorit toxiny

Z druhu Penicillium notatum bylo izolovano
prvni antibiotikum — penicilin

Druhy Penicillium camemberti, Penicillium
candidum Ci Penicillium roqueforti jsou
pouzivany pfi vyrobé plisfiovych syru.
Diagnostika a lIécba: podobna jako u aspergilu



http://webs.wichita.edu/mschneegurt/biol103/lecture21/lecture21.html

Penicillium

http://www.uoguelph.ca/~gbarron/MISCE
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Infekce Penicillium marneffei
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1.4. Zygomycety

Zygomycety — prave plisne tvori neseptované
hyfy. Tvori mohutny ,kozisek®, na Petriho
misce mohou | nadzvedavat vicko.

Infekce jsou vzacne, ale pribyva jich napfr. u
diabetiku. Normalné se zivi saprofyticky napr.
na ovoci. Jsou schopny velmi rychlého rustu
napr. sténami velkych cév. Mohou zpusobit i
tzv. zivy trombus s rychlou smrti postizeneho

Klasickeé je také prorustani z nosni dutiny do
mozku, a to i behem nekolika hodin



Rhizopus a Mucor (plisen hlavickova)

7 u AL 4V 4

Krome zavaznych systemovych mykoz
mohou zpusobovat i napr. infekce zevniho
zvukovodu Ci popalenin

Diagnostika opéet predevsim mikroskopicka,
mykolog odhali typicke utvary (stolony,
rhizoidy apod.)

Vzdoruji antimykotikum s vyjimkou
amfotericinu B



Mucor

www.medmicro.info



http://www.mycology.adelaide.edu.au/gallery
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2. Kvasinkovite mikromycety

Rozdily oproti viaknitym houbam jsou patrné
v mnoha ohledech. Napriklad i pro
diagnostiku — napr. lepsi biochemicka
rozlisitelnost je velice dobre patrna

www.pferdemedizin.com/candida




Spolecné vlastnosti kvasinek

Jsou to kulate, ovalne i protahlée bunky —
blastokonidie. Jsou zretelne vetsi nez
bakterie (prumeér 3—15 uym). Puci z nich
dcerine bunky, ktere se mohou rychle
oddelovat, nebo naopak rychle zustavat.

Nekteré tvori pseudomycelia a
chlamydokonidie (Candida), vyjimecne
polysacharidova pouzdra (Cryptococcus)

Jsou to zpravidla oportunni patogeny, jejich
patogenita zavisi na celkovem stavu Cloveka



2.1 Rod Candida

Nejbéznejsi houbovy patogen

Zpusobuje lokalni (kozni i slizni€ni) mykozy

U oslabenych zpusobuje i systémové mykozy
Casty vyskyt ve stievé, vétsinou bez pfiznakd
Akutni i chronické zanety pochvy a vulvy
Nejbeznejsi je Candida albicans

Dale C. tropicalis, C. glabrata, C. krusei, C.
parapsillosis a mnohée dalsi

U nekterych typickeé prirozeneé rezistence
(napr. C. krusei na flukonazol)



Odbery u kandidoz

e U kozni a slizni€ni formy se
pouzivaji vytery nejlepe v transportni [ SR
pudé FungiQuick nebo (pouze u |
vytéru z genitalii) C. A. T.

o U systemove formy také vytery,
anebo se zasila krev, punktat apod.

C.A. T

Foto: O. Zahradnicek






Kandidoza ust

ww.asnanak.net/ar/article.php?sid=62.




www.mycol
og.com/cha
pter23.htm

Intertrigo



Kandidoza streva

http://george-eby- i . : L e o
research.com/html/depression- GGastrointestinal (Gl) candidiasisi®
T » M- . g T

anxiety.html




2.2 Rod Cryptococcus

Tyto kvasinky Ize nalézt v pudé a na
rvﬂznych substratech alkalického charakteru.
Castym rezervoarem je trus holubu

Nedovedou vytvaret pseudomycelia, zato
tvori mohutna polysacharidova pouzdra

i\ 7

oslabenych lidi muze vyvolavat
pneumonie, meningitidy a sepse
Je to typicky oportunni patogen, ktery
postihuje napr. HIV pozitivhi osoby



Cryptococcus neoformans

http://www.higiene.edu.uy/ciclipa/parasito/Cryptococcus.jpg http://www.mycology.adelaide.edu.au/gallery




2.3 Rod Pneumocystis

Velmi zvlastni houba, ktera byla do nedavné doby
povazovana za prvoka (napriklad za vyvojove cyklus
trypanosom)

Ma nekteré netypicke vlastnosti, napr. zatimco ostatni
houby maji v membrane ergosterol, pneumocysty maji
cholesterol

Z toho vyplyva napr. rezistence na amfotericin B

Pro Cloveka patogenni je Pneumocystis jiroveci
(podle Ceskeho parazitologa Jirovce). Zpusobuje tzv.
pneumocystovou pneumonii zejmena u nedonosenych
deti, u dospelych vzacne, opet zejmena u HIV + osob.

Diagnostika: imunofluorescence. Kultivace in vitro se
nedari.



Pneumocystis jiroveci

www.medmicro.info




2.4 Ostatni kvasinky

Patri sem napr. rody Geofrichum, Hansenula,
Malassezia, Rhodotorula a dalsi. Zpusobuiji
nejCasteji kozni mykozy, ale | systemove,
zejmena u predisponovanych osob.

Rod Saccharomyces zahrnuje vinné a pivni
kvasinky. Povazoval se za nepatogenni,
avsak napr. u asi 8 % posevnich mykoz se
naléza Saccharomyces cerevisiae, tedy
klasicka kvasinka obsazena v kvasnicich



Saccharomyces cerevisiae




3. Dimorfni houby

Tyto pomalu rostouci houby se tezko
zarazuji. Za nizsich teplot (do 30 °C) rostou
ve forme vilaknite, pri 35—37 °C maji podobu
kvasinkovitou

Rostou pomalu, i proto se Casto v jejich
diagnostice prosazuje neprimy prukaz

Sporotrichoza

www.mycolog.com/chapter23.htm.



4 .Mikrosporidia

Donedavna se povazovala za parazity, dodnes
se |imi zabyva spise parazitologie nez
mykologie

Klinicky vyznamnych je asi 14 rodu, které
mohou zpusobovat strevni infekce, o¢ni,
pripadne i celkove infekce

NejdulezitéjSi jsou rody Enterocytozoon,
Ecepthalitozoon a Nosema.

Jsou velmi drobné (1,52 um), tedy jen o
malo vétsi nez bakterie. Diagnostika je proto
velice obtizna, pouziva se optickych bélicu.
Druhove urceni umozni jen elektronova
mikroskopie.






Tim koncCi houby

www.sdukla.cz/nature/article86.php
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Parazitl



Parazitarni onemocnéni

Parazité jsou nesouroda skupina, v podstate
Jde o zivocisne patogeny s parazitickym
zpusobem Zivota.

Parazité maji obvykle slozite zivotni cykly,
pricemz mohou mit jednoho Ci vice hostitelu a
hostitele mohou Ci nemusi byt presne dani

V téle pacienta Ize najit ruzné zivotni formy
(cysty a trofozoity prvoku, vajiCka, larvy a
dospélce Cervu apod.)



Mozné Clenéni parazitu

Endoparazité — parazituji uvnitr téla; dale dve
moznosti, jak je rozdelit:

Prvoci Strevni parazité — lamblie,
(menavk tasemnice, $krkavky, roupi...
o Krevni parazité — malaricka
bicikovei g plasmodia a dalsi

M.c;iZ)Iice O Tkanovi parazité —u nésf.
(Tremat o— hlavne Toxoplasma gondii
da) E Urogenitalni parazité — napr.

Tasemnic 2 Trichomonas vaginalis

_

Ekto&ggg@&é — parazituji vne, hlavne clenovci (vSi aj.)



Odbery na parazity a jejich
diatnostika

Odberova souprava na
strevni parazity

Ze stranek dodavajici firmy




Odbeér stolice pri vySetreni
na strevni parazity

Posila-li se stolice na parazitologické vysetreni
(obvykle realizovane kombinaci metod Kato a
Faust), je nutno — na rozdil od bakteriologie —
zaslat vzorek stolice velikosti liskového
orechu. Nadobka, ve ktere je zasilan, nemusi
byt vyjimecne sterilni. Na rozdil od
virologického vysetreni neni nutno chladit.
Vzorek velikosti kokosoveho orechu (jak obcas
tvrdi nékteri studenti) se nedoporucuje ©



Paraziti: diagnosticke metody

Dulezita je mikroskopie, bud’ nativni
preparat nebo barveni (trichrom, Giemsovo
barveni)

Kultivace se pouziva zridka, prakticky jen u
trichomonad a akantameb.

Z jinych metod primého prukazu se
prosazuje v posledni dobe PCR

Neprimy prukaz se pouziva u tkanovych
parazitoz, zejmena toxoplasmozy, larvalni
toxokarozy a dalSich



Grahamova metoda
v diagnostice roupu

Spociva v tom, ze pacient se predkloni, roztahne
,Pulky“, nacez je mu na analni otvor (a hlavné
perianalni rasy) nalepena specialni pruhledna lepici
paska. Ta je pak odlepena a nalepena na podlozni
sklicko

Pruhlednost pasky je zasadni, jinak dost dobfe
nelze mikroskopovat (Jsou i experti, kteri zasilaji
pasku nepruhlednou, anebo ji celou prelepi stitkem)

Je jednodussi nez vysetreni stolice. Pouziva se
vsSak casteji u deti — dospeli totiz mivaji prilis
chlupatou rit, takze provedeni metody by bylo obtizné
a bolestive



Diagnostika krevnich parazitu:
Tlusta a tenka kapka

V diagnostice krevnich parazitu je dulezité
provedeni nateru metodami tzv. tenkého
nateru a tluste kapky.

Pro obe metody se pouziva Cerstva, nebo
(provadi-li se nater az v laboratori) nesrazliva
krev. Tenky rozter se fixuje, tlusta kapka ne.
Oboje se pak barvi Giemsovym barvenim.

Prohlednete si obrazky na nasledujici
obrazovce



Obrazky prevzaty
z CD-ROM
.Parasite-Tutor” —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA
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Diagnostika trichomonad

Trichomonady se v posledni dobée diagnostikuji
NejCastéji: kultivacné-mikroskopickym
vysetrenim:

— odebere se vytér na tamponu zanoreném do média C. A. T.

— medium se necha kultivovat do druhéeho dne

— kapka média se mikroskopuje jako nativni preparat.
Druhy mozny zpusob je natér na sklicku barveny
dle Giemsy. Je-li soucasti MOP, oznacuje se
pozitivni nalez jako jako MOP V.

Jiné moznosti (napr. fluorescencni mikroskopie)
se pouzivaji jen vyjimecne.



Trichomonas vaginalis — Giemsa

Photo by:Dr S.M. Sadjjadi
parasito@sums.ac.ir

http://medschool.sums.ac.ir/users/parasto/Intestinal%20and%20luminal%20protozoa/Trichomonas%20vaginalis1.JPG



Diagnostika ostatnich
parazitarnich nakaz

U ektoparazitu lezi diagnostika z vétsi ¢asti
mimo ramec mikrobiologie — vSi spatri i laik,
zakozky pripadne dermatolog
U tkanovych parazitu se zasila zpravidla
sérum na neprimy prukaz (KFR, ELISA)
V nekterych pripadech, zejmena tropickych
parazitoz, je lepe konzultovat odbeéer a jeho
provedeni s laboratori

U nekterych filarioz se doporucuje provadet
odber pouze v noci, popr. pouze ve dne



Z dilny kolegy Petra OndrovcCika

www.medmicro.info
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1.Prvoci



Prvoci (protozoa)

Dnes uz vlastné jako taxonomicka jednotka
neexistuji, z praktickych duvodu ale za ,prvoky”
povazujeme vSechny jednobunecne parazity

Jsou zpravidla mensi nez vicebunécni parazité,
presto jsou mnohem veétsi nez bakterie a
zpravidla i o neco vetsi nez kvasinky

Na rozdil od ostatnich parazitu se nékteri z nich
daji i kultivovat, i kdyz vyzaduji velmi specialni
Kultivacni média

Dale se deli na

— ameéby

— biCikovce

— vytrusovce (Apicomplexa)

— nalevniky



1.1 Prvoci — biCikovcl

Trichomaonas

Leishmania Trypanosoma




Trichomonas vaginalis

— Bicenka posevni
Byla podrobne probrana v ramci nemoci
pohlavnich organu

Obrazky prevzaty z CD-ROM ,Parasite-Tutor” — Department of Laboratory
Medicine, University of Washington, Seatle, WA




Giardia intestinalis (Lamblia
intestinalis, Giardia lamblia)

Pozoroval je uz 1681 Leeuwenhoek, ale
popsal je az Vilém Dusan Lambl 1859. Byl to
milenec Bozeny Nemcove

Maji vetsinu organel v tele zdvojenych:
dve stejna jadra, dvakrat Ctyri biCiky atd. Maji
prisavku, kterou se prisaji na stenu streva.
Mohou zpusobovat zanét dvanactniku, a
streva. Stolice je hlenovita, bez krve

Vyskytuji se po celem svete, hlavne
v teplych oblastech s horsi hygienou

Lécba: metronidazol, ornidazol, mebendazol



Giardia intestinalis (Lamblie)

Trophozoite

Obrazek prevzat z CD-ROM
.Parasite-Tutor“ — Department
of Laboratory Medicine,
University of Washington,
Seatle, WA




Trypanosomy

Jsou to stihli biCikovci (cca 20 x 2 ym), maji
jeden bicik, ktery je pripojeny k telu a jeho
pripojena cast tvori vinici se membranu
Jsou to krevni extraerytrocytarni paraziti

Trypanosoma brucei se dvema poddruhy
(zapadoafrickym a vychodoafrickym)
zpusobuje spavou nemoc — postizeni CNS,
letargie, vyCerpani organismu
Trypanosoma cruzi z Jizni Ameriky
zpusobuje Chagasovu nemoc s vysokymi
horeCkami a opet postizenim CNS



Trypanosoma
cruzi (dole),
Trypanosoma
brucei (nahore)

Obrazky prevzaty
z CD-ROM
.Parasite-Tutor" —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA

Trypomastigote

Giemsa stain (1000X)

Trypomastigote

White blood cel|

Trypomastigote



Triatoma sp., prenasec
Chagasovy nemoci

http://web.indstate.edu/thcme/micro/parasitology




Moucha tse-tse (Glossina),
prenasec spave nemoci

O. Zahradnicek: %)
Vanoce v Africe @0

n I. u h .l ™ I- "
http://web.indstate.edu/thcme/micro/parasitology



L eishmanie

Vyskytuji se v celem tropickem a
subtropickem pasmu

Prenasecem je drobny dvoukridly krevsajici
hmyz (koutule, flebotom) rodu Phlebotomus
Existuje jich asi dvacet vyznamnych druhu,
ktere se deli jednak na leishmanie
,otareho* a ,,Nového* sveéta, jednak na
kozni, kozneé-slizni¢ni a visceralni

Mohou zpusobovat od znetvoreni kuze az
po postizeni jater a sleziny, Casto smrtelne



L eishmania sp.

Free amastigote

Amastigotes

Histiocyte
nucleus

Imprint smear (Giemsa stain T000X)

Obrazek prevzat z
CD-ROM
.Parasite-Tutor" —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA




Leishmanioza



1.2 Prvoci — améby (menavky)




Entamoeba histolytica
(menavka uplavicna)
Vyskytuje se v tropech a subtropech, u nas

byva spise zavleéena. Clovék se nakazi od
jiného Cloveka, neni zvireci rezervoar

Nakaza muze byt bezpriznakova, nebo muze
byt akutni prijmové onemocnéni, jehoz
priznaky jsou podobné pfiznakum shigellézy
(proto se o obou onemocnenich mluvi jako o
uplavici). Stolice jsou bolestiveé, ne Caste

Vyjimecne se muze vyskytnout absces jater



Entamoeba histolytica, trichrom

1]
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Potencialne patogenni strevni améby

Kromeé Entamoeba histolytica muzeme ve
streve nachazet i jiné ameby, které jsou
prakticky nepatogenni, i kdyz zejména u
déti mohou zpusobovat prujmy

Z nich Entamoeba dispar je pri bezne
diagnostice neodlisitelna od Entamoeba
histolytica, |ze jen specialnimi testy

Z dalsich jsou vyznamne Entamoeba coll,
lodamoeba buetschlii, Entamoeba hartmanni a
Endolimax nana



Entamoeba
coli (cysta)

www.ksu.edu/parasitology/546tutorials/Pr
otQuery30




Volne zijici menavky
Vyskytuji se bezne ve vihke zemi, bahne, ve
vode. Onemocnéni nejsou bézna, ale jsou

casto velice zavazna, zejména u HIV
pozitivnich osob

Naegleria fowleri a Balamuthia mandrillaris
zpusobuji tézka onemocnéni CNS

Acanthamoeba zpusobuje dlouhodoby,
bolestivy zanet rohovky, zejména u osob,
které maji kontaktni CocCky.

Lécba je obtizna az nemozna



Acantamoeba sp.

www.medmicro.info



1.3 Prvoci —
vytrusovci
(Apicomplexa) §
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Toxoplasma gondii

Je to prvok, ktery je prenasen koCkami, i kdyz
chovatelé psu jsou ve véetSim riziku (protoze na
srsti donesou domu castecky kociciho trusu)

Vetsina infekci u osob s neporusenou imunitou
je bez priznaku nebo se projevi jen zvétsenymi
uzlinami, které zase odezni

Nebezpecna je ocni forma

Nebezpecna je také infekce plodu, zejmeéna

v prvni tretiné tehotenstvi

Mnoho lidi ma v tele cysty. Tato latentni forma
se neprojevuje, leda v pripade tezke HIV
iInfekce.
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Both oocysts and tissue cysts transform
X into tachyzoites shortly after ingestion.
Tachyzoites localize in neural and

musecle tissue and develop into tissue
cyst bradyzoeites. If a pregnant woman

A\ Y 4
— Z I VOtI I I becomes infected, tachyzoites can infect
the fetus via the bloodstream.

Van(,)ce J§Ou, A Diagnostic Stage
pada VIOCka, 1} Serclogical diagnosis.

toxoplasmu nese kocka " oo, ammion i, o i 8sue ctons.
(z basné O. Z.)
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Malaricka plasmodia

Malarie je celosvetove jednou z tech uplne

AL AV 4

mnoho lidi, v€etne cestovatelu z Evropy.

Plasmodia jsou intraerytrocytarni parazite.
Pred vstupem do krvinek se mnozi v jatrech.

Existuji ctyri malaricka plasmodia:

— Nejhorsi prubéh ma ,tropika“ neboli ,maligni
terciana” (cyklus teoreticky 48 h, ale spiSe horecCka
stale), pusobena P. falciparum.

LI A Aa|

pusobené P. vivax a P. ovale.

— Kvartana, pusobena P. malariae, (cyklus 72 h) je
vzacha



Klinicky prubéh malarie

Malarie se projevuje zachvaty vysoke horecky
s tresavkou a naslednym pocenim, které se
objevuji kazdy druhy Ci treti den, popripadé (u
tropicke malarie) nepravidelné Ci porad. Mezi
zachvaty se pacient muze i citit zdrav

Zachvaty souviseji s zivotnim cyklem parazita.
Vzdycky, kdyz v erytrocytech dozraji tzv.
trofozoiti v tzv. merozoity, obsahujici schizonty,
dochazi k popsanym projevum.

U nas jde o zavleCené onemocneni. V Evrope
jsou popsany i pripady tzv. letistni malarie



Obrazky prevzaty
z CD-ROM
,Parasite-Tutor" —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA

Ruzna vyvojova stadia plasmodii




Anopheles sp., prenasec malarie

Obrazek prevzat z CD-ROM
.Parasite-Tutor” — Department
of Laboratory Medicine,
University of Washington,

:ﬂ.m:-phal'ﬁ mnsquitu {fealej h "~ Seatle, WA




Kryptosporidia

Cryptosporidium parvum patri mezi tzv.
strevni kokcidie, ktere jsou kosmopolitne
rozsirene. Napada cloveka i jina zvirata.
Kulovite oocysty jsou 2—5 um velké

Clovék se nakazi vodou éi potravou. Uporné
prujmy mohou byt napf. u HIV pozitivnich i
smrtelne — Casta pricina jejich smrti

Podobné jsou dalsi dva mikroby: Isospora belli
a Cyclospora cayetanensis
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1.4 Prvoci — obrveni (nalevnici)

Jedinym vyznamnym zastupcem teto skupiny
je vakovka strevni — Balantidium coli.
Vyskytuje se v celem svete, | kdyz u nas moc
ne, spise na Slovensku.

Clovék se nakazi zpravidla od vepre

Probiha bezpriznakove, nebo se projevuje
krvave bolestivymi prujmy. Parazit se muze
dostat | do jater Ci plic, kde je velice
nebezpecny.

Léci se metronidazolem



Balantidium coli

http://wwW.smittskyddsinstitutet.se/presstjanst/pressbilder/parasiter/



2. Vicebunecni
parazite



Historicky pojem ,Cervi”

Pojem ,Cervi®, pripadne jeho latinsky ekvivalent
,2helminti® se historicky pouzival pro oznaceni
organismu s protahlym tvarem téla.

OvSem z praktickych duvodu se obcCas tento
pojem stale jeste pouziva

Vetsinou jsou viditelni pouhym okem cCi
nanejvys pod lupou. Nekteri dosahuiji |
znacnych rozmeru (napf. 10 m u tasemnice).
Mikroskopicka jsou jen jejich vajiCka



Cervi plosi a obli

Dnes uz tedy davno vime, ze zoologicky jde o
nejmeéne dve vzajemne naprosto
nepribuzné skupiny organismu.

Plostenci (plosi cervi, Plathelmintes) jsou
skutecne na rezu plosi. Z klinicky vyznamnych
organismu sem patri dvé skupiny

— Motolice (Trematoda) a

— Tasemnice (Cestoda)

Oblovci (Cervi obli, Nemathelmintes) jsou na
rezu kulati. Patri sem hlistice (Nematoda)



2.1 Motolice

Vas deferens
Excretory duct

Intestine
Testis

Excretary vesicle

Oral sucker D-"’

— Pharynx
Esophagus
Genital pore
Cirrus
Acetabulum

Vitellaria
Gynocophoral canal
Uferus

Cvary

Oviduct

Ootype

www.gsbs.utmb.edu/microbook/ch086.htm
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Schistosomy

Nemoc drive zvana bilharzioza, urogenltalnl
jaterni a stfevni. Clovék se naka2| pri koupani
v sladké vode v subtropech a tropech. Napr. S.
mansoni, S. haematobium aj.

Motolice plicni a jaterni

Do teto skupiny patri napr. Clonorchis sinensis,
ktera zpusobuje bolesti bricha, prujmy a popr.
Zloutenku. Clovék se nakazi konzumam
sladkovodnich ryb.

Motolice strevni

Napr. Fasciolopsis buski, Clovek se nakazi pozrenim
nedostatecné opracovane zeleniny Ci rybami



Schistosoma haematobium

ttp://www.infovek.sk/predmety/biologia/metodicke/ploskavce/index.php
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2. 2 Tasemnice

http://www.biosci.ohiou.edu/introbiosl|
ab/Bios173/images/lab3/taenia.htm
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Tasemnice bezbranna (Taenia saginata)
Tasemnice dlouhocClenna (Taenia solium)

Dvé ,klasické® tasemnice. Clovék se nakazi po
poziti nedostatecne upraveneho masa, a to
hoveziho (tasemnice bezbranna) Ci veproveho
(tasemnice dlouhoclenna)

Priznaky: Drazdeni streva, bolesti bricha,
zvraceni, zacpa nebo prujmy, eosinofilie

Taenia solium muze také vycestovat ze stfeva
do tkane, kde pak vznikaji boubele — cysticerky.

Nejzavaznejsi jsou boubele v mozku a oku.
Taenia saginata u Cloveka boubele nedela.



Taenia
saginata

http://www.infovek.sk/predmety/biologia/me
todicke/ploskavce/index.php
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Pozor, na zaklade vajicek nelze

Vajicka tasemniC roziit 7. solium od T. saginata,
k tomu jsou nutné Clanky!



http://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id17433/?taxonid=43809

)" 4

Clanek tasemnice bezbranné

V 4

(dlouhgdlennddammsla méns vétvi)

Obrazky prevzaty z CD-ROM ,Parasite-
Tutor” — Department of Laboratory Medicine,
University of Washington, Seatle, WA

Taemia saginata gravid proglottid (stained]



KdyZz je reCc o
tasemnicich...

Vite, jaky je rozdil mezi Ceskym
veédcem a tasemnici?

No prece — zadny! Oba
Jsou V..., aobcas jim
vyjde clanek!



Ostatni strevni tasemnice

Skulovec siroky (Diphylobothrium latum)
je nejvetsi tasemnici, muze mit az 12 metru.
Clovék se nakazi snézenim nedostatené
upravenych ryb. Nakazeny miva nedostatek
vitaminu B,,. Zustava ve streve.

Tasemnice detska (Hymenolepis nana)
postihuje nejcasteji deti. Ma jen 1,5 — 4 cm.
Clovek se nakazi kontaminovanou potravou.

Tasemnice psi (Dipylidium caninum) velmi
vzacne vyvolava mirne strevni potize



Tkanove tasemnice

Krome tasemnice dlouhocClenné mohou ve
tkani tvorit boubele take dve dalsi tasemnice,
ktere zpravidla nevyvolavaji strevni obtize a
primo migruji do tkani.

Ecchinococcus granulosus (mechozil
zhoubny) tvori cysty velke az 20 cm.
Definitivnim hostitelem pes, mezihostitelem
napr. ovce

Ecchinococcus multicolularis (méechozil
vetveny) tvori cysty hlavné v jatrech. Prenos
je podobny jako u predchoziho druhu.



http://www.smittskyddsinstitutet.se/presstjanst/press
bilder/parasiter/
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Roup detsky — Enterobius vermicularis
Je to drobna hlistice, samicka meri 8—13 mm,
samecek jen 2-5 mm.

Zdrzuje ve streve. Vajicka klade v perianalnich rasach.
Clovék se nakazi konzumaci vaji¢ek. Dité ma
zazivaci potize, je neklidné, svédi ho rit.
Vyskytuje se zejména v detskych kolektivech. U
predskolnich déeti casto dochazi k autoinfekci
(Skrabani fiti a olizovani prstu)

Komplikaci u dévcatek mohou byt posevni zanéty
Vyskytuje se po celém sveté. NejCastejsi parazit u
nas.

Lécba: pyrvinium, mebendazol aj.
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Skrkavka détska —
Ascaris lumbricoides

Po roupovi druhou nejbéznégjsi hlistici je Skrkavka
detska — Ascaris lumbricoides. SamicCka je dlouha
20-35 cm, samecek 15-20 cm.

Je trochu podobna zizale (Lumbricus terestris), ale
prece jen se trochu lisi, napriklad nema prstenec.

Skrkavky mohou pusobit riizné obtiZe, od travicich
potizi a alergickeho drazdeni az po mechanicke
ucpani vyvodu zlucovodu a pankreatu.

Pri zivotnim cyklu larvy migruji pres céevy a plice, a
mohou pritom poskozovat plicni kapilary a alveoly




(A4 W Obrazky pfevzaty z CD-ROM ,Parasite-
Va I C ko S k rkav k Tutor” — Department of Laboratory
Medicine, University of Washington,
Seatle, WA (vlevo) a
www.medmicro.info (vpravo)

Fertile egg (wet mount 400X)



Skrkavk

www.sp01.com/micro/worms/imagepages/image1.htm.



O. Zahradnicek: V menze

Sel jsem obéd naraziti
V menze byli paraziti
Skrkavky a lamblie
Spoluzacka tam...



Tkanove skrkavky: skrkavka psi a
koCiCi (Toxocara canis, T. cati)

LI 4V 4

Toxokaroza je nasi nejhojnéjsi tkanovou
helmintozou. Toxokary jsou strevni parazité
psu a kocCek, ktefi jsou hlavnim hostitelem.
Clovék se nakazi pfileZitostn&. Larva migruje
tkanemi, jenze clovek neni vhodnym hostitelem
pro dokonceni vyvoje skrkavky, larva
dlouhodobe bloudi a poSkozuje ruzné organy.

Lécba: mebendazol, albendazol apod.

Prevence: zamezeni pfistupu psu na
piskoviste



Toxodara canis

http://plpnemweb.ucdavis.edu/Ne
maplex/Taxadata/Tcanis.htm
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Svalovec stoceny — Trichinella spiralis

Vyskytuje se po celém svete, u nas ale nyni
vzacne. Najdeme ho na vychodnim Slovensku

Samicka ma 3—4 mm, samecek 1,5 mm

Clovék se nakazi pojidanim nedostateéné
tepelné opracovaného masa divocaku.

Samicky rodi ve streve zive larvy, které cestuji
krevnim obéhem do pricné pruhovanych svalu.
Tam delaji cysty, ve kterych nachazime
stoceneé hlistice.

Kromé nespecifickych stfevnich pfiznaku se
vyskytuji bolesti svalu a dalSi potize



Svalovec
stoCeny

Trichinella

http://www.med-

chem.com/Para/prob%200of
%20month/Prob%200f%20
Month%2012%20Decembe

r.htm




Filarie

Jde o hlistice Wuchereria bancrofti, Brugia
malayi, Brugia timori, Onchocerca volvulus,
Loaloa medinensis a Mansonella sp.
Nektere se vyskytuji v krvi, jiné spise
v.ruznych tkanich (loa loa v oku, onchocerky
v kuzi). | ty, které se vyskytuji v krvi, se zde
zdrzuji jen po Cast dne, coz je dulezité pro
diagnostiku. Dospéelci mohou mit az 10 cm
Nékdy blokuji odtok mizy z riznych Casti téla.
Tim vznika tzv. elefantiaza (sloni noha)

Vyskytuji se v ruznych tropickych oblastech



Elefantiaza

www.sp01.com/micro/worms/imagepages/image1.htm.



3. Ektoparazite
(Clenovci)



Clenovci

http://www.rheinland-
schaedlinge.de/hygieneschaedlinge.htm




Rozdéleni ¢lenovcu

Acari (roztoci): zakozka svrabova, sametka
podzimni, trudnici, Cmelici, klistaci, klist’ata
Insecta (hmyz): vsi, stéenice, blechy, koutule,
komari, muchnicky, mouchy

Pentastomida (jazycnatky): jazyCnatka
tasemnicova

Zminime se o modre oznacenych. Ostatni
Jmenované druhy jsou obcasnymi puvodci
onemocneni, projevujicich se predevsim
kontaktnimi dermatitidami.



Zakozka svrabova (Sarcoptes scabiei)

Postihuje mékkou kuzi (podpazni jamky, kuze
pod prsy, predkozka)

Prenasi se tam, kde je nizsSi hygienicka uroven
Projevuje se jako ekzem — ne vzdy je snadnée
prijit na to, ze ekzem je v tomto pripade
sekundarni po zakozce

Lécba ruznymi preparaty musi byt
doprovazena spalenim Ci dukladnou
dekontaminaci odévu, lozniho pradla apod.



Zakozka svrabova

http://www.kcom.ed m
n/Website/lectures/lect
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Copyright ©2001, Jens O Matisser
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Klistata (Ixodes sp. a dalsi druhy)

Prisat se muze larva, nymfa Ci dospélec
Prisati nymfy nemusime zaznamenat
Odstraneéeni: kyvavym pohybem, tak, aby bylo

kliste celé odstraneno. Neni vhodne potirat
tukem, klisté muze vyvrhnout stfevni obsah

vcetné napr. viru kliStoveé encefalitidy
Po odstraneni vhodné zakapnout jodovym
perem ci zatrit betadinou

Pribuzni klistaci se lisi tim, ze nemaji tuhou
desticku (anglicky ,,soft tick")



http://www.presse.uni-wuppertal.de/archiv/output/okt98/Borrelia.jpg



Ves detska (Pediculus capitis),
ves satni (Pediculus humanus) a
veS munka (Phthirus pubis)

Ves detska se vyskytuje v detskych
kolektivech, | tam, kde je pomérne dobra
hygiena. Neni ostuda vsi ziskat, je ostuda nic
s tim nedelat.

Ves satni se tyka zejména bezdomovcu,
prenos je pouze odevy. U nas meéne Casta
Ves munka (filcka) se vyskytuje v pubickem
ochlupeni. Napadeni munkami je pohlavné
prenosnou zalezitosti.



c

Types of lice The three varieties of lice specifically
parasitic for humans are Phthirus pubis (picture &, crab
louse), Pediculus humanus capitis (picture B, head louse),
and Pediculus humanus corporis (picture B, bady louse).
(Photo courtesy of John T Crissey, MD).




Vite, jak arzi
ves na plesi?

No prece:
vSi silou ©



Sténice (Cimex lectularius a jiné)

Sténice se dfive Easto vyskytovaly za tapetami
Ci v matracich bytu s horsi urovni. Nyni se jiz u
nas temer nevyskytuji

Sténice saji krev v noci. Nejsou u nas
specifickym prenasecem, ovsem ranky po sani
stenic se mohou stat branou vstupu bakterii

Do pribuzenstva stenic patri i zakernice, ktere
prenaseji Chagasovu nemoc.






Blechy (Pulex irritans a dalsi)

Zatimco vSi jsou druhove uzce specificke,
blechy nejsou na druh prilis vazany. Takze
neplati, ze ,blechy psi na Cloveka nejdou”!
Vzajemne se daji odlisit pritomnosti
,hrebinku® na hlavé (v binokularni lupé)

Specifickym prenasecem moru byla blecha
morova — Xenopsyla cheopis

V nasich dnesnich podminkach mohou byt
blechy pouze nespecifickym prenasecem



Blecha obecna a blecha morova

)

http://www.rheinland-schaedlinge.de/hygieneschaedlinge.htm



Koutule (flebotomove)

Flebotomove Ci koutule se podileji na
prenosu ruznych onemocnéni, napf.
horeCky papataci nebo nekterych
leishmanioz

Jsou to nenapadné musky ci komarci.
Jejich larvy se na rozdil od komarich
nelinnou ve vodé, ale v ruznych stérbinach
v pudé a organickém odpadu

Vyznamne rody: Phlebotomus, Lutzomyia



Koutule

http://www.infektionsbiologie.ch/seiten/modellparasiten/seiten/leishmania/steckbrief _leish.html




Komari (Culex, Anopheles, Aédes)

Zatimco u nas bezny druh komar pisklavy
(Culex pipiens) se zpravidla neuplatniuje
jako specificky prenasec a zustava jen
obtiznym bodavym hmyzem, jinak je to u
jinych komaru.

Anopheles maculipennis prenasi malarii |
dalsi nemoci. ObcCas se vyskytuje I na jizni
Moravé. Malarii tu prenaset nemuze, muze
vSak prenaset zapadonilskou horecCku a jiné

Aeéedes aegypti prenasi zlutou zimnici,
horeCku dengue a chikungunya a jine.



Aédes
aeqgypti

http://history.amedd.army.mil/b TN
ooksdocs/wwii/Malaria/figures/
figure22.jpg




Mouchy

Ani ruzné druhy much nejsou bez vyznamu.
Samozrejme, jsou casto pasivnimi prenaseci
nemoci, nékteré druhy vSsak mohou zpusobovat
| takzvane myiazy, zejmeéna u zanedbanych
osob (ale nemusi tomu tak byt vzdycky)

Myiazy jsou situace, kdy moucha naklade
vajicka do zive tkane. Zde se pak lihnou larvy,
které prolézaji napf. kuzi

V posledni dobée je hitem umele navozena
myiaza (larvoterapie) jejimz cilem je zlepseni
léCeni nekterych typu ran






http://www.akhila.nl/docs/cavia/ziekte
n/images/myasis-a.jpg




4. Ostatni parazité

Z krouzkovcu (Annelida) stoji za zminku
pijavka lekarska (Hirudo medicinalis).
Zije i na jizni Moravé, ale je téméf
vyhubena. Saje krev, pfitom muze ranku
infikovat bakteriemi. Drive se pijavkami
odsavala ,prebytecna krev". Nyni se opet
uvazuje o jejich vyuziti v nekterych
pripadech
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Co je potreba znat na zkousku 1

e Prehled skupin mikrobu, jejich zarfazeni a
vzajemne vztahy — vztahuje se i ke vsem
otazkam, kde se probiraji puvodci chorob

o Zakladni prehled diagnostickych metod —
nejen K prislusnym otazkam, ale i1 k jinym
o Zakladni prehled obecnych pojmu —

patogenita, virulence, dekontaminacni
metody, antimikrobialni terapie
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Co je potreba znat na zkousku 2

¢ Problematiku infekci jednotlivych organovych
soustav v kontextu ostatnich a v kontextu
obecnych starosti o mikrobech

o Zaklady mykologie a parazitologie
o Odbéry a transport materialu, pruvodky apod.
opét i k jinym otazkam




NeucCit se otazky izolovane

o Skripta | prednasky jsou Clenény podle
kapitol. To muze svadet ke snaze ucit se
otazky izolovane. To vsak neni cilem. Je
lepe naucit se mene, ale videt veci ve
vzajemnych souvislostech, nez mit
,hasprtanou otazku” bez kontextu




CENTRLIK

Jak se dostat na zkousku

FEMARSKA

ardlu

Nemocnice u sv. Anny, Pekarska 53

Budova H, vchod H1

Vyjit prvni schodiste, odbocit na bo€ni schodiste, vejit dvermi
s tabuli ,Mikrobiologicky ustav — antibioticke stredisko,
praktikarna® a poCkat, az si vas nekdo vyzvedne
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