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Historie
- 1926:

- Cambrigde: uhyn ptactva, neznama bakterie pojmenovana
Jako Bacterium monocytogenes

- 1940:

- Finalni klasifikace jako Listeria monocytogenes,
pojmenovana po Josephu Listerovi (1827 — 1912),
zakladateli antiseptickych postupu v chirurgii

- 2001
- 2 lidska umrti po konzumaci pastiky ve Francii, priCina
L. monocytogenes
- 20060:

- Zostrena kontrola, Narizeni ES €. 2073/2006 o
mikrobiologickych kritériich pro potraviny
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Puvodce onemocnéni

« Listeria monocytogenes
« Gram pozitivni tyékovita bakterie
+ Aerobni nebo fakultativhé aerobni
« rust pfi teplotach 0 az 50
» Generacni doba 7,5 dne pii 0 °C, 41 min. pfi 35 °C
 Prezlva pfi 20 % NaCl, mnozZeni do 10 % NaCl
- Nesnasi sterilacni teploty, pH < 4,4 (nizkokyselé potraviny),
a,, <0,92, bézné dezinfekcni prostredky
« Nepatogenni druhy

« L. innocua, L. Ivanovii, L. seeligeri, L. welshimeri, L. Grayi...,
indikatorovy vyznam

- Vyskyt listerif je ubikvitarni
- Plda, prach, povrchové vody, rostliny, silaZe...




Zdroj nakazy a cesta prenosu

Alimentarni prenos

Prostredi

ovzdu$i, voda, puda, potraviny

Vnimavy
jedinec

Interhumanni prenos
(z matky na dité)

! Zdroj nakazy

Vn imavy inaparentni infekce
Jed inecC bacilonosié

Cesta
prenosu
tranplacentarni
perinatalni
nozokomialni




Vyznamne vyskyty listeriozy v Evrope
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40
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42
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38*
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parky

mexické mékke syry,
pecené kruti maso
pecené kruti platky
pecené kruti maso

chlebiCky — nemocnice

maslo, neidentifikovano
chlebicky — nemocnice

chlebi¢ky — nemocnice
pecené kruti platky
vyrobky z veprového
syry

syry

syry

mékke syry

tvrdé syry

(a) vsechny tézké poruchy celého organismu s vyjimkou pripad oznacenych *, pfi nichz prevladaly horecnaté gastroenteritidy

Zdroj: http://www.bezpecnostpotravin.cz/vyskyt-listerii-v-evrope.aspx
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Patogeneze

* Intracelulami parasitismus

1)Adheze k cilové burice (enterocyt, leukocyt, buriky
CNS)
2)Lyza stény vakuoly (fagosomu) viastnimi fosfolipazami

3)Intezivhi mnoZeni v cytoplazmeé
4)Napadenl( sousedicich bunék

 Inkubacni doba 3 az 70 dni, obv. 21 dni
* Infekéni davka

« Zdravé osoby - vysoka (cca 108)
* Imunosuprese, plod - nizka (??7? 10%)
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Klinicky obraz

- Jinak zdravi jedinci:
- Bezpfiznakovy prubéh
- Nekdy gastroenteritida
- Mirneé chfipkové onemocneni

« Jedinci s imunodeficitem

- Purulentni (bakterialni) meningoencefalitida

« Intenzivni bolest hlavy, meningealni drazdéni, sokovy stav, smrtnost az
60 %

- Listeriova endokarditida
- Listeriova peritonitida
- Tehotné zeny
- Transplacentarni infekce plodu
- Potrat a nebo porod mrtvého plodu

- Antibioticka, event. i protiSokova terapie
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Diagnostika

« Anamneéza

- Konzumace rizikovych potravin: syrove maso, nepasterovane mleko,
nektere mlecne vyrobky (zrajici syry), ryby a vyrobky z nich (uzeny losos),
nedokonale ocisténa zelenina a vyrobky z ni, cukrarské a lahtudkové
vyrobky

- Doba pouzitelnosti rizikového vyrobku je delsi nez 5 dni

- Pamatuje, ze dle Narizeni ES ¢. 2073/2005 o mikrobiologickych kritériich
pro potraviny plati limity, které nezarucuji nulovy vyskyt listerii ve vsech
potravinach:

« Konec vyrobniho cyklu: 0 KTJ/100 g nebo ml
« Distribucni sit po dobu pouzitelnosti vyrobku: 100 KTJ/100 g nebo ml

 Potraviny pro zvlastni vyzivu: 0 KTJ/25 g nebo ml
Klinicky obraz

Laboratorni diagnostika

- lzolace L. monocytogenes z krve, mozkomisniho moku, amniotické
tekutiny...
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Preventivni opatreni

- Zamerena na zdroj
- Zdroj neznamy, pokud se nejedna o pripad interhumanniho
prenosu
- Zamerena na cestu prenosu (,prevence listerii v
potravinarskem prostredi”
- Pavod surovin
- Dodrzeni chladiciho retezce

- Prani surovin, tepelna uprava (pokud se provadi), rezim
zchlazovani

- Osobni a provozni hygiena
- Prevence krizové kontaminace
« Cenovky v potravinach, odpady...
- Zamerena na vnimaveho jedince

- Chovani spotrebitele: u zvySene vnimavych skupin populace
omezit konzumaci rizikovych potravin



