Objektivni metody a Skaly pro déti

Hodnoceni bolesti

Skala vyrazi oblieje
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Hodnoceni poruchy védomi

(Sedlatova P., 2008)

Glasgowska stupnice hloubky bezvédomi modifikovana pro mladistvé a déti
(Pediatricka Glasgow Coma Scale)

Oblast Cinnost mladistvi kojenci a déti Skore

1. Otevreni oci spontanné spontanné 4
na ptikaz na znamy hlas 3
na bolest na bolest 2
bez odezvy bez odezvy 1

2. Slovni vyjadieni orientovany piiméteny k véku, upouta 5

pozornost a  sleduje
socialni smich

dezorientovany utiSitelny kiik 4
nepiimérend slova pietrvavajici kiik 3
nesrozumitelné zvuky netecny 2
bez reakce bez reakce 1

3. Motoricka provede na ptikaz spontanné 6

odpovéd lokalizuje cilené bolest lokalizuje cilené bolest 5

flexe na bolest flexe na bolest 4
patologicka flexe patologicka flexe 3
extenze na bolest extenze na bolest 2
bez reakce bez reakce 1

HODNOCENI:

15 bodii PIn¢é védomi

14 — 13 bodu Lehka porucha védomi

12 — 9 bodi Stfedni porucha védomi

8 — 3 body Za&vazna porucha védomi

(Jakubec J., Malec R., Hossza T., Jakubcova O., 2003)



Posouzeni poporodni adaptace novorozence
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Skore dle Apgarové
Body 0 1 2
Srdecni frekvence chybi < 100/min > 100/min
Dychaci pohyby nedycha nepravidelné pravidelné
slaby kiik silny kiik

Barva kiiZe a sliznic modré nebo bleda modré konCetiny rizova

Svalovy tonus chaby snizeny dobry — odpor pii
pasivnich
pohybech

Odpovéd’ na podrazdéni chaby naznacena grimasa, plac¢

Hodnoceni se v CR provadi:

v

u vSech novorozenci v 1., 5., 10. min. po narozenti,
u déti u kterych je v 10. min. Apgar — skore <nez 7 v 15. a 20. minut¢ zivota,
celkovée skore je sou¢tem bodového hodnoceni v péti polozkach,

stejna hodnota skore mize znamenat odliSny klinicky stav a patologicky podklad,

(Sedlafové P., 2008)

proto nejvyznamnéjsi je kritérium srde¢ni akce a dechové aktivity.

Hodnoceni v 1. minuté - informuje o nutnosti zahdjeni KPR, novorozence podle dosazeného

skore rozdélujeme do tii skupin:

1. 8-10 skore — fyziologicky stav nevyzadujici ventila¢ni podporu
4 - 7 skoére - stfedn€ utlumeny novorozenec, zahajeni taktilni nebo
ventilacni podpory
3. 3 - 0 skore — vysoce utlumeny novorozenec, endotrachealni intubace,

zahajeni KPR

Hodnoceni v_5. minuté — informuje o nutnosti poskytnuti nasledné péce (napt. JIP)

Nizké skore zejména v 10., 15. a 20. minuté ukazuje na moznost vyskytu neurologického

poskozeni.
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Skore pohody po operaci pro novorozence, kojence a batolata

(podle Attia a kol.)
Znak: 2 1 0 Celkem
bodi:
Spanek béhem | Ne Kratka obdobi po Delsi obdobi
minulé hodiny 5-10 minutach nad 10 minut
Bolestny vyraz | Vyrazny, staly Mén¢ vyrazny, Uvolnény,
klidny, klidny
intermitentni
Kvalita place Jecivy, Modulovany, Neplace
vysoky, piestane,
bolestny pokud promluvime
D4 se uklidnit Neuklidni se Ztisi se po 1 minuté, | Zklidni se
po 2 minutach utéSovani do | minuty
Zrakovy kontakt, | Neudrzi zrakovy Obtizn€ vybavitelny | Snadno udrzi o¢ni
usmev, zaujeti, | kontakt kontakt.
odpovida Ma dlouhé trvani
Sani Nesaje nebo je sani | 3-4 x saje a pak Siln¢ saje,

nekoordinované se rozplace rytmicky,
zklidni se

Odpovéd na Ttes, Zvysend drazdivost | Fyziologicky
podnét trhavé pohyby,

Morotiv reflex
Spontanni Hazi sebou, je stdle | Mirny neklid Fyziologicky
pohybova neklidny
aktivita
Zataté prsty na | Stale Méné vyjadieno Neni
HK ¢i DK a siln€ vyrazné

jsou zataté
Svalovy tonus Siln€ zvyseny Mirné€ zvySeny Fyziologicky

Hodnoceni: Pokud dité dosédhne vice nez 9 bodi je nutny medicinsky zésah.
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1. 5 OSetrovatelska anamnéza a vySetieni u kojencii a malych déti

Zhodnoceni ,,Funk¢niho modelu zdravi® u kojenct a malého ditéte.

Zakladni soubor otazek k rozhovoru s rodici.
1. VNIMANI ZDRAVI - SNAHA O UDRZOVANI ZDRAVI

A. Informace od rodicu:

a)
b)
©)
d)
e)
f)

g)
h)
i)
j)
k)

D

Tehotenstvi, porod, pribéh porodu tohoto ditéte (ostatnich déti)?
Stav zdravi ditéte od porodu?

DodrZovani rutinnich preventivnich prohlidek? Ockovani?
Infekce: Frekvence? Absence ve Skole?

Pokud je to vhodné: Nemoc ditéte, l1éCeni a prognoza?

Pokud je to vhodné: Kdyz se objevi pfiznaky a potize spojené s chorobou ditéte jaké
opatfeni a postup je zvolen?

Pokud je to vhodné: Bylo porozuméno pokyntim, které poskytl 1¢kat nebo sestra?
Preventivni opatfeni (vyména plen, oble€eni, jinych pomtcek)?

Koufi rodice? V ptitomnosti ditéte?

Urazy, nehody? Jejich ¢astost?

Hracky v kolébce/postylce? Jejich bezpecnost?

Zajisténi bezpeci pii chovani a pfenaseni ditéte?

Zajisténi bezpeci v dopravnich prostiedcich?

Zajisténi bezpeci v domécnosti (1€ky, Cistici a jiné prostiedky)

B. Rodice:

a)

Jejich celkovy zdravotni stav?

C. Pozorovani:

a)
b)

Celkovy vzhled kojence/ditéte

Celkovy vzhled, zevnéjSek rodic¢e/rodict

2. VYZIVA - METABOLISMUS

A. Informace od rodicu:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

Kojeni/krmeni z 14hve? Odhad mnoZstvi? Saci schopnost?
Chut k jidlu? Neklid/problémy pii krmeni?

Ptijem vyzivy/Zivin za 24 hod?

Doplnky, ptidavky, ndhrazky stravy?

Chovani pfi jidle?

Cemu v jidle dava dité prednost? Konflikty nad jidlem?

Porodni vaha? Soucéasna vaha?
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h) Kozni problémy: vyrazky, 1éze atd.?
B. Pozorovéni:

a) Vyska

b) Vaha

¢) Barva ktize, hydratace, vyrazky, 1éze atd.
3. VYLUCOVANI

A. Informace od rodi¢u:

a) Vyprazdiovani stolice /popsat zptsob/. Frekvence? Konzistence? Potize?
b) Obvykly postup pii vymeéné plen?
¢) Vyprazdiovani moce /popsat zptsob/. Frekvence vymény plen?
d) Mnozstvi moce (odhad), proud moce (silny, odkapavani)?
e) Nadmérné poceni? Odor?
4. AKTIVITA — CVICENT{

A. Informace od rodicu:

a) Obvykly postup pii koupani (Kdy? Jak? Kde? Typ mydla)?
b) Obvykly zpiisob oblékani (oble¢eni doma/venku)?

c) Postylka/kolébka a jiné popsat?

d) Typické denni ¢innosti (hodiny stravené v postylce)?

e) Cilost, pohyblivost, tolerance aktivity?

f) Vnimani sily ditéte (m4 silu nebo je slab¢)?

g) Dité: PéCe o sebe sama (schopnost se umyt, vykoupat, nakrmit, upravit zevnéjsek, zajit si
na toaletu)?

h) Vlastni rodicovska péce o dit€? Model ¢innosti pro udrzovani chodu domacnosti?
B. Pozorovani

a) Reflexy /odpovidajici véku/

b) Zptsob dychani, rychlost, rytmus

¢) Srdec¢ni ozvy, pocet, rytmus

d) Krevni tlak
5.SPANEK — ODPOCINEK

A. Informace od rodicu:

a) Zpusob spanku: Odhadnuty pocet hodin?
b) Neklid? Nocni désy?
¢) Kojenec: Pozice ve spanku? Pohyby téla?

d) Zpisob spanku rodict?



6. VNIMANI /CITLIVOST/ - POZNAVANI

A. Informace od rodi¢u:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
J)

Celkova schopnost reagovat/vnimavost, citlivost/?

Reakce na hlas? Hluk? Pfedméty? Dotek?

Sledovani pfedmétli o€ima? Reakce na hracky v kolébce nebo postylce?
Uceni (zaznamendva zmény)? Co dité¢ umi,

Zvuky, vydavani hlasovych projeva?

Zpusob teci? Slova? Véty?

Pouzivaji se stimulace: mluveni, hry atd.?

Zrak, Sluch? Dotek? Drzeni rovnovahy?

Dit&: Rekne: Jméno, ¢as, adresu, telefonni &islo?

Bolest? Potize (popis)?

7. SEBEPOJETI - SEBEUCTA

A. Informace od rodi¢u:

a)
b)

Jakou ma /miva/ dité naladu?

Ma dité pocit vlastni hodnoty, identity, schopnosti?

B. Informace od ditéte:

a)
b)
©)
d)
e)

Stav nalady?

Ma mnoho/malo ptatel? Je u ostatnich oblibeno?

Jak vnima samo sebe (VétSinou dobie. Mélokdy dobie)
Je potad osam¢lé?

Ma strach? Obavy? (Pfechodné. Casto)?

C. Pozorovani:

a)

Dité: O¢ni kontakt? Zptsob fe¢i? Drzeni téla?

D. Rodice:

a)

Celkovy pocit vlastni hodnoty, identity, schopnosti?

8. ROLE — MEZILIDSKE VZTAHY

A. Informace od rodi¢u:

a)
b)
¢)
d)
e)
f)

Rodina, struktura domacnosti?

Problémy v rodiné, stresory?

Interakce ¢lent rodiny s ditétem/kojencem?
Reakce kojence/ditéte na odlouceni?

Dité: Zavislost?

Dité: Zpisob jak si hraje?
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g) Dité: Zlobi se? Zachvaty vzteku? Ma disciplinarni problémy?
h) Dité: Jak se ptizptsobilo Skole?

B. Pozorovani:

a) Smg¢je se kojenec?
b) Socidlni interakce ditéte? Uzavienost? Agresivita?
c) Reakce na vyzvu? Pozadavky?
C. Rodice:
a) Plnéni roli? Uspokojeni?
b) Préace? Spolecnost? Rodina? Piibuzenské vztahy?
9. SEXUALITA — REPRODUKCN{ SCHOPNOST

A. Informace od rodi¢u:

a) Ma dité pocit, Ze je muzského/Zenského rodu?
b) Klade otazky tykajici se sexuality? Jak reaguje?
B. Rodice:
a) Pokud je to vhodné: Reprodukéni anamnéza?
b) Sexudlni uspokojeni, problémy?
10. STRES /ZATEZOVE SITUACE/ - JEJICH ZVLADANI{, TOLERANCE

A. Informace od rodi¢u:

a) Zpusob jakym dité zvlada problémy, frustraci, zlost, atd.? Stresory? Tolerance?
B. Rodice:

a) Strategie zvladani problému?

b) Jaké jsou pouzivany podplrné systémy?

¢) Zivotni zatézové situace? Zatézové situace v roding?
11. VIRA /PRESVEDCENI/ - ZIVOTN{ HODNOTY
A. Rodice:

a) Dulezité véci v zivoté? Prani do budoucna?

b) Pokud je to vhodné: Jak je vniman vliv choroby na zivotni cile?
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(Trachtova E., 2001)
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Priloha 2 - Objektivni metody a Skaly pro dospélé
2.1 Hodnoceni bolesti

2.1.1 Hodnoceni bolesti - VAS
Vizualni analogova Skala (VAS)

ARRRRINRNN [NRRNI RRRRRRRRAN iNRRNN [T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

(Statikova M., 2004)

Deskriptivni S§kala verbalniho hodnoceni bolesti

0 1 2 3 4 5
Bolest
zadna mirna stfedni silna velmi silna nesnesitelna

(Stankova M., 2004)

%.1.2 Hodnoceni bolesti
Skala vyrazia obliceje

OOV

(Stankova M., 2004)




2.2 Hodnoceni poruchy védomi

Glasgowska stupnice hloubky bezvédomi (GCS = Glasgow Coma Scale)
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Glasgowska stupnice hloubky bezvédomi

Oblast Cinnost Odpovéd’ Skore

1. Otevieni o¢i spontanni 4
na osloveni 3
na bolest 2
bez reakce 1

2. Slovni odpovéd’ orientovana 5
zmatena 4
nekomunikuje 3
nesrozumitelné zvuky 2
zadna odpovéd’ 1

3. Reakce na bolest | provede na ptikaz pohyb 6
lokalizuje podnét (pohyb k podnétu) 5
unikova reakce (pohyb od podnétu) 4
necilend flexe koncetiny (dekortikacni reakce) 3
necilend extenze koncetiny (decerebracni reakce) 2
nereaguje 1

HODNOCENI:

15 bodii PIn¢é védomi

14 — 13 bodu Lehka porucha védomi
12 — 9 bodi Stiedni porucha védomi
8 — 3 body Zavazna porucha védomi

(Staitkova M., 2004)
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2.3 Hodnoceni sobéstaénosti

Barthelové test ziakladnich vS§ednich ¢innosti (ADL — aktivity daily living)

Cinnost Provedeni Bodové ohodnoceni
1. najedeni Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
2. oblékani Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
3. koupani Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
4. osobni hygiena Samostatné nebo s pomoci 5
Neprovede 0
5. kontinence mo¢i Plné kontinentni 10
Obcas kontinentni 5
Inkontinentni 0
6. kontinence stolice Plné kontinentni 10
Obcas kontinentni 5
Inkontinentni 0
7. pouziti WC Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0
8. piesun luzko - zZidle Samostatné bez pomoci 15
S malou pomoci 10
Vydrzi sedét 5
Neprovede 0
9. chiize po roviné Samostatné nad 50m 15
S pomoci 50m 10
Na voziku 50m 5
Neprovede 0
10. chiize po schodech Samostatné bez pomoci 10
S pomoci 5
Neprovede 0

HODNOCENI stupné zavislosti v zakladnich viednich ¢innostech:

Body Zavislost
100 bodt nezavisly
65—95 bodl lehka zavislost
45—-60 bodl zavislost stiedniho stupné
0—40 bodi vysoce zavisly

(Stankova M., 2004)




2.4 Hodnoceni rizika

2.4.1 Hodnoceni rizika padu
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Hodnoceni rizika padu Dle Conleyové upraveno Juraskovou 2006

Rizikové faktory pro vznik padu

Anamnéza DDD (dezorientace, demence, deprese) 3 body
vek 65 let a vice 2 body
pad v anamnéze 1 bod
pobyt prvnich 24 hodin po pfijeti nebo piekladu na lizkové odd. 1 bod
zrakovy/sluchovy problém 1 bod
uzivani 1ékt (diuretika, narkotika, sedativa, psychotropni latky, | 1 bod
hypnotika, tranquilizery, antidepresiva, antihypertenziva, laxantia)

VysSetreni Sobéstacnost uplna 0 bodi

casteCna 2 body

nesobéstacnost 3 body
Schopnost spolupracujici 0 bodi
spoluprace ¢aste¢né spolupracujici 1 bod

nespolupracujici 2 body

Pfimym  dotazem | Mivate n€kdy zévraté? 3 body

pacienta (informace | Mate v noci nuceni na mo&eni? 1 bod

od pribuznych nebo | gy dite se v noci a nemizete usnout? 1 bod

oSetfovatelského
personalu)

HODNOCENI rizika padu Dle Conleyové upraveno Juraskovou 2006:

Body Riziko
0—4 body Bez rizika
5—13 bodil Stiedni riziko
14—19 bodl Vysokeé riziko

Pozn.: Bodové ohodnoceni se zapogitava v pfipadé vyskytu alespori jednoho z uvedenych parametr(.

(Svobodova D., 2007)




2.4.2 Hodnoceni rizika vzniku dekubitu

Rozsifena stupnice Nortonové
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Schopn?st Vék Stavv Dalsi . Télesny ? tav . Pohyblivost Inkontinence Aktivita
spoluprace pokozky nemoci stav védomi
uplna 4{do10 |4 | normalni |4 zadné 4 dobry 4 dobry 4 uplna neni chodi 4
DM, Castecné
mala 3|1do30(3 alergie 3 teplota, 3| zhorSeny |3 | apaticky |3 . obcas doprovod | 3
. omezena
anemie...
ucpdvan velmi prevazné
Castena 2| do60 |2 vlhka 2 cév, 2 Spatny 2 | zmateny |2 . ‘. sedacka |2
. omezena mocova
obezita...
Zadn4 1 60+ [1] sucha |1 karcinom | 1| Y™ 1| bezvedomi [1|  zadna stolice i mo¢ upoutan na |
Spatny luzko

HODNOCENI Rizika vzniku dekubiti:

Body Riziko
25—24 bodl Nizké riziko
23—19 bodu Stiedni riziko
18—14 bodu Vysoké riziko
13—9 bodu Velmi vysoké riziko

2.4.3 Hodnoceni klasifikace tiZe tromboflebitidy

Hodnoceni znamek infekce periferniho Zilniho katétru dle Maddona

Body Bolest a reakce okoli
0 Neni bolest ani reakce v okoli
1 Pouze bolest, neni reakce v okoli
2 Bolest a zarudnuti
3 Bolest, zarudnuti, otok nebo bolestivy pruh v prubéhu zily
4 Hnis, otok, zarudnuti a bolestivy pruh v priibchu Zily

(Podstatova R., Rehofova J., Berankova 1., Mad’ar R., 2005)




2.5 Hodnoceni nutrice

Skala pro hodnoceni stavu vyZivy
(kratka verze Mini-Nutritional Assessment-Short Form)
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A ] Doslo v poslednich 3 mésicich ke ztrat¢ chuti | ano, vyrazné 0
k jidlu, zazivacim potizim nebo porucham | jen mirng 1
piijimani stravy (obtizné zvykani ¢i polykani)? e >

B | Ubytek hmotnosti za posledni 3 mésice vice nez 3 kg 0

neni piesny udaj 1
1-3 kg 2
nebyl ubytek hmotnosti 3
C | Pohyblivost/mobilita upoutdn na lizko/vozik 0
pohyb jen po mistnosti 1
vychézi z bytu 2

D | Prodélal v poslednich 3 mésicich akutni | ano 0
onemocnéni, Uraz psychické trauma? ne 2

E | Psychicky stav tézka demence nebo 0

deprese

mirnd demence nebo 1
deprese

normalni stav, bez 2
psychické poruchy

F | BMI (Body Mass Index) BMI <19 0

BMI 19 az <21 1
hmotnost (kg).....télesna vyska (cm) ..... BMI 21 az < 23 >
BMI 23 nebo vice 3

HODNOCENI Skila pro hodnoceni stavu vyZivy:

Body

12—14 bodu

stav vyzivy dobry, normalni nalez, neni nutné dalsi vysSetieni

11 bodu a méné

zhodnoceni stavu vyzivy

mozné porucha vyzivy/podvyzivy, je nutno doplnit dal$i vySetfeni ke

(Kapounova G., 2007)



Priloha 3 — Seznam oSetiovatelskych diagnoz dle taxonomie NANDA

DOMENA 1

Podpora zdravi

Neefektivni udrzovani zdravi (00099)

Neefektivni péce o vlastni zdravi (00078)

ZhorSena schopnost péce o domacnost (00098)

Snaha zlepsit stav imunizace (00186)

Zanedbavani sebe sama (00193)

Snaha zlepsit vyzivu (00163)

Neefektivni fizeni [é¢ebného rezimu v rodiné (00080)

Snaha zlepsit péci o vlastni zdravi (00162)

DOMENA 2

Vyziva

Neefektivni vzorec vyzivy kojence (00107)

Nevyvazena vyziva: méné nez je tieba organismu (00002)
Nevyvazend vyziva: vice, nez je potieba organismu (00001)
Riziko nevyvéazené vyzivy: vice, nez je potfeba organismu (00003)
Porucha polykani (00103)

Riziko nestabilni glykémie (00179)

Novorozeneckd zloutenka (00194)

Riziko zhorSené funkce jater (00178)

Riziko dysbalance elektrolytti (00195)

Snaha zlepsit rovnovahu tekutin (00160)

SniZeny objem tekutin v organismu (00027)

Zvyseny objem tekutin v organismu (00026)

Riziko snizeného objemu tekutin v organismu (00028)

Riziko nevyvazeného objemu tekutin v organismu (00025)

DOMENA 3

Vylucovani a vyména

Funk¢ni inkontinence moci (00020)
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Mocova inkontinence s pretékanim (00176)
Reflexni inkontinence moci (00018)
Stresova inkontinence moc¢i (00017)
Urgentni inkontinence mo¢i (00019)
Riziko urgentni inkontinence moc¢i (00022)
ZhorSené vylu¢ovani moci (00166)

Snaha zlepsit vyluc¢ovani moci (00166)
Retence moci (00023)

Inkontinence stolice (00014)

Zacpa ((00011)

Uvédomovana zacpa (00012)

Riziko zacpy (00015)

Prijem (00013)

Dysfunkéni gastrointestinalni motilita (00196)

Riziko dysfunk¢ni gastrointestinalni motility (00197)

Porucha vymény plyna (00030)

DOMENA 4
Aktivita / odpocinek

Nespavost (00095)

Naruseny vzorec spanku (00198)
Nedostatek spanku (00096)

Snaha zlepsit spanek (00165)

Riziko syndromu nepouZzivani (00040)
Nedostatek zdjmovych aktivit (00097)
Sedavy zpusob Zivota (00168)

ZhorSena pohyblivost na luzku (00091)
ZhorSena télesna pohyblivost (00085)
ZhorSena pohyblivost na voziku (00089)
Prodlouzeni pooperac¢niho zotaveni (00100)
ZhorSena schopnost premist'ovani se (00090)

Zhorsena chtize (00088)
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Porucha energetického pole (00050)

Unava (00093)

Intolerance aktivity (00092)

Riziko intolerance aktivity (00094)

Riziko krvéaceni (00206)

Neefektivni vzorec dychani (00032)

Snizeny srdecni vydej (00029)

Neefektivni periferni tkanova perfuze (00204)

Riziko snizené srdecni tkanové perfuze (00200)

Riziko neefektivni cerebralni tkanové perfuze (00201)
Riziko neefektivni gastrointestinalni tkanové perfuze (00202)
Riziko neefektivni rendlni perfuze (00205)

Riziko Soku (00205)

ZhorSena spontanni ventilace (00033)

Negativni reakce organismu na odpojeni od ventilatoru (00034)
Snaha zlepsit sebepéci (00182)

Deficit sebepéce pii koupani (00108)

Deficit sebepéce pii oblékani (00109)

Deficit sebepéce pii stravovani (00102)

Deficit sebepéce pii vyprazdiiovani (00110)

DOMENA 5

Percepce / kognice

Opomijeni jedné strany (00123)
Syndrom zhorSené interpretace okoli (00127)
Potulka (00154)
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Narusené smyslové vnimani (specifikovat:vizudlni, auditivni, kinestetické, gustatorické,

taktilni, olfaktorické) (00122)
Akutni zmatenost (00128)
Chronicka zmatenost (00129)
Riziko akutni zmatenosti (00173)
Nedostatecné znalosti (00126)



Snaha zlepsit znalosti (00161)
ZhorSena pamét’ (00131)

Snaha zlepsit rozhodovani (00184)
Neefektivni planovani aktivit (00199)
ZhorSena verbalni komunikace (00051)

Snaha zlepsit komunikaci (00157)

DOMENA 6

Sebepercepce

Riziko oslabeni lidské diistojnosti (00174)
Beznad¢j (00124)

Narusena osobni identita (00121)

Riziko osamélosti (00054)

Snaha zlepsit zdatnost (00187)
Bezmocnost (00125)

Riziko bezmocnosti (00152)

Snaha zlepsit sebepojeti (00167)
Situa¢né sniZzena sebeucta (00120)
Chronicky snizena sebeucta (00119)
Riziko situa¢né snizené sebetcty (00153)

NaruSeny obraz téla (00118)

DOMENA 7

Vztahy mezi rolemi

Z4t&z v roli pecovatele (00061)

Riziko zatéze v roli pecovatele (00062)
Narusené rodi¢ovstvi (00056)

Riziko naruseni rodicovstvi (00057)
Riziko naruseni vztahu (00058)
Dysfunk¢ni procesy v roding (00063)
Narusené procesy v rodiné (00060)
Snaha zlepsit procesy v rodiné (00159)
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Efektivni kojeni (00106)
Neefektivni kojeni (00104)
PteruSen¢ kojeni (00105)

Konflikt rodicovskych roli (00064)
Snaha zlepsit vztah (00207)
Neefektivni plnéni roli (00055)

ZhorSena socialni interakce (00052)

DOMENA 8

Sexualita

Sexudlni dysfunkce (00059)

Neefektivni vzorec sexuality (00065)

Snaha o lepsi pritbéh porodu (00208)

Riziko naruseni vztahu matky k plodu (00209)

DOMENA 9

Zvladani / tolerance zatéze

Posttraumaticky syndrom (00141)

Riziko posttraumatického syndromu (00145)
Traumaticky syndrom po zndsilnéni (00142)
Stresovy syndrom z premisténi (00114)

Riziko stresového syndromu z pfemisténi (00149)
Uzkost (00146)

Uzkost ze smrti (00147)

Chovani nachylné ke zdravotnim rizikiim (00188)
Oslabené zvladani zatéze v rodin¢ (00074)
Obranné zvladani zatéze (00071)

Neschopnost zvladat zatéz v rodin€ (00073)
Neefektivni zvladani zatéze (00069)

Neefektivni zvladani zatéze v komunité (00077)

Snaha zefektivnit zvladani zatéze (00158)

Snaha zefektivnit zvladani zatéze v komunité (00077)
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Snaha zefektivnit zvladani zatéze v rodiné (00075)
Neefektivni popirdni (00072)

Strach (00148)

Truchleni (00136)

Komplikované truchleni (00135)

Riziko komplikovaného truchleni (00172)
ZhorSena odolnost jedince (00210)

Snaha zvysit odolnost (00212)

Riziko snizené odolnosti (00211)

Chronicky smutek (00137)

Stresové pretizeni (00177)

Autonomni dysreflexie (00009)

Riziko autonomni dysreflexie (00010)

Narusené chovani kojence (00116)

Riziko naruseného chovani kojence (00115)
Snaha zlepsit organizaci chovani kojence (00117)

SniZeni nitrolebni adaptivni kapacity (00049)

DOMENA 10

Zivotni principy

Snaha zvysit nadéji (00185)

Snaha zlepsit duchovni well-being (00068)
Konflikt pti rozhodovani (000083)
Moralni stradani (00175)

Noncompliance (00079)

Zhorsena religiozita (00169)

Snaha zlepsit religiozitu (00171)

Riziko zhorsené religiozity (00170)
Duchovni stradani (00066)

Riziko duchovniho stradani (00067)

DOMENA 11
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Bezpecnost / ochrana

Riziko infekce (00004)

Neefektivni pruchodnost dychacich cest (00031)
Riziko aspirace (00039)

Riziko syndromu nahlého umrti kojence (00156)
Poskozena dentice (00048)

Riziko padu (00155)

Riziko poskozeni (00035)

Riziko periopera¢niho poskozeni (00087)
Poskozena sliznice ustni (00045)

Riziko periferni neurovaskularni dysfunkce (00086)
Neefektivni ochrana (00043)

Narus$end integrita ktize (00046)

Riziko naruseni integrity ktize (00047)
Riziko uduseni (00036)

Narusena integrita tkan¢ (00044)

Riziko traumatu (00038)

Riziko vaskularniho traumatu (00213)
Sebeposkozeni (00151)

Riziko sebeposkozeni (00139)

Riziko sebevrazdy (00150)

Riziko nésili vici jinym (00138)

Riziko nésili vii¢i sobe (00140)
Kontaminace (00181)

Riziko kontaminace (0180)

Riziko otravy (00037)

Alergicka reakce na latex (00041)

Riziko alergické reakce na latex (00042)
Riziko nerovnovahy télesné teploty (00005)
Hypertermie (00007)

Hypotermie (00006)

Neefektivni termoregulace (00008)
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DOMENA 12

Komfort

Snaha zlepsit komfort (00183)
ZhorSeny komfort (00214)
Nauzea (00134)

Akutni bolest (00132)
Chronicka bolest (00133)
Socialni izolace (00053)

DOMENA 13

Riist / vyvoj

Neschopnost dospélého se dal rozvijet (00101)
Opozdény rust a vyvoj (00111)

Riziko disproporéniho ristu (00113)

Riziko opozdéného vyvoje (00112)
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ACTH

ADL
ATB
A-V shunt
BOZP
COoSs
CVvT
CZK
D

DM
EBN
EKG
CHDR
i.d.
i.m.
i.v.
ICHS
JIP
KPR
KPRCH
LF
Mgr.
MU
MZCR
nem.
NLZP
ODP
oGTT
ORL

P

PAD

PEG
PEJ
Ph.D.
PhDr.
PO
RHB
S.C.
Sb.
TK
TT
Vyhl.

Adrenokortikotropni hormon

Aktivity daily living

Antibiotika

Arteriovenozni zkrat

Bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
Centralni operacni saly

Centralni venozni tlak

Centralni zilni katétr

Dech

Diabetes mellitus

Evidence based nursing
Elektrokardiograf

Chirurgicka desinfekce rukou
Intradermalni injekce

Intramuskularni injekce

Intravendzni injekce

Ischemicka choroba srdeéni
Jednotka intenzivni péce
Kardiopulmonalni resuscitace

Klinika popalenin a rekonstrukeni chirurgie
Lékarska fakulta

Magistr — akademicky titul
Masarykova univerzita

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Nemocny

Nelékaisky zdravotnicky personal
Odborna praxe

Oralni glukézotoleranéni test
Otorinolaryngologie

Pulz

Peroralni antidiabetika

Perkutanni endoskopicka gastrostomie
Perkutanni endoskopicka jejunostomie
Védecka hodnost doktora- akademicky titul
Doktor filozofie - akademicky titul

Pozarni ochrana

Rehabilitace

Subkutanni injekce

Sbirka zakonu

Tlak krve

Télesna teplota

Vyhlaska
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