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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

FETALNI REDUKCE
(sniZeni poctu plodii u viceetného t&hotenstvi)

ViZen4 pani,

pokud nechcete byt o zpiisobu provedeni vykonu informovana, podepiste, prosim, nize uvede
prohliSeni a odevzdejte list svému oSeti-ujicimu lékafi.

Operaéni vykon:

spociva ve snizeni poctu vyvijejicich se plodi u vicetetného téhotenstvi za uelem zlep3eni prognd
tehotenstvi. Provadi se za kontroly ultrazvuku, kdy za pomoci vpichu pres sténu bfisni zavadime jet
do redukovaného plodu a aplikujeme latku, kter4 zpiisobi zastavu srdedni Cinnosti.

Mozné komplikace:

- bolest v podbfisku b&hem & po vykonu, zpravidla brzy odezni. Za 1 - 2 dny se mize objevit $pin
i slabsi krvécen, které rovnéz pomine.

- z4dné pracovisté ani lékaf Vam nemuZe zarugit nekomplikovany pribéh vykonu. Komplikace, kte
se vyskytuji diky pokroku v medicing ztidka je napiiklad samovolna redukce dalsiho plodu. Ta
viak neni diivodem k prerugeni thotenstvi, je tieba vyekat dalsiho pritbéhu, zistane-li alespon jed.
plod Zivotaschopny.

- pies veskera opatfeni a zaji$téni Vaseho téhotenstvi mize dojit i k samovolnému potratu zbyvajici
plodi. Tato komplikace se vyskytuje asi 5 - 10%.

- je nutné si uvédomit, Ze pfi ponechani vicedetného thotenstvi (trojcat a vice) je riziko samovolnél
potratu vyssi, kolem 10 - 20%.

Vizend pani,

nade stru¢na informace jisté nemize byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oettujicih
lékafe (eventudlng operatéra) na vechno, co Vas ve vztahu k plénovanému opera¢nimu vykon
zajimd. Uji§t'ujeme Vs, Ze udinime vie pro to, abv Vase onerace nrohZhlas hos b il o -2




image7.jpeg
FAKULTNI NEMOCNICE BRNO

GYNEKOLOGICKO — PORODNICKA KLINIKA PORODNICE BOHUNICE

RO " Pfednosta: prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc.MBA Obilni trh 11 Jihlavska 20 3
62500 Brno 62500 Brmo ;
_mail: tel: 532238 236 tel: 532233 843 4

S-mall ventiba@inbroicz fax 532238237 fax 532 233 902

www.fnbrno.cz/gpk

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

Separovana abrase

Vizena pani,

bylo Vam doporu¢eno sneseni sliznice dutiny délozni. Chtéli bychom Vam proto poskytnout
informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Dosavadni vysledky vySetfeni ukazuji na nezastupitelnost mikroskopického vysetieni sliznice z Vasi
délohy.

Operaéni postup:

Podstatou operace je sneseni sliznice hrdla a téla délozniho.

operaéni vykon:

Operace se provadi v celkové narkéze. Pristup k délozni dutiné je pies pochvu. Sliznice je ulozena
v povrchovych vrstvach délozni dutiny a pii vykonu se Setrné seskrébne.

Komplikace:

Zadné pracovisté ani lékat Vam nemiize zarugit idedlni a nekomplikovany priibéh operace. VSeobecné
komplikace provazejici operagni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi fidké. Pati mezi né
napf. "trombo6za" (tvorba krevnich srazenin v Zilach, napf. dolnich koncetin), "embolie" (uzavieni Zil
krevni sraZeninou, nejéastéji v plicich), krvaceni béhem operace, po operaci nebo infekce v opera¢nim
poli.

I ptes peclivou opera¢ni techniku muze dojit béhem operace k poskozeni d€lohy nebo vétsimu
krvéceni, které si vyzada rozifeni stavajiciho operacniho vykonu. I v této vyjimecné situaci je nasi
snahou zachovéni vsech vnitinich organd. Dalsi moZné komplikace mohou vzniknout pfi podani
narkézy a budou Vam vysvétleny den pied operaci Iékafem - anesteziologem.

Mozné nasledky vykonu:

Operace umozni mikroskopické vySetfeni odebrané tkané a posouzeni jejich zmén. Hojeni trvé
obvykle asi 10 dni a byvé spojeno se zakrvavélym vytokem. Pobyt v nemocnici nebyva déle nez 1 den.
Operace neohrozi dali priubéh menstruaéniho cyklu ani Va§ sexudlni Zivot, rovnéZ moznost
otéhotnéni u fertilnich Zen je zachovéno.

U nekomplikovaného vykonu se mohou projevit poruchy funkce traviciho ustroji, $patny odchod vétri
a stolice. Spatné hojeni operaéni rany sopakovanymi pievazy a mozné vytvoreni keloidni,
hypertrofické jizvy, dale chronické poruchy vyprazdnovéni z disledku poopera¢nich sristii v duting
biisni. V nékterych pripadech je nutné tyto nasledky fesit reoperaci.

Vizena pani,

naSe stru¢na informace jist¢ nemiZe byt vycerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSetfujiciho
Iékafe (eventudlné operatéra) na viechno, co Vias ve vztahu k planovanému operaénimu vykonu

zajima. Ujistujeme Vais, Ze uinime vSe pro to, aby Vase operace probéhla bez komplikaci.
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PRILOHA K INFORMOVANEMU SOUHLASU

PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM

Cerclage —naloZeni do¢asného stehu na ¢&ipek délozni '

VéZen4 pani,
byla Vém doporugena operace na déloznim &ipku v téhotenstvi. Chtali bychom Vém proto poskytno

informace, které by prohloubily Vase v&domosti o plénovaném vykonu.

Predpoklidany prospéch a nésledky:

Dle dostupnych vy3etfeni — klinického a ultrazvukového jsme u Vs zjistili inkompetenci déloznil
¢pku (nedostatedny uzavér &fpku v t&hotenstvi), ktery se nam jevi vaZnym rizikem pred&asnét
porodu. Pfedpokléddame, Ze dogasnym sesitim &ipku — jen po dobu t€hotenstvi, sniZfme riziko otevie
porodnich cest a pfedasného porodu. ’

Vlastni operaéni vykon:
Operace se provadi v celkové narkéze. Piistup k déloznimu &ipku je pfes pochvu. Na délozni &fpek
se nalo{ jeden (event.dva) stehy, které se zauzli, tim steh zatihne a pooteviené dé&lozni hrdlo tal

dotasng uzavfe. Steh je ponechan do konce t&hotenstvi a je vytaZen 2 tydny pred pfedpokladanyn
terminem porodu v rdmci ambulantniho vy3etfeni, jiZ bez narkézy.

Mo#né rizika opera&niho vykonu:
V§e?becné komplikace provézejici operatni vykony jsou diky pokroku v medicing velmi #dké. Pat¥
mezi né napf. "trombo6za" (vytvofeni se krevnich srazenin v zilach napf. dolnich kongetin), "embolie"

(uzavfeni %l krevni sraeninou, nejéastgji v plicich), krvacenf b&hem o i i
: ) B 5 Perace, po operaci, nebo inf
v oper@mm poli. NaloZenim stehu na €ipek nemust . e




image9.jpeg
FAKULTNI NEMOCNICE BRNO

GYNEKOLOGICKO — PORODNICKA KLINIKA PORODNICE BOHUNICE 3

7 . Pfednosta: prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc. MBA Obilni trh 11 Jihlavska 20
625 00Brno 62500 Brno g
-mail: tel: 532 238 236 tel: 532233 843
E-mel vertruba@inbmo.cz fax: 532238237 fax: 532 233 902

www.fnbrno.cz/gpk

PRILOHA K INFORMOVANEMU SOUHLASU
PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM

Konizace a jiné operace ¢ipku délozniho l

Vizena pani,
byla Vam doporucena operace na déloznim &ipku. Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace.
které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Predpokladany prospéch a nasledky:

Dosavadni vysledky vySetfeni ukazuji na onemocnéni délozniho ¢ipku. Byla Vam provedena viechna
dostupna vySetieni, ze kterych vyplyvé, Ze je nutny operacni vykon k presnému uréeni rozsahu a
charakteru onemocnéni. Jde o vykon diagnosticky, pomoci kterého uréime sou¢asny stav onemocnéni
&ipku. Casto jde zaroveri i o vykon lécebny, kdy se odstrani postizena ¢ast ¢ipku a neni nutna dal3i
lécba, jde tedy o vykon preventivni. Podstatou operace je odstranéni ¢asti délozniho &ipku, kterd je
postizena nepfiznivymi zménami tkan¢ a plasticka tprava ¢ipku. Na zékladé podrobného vysetfeni
odstranéné Casti ¢ipku Vam sdélime dalsi postup.

Vlastni operaéni vykon:
Operace se provadi v celkové narkose. Pfistup k déloznimu &ipku je pfes pochvu. Oblast zmé&né&né
tkané se vytne ve tvaru kuzele, jehoz vrchol sméfuje k duting délozni. Na
ranné ploe se zastavi krvaceni a ¢ipek se plasticky upravi. Obvykle se piipoji
seskrabnuti sliznice z hrdla délozniho a dutiny déloZni, aby bylo mozno
vylou¢it nepfiznivé zmény téchto tkani.

Mozna rizika opera¢niho vykonu:

Vseobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v
mediciné velmi fidké. Patfi mezi né napf. "tromboza" (vytvofeni se krevnich
srazenin v Zilach napf. dolnich kongetin), "embolie" (uzavieni il krevni
srazeninou,nej¢astéji v plicich), krvaceni béhem operace, po operaci, nebo
infekce v operaénim poli. I pres peclivou opera¢ni techniku mize dojit béhem
operace k poskozeni délohy, nebo vétsimu krvaceni, které si vyzada rozsiteni
stavajictho opera¢niho vykonu. I v této vyjimetné situaci je na$i snahou
zachovani viech vnitinich organt. Dal§i moZné komplikace mohou vzniknout
pfi podani narkézy, a budou Vam vysvétleny den pred operaci lékarem-
anesteziologem.

Mozné nasledky opera¢niho vykonu:

Operace umozni mikroskopické vySetieni odebrané tkdn€ a posouzeni jejich zmén. Hojeni ¢ipku trva
obvykle asi 4 tydny a byvé spojeno se zakrvavélym vytokem. Pobyt v nemocnici byvéa obvykle do
1 tydne. Nasledky operace se neprojevi na menstruaénim cyklu, na sexualnim Zivoté nebo moznosti
othotnéni a porodu, i kdyZz v nasledném t&hotenstvi je nutné podrobngjsi sledovéni. I po zcela
nekomplikovaném vykonu se mohou projevit docasné poruchy funkce traviciho Ustroji, $patny odchod
vétrt a stolice, vyjimecné Spatné hojeni operacni rany s opakovanymi prevazy a mozné vytvoreni
keloidni, hypertrofické jizvy, dale nékdy chronické poruchy vyprazdiiovani v diisledku pooperaénich
srastll v dutiné biisni. V néktervch pfipadech je nutné tyto nasledky fesit opakovanou operaci.
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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

Operacni odstranéni délohy
posevni cestou s laparoskopickou asistenci (LAVH)

Vizena pani,

na zékladé provedenych vysetieni Vam bylo doporuceno odstranéni délohy. Chtéli bychom Vém proto
poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Predpokladany prospéch a nasledky:

Vysledky provedenych vySetfeni ukazuji na onemocnéni d&lohy, a proto Vam doporucujeme jej
odstranéni operanim vykonem. Podobna onemocnéni jsou vétSinou nezhoubna (napf. ,.myomy*-
svalové nadory délozni svaloviny), i kdyZ postupem Easu se mohou stat nebezpe¢nymi.

Pokud se Vam zd4 informace, kterou jste obdrzela od Vaseho Zenského Iékafe, nedostatecnd, zeptejte
se, prosim, svého oSetiujiciho lékare na divod planovaného vykonu.

Operacéni postup:

V celkové narkose se pupecni jizvou zavadi laparoskop, tj. zafizeni, které umozni prohlédnout panev a
dutinu bfisni. Jeho podstatou je tenka trubice s optikou a pomocné nastroje, které umozni pfistup
k jednotlivym organtim. Dale se zavadi ze tfech malych vpichi (cca 0,5 - 1,5 cm) nad hranici
ochlupeni dal3i tfi nastroje, pomoci kterych se operaéni vykon v duting bfisni provadi. Pfi tomto
vykonu se dutina bfisni plni kysliénikem uhli¢itym.

Odstranéni samotné nemocné délohy mizZe byt spojeno:

- s odstranénim vejcovodu a vaje¢niki

- s odstranénim jinych postizenych organti

Po laparoskopické piipravé vynéti délohy bude operace pokracovat vynétim délohy pochvou.
Odstranéni délohy, které je zapocato laparoskopickym a nasledné poSevnim pfistupem mize nékdy
vzhledem k obtiZnosti operace, ktera nebyla dfive pfedvidana, skonéit otevienim dutiny bfisni
z kozniho bfisniho fezu.

Oba opera¢ni vykony vedou k odstranéni délohy z jejiho umisténi v malé panvi. Vejcovody a
vaje¢niky u mladych pacientek (méné nez 50 let) se zachovanym cyklickym krvacenim, pokud nejevi
znémky onemocnéni, ponechavame. U Zen, kde jiZ neni pravidelny menstruacni cyklus, odstrafiujeme
vejcovody a vaje¢niky (které jiz nejsou funkéni) spolu s délohou. Protoze po operaci mize dojit
k docasné poruse vyprazdilovani mo¢i, budete mit na cca 24 hod. zavedeny katetr do mocového
méchyfe, ktery pribézné odvadi vytvafenou mog.

Mozni rizika vykonu:

Zadny lékaf Vam nemiize zaruéit stoprocentni vysledek operace bez rizika. Vieobecné komplikace
provazejici operacni vykony jako "tromboza" (vytvofeni se krevnich sraZenin v Zilach napf. dolnich
kongetin), "embolie" (uzavieni Zil krevni sraZeninou, nej¢ast&ji v plicich), krvaceni b&hem operace,
zauzleni stfev "ileus", infekce v operacénim poli, jsou diky pokroku v mediciné velmi fidké. Stejné tak
je malo Casty pooperaéni zanét mocového méchyfte.

Je na§im pfanim, aby VaSe operace probéhla bez komplikaci. Ale i pres pe¢livou operaéni techniku
mize dojit b&hem operace k neumyslnému poskozeni okolnich organii napf. moc¢ového méchyfe,
mocovodu a tlustého stfeva. Tato poskozeni mohou vést k rozsifeni operaéniho vykonu nebo k
néaslednému opera¢nimu vykonu. Dalsi mozné, ale vyjimecné komplikace, jsou "pistéle" (komunikace)
napf. mezi mo¢ovym méchyfem a pochvou, které pak vyzaduji dalsi operac¢ni vykon k tpravé stavu.
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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

Operacni odstranéni délohy (hysterektomie)
bFiSni cestou

Vizena pani,
na zdklad€ provedenych vySetieni Vam bylo doporugeno odstranéni délohy. Chtéli bychom Vam prof
poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.
Piedpokladany prospéch a nasledky:
Vysledky provedenych vysetfeni prokazaly onemocnéni d&lohy, a proto Vém doporucujeme je
odstranéni. Podobna onemocnéni jsou vétsinou nezhoubna (napf. ,,myomy*- svalové nadory déloz
svaloviny), i kdyZ postupem ¢asu se mohou stat nebezpe¢nymi.
Operaéni postup:
- otevfeni dutiny bfi$ni koznim fezem pod pupkem (vétSinou pfi¢né,

na hranici ochlupeni, vyjimeéné od pupku ke sponé stydké)
- odstranéni nemocné délohy, které mize byt spojeno:

- s odstranénim vejcovodil a vaje¢nikil

- s odstranénim jinych nemocnych organt
Operaéni vykon vede k odstranéni délohy z jeji puvodni lokalizace v malé
panvi.
Vejcovody a vajecniky u mladych pacientek se zachovanym cyklickym
krvacenim ponechavdme (pokud nejevi zndmky onemocnéni). U Zen po
prechodu odstraiiujeme s délohou i vejcovody a nefunkéni vaje¢niky. Protoze
po operaci miZe dojit k poruse vyprazdfiovani mo¢i, zavedeme Vam do
mocového méchyfe cévku. Prvni nebo druhy pooperacni den ji odstranime.
Mozna rizika vykonu:
Zadny 1ékaf Vam nemiize zarudit idedlni vysledek operace a nekomplikovany pribéh. Vseobecn
komplikace provézejici operacni vykony jako "tromboza" (tvorba krevnich sraZenin v Zilach, nap
dolnich kongetin), "embolie" (uzavfeni Zil krevni srazeninou, nejéastéji v plicich), krvaceni b&her
operace, zauzleni stfev ("ileus"), infekce v opera¢nim poli, jsou diky pokroku
v mediciné velmi fidké. Stejné tak je mélo Easty pooperaéni zanét mo¢ového
méchyfe.
Samoziejmé je na$im pfanim, aby Vas vykon probéhl bez komplikaci. Ale i
ptes peclivou operaéni techniku muze dojit béhem operace k netimysinému
poskozeni okolnich organi napf. mo¢ového méchyfe, mocovodu a tlustého
stfeva. Tato poskozeni mohou vést k rozsifeni operaéniho vykonu nebo k
naslednému operatnimu vykonu. Vzicné se vyskytujici komplikaci jsou
"pistéle” (komunikace) napf. mezi mocovym méchyfem a pochvou, které pak vyzaduji dalsi operacr
vykon. Komplikace mohou vzniknout i pfi podani narkézy. Vice informaci Vam sd&li lékaf
anesteziolog den pred operaci.
Mozné nasledky vykonu:
Odstranéni délohy vede k trvalé neplodnosti. Jiz se neobjevi pravidelné mésiéni krvaceni. Operacn
vykon neni pfitinou zvysené télesné hmotnosti nebo zmény pocitu Zenskosti. U Zen s odstranénym
funkénimi vajeéniky je vhodna hormonalni substituéni 1é¢ba.
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Laparotomie (otevieni dutiny bfi$ni) s vykonem dle nalezu l

Vazena pani,

byla Vam doporucena revize dutiny bfi$ni svykonem dle nélezu. Chtéli bychom Vam proto
poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Piedpokladany prospéch a nasledky:

Vysledky vySetfeni ukazuji na mozné onemocnéni organl, uloZenych vmalé panvi (d&loha,
vaje¢niky). I pfesto, Ze Vam byla provedena vSechna dostupna vySetfeni, je opera¢ni vykon nutny
k presnému urceni rozsahu a charakteru onemocnéni. Operace muze také ukazat, ze Vase potize
vychazeji z onemocnéni jinych organii malé panve.

Operacni postup:

- otevfeni dutiny bfisni z koZniho fezu od pupku ke sponé stydké nebo pfi¢né nad sponou

- Castecné ¢&i uplné odstranéni nemocnych organt

Vlastni opera¢ni vykon:

Otevieni dutiny bfisni je provedeno pfimym nebo pfiénym fezem pod pupkem a je zavislé
na pedpokladaném nalezu. Béhem operaéniho vykonu mizeme zjistit, Ze k Gspé$nému Ié¢eni Vasich
potizi je nezbytné i odstranéni délohy. Pokud bude nutné odstranit oba vaje¢niky, je moZna nahrada
jejich  hormonalni funkce bézné dostupnymi Iéky. Definitivni rozsah operacniho vykonu
na nemocnych organech mize byt stanoven az béhem operace, kdy vzorky tkani mohou byt odeslany
k rychlému histologickému vySetteni (peropera¢ni biopsie). Na zakladé téchto vysledki bude stanoven
definitivni opera¢ni vykon. Béhem operace miiZeme zjistit, Ze se jedna o zhoubné onemocnéni. Potom
bude opera¢ni vykon patfi¢né rozsifen, aby byl danému onemocnéni odpovidajici a ucelny.

Mozni rizika vykonu:

Samoziejme je nasim pranim, aby Vas vykon probéhl bez komplikaci.

Zadny lékat Vam vsak nemiZe zarucit idealni vysledek operace a jeji nekomplikovany priibeh.
V3eobecné komplikace provazejici operacni vykony jako "tromboza" (tvorba krevnich srazenin
v zilach, napf. dolnich kongetin), "embolie" (uzavfeni il krevni sraZeninou, nejéast&ji v plicich),
krvaceni béhem operace, zauzleni stiev ("ileus") ¢i infekce v operaénim poli jsou diky pokroku
v medicing velmi fidké. Stejné tak je malo Casty pooperatni zanét mocového méchyfe. Vzacné se
vyskytuji také "pistéle" (komunikace), napf. mezi mocovym méchyfem a pochvou, které pak vyzaduji
dal3i operacni vykon. I pfes peclivou operaéni techniku muze dojit béhem operace k netimyslnému
poskozeni okolnich organii, napf. mocového méchyfe, mocovodu a tlustého stieva ¢ cév. Tato
poskozeni mohou vést k rozsifeni opera¢niho vykonu nebo k naslednému operaénimu vykonu.
Pii poskozeni se nékdy nelze vyhnout ani odstranéni Gasti stfeva a jeho dotasnému vyvedeni pies
sténu biisni.

Pfi nutnosti odstranéni miznich uzlin mize dojit po operaci k hromadéni lymfy v dutiné bfisni, coz
miiZe zpusobovat bolesti, zhorSeni prichodnosti lymfatickych cest pak nékdy piisobi i otoky dolnich
koncetin (tzv. lymfedémy).

Komplikace mohou nastat i pfi podani narkozy. Vice informaci Vam sdéli 1ékaf - anesteziolog den
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Hysteroskopie s abrazi l

Vizena pani,

Byla Véam doporucena hysteroskopie s obrazi. Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace, které
by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Predpoklidany prospéch a nasledky:

pro zjisténi moznych pii¢in a odpovidajici lé¢bu Vasich potiZi je potfebné vysetfeni dutiny délozni.
K tomu pouzivdme abrazi a hysteroskopii. Tyto vykony pouZivame v celkové narkoze

Operace umozni mikroskopické vysetfeni odebrané tkané a posouzeni jejich zmén. Vytvoreni nové
délozni sliznice trva obvykle asi 14 dni a byva spojeno se zakrvavélym vytokem. Pobyt v nemocnici
byva obvykle jeden az dva dny. S pohlavnim stykem doporu¢ujeme vyckat do doby, nez ustane krvavy
vytok a vytvofi se nova sliznice.

Vlastni operacni vykon:
Operace se provadi v celkové narkoze, po ditkladné dezinfekei rodidel. Pristup k d&lozni duting je pres
pochvu a délozni hrdlo, které rozsifujeme dilataci pro zavedeni nastroji — hysteroskopu a kyrety.
Podstatou hysteroskopie je prohlédnuti dutiny délozni specialni optikou, pripadné odbér kouskut
tkané nebo oSetfeni nékterych zmén v dutin€ délozni.
Pii abrazi odstrafujeme = sliznici hrdla a tla
délozniho kyretou.

Mozna rizika zdravotniho vykonu:

Tésné po operaci se mohou objevit bolesti
v podbrisku. Zadné pracovisté ani lékai Vam viak
nemize zaruit idealni prabéh operace. Vieobecné
komplikace provézejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi tidké. Patii mezi né
napf. "trombéza" (tvorba krevnich srazenin v Zilach, napf. dolnich kon¢etin ), "embolie" (uzavieni zil
krevni srazeninou, nejéast&ji v plicich), krvaceni b&hem operace, infekce v operaénim poli nebo
infekce mocovych cest.

I ptes peclivou operaéni techniku mize dojit b&hem operace k poskozeni délohy nebo vétsimu
krviceni, které si vyzada rozsifeni stavajiciho operacniho vykonu. I v této vyjime¢né situaci je nasi
snahou zachovani vSech vnitinich organt. Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pii podani
narkdzy, a budou Vam vysvétleny den pied operaci Iékafem-anesteziologem

Alternativa plinovaného vykonu:

Nepodaii-li se provést vysetieni hysteroskopem, provadime pouze abrazi kyretou.
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Laparoskopicka sterilizace l

Vizena pani,

v z4jmu zabranéni nezadouciho poceti jste se rozhodla sama, nebo Vam bylo doporugeno
ze zdravotnich divodi definitivni feSeni - sterilizace. Chtéli bychom Vam proto poskytnout
informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Piedpoklidany prospéch a nasledky:

VaSe pisemna Zadost a souhlas s provedenim vykonu jsou podminkou Vaseho prijeti
k hospitalizaci. Podstatou operace je pferueni obou vejcovodi, ¢imZ se zabrani kontaktu Zenského
vajicka s muzskou spermii a nedochézi k oplozeni. Radi bychom Vas upozornili, Ze zabranéni
plodnosti sterilizaci je nezvratné. V ojedinélych ptipadech je mozné po provedené sterilizaci pokusit
se o otéhotnéni za pomoci umélého oplozeni. Pokud by jste se v budoucnu z jakychkoliv divodi
rozhodla pro umélé oplozeni, viechny finanéni naklady si musite hradit z vlastnich prostiedki.

Kromé pferuseni vejcovodii se pfi samotném vykonu provadi i kontrola stavu délohy, vajeénikd,
vejcovodi a dal3ich organi v duting bfisni. Sterilizace nema vliv na priibéh menstruace, sexualni Zivot
ani na Va3 zdravotni stav. Neni pfi¢inou hormonélnich zmé&n.

Vlastni operaéni vykon:

V celkové narkose se naplni dutina bfisni kysli¢nikem uhli¢itym a zavede laparoskop, tj. zafizeni,
které umozni prohlédnout panev a dutinu bfi$ni. Jeho podstatou je tenka trubice s optikou a pomocné
nastroje, které umozni ptistup k jednotlivym organim. Zavadi se z kratkych fezi délky pfiblizné 1,5
cm v oblasti pupku a podbfisku. Podstatou sterilizace je pferuseni vejcovodii za pomoci specialnich
néstroji. V odivodnénych ptipadech je po splnéni zakonnych podminek mozné provést sterilizaci i pi
porodu cisafskym fezem a to na zéklad& Vasi predchozi pisemné zédosti.

Mozni rizika zdravotniho vykonu:

Tésn€ po operaci se mohou objevit tlaky az bolestivé pocity kli¢nich kosti. Jsou zptisobeny tlakem
zbytku plynu v bfisni duting a brzy ustoupi.
Zadné pracovisté ani lékaF Vam vak nemiize
zaruCit idealni prab&h operace. VSeobecné
komplikace provézejici operacni vykony jsou
diky pokroku v medicing velmi fidké. Pati{
mezi n¢ napf. "tromboza" (tvorba krevnich
srazenin v zilach, napf. dolnich kongetin ),
"embolie" (uzavieni zil krevni sraZeninou,
nejéastéji v plicich), krvaceni b&hem operace,
infekce v operatnim poli nebo infekce
mocovych cest. I pfes peclivou opera¢ni techniku miize dojit béhem operace k vétsimu krvaceni &i
nihodnému a neimyslnému poskozeni okolnich organd, napf. mo€ového méchyte, mocovodu a
tlustého stfeva. Tato poskozeni mohou vést k rozsifeni stavajiciho operagniho vykonu, kdy je nutno ve
vykonu pokragovat klasickym operacnim fezem v podbfisku, nebo i k jinému opera¢nimu vykonu.
Dalsi moZné komplikace mohou vzniknout pfi podani nark6zy, a budou Vam vysvétleny den pred
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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM

Operacni laparoskopie

Vazena pani,
byla Vam doporu¢ena operacni laparoskopie. Chtéli bychom Vim proto poskytnout
informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Predpoklidany prospéch a nasledky:

Vysledky Vasich vySetfeni je tieba doplnit pfimou kontrolou organii malé pinve
(vajeniky, vejcovody, déloha a jejich vazy, slepé stievo, sliznice dutiny bfisni apod.). Provedeme ji
minimalné invazivnimi technikami pomoci nékolika drobnych vpichii pfes predni sténu bfisni (tzv.
endoskopie). Cilem operace je odstranit nebo zmirnit pficinu Vasich potiZi. Operaéni vykon lze
provadét na viech organech vnitinich rodidel i na ostatnich okolnich organech. Informaci o ndlezu a o
provedené 1é¢bé Vam poskytneme ihned po vykonu.

Vlastni opera¢ni vykon:

V celkové narkéze se zavadi laparoskop, tj. zafizeni, kterym prohlédneme panev a dutinu
bfisni. Jeho podstatou je tenkd trubice s optikou a pomocné nastroje, které umozni pfistup k
jednotlivym organiim. Zavadi se z kratkych fezi délky pfiblizné 1,5 cm
v oblasti pupku a podbfisku. Pfi tomto vykonu se dutina bfisni plni
kyslicnikem uhli¢itym. VSechny odstranéné tkané se odesilaji na
histologické vysetfeni.

Mozni rizika zdravotniho vykonu:

Tésné po operaci se mohou objevit tlaky az bolestivé pocity
kli¢nich kosti. Jsou zpiisobeny tlakem zbytku plynu v bfisni dutiné a brzy
ustoupi. Zadné pracovisté ani lékaf Vam vsak nemize zaruit idedlni
pribéh operace. Vieobecné komplikace provazejici operacni vykony
jsou diky pokroku v medicing velmi fidké. Patii mezi né napf.
"tromboza" (tvorba krevnich sraZenin v Zilach, napf. dolnich koncetin ),
"embolie" (uzavieni zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni béhem operace, infekce v
opera¢nim poli nebo infekce mocovych cest. I pfes peclivou operaéni techniku muZe dojit béhem
operace k ndhodnému a neumyslnému poskozeni okolnich organd, napf. mocového méchyte,
mocovodu a tlustého stfeva. Tato poskozeni mohou vést k rozsiteni stavajiciho operacniho vykonu
nebo i k jinému opera¢nimu vykonu.

Alternativa plinovaného vykonu:

Nepodafi-li se laparoskopickou technikou provést potiebny operacni vykon, je metodou
volby otevieni dutiny biisni klasickym opera¢nim fezem v podbfisku. Komplikace mohou vzniknout i
pii podani narkozy. Vice informaci Vam sdéli Iékar — anesteziolog den pred operaci.

Mozné nasledky vykonu:

U nekomplikovaného vykonu se mohou projevit poruchy funkce traviciho dstroji, Spatny
odchod vétri a stolice. Spatné hojeni operacni rény s opakovanymi pfevazy a moZné vytvofeni
keloidni, hypertrofické jizvy, dale chronické poruchy vyprazdiiovani z disledku pooperacnich sristi
v duting bfini. V nékterych piipadech je nutné tyto nasledky fesit reoperaci. V porovnani s klasickymi
biisnimi operacemi je pooperaéni pribéh po laparoskopickych operacich pacientkou lépe snasen,
krat$i je doba rekonvalescence a rychlejsi navrat do normalniho Zivota.
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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

Diagnosticka laparoskopie l

Vizena pani,
byla Vam doporucena diagnosticka laparoskopie. Cht&li bychom Vam proto poskytnout informace,
které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Predpokliadany prospéch a nasledky:

7 dosavadnich vysledki Vasich vySetfeni vyplyva potfeba prohlédnout oblast panve a dutiny bfisni.
Cilem je posoudit stav délohy, vaje¢nikil, vejcovodi a dalSich organi v dutiné bfisni. Na zakladé
tohoto vySeteni jsme Casto schopni najit konkrétni pfiCiny Vasich obtizi a podle nich Vas adekvatné
1é¢it. Informaci o nalezu a o navrhované 1é¢bé Vam poskytneme hned po vykonu.

Vlastni opera¢ni vykon:

V celkové narkose se zavadi laparoskop, tj. zafizeni, které umozni
prohlédnout panev a dutinu bfisni. Jeho podstatou je tenka trubice s
optikou a pomocné nastroje, které umozni piistup k jednotlivym
organim. Zavadi se z kratkych fezti délky pfiblizné¢ 1,5 cm v oblasti
pupku a podbfisku. Pfi tomto vykonu se dutina bfini plni kysli¢nikem
uhli¢itym. V nékterych pfipadech je moZno odebrat i kousek tkané na
histologické vysetieni.

Mozna rizika zdravotniho vykonu:
Tésné po operaci se mohou objevit tlaky az bolestivé pocity kli¢nich
kosti. Jsou zplsobeny tlakem zbytku plynu v bfisni dutiné a brzy
ustoupi. Zadné pracovisté ani lékai Vam vsak nemize zarudit idedlni
pribéh operace. Veobecné komplikace provazejici operaéni vykony jsou diky pokroku v
medicing velmi fidké. Patii mezi né napf. "tromboza" (tvorba krevnich srazenin v Zzilach, napf.
dolnich konéetin ), "embolie" (uzavieni Zil krevni sraZeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni b&hem
operace, infekce v operatnim poli nebo infekce mocovych cest. I pres peclivou operaéni techniku
mize dojit béhem operace k ndhodnému a netimyslnému poskozeni okolnich organi, napf. mocového
méchyfe, moCovodu a tlustého stfeva. Tato poskozeni mohou vést k rozsifeni stavajiciho operaéniho
vykonu nebo i k jinému operaénimu vykonu. . U laparoskopickych operaci miiZze vyjimecné dojit
fisni dutiny, kdy je nutno ve vykonu pokracovat klasickym opera¢nim

k vétsimu krvaceni do biisi
fezem v podbfisku. Daldi mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani narkozy, budou Vam
vysvétleny den pred operaci lékafem - anesteziologem.

Alternativa planovaného vykonu:
Nepodafi-li se laparoskopickou technikou provést potiebny opera¢ni vvkon. je metodou volby otevieni
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V SOUHLAS PACIENTKY ’
0 LECEBNEHO PRIPRAVKU ZA UCELEM
TENSTVi VE ILTRIMESTRU

Pouziti prep:

Vizena pani,

na zékladé Vasi zadosti v
tehotenstvi. Chtéli bychom
o planovaném vykonu. Pods'
jako pfi porodu.

Vzhledem k tomu, ze Vase podr
diagnostickym postupem je nez
nasledujici informace.

Nasi snahou je provést umé
navrhujeme pouzit prep:
k vyvolani potratu ¢i porodu
vyhodné, Ze jsme se rozho
Statnim ustavem pro kontrol

Podle § 8 odst. 1 Zakona ¢.37¢

1ze pfedepisovat, uvadét do obé
humanni 1é¢ivé pripravky. N:
jednotlivym pacientim muzZ
nebo pouzit i lé¢ivé pri
registrovany pro tyto ucely v
Pouziti neregistrovaného lé¢ivé
légiv (SUKL). Zptisob a ro
Sb.). Zadam Vas timto rovnéz

Postup:

Podéni (zptsob a davka) pr
Tento zpisob a jeho bezp
studiemi. Jedna se o vagin
poSevni. Podéni jednotlivé
V ptipadé potfeby Vam bude
hrdla ty¢inka Dilapan. kt S

obsahem Misoprostolu I

¢ diagnéze Vam bude provedeno umélé preruseni
<ytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti
yvoléni staht déloznich a potrat plodu pfirozenou cestou

novanost a nasledny souhlas s ndmi navrzenym lécebné-
utasti celého procesu, povazujeme za dulezité, uvést

nstvi pro Vas co mozna nejSetrn&j$im zptisobem. Proto
rostol, coz je moderni, celosvétové uzivany lék

Vlastnosti, zpisob podani i G¢inek preparatu jsou natolik
m pfipadé vyuzit. V soucasné dobé neni tento preparat
i Ceska republiky registrovan pro pouziti v gynekologii.

é ch ( ve znéni pozd&jsich predpist déle jen ,,zakon*)

azivat pii poskytovani zdravotni péce pouze registrované
= § 8 odst. 3 zakona pii poskytovani zdravotni péce
za ¢elem poskytnuti optimalni zdravotni péce predepsat
podle tohoto zakona, pokud jde o pripravek jiz

. osetiujici lékar oznami Statnimu ustavu pro kontrolu
ovi provadéci pravni predpis (Vyhlaska ¢.228/2008
uvedené informace SUKL.

z doporuceni Svétové zdravotnické organizace (WHO).
enty byly potvrzeny mnoha mezinarodnimi klinickymi
et s u¢innou latkou (jednotlivé davky) do zadni klenby
ade potieby opakovano kazdé 3 hodiny maximalng 5x.

su umélého preruseni tehotenstvi zavedena do délozniho
vinénim rozvolni a tak pripravi délozni hrdlo ke
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rostupnym zesiienim deloZinctl
bolestivé, budete dostavat léky tlur
a potrat plodu bude probihat za Va
Po potratu plodového vejce bude v
z dutiny délozni kyretazi. Tento v
7e bude plodové vejce potracen
podroben vySetfeni na patologicko-
Budete pak s odstupem ¢asu pozvanz
Dalsiho postupu.

Prvni menses se po VYK
az po ukondeni viech nutnych vy
vhodné se zabezpegit antikoncepc:.

N PUMGRER PIVALLE prooleiil TR SmREmmiemie S8 ST e
je mozné vyuzit i epiduralni analgezie. Vyvoléni potratu
izace na oddgleni.

ch piipadech nutné vybavit zbytky po potraceném plodu
ovadi na operaénim séle v celkové narkéze. V pipadech,
né to neni nutné. Po potratu bude plod i s placentou
nickém Ustavu.

sntrolu se viemi vysledky provedenych vySetieni k rozvaze

b 4

dostavi za  4-6  tydni. Dalsi graviditu doporucujeme
Jldnované v odstupu nejméné 1/2 roku. Do té doby bude

Mozné komplikace:

Mezi relativné Sasté nezddouci uéinky preparatu pati nevolnost, zvraceni, prijem, pocity horka
zvyena teplota. Ojedin€le se moho it dusnost, event. vysoky krevni tlak. Velmi vyjimeend
dochézi k vyvolani nadmérné sti s nebezpedim poruseni stény délohy (ruptury), €
alergické reakci na dany preparat. kiera voiné ohroZuje zdravi a miize vést az k moznému amrti.

Alternativy preparatu s obsahem Visonro
Jako alternativa se da pouzit k 1
tbl. vag., které jsou SUKL na tizemi
davka a zptisob jejich podani j
spojena s provedenim amnioc
plodového vejce. Aplikace Pros:
lé¢iva k dosazeni pozadovaného
priibéhu celé lécebné procedury.

ni téhotenstvi preparat Enzaprost inj., event. Prostin
ubliky registrovany pro pouziti k témto Gceliim. Utinek
fipadé méné vyhodny. Aplikace Enzaprostu je navic

1} 5= vpichem jehlou ptes pfedni sténu bfisni do dutiny

-0 je vEtSinou provazena nutnosti podat celkové vys3i davku
o7 je také spojeno s delsi dobou podavani a tim i delsi dobou

PROSIM, PTEJTE % 4 VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE !

Piejeme Vam co nejkratsi &in omplikovany pobyt v nasem zdravotnickém zafizeni.

prim. MUDr. Robert Hudeccl

ract nrednostv kliniky nro

prim. MUDr. Petr Jankii Ph.D.
zést. prednosty kliniky pro LPP - PMDV
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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

Umélé preruseni téhotenstvi ve IL. trimestru l |

Viazena pani,

Na zakladé Vasi zadosti nebo ze zdravotnich divodi Vam bude provedeno umélé preruseni
tehotenstvi. Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti
o planovaném vykonu. Podstatou nezbytnych vykont je umélé vyvolani staht déloznich a potrat plodu
piirozenou cestou jako pfi porodu.

Poznamka: Pokud nechcete byt o planovaném vykonu informovana, podepiste, prosim, nize uvedené
prohliseni a odevzdejte informacni list svému oSetfujicimu Iéka¥i.

Postup:
Ptiprava hrdla délozniho spociva v zavedeni Dilapanovych ty¢inek, které pfes noc nabobtnaji
a bezbolestné hrdlo rozsifi na 1-2 cm. Tento vykon se provadi na oddéleni.

Vlastni vykon:

Provadi se dal3i den na operaénim sile bez anestezie. Za kontroly ultrazvuku se po desinfekci pies
bfisni sténu zavadi ostrd jehla do amnidlni dutiny. Zpravidla se odebira material pro genetické
vyseteni a stejnou jehlou se aplikuje do plodového vejce latka, ktera mé vyvolat stahy d€lozni. Doba
trvani celého vykonu je 10 - 15 minut. Po té budete pfevezena na oddé&leni k dal$imu sledovani.

Dalsi prabéh:

Nastup stahti déloznich je individualni, zpravidla do 2 hodin od vykonu. Budou-li stahy pfili§
bolestivé, budete dostavat léky tlumici bolest, v pfipadé slabych d&loznich stahl bude tieba je posilit
infuzi. Casovy interval do potratu se neda odhadnout, pohybuje se od 2 do 24 hodin.

Po potratu plodu je nutné vybavit zbytky plodového vejce z dutiny délozni. Tento vykon se provadi na
opera¢nim sale v celkové narkéze. Pristup k dutiné délozni je otevienym hrdlem déloznim po potratu

plodu a provadi se kyretou. Plod i splacentou je odeslan k podrobnému vySetfeni
do patologickoanatomického tstavu.

Mozné komplikace:

Z4dné pracovisté ani 1ékaf Vam nemiize zarugit idealni a nekomplikovany priibéh operace. VSeobecné
komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi fidké. Aplikaci léki
do plodového vejce miize provazet nevolnost v priibéhu staht déloznich i zvraceni. Potrat plodu mize
byt provazen siln€jsim krvacenim. Infekéni komplikace by se projevily zvysenou teplotou.

U 10 % pacientek se nepodaii napoprvé vyvolat stahy délozni a je nutné cely proces opakovat.
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INFORMOVANYVSO'UHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

MNIOCENTEZA, CVS, KORDOCENTEZA

Z4dam o provedent: Amniocentézy - odbér plodové vody
CVs - odbér choriovych klki
Kordocentézy - odbér krve plodu

B Vykon spotiva v zavedeni tenké jehly pfes bfisni sténu do dutiny d&lozni pod ult
kontrolou a odebréni:
a) uamniocentézy - plodové vody
b) u kordocentézy - pupecnikové krve
¢) u CVS - materialu z placenty
Ze ziskaného materialu je potom laboratorné na odd&leni genetiky vysetfen karyotyp ple

B Beru na védomi, Ze riziko potratu po vykonu Je asi 0 1% zvyseno oproti obecné populad

B Beru na védomi, e v malém procentu pfipada laboratorni vysledky

nepostacuji k zhc
vykon se pak musi zopakovat.

Souhlasim / nesouhlasim s odb&rem krve ze Zily pfed, béhem nebo po vykonu. Ziskana k
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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY
S OPERACNIM VYKONEM

Laparoskopické odstranéni gonad l

Vizena pani, sle¢no,
Vém/Vasi deefi byla doporucena gynekologicka operace. Chtéli bychom Vém proto poskytnc
informace, které by prohloubily Vase védomosti o plénovaném vykonu.

Predpoklidany prospéch a nasledky:

V Gvodu operace je prekontrolovan nalez v malé panvi. Pomoci laparoskopickych nastrojt js
postupné odstranény gonady (nespravné vyvinuty zaklad pohlavni Zlazy — vaje¢nikd, v disled
chybného chromozomalniho vybaveni) a vytaZeny z dutiny bfisni. Odstranéné tkané se odesilaji
histologické vySetfeni.

V ptipadé jejich Gplného odstranéni jiZz nebudete moci spontanné otéhotnét a menstruace bude moz
pouze po hormonélni 1é¢bé.

Vlastni operaéni vykon:

V celkové narkose se zavadi laparoskop, tj. zafizeni, které umozni
prohlédnout panev a dutinu bifisni. Jeho podstatou je tenkd trubice s
optikou a pomocné nastroje, které umozni pfistup k jednotlivym
orgdniim. Zavadi se z kratkych fezii v oblasti pupku a podbtisku, délky
pfiblizné 1.5 cm. PH tomto vykonu se dutina bfisni plni kysli¢nikem
uhligitym.

V dvodu operace je prekontrolovan nalez v malé panvi. Pomoci
laparoskopickych nastrojii jsou gonady postupné odstranény. Odstranéné
tkdné se odesilaji na histologické vySetfeni.

Mozni rizika zdravotniho vykonu:

Tésné po operaci se mohou objevit tlaky aZ bolestivé pocity kli¢nich kosti. Jsou zptisobeny tlake
zbytku plynu v bfisni duting a brzy ustoupi. Zadné pracovi§té ani lékaf Vam viak nemize zaru
idedlni pribeh operace. Vieobecné komplikace provézejici operaéni vykony jsou diky pokroku
mediciné velmi fidké. Patfi mezi n& napf. "tromboza" (tvorba krevnich sraZenin v Zilich, naj
dolnich koncetin ), "embolie" (uzavfeni Zil krevni srazeninou, nejéast&ji v plicich), krvaceni b&he
operace, infekce v operatnim poli nebo infekce moSovych cest. I pres peclivou operacni technil
muze dojit béhem operace k ndhodnému a netimysinému poskozeni okolnich organi, napf. mocovél
méchyfe. mocovodu a tlustého stfeva. Tato poskozeni mohou vést k rozsiteni stavajiciho operaénil
vykonu nebo i k jinému operaénimu vykonu.

Komplikace mohou vzniknout i pfi podani narkozy. Vice informaci Vam sd&li 1ékaf — anesteziol
den pred operaci.

Alternativa plinovaného vykonu:
Nepodafi-li se laparoskopickou technikou provést potfebny operaéni vykon, je metodou volby otevie
dutiny bfi$ni klasickym opera¢nim fezem v podbiisku.





