12th week: PROGRESS TEST 3. Reading of Medical documents.

Dobry den, jaky mate problém.

Jak dlouho?

Jak se jmenujete? — Martin Puncochar
Kolik mate let / roku? — 33 let

Kde bydlite? — Bezrucova 22, Brno

s

Jaké mate PSC? (postovni smérovaci &islo = smérovaci &islo)
Mate titul? — Ano, mam.

Jaké mate vzdélani? — Mgr.

ZAKLADNI UDAJE
Osobni udaje: jméno, pfijmeni, titul, rodné &islo, adresa bydlisté, PSC, piipadné telefon, zdravotni
pojistovna, byl pfijat na XY v hod....... min........

Proc jste tady? Co vds privadi? (what brings you here) — Boli mé zada.
MEél jste Uraz? —

Byl jste véera venku? — Nebyl jsem venku.

Spal jste ve viIhkém prostfedi? — Spal jsem doma.

Jak to zacalo? — Sedél jsem a potom jsem chtél vstat.

Lécite se s né¢im? — Ne, s ni¢im.

Berete néco? — Nékdy lehké drogy.

Bolest se nesifi, bolest vystreluje.

Duivod prijeti: pacienta boli

zadek
nad zadkem

bedra — bederni patet/ kfiz

e mezi lopatkami



Pti opakovanych hospitalizacich datum posledni hospitalizace.

Nejblizsi pfibuzni - kontaktni adresa, telefon.

Mate pribuzné?

Jaké je vase mobilni cislo?

Mate manzelku? — Ano? Jaké je jeji Cislo?

Znate Ceské Budéjovice? — Ano. Hmmm, byl jste tam?

Jaké je mobilni ¢islo na vasi manzelku?

Jaké je Cislo vasi manzelky?

Co je mobilni ¢islo? Mobilni Cislo je matematicky objekt slouzici k udani telefonu.
Mate néjaké Cislo? — Ano, mam.

7 vs

Prosim vas, potifebujeme vase telefonni Cislo. — Moje Cislo je 46, 34 a 36.

RA - RODINNA ANAMNEZA:

Otec, matka, zda Ziji, pokud zemfeli, uvést vék a pri¢inu umrti, sourozenci, déti.

Cilené se ptame na familiarni vyskyt onemocnéni: ischemicka choroba srdecni (ICHS), infarkt
myokardu (IM), cévni mozkova prihoda (CMP) - vyskyt ¢i imrti na cévni onemocnéni do 50 let u muz(
a 55 let u Zen je epidemiologicky zavazné, hypertenze, diabetes mellitus (DM), nadorové
onemocnéni, TBC, infek¢ni hepatitidy, neurologicka ¢i psychiatrickd onemocnéni.

MUJ OTEC NEMA NOHU.

Pro¢ nema nohu? — Doktofi mu ji amputovali.

Vite proc?

Mél gangrénu, protoze mél cukrovku.

Mél gangrénu kvuli cukrovce. (+D)

Mél gangrénu v dusledku cukrovky. (+G) as a consequence

sled*: ordre



posledni: last
sledovat: to follow, to stalk, to observe
Tourettlv syndrom:

koprolalie

SA - SOCIALNI ANAMNEZA:

Rodinné poméry - Zenaty, rozvedeny, Zije sam...,
bytové pomeéry - které poschodi, vytah, kopec...,
zaméstnani - fyzicky namahavé, stresové, skodliviny, rizika na pracovisti...,

dlchodce - starobni ¢i invalidni, dlivod invalidniho dlichodu, od kdy.

FA - FARMAKOLOGICKA ANAMNEZA:

Vycet trvale uZzivanych Iéka véetné davkovani.

AA - ALERGICKA ANAMNEZA:

Alergie lékova - druh a typ alergické reakce (exantém, alergicky edém, anafylakticky Sok), kdy reakce
nastala, senna ryma, alergie na prach, pyl, roztoce, alergie potravinova, alergie na naplast apod.,
alergie na kontrastni latky.

GA - GYNEKOLOGICKA ANAMNEZA:

Menses od-do, pravidelné, nepravidelné, datum posledni menstruace, klimax v kolika letech,
hormonalni substituce, pocet porodd, pocet spontannich a umélych potratd, gynekologické operace,
hormonalni antikoncepce.

OA - 0SOBNT ANAMNEZA:
Chronologicky vycet onemocnéni prodélanych od détstvi do soucasnosti (data uvadét bud formou
letopoctu nebo véku pacienta - vzajemné nesmésovat, nikoli formou pred x lety)

Détské infekéni nemoci (zardénky, priusnice, plané nestovice, spala, zaskrt), ¢asté anginy, revmaticka
horecka (protrahované horecnaté onemocnéni v mladi provazené otokem kloub, pfipadné s
naslednym vznikem srdecniho Selestu), operace, Urazy,



navyky: koufi od...do, kolik cigaret/den, jak dlouho, ukonceni,

alkohol - pivo, vino, destilaty, kolik v priméru denné, pravidelnost konzumace,
kava - kolik denné,

jiné navyky.

Ptame se na onemocnéni vSech systému tj:

e ischemicka choroba srdecni (ICHS),

e bolesti na hrudi,

e prodélany infarkt myokardu,

e prodélana cévni mozkova pfihoda .

e |écena hypertenze - jak dlouho zndma, jak IéCen3,

e diabetes mellitus (DM) I. nebo Il. typu, zplisob kompenzace, jind metabolickd a endokrinni
onemocnéni (thyreopatie aj.),

e zazivaci obtize - tj. viedova choroba gastroduodena, Zlu¢nikové obtize, cholecystolitidza,
bilidrni kolika, ikterus, infekéni hepatitida, stfevni obtize - prljem, zacpa, vdhové stabilni,
nestabilni, prirlstek na vaze ¢i zhubnuti (kolik kg a v jakém case), divod - nechutenstvi,
Spatné stravovaci navyky, zvraceni, cilené zhubnuti, stres atd., stolice pravidelna x
nepravidelna, patologické primési ve stolici - krev, hlen, meléna,

e mocové obtize - dysurie, polakisurie, mocové kameny, renalni kolika, hematurie,

e onemocnéni dolnich koncetin - arteridlni - klaudikace, Zilni - varixy, stav po hluboké Zilni
trombdze, chronicka Zilni insuficience, bércovy vied, kloubni, st. po Urazech, zlomenindch,

e orientacné neurologicka onemocnéni.

NO - NYNEJST ONEMOCNENT:

PotiZze predchazejici prijeti, jejich zacatek, okolnosti vzniku, vyvoj obtizi. Detailné a chronologicky
sestavené Udaje. Ostatni prlivodni jevy, vysledky dosavadnich provedenych vysetteni, zplQsob Iécby a
jeji ucinek.



