10th week: Medical Czech: Doctor-patient communication.
Instructions (TM 8). Grammar: Imperative (L 20).

Identify the infinitive using ,m0zete”, ,mél byste”, ,musite” etc.

Medical instructions

Pojdte dal. MuZete jit dal.

Posadte se. MuUZete se posadit.

Sednéte si. Sednout si.
NemlZete sedét.

Nesedte. sedét

Hlava

Vyplaznéte jazyk. Vyplaznout

Reknéte 44a.

reknout; Fict

UkaZzte mi jazyk. ukazat
Skousnéte. skousnout
Zavrete Usta. zavrit

Zaviete oko / oéi.

Vyplachnéte si.

vyplachnout si

Polknéte. polknout
Zaviete oCi. zavrit
Sundejte si bryle. Sundat
Sundejte si tricko, boty, vSechno.

Vezméte si bryle. vzit si
Ctéte pismena. &ist
Sledujte mQj prst. sledovat
Reknéte, kdyby to bolelo. Fict

Krk

Polknéte. polknout
polykejte polykat
Dejte bradu na prsa. dat
Zaklorite hlavu. zaklonit
Uklorite hlavu doprava, ted doleva. uklonit
Otocte hlavu doprava, ted doleva. otocit
Zvednéte ramena k usim a povolte. zvednout

povolit




Hrudnik a zada

Sundejte si tricko, boty, bryle.

sundat

Svléknéte se do spodniho pradla.

svléknout se

Sednéte si. sednout si
Lehnéte si na zada / na bficho / na bok. lehnout si
Obratte se na levy bok. obrétit se
Dejte ruce podél téla (dola). dat

Predpazte.

predpazit

Zvednéte levou (pravou) ruku.

zvednout

Predklonte se.

predklonit se

Zaklonte se.

zaklonit se

Narovnejte se.

Narovnat se

Pokrcte koleno. pokrcit
Pokrcte ruku, nohu, loket; prst, zapésti, kotnik.

Ohnéte koleno. ohnout
Otocte se doprava (doleva). otocit se
Vyhriite si rukav. vyhrnout si
vyhriite si kalhoty / tricko, svetr

Seviete ruku v pést. sevrit

Zhluboka se nadechnéte.

nadechnout se

Zadrizte dech.

zadrzet

Vydechnéte.

vydechnout

Connect the left and the right part.
Svléknéte se do pul téla

Zaklorite hlavu

Sundejte si tricko

Dotknéte se (dotknout se = touch)
prstem $picky nosu

Otevrete Usta

Pokrcte pravé koleno

Vyplaznéte jazyk

Lehnéte si na zada
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. Dejte ruce podél téla
10. Zadrzte dech
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Fill in (TM, CD1/18)

Studentka: Dobry den, pane Stastny. Jmenuji se Anna. Jsem zahrani¢ni studentka mediciny.

MuUzZu vas (1) vysSetfit?

Pacient: Ano. Mluvite dobfre cesky.

Studentka: Snazim se. Mluvim anglicky, ale ¢esky se u¢im na fakulté. (2) Sednéte si prosim.
Pacient: Dékuju.

Studentka: Poslechnu si vase srdce a plice. (3) Sundejte si prosim svetr a tricko. Zhluboka se
nadechnéte. Ted' (4) zadrzte dech. Vydechnéte. Perfektni. Dékuji. Ted vam prohmatam bficho.

Pacient: Mam si lehnout?

Studentka: Ano, prosim, (5) lehnéte si tady na lehatko. MUZete si sundat boty?

Pacient: Hned to bude.
Studentka: Lehnéte si a (6) pokrcte nohy. Tak (7) uvolnéte se. Boli to, kdy tady zatlacim?
Pacient: Ne, neboli.

Studentka: Dékuji, jsme hotovi.

oparit se
opafit si ruku

myt se x myt si ruce, vlasy... x myt psa / dité

Transform according to the example.
Mam si lehnout? — Ano, lehnéte si.

M3am otevfit Usta? —

Mam polknout? —

Mdm si sednout? —

Mdam zvednout levou ruku? —
Mam se obléknout? —

Mam dat ruce dold? —

Madm si sundat boty? —

Mam se svléknout? —
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Mam zaklonit hlavu? —
10. Mam zadrzet dech? —
11. Mam se narovnat? —

12. Mam pokrcit koleno? —






Put the lines into the correct order

Pacient: Ada.

Studentka: Ted prosim sledujte maj prst. Vyborné. Ted se dotknéte Spicky nosu. Dobre. Jesté
vam zkontroluji zrak. Sundejte si bryle a ¢téte pismena. Zakryjte si nejdfiv levé oko.
Studentka: V pofddku. Zaviete Usta. Dékuji. Jesté vam prohmatdm uzliny na krku. Ted vdm
poklepu na hlavu. Reknéte, kdyby to bolelo.

Pacient: To je dobré, ne?

Pacient: Dobte. Co mém udélat?

Studentka: Ano. Ted se vam podivam do krku. MUzZete, prosim, otevrit Usta? Trochu se
zaklonte.

Vyborné&. Reknéte é44.

Studentka: Dobry den. Jmenuji se Anna. Jsem zahranic¢ni studentka mediciny. Zméfim vam
tlak, podivam se vdm do krku a udélam neurologické vysetreni.

Pacient: Neboli to.

Studentka: Sednéte si tady na zidli. Vyhrrite si rukdv, zméfim vam tlak. Tak, vyborné. Vas tlak

je v poradku. Mate sto osmnact na sedmdesat osm.



