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Prehled metod

relativni a absolutni pocet eosinofilt
ECP (eosinofilni kationicky protein)
celkové IgE

specificke IgE

tryptaza

BAT (test aktivace bazofilu)



Eosinofily

maji fyziologickou ulohu pri obrané pred
mnohobunécnymi parazity

z patologickych procesu se uplatiuji pri alergickém
zanéetu

jejich zvysena hladina v krvi se vyskytuje u alergickych a
parazitarnich onemocneéni

ECP (eosinofilni kationicky protein)

hlavni produkt aktivovanych eosinofilu
slouzi k monitorovani alergického zanétu
stanovuje se jeho hladina v séru

norma: 0 - 24 ng/ml



Celkove IgkE

e stanoveni hladiny celkovych IgE protilatek je pouze
pomocnym kritériem pri diagnostice alergickych
onemocnéni, zvysend hladina muze byt i u jinych
onemocnéni a zdravych osob

* normalni hodnoty Igk u dospélych jsou do 100 IU/m|

* meri se nefelometricky:

IgE + antisérum (protilatka) anti-IgE — precipitace



Specifické IgE
dulezité alergologické vysetreni dopliujici kozni testy
(vvhodné zejména kdyz nelze kozni testy provést)

pritomnost specifickych protilatek tridy IgE proti urcitému
alergenu znaci dispozici k alergickeé reakci 1. typu

k detekci se pouzivaji citlivé imunochemické metody
schopné zachytit velmi mala mnozstvi specif. IgkE

vzhledem k riznorodym metodam detekce se koncentrace
specif. IgE v séru se udava ve standardizovanych tridach
RAST (RadioAllergySorbent Test)
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Specifické IgE

* pr. chemiluminiscencni detekce - analyzator Immulite:

* alergen je navazan na pevneé fazi
(kulicky)

* vyvaze specif. IgE ze séra pacienta

e prida se konjugat (protilatka o

anti-IgE spojena s enzymem) extract or
> . ’ component
* enzym premeni substrat na

chemiluminiscencné aktivni
produkt (adamantyl-dioxethan)

Solid phase
(well, polymer,
chip, bead




Specifické IgE

pri vysetreni se pouzivaji alergenové extrakty
(pyl stromu, trav, potraviny, plisné, epitel zvirat,
roztoCi domaciho prachu, jed blanokridlého
hmyzu...)

extrakt obsahuje smés latek, z nichz jen néekteré
jsou pravymi alergeny

pri pozitivni reakci na nektery alergenovy
extrakt je mozné dale testovat jednotlivé
alergenové komponenty

napfr. rekombinantni alergeny — Cisté proteiny
ziskané metodami genového inzenyrstvi



Tryptaza

patri mezi latky uvolnované z zirnych bunék
(mastocytU) pfi jejich aktivaci a degranulaci
pouziva se pro potvrzeni diagnozy anafylakticke
reakce

stanovuje se v séru, norma: 0 — 13,5 ug/I

nejvyssi koncentrace dosahuje za 30 min. az 3 hod.
po anafylaktické reakci, kontrolni odbér se provadi za
1-2 tydny, kdy by méla hladina tryptazy klesnout
dale se zvysena hladina vyskytuje pri mastocytoze
(nahromadéni zZirnych bunék v kuzi aj. tkanich)



BAT

test aktivace bazofilu

funkéni test — sleduje se aktivace bazofill in vitro po
expozici alergenem

plna nesrazliva krev pacienta se inkubuje s vysetrovanym
alergenem (v rliznych redénich)

dale je do testu zarazena neg. a poz. kontrola
alergen se vaze pres specif. Igk na FcRI receptoru
tim dojde k premosténi receptoru
a aktivaci bazofill, degranulaci,
uvolnéni histaminu aj. mediatoru
na povrchu bazofill se exprimuiji odmbe
aktivacni znaky CD63 a CD203c A S8 | Histamine,
méreni pomoci soaes 41D
prutokové cytometrie




